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( 財 ) 日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 監修 








ガイ ド の 見 方 





本 書 の 記事 で 、YH は ユー ス ホ ス テル 、YGH は ユー スゲ スト ハウ ス の 省略 で す 。 


[利用 便利 マー ク ] 


孔 家庭 的 な 雰囲気 を 大 切 に し て 、 個 
人 や グル ー プ の 利用 に 適し て いま す 


回 人 会 議 室 や 集会 場 を 備え て いて 、 団 
体 の 研修 等 の 利用 に 適し て いま す 


隊 周山 に スポ ーッ 施設 が あり ます 
[ 称 ] YH の 近く で スキ ー が で きま す 
[ 役 | YH に 温泉 が あり ます 


YH の 近く に 


温泉 が あり ます 


山登り や 探検 の あと は 露天 風呂 で 星 を 眺め て 


xxkx 。 連 四 回 回 
傘 0142-68-6552 
囲 0142-68-6574 必 堀 田 正 博 


〒052-0316 北海 道 有珠 郡 大 滝村 北 湯沢 温泉 町 50 
esse 
交通 JR 室 菩 本 線 伊達 紋別 駅 か ら 叶 大 
滝 、 倶 知 安行 45 分 、 北 湯沢 温泉 町 下車 
つら 分 ww 道央 自動 車道 伊達 | じ か ら 日 
453 経 由 で 40 分 。 回 10 台 

施設 鉄筋 ら 階 建て (96 年 築 )。 宿 泊 
40 名 。 研 修 室 。 和 室 。 可 天 風 必 。 

休館 5 月 中 旬 頃 と 1 1 月 中 旬 頃 


宿泊 笠 会 員 3100 円 & 15C 円 通年 
ビジ ター4 1 OO 円 15C 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 1000 円 


[本 書 で 使用 し た マー ク ] 

/ 愉 6、 マ ネー ジャ ー (ペア レン ト ) 
倒 2 区 

@ っ 徒歩 

eS クル マ 

e ぅ 船 プ フェ リー 

[p] 駐車 場 収 容 数 


[ 哀 マ ー ク に つい て ] 

ユー ス ホ ス テル 名 の 下 に 記し た 衣 マ ー ク は 、 
日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 の 施設 基準 に よ 
る ラン ク 付 け を 示す も の で 、 詳 し く は 、 本 書 
の 24 頁 を ご 覧 下さ い 。 





で 楽し い 。 





|] YH に レン タ サ イク ル が あり ます 
孤 | アル コー ル 類 は 飲め ませ ん 


(SS 全 氏 茜 香 で す 


家族 や グル ー プ に よる 1 室 利用 が で 
きま す 


クレ ジッ トカ ー ド が 利用 で きま す 


め ⑥ 公営 の ユー ス ホ ス テル で す 






洞爺 湖 と 支 頑 湖 の ほぼ 中 間 、 山 あい の 静か な 温泉 地 に 96 年 2 月 に オ 
デー ザ ジジ だ た 。 清流 と 緑 に - 囲 まれ て 、 の ん びり したい 人 や 家族 連れ に は 
最適 の YH だ 。 夏 の 徳用 別 山 と ホロ ホロ 山 は 、 高山 植物 の 種類 が 豊富 


冬 は 、 非 常に めずらし い ニ ョ ロニ ョ ロ ( 氷 短 ) が で きる 洞 
釣 を XC ス キー で 探検 する 。 汗 を か いた 後 は いつ で も 入れ る 天然 温泉 
露天 風呂 で きっ ぱり し よう 。 特 別 料理 は きのこ 鍋 (1500 円 ) が ある 。 


[宿泊 笠 に つい て ] 

@ 本 書 に 記載 され て いる 宿泊 料金 は 、 
原則 と し て 相 部 屋 の 料金 に な っ て い 
ます 。 個人 また は グル ー プ 、 家 族 で 1 部 
屋 (個室 ) を 希望 され る 場合 、 特 別 料 
金 と な り ま す の で 、 詳 細 は 各 YH へ 直 


接 お 問 合 わせ くだ さい 。 
念 会 員 以外 は 、 ビ ジ タ ー 料 金 に な り ます 。 
な お 、 公 営 の ユー ス ホ ス テル (YH 名 の 


右端 に @ マ ー ク を 記し た も の ) は 、 会 員 、 
ビジ ター と ゃ 同額 の 料金 と な り ます 。 


* 本 書 に 使用 し た 宿泊 料 、 交 通 、 電 話 番 
号 等 の デー タ は 、1998 年 1 月 時 点 の も の 
で す 。 デ ー タ は 変動 する こと が あり ます の で 、 
あら か じ め ご 確認 くだ さい 。 
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北 湯沢 ユー ス ホ ス テル Kitayuzaws 
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の 最適 の Y II だ 。 」 
宿泊 笠 会 具 310O 円 ゅ 150 で 楽し い 。 
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[本 書 で 使用 し た マー ク ] 

P. マネ ー ジ ャ ー( ペ アレ ント ) 
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たれ で も 泊 れ る 日 本 で 370 カ 所 の Y 則 革 
ユー ス ホ ス テル (YH) は 、 原 則 と し て 会 員 
制 の 宿舎 で す が 、 だ れ で も ビジ ター ー 料 金 で 利 川 
で きま す 。 会 員 に な る と 、 き ら に 安い 会 員 料 金 
で 宿泊 で きま す が 、 一 度 ビ ジ タ ー と し て 利用 し 
て みて 、 そ れ か ら 会 員 に な る の も よい で し ょ う 


r れ で も 会 員 に な れる YH 
5500 カ ヵ所 の ネッ 


まず 、Y HH は だ れ で も 人 会 で き 、 利 用 で き 
す 。 世 界 82 カ 国 、 Pe で か る 国際 NM 
す 。 会 員 に な る と 世界 に 約 5500 カ 所 、 日 本 で 約 
370 カ 所 の Y H が 利用 で きま す 


Y HI 運動 は 、20 世 紀 の 初 め に ドイ ツ で 誕生 し 
まし た 。 若い 人 た ち に 広く 国境 を ひら き 、 国 に 
よる 差別 、 人 種 や 肌 の 色 、 性 別 、 宗 教 、 身 分 な 
どの 差別 を 無く し 、 自 由 に 世界 中 を 旅 し て も ら 
お うと 始め られ た 国際 運動 で す 

今日 で は 、 若 い 人 た ち に 限ら ず 、 子 供 を 連れ 
た 家族 連れ や 、 時 に は シル バー エイ ジ の 人 た ち 





に も 利用 され る 宿 泊 施 設 に な り ま し た 。 
特別 な 和 宿 …… と いう こと が ある と し た な ら 
それ は 人 々 の 友好 と 国際 平和 を 思 む 旅 の 和 宿 と い 


夫 ま 2 の 

そし て Y H は 、 旅 を する 人 た ち に 、 1 泊 で も 
多く 、 1 日 で も 長く 旅 を し て も ら う た め に 、 和 宿 
泊 料 金 を 少し で も 安く する よう に 和 力 し て いま 
す 。 お そら く 、 世 界 で 一 番 低 料金 の 宿泊 ネッ ト 
ワー ク で し ょ う 

ed そし て 世界 中 で 、 和 年 約 3300 万 人 の 人 達 
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が 旅 を し て いま す 。 ホ ステ ラー (会 員 ) は 、 国 
境 を 越え て それ ぞ れ の 土地 を 歩き 、 友 好 と 情報 
を 運ぶ 『 人 間 の イン ター ネッ ト 』 に 参加 する こ 
と に な り ま す 


本 の 「370 カ 所 の YH で 
370 の 体験 を 楽し も う 





日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 で は 、 こ う 提 案 し て 

いま す 。 そ れ ぞ れ の Y H は 、 和 宿舎 の 背景 に ある 
人 文化 や 歴史 、 遊 び 方 な ど を 理解 し 
た り 体 験 で きる 「 ゲ ー ト ウェ イ 」 の 役割 を 果 た 
し た いも の と 考え て いま す 

1 カ所 の YH が 1 カ所 ご と の 個性 を 育て 、 泊 
まる だ け で も 日 本 全国 で 370 の 旅 の 体験 を し て 
も ら え る よう に 努力 し て いま す 

唯 -、 共 通す る も の は 、 ど この YH に 泊まっ 
て も 仲間 や 友だち に 出 会 ん を る こと で す 。 そ こ で 
人 々 に 出会い 、 話 や 触れ 合い の 場 を 持て る 和 宿 を 
香 供 し た いも の と 努力 し て いま す 。 





まず だ れ で も 会 員 に な っ て 利用 で きま す 。 稚 


泊 費 の 安い こと も 特色 で す 。 と くに 、 ひ と り 旅 
を する 人 は 、 旅 館 や 民宿 な ど で 散 遠き れ て 、 稚 
を 選ぶ の に 困り ます が 、Y HH な ら 気 兼ね な く 泊 
まれ ます 。 若い 女性 の ひと り 旅 で も 、 安 心して 
泊まる こと が で きま す 








@⑳ 


YH を 、 あ な た の クラ ブ が わり に 使っ て くだ 
きい 。 最 近 、「 概 しい 若 者 ] が 増え て いる と い 
われ ます 。「 学 校 の 友だち 、 職 場 の 友だち ぐら 
いし か いま せん …… と いう 人 も いる か も し れ 
ませ ん 。 そ れ な ら YH に どう ぞ 

た と えば 、 旅 館 や ホテ ル 、 民 和 宿 な ど に 和 宿 泊 し 


て も 、 隣 室 の 人 た ちと 日 を き く 機会 は め ・ % 計 札 
あり ませ ん 。 お そら く YH だ けが 、 人 々 に 出 会 
い 、 話 や 触れ 合い の 場 を 持て る 和 宿 と いえ る で し 





YH は 知人 だ け の 施設 で は あり ませ ん 

et て いる YH も あ 
り 、 有 要望 に 応じ て 1 室 提 供 で きる 場合 も あり ま 
す の で 、 事前 に 各 Y HH に 相談 し て みて くだ さい 


万 、 別 々 の 部 屋 に な っ た と し て も 、 自 分 の 
こと が で きる 子供 で あれ ば 、 初 め て 会 っ た 同室 
の 人 と 交流 する こと は 、 大 き な 勉 強 に な る は ず 
で す 


日 本 に も よう や く バ カン ス 時 代 が 訪れ まし 
た 。 安 い 費 用 で 長く 滝 在 し て 遊ぶ …… よう な 旅 
で す 。 Y H 利用 な ら そ れ が 二分 に 可能 に な り ま 
す 





と ま 、 北 海道 の 原生 人 花園 や 牧場 を 散策 し 

ご す よ うな 旅 で す 。 あ る い は 沖縄 の 海 で 

0 に Wh スキ 
ュー バダ ゲイ ビ シグ を 楽し な よう な 旅 で すず 


ある い は 「 別 荘 が わり 」 に 使う と いう 方 法 も 
あり ます 。 ひ と つの 土地 に 溢 在 し て 、 自 然 に 親 
し み 、 静 養 し た り 、 ス ポー ツ を 楽し な の も よい 
さ し 天 9 

仮に 1 カ月 溢 在 し た と し て も 、 2 食 付き の 宿 
泊 費 は 12 一 14 万 円 で 上 が り 、 香 Me 付き 和 宿泊 な ら 
9 一 11 万 円 ほど で す 。 1 カ月 の アル バイ ト 収 入 
より 安い ほど で す 


余 中 時 代 に 入り まし た 。 毎週 末 に 発生 する 余 
忠 時 間 を 有効 に 利用 し て くだ さい 

自分 の 好き な プロ グラ ム を さがし て 、 和 気軽 に 
繰返し 往来 する 利用 の 仕方 も すす め ら れ ま す 

M 0 大 都会 な どの 宿舎 を 除き 、 ひ 

と つの Y HI に ひと つの 個性 や ひと つ 以 上 の プロ 
グラ ム を 育て た いも の …… と 努力 し て いま す 

スポ ボー ツ に せよ 、 自 然 体験 ヤク ラフ ト 体 験 、 
ある い は 農業 体験 か ら 座 福 な ど ま で 、 全 国 に 非 
常に 多彩 な プロ グラ ム が 用 意 き れ てい ます 

ある い は 、 そ の 寺地 ご と の 食べ 物 を 名 物 に し 
て いる YH も あり ます 。 そ うし た 個性 を き が し て 
旅 を 楽し ん し ん で くだ さい 

また 、 た と えば スキ ー な ど 、 道 具 を 運 
が 大 変 な 場合 に は 、 気 に いっ た YH に あず けっ 
ば な し に し て 体 ひ と つ で 往復 する こと も で きま す 

これ な ら 、 会社 や 学校 が 終わ っ て か ら で る 。 
気軽 に 出かけ る こと が で きま す 。 ス キー に 限ら 
ず 、 サ ー フ ボー ド や ウイ ンド ー サ ー フ ィ ン 、 ス 
キュ ー バ ダイ プ ブ の 用 具 、 あ る い は 自転 車 な ど ま 
で 、 多 彩 に 利用 で きま す 。 あ る い は 、YH が 用 
意 し た 各種 の 用 具 を 利用 する の も よい で し ょ 








ご ッ 
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すでに 、 日 本 中 を 大 勢 の 外国 人 ホス テラ ー が 
旅 を し て いま す 。 日 本 を 代表 する 観光 ルー ト の 
YH に 泊まれ ば 、 い つ で も 彼ら に 出会う こと が 
で きま す 。 東京 や 京都 、 広 島 な どの YH に 泊 ま 
る と 、 半 数 以上 が 外国 人 と いう 場合 も あり ます 。 
ちな み に 、 年 間 宿 泊 者 総数 の 約 10% は 外国 人 宿 
泊 者 で 、 年 々 急速 に 増加 し て いま す 。 

そう し た 世界 の 若い 人 達 と 、 - 晩 、 語り 合う 

うな 旅 は どう で し ょ う 。 








世界 中 を YH 仲 間 が 旅 し て いま す 。 日 本 か ら 


海外 に 出る 場合 に は 、 成 田 や 大 阪 な どの 主要 空 
港 に 連絡 する 都市 で 、 時 間 調 節 に 利用 で きる 便 

、 外 国 の それ ぞ れ の 国 の 玄関 に あたる ゲ 
2 39 カ 国 、 約 300 カ 所 の 
YH に 、 日 本 か ら 「 TI BN」] と 呼ば れる シス テ 
ム で 、 直 接 コ ンピュータ ー 予 約 が で きま す 
(P.206 参 照 )。 安 心して 旅 を は じ め て くだ きい 。 


(8 mom ameomr 


YH の お も し ろ い 利用 の 仕方 と し て は 、 学 校 
入試 の 際 に 利用 で きる 、 便 利 な YH が いく つも 
あり ます 。 た と えば 、 東 京 の 大 半 の YH は 1 一 
2 人 室 で 、 プ ライ バシ ー が 維持 で きま す 。 

また 逆 に 、 Mk ょ ど に 便利 な 
YH も か な りあ り ま す 。 少な い 予 算 を 効率 的 に 
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日 本 の お 寺 っ て ステ キ 
一 高知 県 定 福 寺 YH 





気分 が 落 汗 く 茅 茸 き の 家 一 京都 府 美山 ハイ マー ト YH 


活用 する た め に 、YH を 利用 する の も よい で し 
よう 。 


会 員 は 、YH に 泊まる だ け で は な く 、 非 常に 
多く の サー ビス が 受け られ ます 。 

た と えば 、 フ ェ リ ー パ ッ ク で は 「 九 州 フ ェ リ 
ー パ ッ ク 」、「 マ リン パッ ク 沖 縄 」、「 北 海道 フェ リ 
ー パ ッ ク 拓 ど が 発売 され 、 空 路 利 用 で は 北海 道 、 
九州 、 沖 縄 各 地 へ 「 ユ ー ス パッ ク 」』 が 非常 に 格安 
に 販売 され て いま す 。 全 国 の レン タカ ー の 割引 、 
フェ リー の 割引 な ども 実施 し て いま す 。 

も ちろ ん 、 海 外 へ の パッ ケー ジ ツ アー や 格安 
航空 券 も 販売 し て いま す 。 

YH の 会 員 証 や 国際 学生 証 の 発行 、 海 外 Y H 
の コン ピュ ー タ ー 予 約 、 格 安 航 空 券 や ユー レイ 
ル パ ス な どの 鉄道 パス と いっ た 各種 割引 きっ ぷ 
が 、 1 カ所 で まとめ て 申し 込め る の は 、 ユ ー ス 
ホス テル 協会 し か あり ませ ん 。 

また ある い は 、 日 本 全国 で 多彩 な プロ グラ ム 
が 実施 され 、 会 員 の 皆さん は 自由 に 参加 で きま 
す 。 一例 で いえ ば 、 YR 
ー ス クー ル 、 ス ポー ツ パ ッ ク な ど は 、 毎 年 、 

国 で 数 千 も 実 さ れ 、 北 海道 か ら 沖 縄 まで 安価 
に 楽し め ま す 。 

その 多く は 、 ユ ー ス ホス テル 新聞 に 掲載 され 

て 会 員 の 皆さん の 手元 に 届き ます 


retagroi 


そし て きら に 、 会 員 証 を 提示 する と 全国 各地 
の 乗り 物 や 人 場 料 、 買 い 物 な ど 、 多 彩 な 割引 サ 




















ービス が 受け られ ます 。 

デパ ー ト や 旅行 商品 の 買い 物 に は じ ま り 、 ジ 
ャ パレ ン の レン タカ ー、 駅 レン タカ ー な ど 、 観 
光 地 や スキ ー 場 の ロー プ ウ ェ イ 、 リ フト 券 や テ 
ー マ パ ー ク 、 遊 園地 、 土 産物 店 か ら ラ ー メ ン 店 
な ど ま で 、 割 引 が 効く 膨大 な 数 の 施設 と 提携 し 
WN ま す 。 





国際 ユー ス ホ ス テル 連盟 (ITYHF) で は 、 
各国 の プロ グラ ム を 、 1 年 に 1 度 、 ワ ー ク ショ 
ッ プ に よっ て 納 介 し あい 、 よ その 国 の 会 員 で も 
参加 で きる よう 活動 し て いま す 。 


江 必 た 代 あ な だ も 。 1 グリ ー ラ ジ ド ・ リ ワッ デ 
リン グ 」 や 『 ス コッ トラ ンド ・ ホ ー ス トレ ッ キ 
ング 』 に 参加 で きま す 。 日 本 と コペン ハー ゲン 

間 は 格安 航空 券 な ど に よっ て 往復 し 、 コペン ハ 
ー ゲ ン か ら デ ンマ ー ク 協会 主催 の 『 グ リー ン ラ 
ンド ・ ワ ン デ リン グ 」 に 合流 する …… と いっ た 
形 に な り ま す 

こう し た 旅行 は 、 大 手 の 旅行 会 社 で も な 
か で きま せん 。 し か も その 内 容 も 多彩 で 、 
に 安く 、 国 際 組 織 だ か ら こ そ 体 験 で きる 
だ めで し まう 。 

くわ し い 内 容 は 、 日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 
(」JYH) に 直接 、 た ず ね て くだ さい 


に ある 帆船 の ユー ス ホ ス テル 。 
ー チ ャ ッ プ マン YH 


( 馬 n- ス ステ LO 多 策 委 


ユー ス ホ ス テル は 施設 も 生活 も それ ぞ れ の 土 
地 に 合わ せ 、 多 様 さ と 個性 が いろ いろ で す 。 あ 
な た の 折 に 合っ た 宿 を ト 上手 に 選び まし ょ う 。 


(| YH は いろ いろ な 場所 に 建つ 人 誠 


Y H は 日 本 全国 いろ いろ な 土地 、 場 所 に あり 
ます 。 大 都会 に ある も の も あれ ば 、 地 方 の 中 小 
都市 に も ちあ り ま す 。 有 名 観光 地 に も あり 、 名 前 
を 聞い た こと も な いよ うな 土地 に も あり ます 。 
離島 や 半島 の 突端 まで 。 そ れ だ け 変 化 に 富ん だ 
旅 の プラ ン が 組立 て られ ます 。 


(』 。 YH に は いろ いろ な 建物 が ある 電 基 


YH は 、 家 族 室 の 利用 な ど を 除き 、 原 則 と し 
て 男女 別室 で 宿泊 し ます 。 多く の 施 設 は 、 そ の 
夜 に 泊まっ た 人 た ち と 相 部 屋 《 穫 富 ドリ ー) に 
な り ま す 。 

寝室 に は 、Y H に より 和室 も 洋室 6 ありま す 
し 、 バ ンク スタ イル の 2 段 ベ ッ ド 室 も あり ます 。 

最近 は 、 ペ ンション 風 の 小 さ な 個室 型 の YH 
も 増え て きま し た 。 逆 に 、 大 都市 の YH は 、 ド 
ミト リー で も 1 部 屋 の 利用 人 数 が 少な く な り 、 
施設 に よっ て は 1 人 1 室 の YH も あり ます 。 

また 寺社 の 宿坊 を 利用 し た も の 、 家 庭 的 で 小 

き な 農 村 の YH、 文 化 財 的 な 建物 を 利用 し た Y 
H ま で 、 泊 まる YH に よっ て 、 そ れ ぞ れ の 特色 
が あり ます 。 ま た 、 家 族 室 や アゲ スト ルー ム を 持 
KrP cr 

MC の も の が 多く 、YH ご と に 確認 を 
て 活用 し て くだ さい 人 
nw YH を 選択 し まし ょ う 
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スウ ェ ー デ ン 、 ス トッ ク ホ ルム 





(倒し ベル は 星 印 で 表示 され て いる 


YH は 星 印 に よっ て 、 そ れ ぞ れ の 施設 が 紹介 
され て いま す 。 

まず この 星 印 は 、『 施 話 の 内 容 に 限る 区 分 』 
で す 。 生 活 や サー ビス 、 精 神 的 な 居心地 の よさ 
な ど は 含ま れ て いま せん 

多 設 レベ ル は 、 3 ツ 星 クラ ス が 標準 と 考え て 
くだ さい 。 約 半数 が この レベ ル に あり ます 。 し 
か し 近い 将来 、4 ツ 星 クラ ス が 標準 に な る よう 
に 、 改 善 の 努力 を 継続 中 で す 。 

* 公 営 ユ ー ス ホス テル な ど 、 一 部 の YH に つ 
いて は 星 印 が 記載 され て いま せん 。 こ れ は 宿舎 
側 の 意志 に よる も の で 、 印 刷 ミ ス で は あり ませ ん 。 

また 、 星 印 が 少な く て も 、 生 活 や ヤプログ ラム 
が 非常 に ユニ ー ク な 和 宿 も あり ます 

た と えば 、 古 い 民 家 を 利用 し た り 、 お 寺 や 歴 
史 的 な 建物 を 活用 し て いる YH、 あ る い は 純 農 


村 の 生活 を 楽し な …… な ど と いっ た YH は 、 量 
印 が 少な く な り が ち で す 。 し か し 、 そ の 建物 に 
泊まる 体験 が 価値 …… に な る 場合 も 多い も の で 
す 。 こ うし た 多彩 な 宿 で すか ら 、 星 印 に 関係 な 
く 、 和 宿泊 体験 を 楽し し で くだ きい 。 


| 炊 を ょ < 確 BL ょ よう 


本 書 の 各 和 宿舎 ご と に 掲載 され て いる 答 泊 料金 
は 、 ド ミト リー ( 相 部 屋 ) の 1 人 1 泊 料 金 で す 。 
会 員 で な い 場 合 に は 、 ビ ジ タ ー 料 金 が 適用 きれ 
ます 。 ま た 、 1 室 の 定員 以下 で 、 ひ と つの 部 屋 
を 利用 し た い 場 合 に は 、 1 室 使 用 料金 を 適用 し 
て いる 宿 も あり ます 。 例 えば 、「 2 人 で 1 室 を 
利用 し た い 」 な ど と いっ た 場合 で す 。 

ある い は 特別 室 と し て 、 家 族 室 を 持つ YH や 、 
ゲス トル ー ム と 呼ば れ て 、 部 屋 ご と に 洗面 施設 
を 持つ 部 屋 (最高 宿泊 料 は 3800 円 ) 、 バ ス ・ ト 
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イレ 付き の 部 屋 (最高 宿泊 料 は 4300 円 ) を 持つ 
YH も あり ます 。 こ うし た 施設 利用 の 希望 の 時 
に は 、Y H に 申し 出 て 確認 し て くだ さい 


人 ジー は ゲス トカ ー ド で 


ビジ ター に は 『 ゲ スト カー ド 』 が 発行 され ま 
す 。 1 泊 に つき 1 枚 1000 円 の ビジ ター スタ ンプ 
が ゲス トカ ー ド の 台紙 に 添付 され 、 ス タン プ が 
4 枚 集 まる と カー ド の 有効 期 限 内 (発行 日 より 1 
年 間 ) に 限り 、 会 員 料 金 で YH が 利用 で きま す 。 


0 HH 人 は 人 食 分 衣 で  ( 馬 


YH 利 用 料金 の 原則 は 、 和 宿 泊 料 と し て 食事 料 
が 分 離さ きれ て いま す 。 山 奥 で 、 周 囲 に 食堂 な ど が 
無い 場合 に は 2 食 付き で な けれ ば 困り ます が 、 
東京 な どの 大 都会 で は 、 夕 食 は 外 に 出 て その 上 
地 の 名 物 を 食べ た いも の で す 。 こ の 場合 、 和 宿泊 + 
朝食 付き の B&B 方 式 が 泊まり や すい こと に な 
り ま す 。 最 近 、 こ うし た 夕食 を 提供 し て いな い 答 
も 増え て きま し た 。 確 認 し て 上 手 に 使い まし ょ う 

平成 10 年 1 月 現在 、 会 員 料 金 の 宿泊 費 は 3150 
円 以下 、 夕 食費 は 1000 円 以下 、 朝 食費 は 600 円 
以下 と 決め られ て いま す 。 平 均 は 1 泊 2 食 付 で 
4500 円 ほぼ に な り ま す 

ビジ ター 料金 は 、 宿 泊 費 が 会 員 料 金 の 1000 円 
アッ プ 、 食 事 料 金 は 会 員 、 ビ ジ タ ー 同 じ で すか 
ら 、 1 泊 2 食 付 で 5500 円 ほど に な り ま す 。 

また 、 旅 の 楽し み は そ れ ぞ れ の 土地 ご と の 名 
物 を 味わう こと に も あり ます 。 郷土 料理 な ど を 
特別 に 用 意 で きる YH も あり ます の で 、 予 約 の 
際 に 連絡 すれ ば 、 マ ネー ジャ ー が その 土地 な ら 
で は の 料理 を 用 意 し て くれ ます 。 


ユー スゲ ス トウ ス (Ye と は 馬 


ユー スゲ スト ハウ ス は 、 通 常 の YH よ り も 、 





きら に 質 の 高い 施設 の 宿舎 で す 。 

大 方 は 1 2 人 室 で 、 洗 面 施設 や トイ レ 、 あ 
る い は バス ・ ト イレ な ど が つい て いる 部 屋 を 基 
準 に し て いま す 。 現在 の 平均 的 な 料金 は 、 和 宿泊 
料 で 4500 円 前 後 、 2 食 付き で 6500 円 前 後に な っ 
て いま す 。 非 常に いい 施設 が 多い の で 、 上 上 分 、 
宿泊 費 に 見 あっ た 満足 が 得 ら れる で し ょ う 


O 混 灯 時 に つい て O 〇 


会 員 制 の 宿泊 施設 の た め 、 ピ ー ク シー ズン で 
も 混雑 は 少な く 、 か な り の YH で 宿泊 で きま す 。 
78 HP 
夏 、 ス キー 場 の 週末 、 東 京 、 大 阪 な どの 施設 の 
AP H な ど は か な り 混雑 する 時 期 が あり 
束 会 員 が 多い の で 、 夏 に 限ら ず 春 休み 
に も 混 杯 する こ と が 特色 で す 。 

予約 は 、 宿 泊 日 の 90 日 前 か ら (団体 は 1 年 前 ) 
のり 混雑 期 に は 早め に 予約 

て くだ さい 


の 宿泊 の 予約 は @ ら 


まず 予約 し て くだ さい 。 電話 で も けっ こう で 
が な し 。 導 雪 昌 か 計る 時間 
慮 し て くだ さい 

予約 の 確認 や 、 現 地 か ら の 情報 な ど を 得る た 
Me 

す 。 市 販 の 往復 葉書 で も か まい ませ ん し 、 ユ ー ス 
NeroweOs 発売 し て いま す 。 





ファ ックス で 予約 で きる YH は 、F AX 番号 
HKD 
予約 する 際 に 


D 氏 名 ( 0 和民: 
話 番 号 、③ 会 員 番号 、④ 和 宿泊 月 日 (宿泊 日 数 ) 、 
男女 別 利 用 人 数 、⑥⑤ 食 事 の 内 訳 (夕食 、 朝 人 
の 要 、 不 要 、 自 炊 の 申込 み ) …… な ど を 連絡 し 


て くだ さい 。 予 約 の 変更 ・ 取 消し の 場合 は 、 変 
更 料 や キャ ン セ モル 料 が 必要 で す (P.206 参 照 )。 
《 エッ クイ ン と チェ ッ ク ア ウト は 計 

YH は 原則 と し て 10 時 か ら 15 時 まで 閉館 し て 
Mei チェ ッ ク イ ン も 原則 と し て 15 時 か ら 21 

時 まで と な っ て いま す 。 夕食 を 予約 し た 人 は 、 
まな 
ウト は 午前 10 時 まで で 、 早 朝 の 出発 の 場合 は マ 
ネー ジャ ー と 相談 し て くだ さい 。 

な お 、 国 際 ユ エース ホス テル 連盟 を 中 心 に 、 で 
きる だ け 長 時 間 に わ た っ て YH が 利用 で きる よ 
うに 、 規 則 の 弾力 的 な 運用 が お こ な わ れつ つ あ 
の 日 本 で も 、 深夜 ま で 到着 可能 な Y H や 、 

昼間 の 漠 在 が 可能 な YH が 増え て きま し た 。 

また 、 い ろ い ろ な 都合 で 到着 時 間 な ど に 無理 
が 生じ る よう な 場合 は 、 マ ネー ジャ ー mp わ わ 
じ め 相 談 し て くだ さい 。 大 方 は 、 無 理 が な けれ 
ば 応じ て くれ る は ず で す 。 

YH 内 の 生活 は 、 都 会 や 山奥 、 田 舎 な どの 環 
境 で 門限 や 消灯 時 間 な ど 、 そ れ ぞ れ が 違っ て き 
ます 。 館 内 の 生活 に つい て は 、 お 互い に 迷惑 を 
か け な い こと が 原則 で す 。 


(人 き 得 の 手続 さや 規則 は 馬 


入会 手続 き の 方 法 や 提携 カー ド の 紹介 、 海 外 
旅行 や 予約 の 取扱 窓口 、 六 約 金 、 無 断 キ ャ ン セ 
ル 、 全 国 の 入会 受付 窓 品 …… な ど に つい て は 、 
P.204 以 降 に まとめ て 記載 し て あり ます 

で は 、 ユ ー ス ホス テル で 楽し い 旅 に お 出かけ 
くだ さい 。 

(毛利 好 彰 ・ 旅 行 評論 家 、 」Y H 特 別 委員 ) 
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北海 道 の 魅 力 は 、「 日 本 らし く な い 風 景 」 に 
ある 。 畑 ひと つ で も 地形 の まま に 耕 さ れ て 、 平 
ら な 水田 を 見 慣れ た 目 に は 新鮮 に 写る 。 そ こ が 
花 の 畑 で あれ ば 、 色 彩 の 帯 が めった り と 大 地 を 
飾っ て 、 目 に も 鮮やか 。 ポ プラ 並木 が 目立つ の 
も 、 ご うだ た 広 さ に よ : ぐ 似合う だ た だめ だ 。 

そし て 遅い 夏 、 早 い 秋 を 感じ させ る 、 雪 を 和 飾 
っ た 山々 が 美しい 背景 に な る 。 

そう し た 風景 は 旭川 以遠 に 集中 し て くる 。 こ 
の 地域 は 少し 交通 の 便 が 悪く な る 。 反 面 、 交 通 
混雑 に は 無縁 で 、 何 し ろ 車 が 欲し く な る 。 フ ェ 
リー 利用 で バイ ク を 航 送 、 気 まま に 走る 姿 が よ 
く 似 合う 。 送 に 、 バス な ど を 利用 し て の 旅 な ら 、 
1 カ所 に 2 3 泊 し な が ら の ん びり と 移動 し た 
い 。… で きれ ば 、「 下 宿 を する 気分 |] で ある 。 
往復 の 旅費 が 高額 に な る の で 、 費 用 に 見 合う 長 
期 滞在 型 が 効率 的 。 仮 に 1 カ月 2 食 付き で 歩い 
て も 、YH で あれ ば 宿泊 費 は 12 一 14 万 円 程度 
の 宿 代 で すむ 。 
自然 派 の 代表 は 花 旅 
「 北 の 大 地 」 の 印象 は 、 農 村 の 花 地 帯 の 人 気 が 
高かっ た が 、 最 近 は 自然 地域 の 原生 花園 が 人 気 
復活 の 兆し が 強い 。 

礼文 島 な ど が その 代表 で 、 約 2 4 0 種類 の 寒 
冷 地 草花 が 咲く と いう 。 2 カ所 ある Y H で は 、 
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首 





8 時間 コー ス の 「 花 巡り トレ ッ キ ング 」 が 評判 。 

そし て オホーツク 沿 岸 の 旅 で ある 。 浜頓別 の 
ベニ ヤ 、 エ サ ヌ カ 原生 花園 な ど は 、 一 人 で 歩く 
と 寂し 過ぎ る ほど 静か で 、 砂 浜 で ウグイ ス が 鳴 
いて いた 。 サ ロマ 湖 の ワッ カ 原 生花 園 や キム ア 
ネッ プ 岬 に 秋 に 咲く サン ゴ ソ ウ も 人 影 が 少な 
い 。 釧 網 本 線 の 網走 ・ 浜 小清水 原生 花園 は 有名 
だ が 、 お すす め は 、 釧 路側 に 入っ た 釧網 本 線 の 
壇 路 原生 花園 。 潮 沼 群 に 囲ま れ た 丘 を 散策 する 
と 、 北 海道 の 原 風景 の た た ず ま い が 見 られ る 。 


ここ に ある 釧路 湿原 と うろ YH は 位置 も 施設 
最高 


太平 洋 岸 の 純 多 布 混 原 も 個性 的 で 、 海 か ら 押 
し 寄せ る 茎 が 湿原 を 渡っ て いく 。 
森 と 湖 の 祭り 

原生 林 は 大 雪 、 阿 寒 、 知 床 の 国 立 公園 に 行っ 
て 眺め る 。 こ こ で は 山 に 登り た い 。 大雪 は 旭岳 
側 も 層雲 峡 黒岳 側 も 中 腹 ま で ロー プ ウ ェ イ が 利 
用 で きる の で 、 比 較 的 縦走 し やす い 。 こ この 山 
ト の お 花畑 は 日 本 一 の 広 さ で 、 花 の 種類 も 抜群 
に 多い 。 山腹 は どこ まで も 続く 原生 林 だ 。 
阿寒 周辺 で は オン ネト ー の ひそ や か な 水 の 風 
景 が 印象 に 残る 。 ほ ど 近 い 野 中 温泉 な ど に 泊 ま 
っ て 、 活 動 中 の 雌 阿寒 岳 に 登る と か 、 阿 寒 湖 
に 泊まっ て 雄 阿 寒 岳 に 登る と よい 


知床 の 斜里 后 は 円 雛形 の 美しい 山 。 斜 里 YH 
で は 登山 口 の 清 后 荘 ま で 車 で 送迎 する プロ グラ 
ム が ある 。 知床 半島 は 、 船 に よる 知床 自然 探勝 
ツア ー、 知床 連山 縦走 コー ス 、 雑 臼 岳 登 山 か ら 、 
朝夕 の 知床 五 湖 散 策 ま で 、 ぐ る り 自 然 に 囲ま れ 
た 生活 が 魅力 。 ウ トロ より さら に 奥 の 岩尾 別 温 
泉 あ た り に 泊まる の が コツ だ 。 

他 に 、 利 尻 富士 と 呼ば れる 利尻 山 、 北 海道 の 
尾瀬 と いわ れる 雨竜 沼 と 暑寒 別 后 、 道 南 の ニセ 
コ 連 山 や 支 将 湖 の 山々 な ど が お すす めど ころ 
で 、 必 ず の よう に 沼 や 潮 、 湿 原 を 添え て 花 の 次 
が 眺め られ る 。 い ずれ も 、 そ れ ぞ れ に 基地 に 利 
用 で きる YH が ある 。 
北海 道 で は 農村 風景 が 絵 に な る 

富良野 、 美 了 …… 、「 北 の 大 地 」 の 生活 の そ 
の まま に フラ ワー・ ト レッ キン グ を 楽し む 。 マ 
ウン テン バイ ク な ど を 借り て 、 丘 に 登り 森 を 抜 
け て 花 の 畑 を さがし て 歩く 。 ラ ベン ダー や ポ ピ 
ー 畑 が 広がり 、 豊 か な 農作物 が と れる 。 こ の 地 
域 に は ペン ショ ン 風 Y H が 目立つ 。 手 作り 料理 
や アイ スク リー ム 、 ハ ー プ ティ ー、 バ ター 作り 
な ど 、 田 園生 活 の 楽し き を 演出 する の に 一 生 懸 
命 の 宿 が 多い 。 変 わり 種 で は 、 釧 網 本 線 沿線 の 
清里 町 で 、 全 国 農村 風景 20 選 に 選ば れ て いる し 、 
ニセ コ 山 麓 の 有島 農場 の よう に 、 北 海道 の 開拓 
史 に 残る 農村 生活 も ある 。 








堆 下 15 一 20 度 の お も し ろ さ 

この と ころ 冬 の 北海 道 に が ぜん 人 気 が 出 て い 
る 。 ダ イヤ モン ド ダ スト が 散り 、 夜 汽車 に 乗る 
と 客車 の 窓 に 「 水 の 華 ] が 咲く 厳寒 の 土地 だ 。 
紋別 港 や 網走 港 か ら は 流水 見 物 船 な ども 就航 
し 、 根 室 ・ 風 蓮 湖 の 白鳥 も 冬 の 風物 詩 だ 。 札 幌 
の 「 雪 祭り ] や 、 紋 別 の 「 流 氷 祭り 」、 網 走 の 
[流氷 祭り ] な ど に 合わ せ て 旅 を し た い 。 網走 
流水 の 丘 YH の 「 流 氷 ク ロス カン トリ ー」、 知 
床 岩 尾 別 YH の 「 冬 の 岩尾 別 (知床 ) 耐寒 ツア 
ー」、 オ ホー ツク 小清水 YH の 「 湊 沸 湖水 上 で 
の 運動 会 や パラ セー リン グ 」 な ど 、YH で も 冬 
の プロ グラ ム を 盛ん に 実施 し て いる 。 

スポ ー ツ ・ プ ログ ラム も 多彩 

北海 道 の Y H の 半数 近く が 、 な ん ら か の スポ 
ー ツ ・ プ ログ ラム を 実施 し て いる 。 

知床 岩尾 別 YH の [知床 連山 縦走 ツア ー| な 
ど と いう も の すご い プ ラン か ら 、 屈 斜路 原野 Y 
GH の 釧路 川 源流 カヌ ー 下 り 、 ニ セコ アン ヌ プ 
リ YH と ニセ コ 高 原 YH の スカ イス ポー ツ や 尻 
別 川 の ラフ ティ ング な ど 、 ス ポー ツ な ら オ ー ル 
OK と いう 宿 も ある 。 カ ヌー、 ダ イ ビ ン グ の 支 
多 湖 YH、「 手 作り カヌ ー で 遊び まし ょ う 」 と 
いう 日 本 海 の 羽幌 遊歩 YH、 そ れ に 10 ヵ 所 を こ 
える スキ ー・ ス クー ル を 実施 する YH な ど 、 洪 
在 し て 遊び 方 を 身 に つけ る の に 絶好 な YH が い 





(毛利 好 彰 ) 
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最 北 の 島 、 礼 文 島 で の ん びり リフ レッ シュ !! 


礼文 ユー ス ホ ス テル Hebun 


友 文 文 人 人 
分 01638-6-1608 間 
面 01638-6-1608 p 柳谷 陽子 


〒097-1201 北海 道 礼文 郡 礼文 町 香 深 
EE [| ) 八 | 人 








交通 稚内 港 か ら = ら 時 間 、 香 深 港 下船 

193 分 。|5 台 

施設 木造 (94 年 築 )。 宿 泊 45 名 

宿泊 料 会 員 ら 85O 円 。 通年 
ビジター3850 円 通年 











食 事 朝食 6O0 円 ン 夕食 1000F 











みん な で 歌っ て 、 み ん な で 語る 最 北 の 宿 
桃 岩 荘 ユ ー ス ホス テル Momowaso 


会 01638-6-1421 

軌 01638-6-1421 p 柳谷 秀一 
〒097-1201 北海 道 礼文 郡 礼文 町 香 深 元 地 
昌 間 間 間 | ) 人 ハ | 八 環 間 間 間 間 間 間 間 
交通 稚内 港 か ら =2 時 間 、 香 深 港 か ら 
天元 地 行 15 分 、 桃 岩 荘 入口 下車 8 分 . 
また は 香 深 港 か ら =40 分 。 II50 台 















施設 木造 ( り 

の 鯨 番屋 ) 。 宿 泊 88 名 べ ベ 

ン & 情 ハウ ス 、 あ り 。 

休館 10 月 1 日 一 5 月 31 日 

宿泊 科 会 員 B65O 円 。 通年 
ビジ ター365C 円 通年 











食 事 朝食 GOO 円 ンタ 食 100OF 

















ロマ ン と 感動 が あめ ふれ る 利尻 山 の 登山 基地 
利尻 グリ ー ン ヒル ユー ス ホ ス テル Rishiri Green Hil 


友 文 文 


嘱 図 較 
会 01638-2-2507 


面 01638-2-2383 p 寺下 登美 子 
〒097-0101 北海 和 生 導 利 屋 定 町 連 泊 子 富士 怒 35.3 
四 還 時 [|) 八 | 八 











交通 稚内 港 か ら ょ 1 時 間 40 分 、 薦 泊 

港 下船 、 省 形 方 面 へ = ら 5 分 。 ま た は 

310 分 YH 前 下車 。P|5 台 

施設 木造 ら 階 建て 。 宿 泊 46 名 。 食堂 

兼 集会 所 

休館 10 月 一 月 

宿泊 科 会 員 2850 円 _ 骨 年 
ビッ ツタ ー3850 円 通年 


食 事 朝食 GOO 由 ンタ 食 1000 円 
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陀 芝 2 ケ 般 泊 へ 1 
旨い ーー) 
本 

/w 間 邊 深 
きく 本 深 | 





PH 
の ら ー 計 学 


最 北 の 島 、 花 の 島 。 礼 文 は 高山 植物 の 宝庫 だ 。 3 月 本 の レブ ン ア ツ 
モリ ソウ か ら 始 まり 、 9 月 本 の リン ドウ まで 、 シ ー ズ ン に は 約 240 種 以 
ト の 人 花々 が 次 々 に 咲き 乱れ る 。 礼文 名 物 18 時 間 コ ー ス | を は じ め 、 
人 共 を 楽し め る トレ ッ キ ング コー ス を いく つも 案内 し て いる 。YH の 部 
屋 の 窓 か ら は 利 富 上 上 の 凌 し い 姿 を 眺め る こと も で きる 。 の ん びり 、 
ゆっ くり と 過ごす に は 最適 な 宿 で ある 。 


各 瓶 き 計 | 知 深江 
フェ リー ター ミカ /@ ドー 人 
+ 手 床 … 
分 8 に 港 よ り 従 歩 20 分 
0 
3 革 
人 人権 叶 ^ w 





礼文 と いえ ば 「 愛 と ロマ ン の 8 時 間 コ ー ス 」。 ほ ば 毎日 ツア ー が 出 て 
いる 。 大 勢 で ワイ ワイ 歩く 1 日 は 、 旅 人 の いい 思い 出 に な っ て いる 。 


この ほか 、 夏 に は トド 島 探 検 秋 に は が ガン コウ ラン の ジャ ム 作 りな ど 
も 行なわ れ て いる 。 Y H の 建物 は 西海 療 に あり 、 大 気 が よ けれ ば 海 に 
沈ん で いく 夕日 を 見 る こと が で きる 。 そ し て 人 夜 は 楽し い ミ ー テ ィング 
みん な で 歌っ て も りあ が る 独特 の 究明 気 だ 


Ln 時 m っ ee 








「 こ こ だ け の 風景 」「 今 だ け の 感動 ] 心 に 残る 大 自然 が どこ まで も つづ 
く 「 夢 の 浮島 」 の 利尻 島 。 こ こ は 美 し い 日 本 海 に 面 し た 景勝 の 地 で 、 


秀峰 利尻 山 へ の 登山 基地 で も ある 。 利尻 島 1 周 サ イク リン グ 、 1 周 完 
歩 チ ャ レン ジ 53 に も 参加 で きる ( 完 歩 者 に は 完 歩 証明 書 進 呈 )。 7 一 9 


月 に は 人 夜間 登山 も 実施 し て いる が 、 登 山 希望 者 は 日 筐 に 余裕 を 持ち 、 
時 間 を 十分 に と っ て 登り た い 


お か げ さ まで 40 年 ! 
椎 肉 ユー ス ホ ス テル 


文 図 間 較 胡 


谷 0162-23-7162 

硬 0162-23-7179 p 鎌田 英典 
〒097-0003 北海 道 稚内 市 こま どり 3 - 9 - 1 
|__ = ここ 較 9iWP1 
交通 JR 宗谷 本 線 南 稚 内 駅 か ら =10 
分 。JR 稚 内 駅 か ら 因 緑 6 丁目 行 、 
学校 前 下車 分 - 避 稚 内 駅 か ら RH40 
経由 で 。 P ら 0 台 

施設 木造 。 宿 泊 68 名 





南小 





宿泊 料 























食 事 朝食 6OO 円 








' 尋 鞍 


@ 肌 貞 72 











道北 観光 ・ 最 北 の 拠 


Wakkanai 








あこ で 2 が で 抽 
日 本 最 北 の 町 稚内 を 一紀 す る 左 に ある Y HH か ら の 眺め は 、 す ば らし 
い の 一 語 に つき る 。 晴れ た 日 に は 、 日 本 海 を へ だ て て 利 万 島 が 序 豚 な 
凄 を 見 せ 、 北方 に は 宗谷 海峡 を へ だ て て 水平 線上 に サハ リン (樺太 ) 





を は る か に 連 む こと も で きる 。 夜 は 稚内 の 町 の 夜景 が 大 し く 、 ム ー ド 
満点 。 周 辺 観光 は 、 近 く の ノ シャ ッ プ 岬 を は じ め 、 足 を 伸ばし て 宗谷 


川 や サロ ベツ 原野 へ と 探訪 先 は いろ いろ 。 も ちろ ん フェ リー で 、 利 克 、 
礼文 島 へ 渡る 手 も あ る 。 

YH 施 設 は 、 全 体 に 広々 と し た ムー ド で 個室 タイ プ の 部 屋 も あり 、 
と くに お 風呂 は 大 きい の で 、 ゆ っ た り し た 気分 で 過ごせ る 。 
稚内 YH の ツア ー 案 内 
早朝 布 下 レ ツア ー (7 、8 月 ) 昆布 漁 の ある 呈 れ た 彰 に 実施 し 
ます 。 ひ と 汗 か いた 後 の お に ぎり と ウニ の 味 は 格別 で す 。 

スリ ル 満 点 、 最 北端 チュービング (13 月 ) 稚内 YH の 丘 の チ 
ュー ビン グ コ ー ス で 、 宗 人 幼 * け て すべ り 降 り て 下さ い 。 


( 胡 / み | の 5277g// 


宿泊 者 全員 の 方 に 、 北 の 人 逸品 ^ ズ ワイ 
ガニ 、 を 一 尾 無料 提供 いた し ます ( 要 
予約 ) 。 な お 準備 の 都合 上 2 日 前 まで に 
ご 予約 いた だ いた 方 に 限ら ちせ て いた だ 





きま す の で ご 了承 下さ い 。 
*※ 喜 谷 YH と し て スタ ー ト し 、 こ ま ど り ハウ ス 


YH か ら 稚 内 YH と な っ て 40 周 年 を 迎え まし 
た 。 厚く 件 礼 申し 上 げ ま す 。 今 化 も 道北 稚 光 の 
拠点 と し て 皆様 の お 役に立ち た いと 思っ て いま 
す し て 盛り あげ て くれ 
て いる 、 ほ ん と うに あぁ あ 


う ぞ よろ し く お 願 いし 


「 早 大 旅 の 人 
り が と う 
7 

* 廊 性 ヘル バー 募集 


これ か ら も ど 


長期 の 方 欲 迎 し ます 
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駅 や 港 の すぐ 近く ! 最 北 の さわ や か 快適 空間 
稚内 モ シ リ / \ ユ ー ス ホス テル Wakkanai Moshiripa 






















































































丸文 文 上 調 人:)。 放 
分 0162-24-0180 間 還 時 23e 時 
r 中 井 淳 み 助 二 cp 。 。 。 
〒097-0022 北海 道 稚内 市 中 央 2 - 9 - 5 人 リー 
EPR [) 人 | / Em ee JMA 
交通 JR 稚内 駅 か ら 5 分 。 稚 内 港 か 。。 。 豆 量 *- 人 
ら 8 分 。 バ スタ ー ミ ナル か ら 。 っ 3 分 鯛 舌 。 符 稚 に 拓 
っ 音威子府 か ら H40、 浜 頓 別 か ら 1 。 叶 の 
R238 経 貼 で 。 器 5 台 6 - 
施設 鉄筋 (93 年 改装 )。 宿 泊 34 名 。 一 度 は 立ち た い 日 本 の 最 北端 。 宗谷 岬 に ノシ ャ ッ プ 岬 。 ま わり に は 
ゲス トル ー ム あり 。 最 北 の 雄大 で 魅力 的 な 大 自然 が いっ ぱい だ 。 Y HH の オリ ジ ナ ルツ アー 
休館 1 月 、4 月 中 旬 、11 月 も 盛り だ くさ ん で 楽し め る 。 施設 は 、 全 室 に 羽毛 布団 、TV 付 、 ト イ 
宿泊 科 会 員 310OF 通年 レ は ウォ ッシュ レッ ト 、 浴 室 は 循 環 シ ステ ム で いつ も 快適 。 リ ビン グル 
ビジ ター4 1 0C 円 通年 一 ム で は ビア ノ の 自動 演奏 が 楽し め る 。 チ ェ ッ クイ ン は 12 時 か ら 。 レ 









































食 事 朝食 GO0 ロ 夕食 100OF ンタ サイ クル 、XC ス キー も ある 。 特製 イ クラ 丼 (1500 円 ) は 要 了 予約 。 


海 ・ 島 ・ 夕 日 、 と びき り の 遊歩 術 を 楽し お 
羽 賠 放 < 歩 ユー ス ホ ス テル Haboro Yuho 








文 誠 文 得 2| 内 へ の | 
ET) 麻 目 本 生 信 人 
谷 01646-2-2146 ーー ・・ 9 タメ 
了 01646-2-2146 p 高梨 雅弘 "8s es ミ 
〒078-4123 北海 道 苫前 郡 羽幌 町 栄町 260 62/ 充 
| ) /\ | /\ 還 昌 間 昌 ーー ⑳ し る 
交通 JR 留萌 本 線 留萌 駅 か ら 員 幌延 行 近 困 加地 9 。 。  ) * 


また は 遠別 行 1 時 間 30 分 、 栄 町 団地 下 議 誠 諾 が 有 
車 っ 10 分 ご ぁ 留 昌 か ら H ら 3 ら 、 稚 内 か ら 昌 yasoceestr - 
R40、R2 ら 3 経由 で 。[ ら 0 台 _- 了 Eee oo 6 be と 生 っ 

施設 木造 5 階 視 て (97 年 築 )。 宿 泊 深い 森 、 緑 の 丘 の 焼 尻 鳥 、 海 島 た ち が 群 れ 集 う 天 売 島 。 2 つの 鳥 へ 





レ 


1 
































23 名 。 家 族 室 あり 。 は 羽幌 港 か ら フ ェ リ ー ま た は 高速 艇 で 。 Y HH は スポ ー ツ 公園 の 中 に 位 
休館 11 月 1 日 一 0 日 冒し 各種 スポ ー ツ を する の に 適し て いる 。 裏手 に は 日本 海 を 見 下ろ す 


宿泊 科 会 員 3100 円 _ 通 年 ゴル フ 場 、 目 の 前 に は 木立 ち を 抜け る バー ク ゴ ルフ 場 も ある 。 窓 か ら 
ビジ ター4 1 OO 円 通年 望む 海 と 島 と 夕日 の ロケ ーション は 一 見 の 価値 が ある 。 Y H で は 考 作 
食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 100OF り カ ヌー 講習 を 実施 し て お り 、 オ リ ジ ナ ルカ ヌー を 作る こと が で きる 


暑寒 別 の 高山 の 花 、 日 本 海 に 沈む 夕日 
解 栓 好 -2425b Mashike Choritsu Shokanbetsu 






































雄 文 友 jp う | 7 久間 本 線 _ 
谷 0164-53-2396 - 守 罰 頭 
。 五日市 中 ニ マン 
〒077-0201 北海 道 増 も 郡 増毛 町 時 寒 沢村 77- 1 医 
| ico 
交通 JR 留萌 本 線 増毛 駅 か ら っ 15 分 ン ゅ き リン 39m 次 
稚内 か ら H40、H232、 札 幌 か ら ーー 人 人 
R23 1 経由 で 。 回 20 台 札幌 | 銀行 Py ター 生 肝 
施設 鉄筋 。 宿 泊 50 名 
日 本 海 オ ロロ ン ラ イン の 中 継 地 、 増 所 は 果樹 と 漁業 の 町 。 呈 寒 別 岳 、 
雄 冬 海岸 、 日 本 海 に 沈む 夕日 な ど 見 どこ ろ も 多い 。 R 231 の 浜益 、 雄 冬 
岬 、 増 毛 間 の 約 50km は 断崖 絶 避 が 切り こん だ すご い 道 。 果 樹 園 で は リ 
宿泊 科 会 上 員 196O 円 通年 ン ゴ 、 梨 、 サ クラ ン ボ な どの 果物 狩り も 楽し め る 。 秋 に は 早 寒 別 川 を 
ビジ ター ら 96O 円 通年 遡 ト する 鮭 の 見 学 も で きる 。 増毛 駅 の 駅 前 に は 占い 街並み も 残っ て い 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 9OO 円 る 。 テ ニス コー ト 、 温 水 プ ー ル 、 ス キー 場 、 体 育 館 も 近い 。 
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大 自然 の 中 に 、 冒 険 と ロマ ン を さがそ う 








時 [市 賠 因 
会 01634-2-3108 
太 01634-2-3108 p 佐々 木 邦 康 


〒098-5731 北海 道 枝幸 郡 浜頓別 町 日 の 出 
| ) /\ | / ハ 





交通 JR 宗谷 本 線 音威子府 駅 また は 炊 
内 駅 か ら * 頼 別 タ ー ミ ナル 下車 15 
分 g 音 威 子 条 か ら RH ら 75、 稚 内 か ら 
RH ら 38 経 由 で 。 中 30 台 









































施設 木造 。 宿 泊 56 名 オホーツク 海 に 面 し た 北極 星 の 輝 く 大 地 。 自 然 環境 に 恵まれ た 牧歌 
休館 1 月 1 日 一 ら 4 日 的 な この 地 は 、 の ん びり と 自分 の 走 で 歩い て 楽し みた い 。 ク ッ チ ャ ロ 
洋 に 沈む 夕日 は 、 旅 人 の 心 を きっ と な ご ませ て くれ る だ ろう 。 人 花 ど き 
宿泊 科 会 員 ら 60O 円 ” 通年 な ら ベ ニヤ 、 エ サメ ヌカ 原生 花 較 の 人 花 が 迎え て くれ る 。 夏 な ら 88 高 地 や 
ビジ ター360O 円 通年 クタ ロー バー の 丘 も マウ ン テ ン バイ ク で 訪ね た い 。 大 きい 風景 に 出合 え 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 る 。 時 間 が あれ ば カヌ ー に も 挑戦 し て みた い 。 








文 文 文太 員 因 隊 
会 01587-6-2515 

面 01587-6- ーー 電 P 安田 邦弘 
〒093-0423 】 久生 | 








交通 JR 網走 駅 か ら 吉 中 湧別 行 60 分 、 

浜 佐 呂 間 下車 25 分 。 浜 佐呂間 一 YH 
間 の : 其 角 あり ( 要 連 絡 )- 女満別 空港 か 
ら H ら 838 経由 で 車 60 分 。[PI30 台 










































施設 鉄筋 。 宿 泊 B0 名 サロ マ 潮 が 一 思 で きる 幌 岩 山 か ら の 展望 、 の どか な ワッ カ 原 生花 園 、 牧 
休館 11 月 10 日 一 19 日 、5 月 16 日 一 歌 的 な キム ア ネ ッ プ 岬 の サン ゴ ソ ウ な ど は 、 観光 俗 化 きれ て いな いあ り の まま 
18 日 の 道東 の 風景 を 今 に 残し て いる 。 内 部 の 造り が 重 硫 な 向い YH は 、 森 と 湖 
宿泊 科 会 員 ら 800 円 。 通年 に 哨 ま れ た 静か な た た ず ま い の 中 に あり 、 キ ツネ や リス 、 野鳥 が 寺 れ る 邊 

ビジ ター380C 円 通年 "は ホタテ づく し の ほたて 倶楽部 (夕食 代 +1500 円 )、 冬 は 真由 な サロ マ 湖 上 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 100C 円 で の 水 の 上 の 遊 キッ プ (パラ セー リン グ 、 スノー モビ ル な ど ) を 実施 し て いる 





文 文 文 呆 隊 | 区 理 | 了 
富 01527-3-2560 ーー 
呈 01527-3-2560 

〒092-0063 北海 道 網走 郡 美幌 町 字 元 町 31 
EE | ) /\ | /\ EE 





交通 JR 石 北本 線 美幌 駅 か ら 北見 加 津 




















別 行 、 南 3 丁目 下車 = 10 分 。 美幌 駅 か 

ら 30 分 弟子 屈 方 面 か ら R ら 43、 較 吾 1 6 

阿 容 方 の 北見 方 面 か ら 

R39 経 由 で 。P20 台 田園 や 川 を 見 渡せ る 丘 に 立ち 、 自然 同 か な 陣 境 に ある 。 食堂 か ら は 、 

施設 鉄 所 宿泊 8O 名 斜里 十 や 藻 大 山 、 天 都 山 な ど が 見 え 、 遠 くに は 知床 連山 も 見 る こと が 

休 由 1 月 6 日 15 日 、5 月 16 日 一 19 日 で きる 。 近 くに は スポ ー ツ 施設 や 陸 物 館 、 記 今 館 た ども あり 、 体力 に 

宿泊 笠 会 員 ら 8OO 円 通年 自信 の ある 人 に は マウ ン テ ン バイ ク で チミ ケッ プ 潮 や 美幌 座 が お すす 
ビジ ター380O0 円 通年 め 。 峠 か ら 見 る 秦 大 な パノラマ が 楽し め る 。 サ ロマ 湖 や 阿 寄 、 摩 周 湖 、 

食 事 朝食 6OO 円 - 夕 廊 1OOO 円 。 知 末 方 側 へ の 旅 の 中 継 点 で も ある 


35 





Rei 2 癌 開 軸 
会 0152-43-8558 

軌 0152-43-8558 p 池田 良治 
〒093-0085 北海 道 網 走 市 字 明治 22- 6 





交通 JR 網走 駅 か ら 尿 二 ツ 岩 行 10 分 
明治 入口 下車 = っ 7 分 。 バ ス 停 、 駅 まで 一 
部 送迎 可 ぁ 美幌 方 面 か ら R39、 湧 別 
方 面 か ら H238 で 。 [IPI10 台 

施設 木造 (92 年 築 )。 宿 泊 ら 8 名 。 家 
族 部 屋 あ り 














宿泊 科 会 員 3100 円 通年 
ビジ ター4 100 円 通年 








食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 1000 円 





飲 


昨 ど 





花 と 緑 に 囲ま れ オ ホー 


ク ろ い っ ば (の い 。 


ツク を 見 渡す 丘 の 上 


| こ 








YH か ら の 景観 は すばらし く 、 日 の 前 に オホーツク 海 が 広がり 、 そ 
の 向こう に は 知床 連山 が 連なる 。 夏 は 漁火 、 冬 は 迫力 ある 流水 が 望め 、 
また 部 屋 か ら 日 本 一 早い 朝日 を 見 る こと が で きる が 、 近 くに ある -- ツ 
岩 海岸 まで 足 を の ば せ ば 、 さ きら に 感動 が 大 きく な ろう 。 

夕食 は 、 も ちろ ん 網走 産 の カニ 料理 が 中 心 で 、 し か も 連 泊 する た び 
に レベ ル ア ッ プ し て いく 。 さ ら に じっくり 埋 込 ん た だ カレ ー は 、 毎日 食 
べ 放 題 な の で 若い 人 に 好評 。 特 別 料理 も ある (1500 円 )。 食 後 の ミ ー テ 
ィング に は 、 手 作り の お 菓子 が 必ず 出る の で 見 逃 せ な い 。 剖 食 の ジャ 
ム も 梅 、 人 参 、 ハ マナ ス な ど な る べく 手作り 製品 で 頑張 っ て いる 。 

シー ズン 中 に は 、 食 後に 温泉 に 行っ た り 、 ミ ー テ ィング で 近 間 の 見 
どこ ろ を スラ イド で 紹介 し て いる の で 翌日 の 旅 プ ラン に 便利 。 

街 か ら 若 二 離れ て いる の で 、 交 通 の 便 が 少し 良く な い が 、 バ ス に 間 に 
合わ な い 場合 は 送迎 も る し て いる の で 、 要 確認 


、 プ ベン ム 万 放 婦 し 





ー 周 辺 の 行事 いろ いろ 一 
- ツ 岩 海岸 朝日 ツア ー( 通 年 ) 
・ 流 水 大 冒険 クロ カン (2 一 3 月 、3000 円 一 ) 


・ 水 ば し ょ う ツ アー( 5 月 、 レ ンタ サイ クル 料 ) 
・ 受 校 ツ アー(6 0 

・ 能 取 海岸 の っ と り ツ アー(7 一 8 月 、2000 円 一 ) 
モコ ト 山 登山 (7 一 9 月 、2000 円 一 ) 

・ サ ン ゴ 草 ツ アー( 9 月 、1500 円 一 ) 

支 年 末年 始 大 パー ティ (12/31 一 1 / 1 、 年 に 一 度 

の ) 大 公 き ぎ ) 

ひな 祭り パー ティ ( 3/ 3 、 女 の 子 は 寄っ と いで ) 

区 上 タバ パー ティ (7 /7 カニ と メロ ン で 大 満足 ) 

広 カ ニ の 日 ( 7 /15、7 /20、9 /15、 9 /20 カ ニニ 食べ 

放題 ) 

支 網走 地区 YH 対抗 ソフ ト ボ ー ル 大 会 (9 / 中 頃 ) 

革 ク リス マス パー ティ (12/24、 陸 作り ケー キ ) 

Email :ikeda の seagreen.Ocn.ne.jD 

流水 大 置 険 ツ ター また は :GZQO1067 





水鳥 が 舞い 、 


た 也 較 I 
会 0152-46-2630 
切 0152-46-2630 p 関根 達夫 


〒099-3112 北海 道 網走 市 北浜 208- 2 
5 時 [) 改作 





















































交通 JR 釧網 本 線 北 浜 駅 下車 1 2 分. 

困 綱 里 線 網走 一 原生 花園 一 小清水 、 北 浜 

診療 所 前 下車 け E、 斜 里 か ら 

R ら 244 経由 で 。 呈 10 台 

施設 造ら 階 建 て 。 宿 泊 44 名 

休館 11 月 10 日 一 ] 月 20 日 、4 月 10 

邊 ご 5 目 

宿泊 科 会 具 ら 850 円 通年 
ビジ ター385O 円 通年 

食 事 朝食 500 円 プ タ 食 1000OF 

















季節 の 花々 が 咲く 自然 の 宝庫 


| N 
w ア 。 グン 隊 際 De 
と うふ つ 渕 の 嘩 に YH は あり 、 窓 か ら は 斜里 策 、 知 床 の 山 々 が 見 わ 
た せる 。 夏 に は エゾ スカ シ ユ リ 、 ハ ナマ ス 、 セ ンダ イハ ギ 、 7 
ゲ な ど が 咲き 乱れ 、 原 生花 園 と な る 。 冬 は シベ リア か ら 円 鳥 が 、 そ し 
て オホーツク 海 に 流水 が や っ て くる 。 ま た 周辺 で は 1 年 中 パー ド ウォ 
ッ チ ング が 楽し め る 。 Y HH で 臭 は レン タ サ イク ル 、 冬 は NC ス キー を 
用 意 し 、 家 族 連 れ も 大 和 歓迎 で ある 





谷 0152-64-2011 
切 0152-64-2011 p 川端 英 一 
〒099-3452 北海 道 斜里 郡 小清水 町 浜 小清水 137- 4 
| ) /\ | / 
交通 JR 釧網 本 線 浜 小清水 駅 か ら = ら 5 
分 - ゅ H ら 424 浜 小清水 市 街 よ り 浦 士別 
方 面 へ 1km。 中 30 台 

施設 鉄筋 。 宿 泊 75 名 
ハウ ス (15 名 収容 )。 


バー ベ キ ュー 














1 プー 
自 鳥 の 湖 ト ー フ ツ 潮 の 畔 に あり 、 


“トー フッ 少 調 


オホーツク 海 や 原生 花園 も 近い 。 


休館 11 月 上 旬 一 12 月 中 旬 広々 と し た 自然 環境 を 利用 し て 、 夏 は カメ ー や サイ クリ ング に バー ド 
ウォ ッ チ ング 、 冬 は NC ス キー で の 流水 見 物 ツ アー や パラ セー リン グ 、 
宿泊 料 会 員 ら 800 円 通年 スノー モビ ル 、 そ れ に 水上 運動 会 かな ど アウ トド ア の 遊び を 満喫 で きる 
選 学 革 っ 3800 円 通年 1 万 坪 の 敷地 内 に は 展望 台 も あり 、 日 の 出 や ロマ ンチ ッ ク な 夕日 も 見 
食 事 朝食 500 円 ンタ 食 1000 円 られ 、 の ん びり 北 の 自 然 に 浸 の こと が で きる 
2 床 国立 ーー 





日 本 一 の 大 邊 


の bd 融 軸 
谷 01522-3-2220 。 

硬 01522-3-1620 p 吉野 鶴 夫 
〒099-4116 北海 道人 時 郡 八里 町 文 光 困 30 








交通 JR 釧網 本 
網走 方 面 、 標 : 
で 。 回 20 台 
施設 木造 。 宿 泊 55 名 . 
休館 ] 月 1 日 一 4 月 30 日 


絆 里 駅 下車 5 分 
と も H ら 44 経 日 





宿泊 科 会 員 ら 800 円 
ビジ ター380O 円 
朝食 BOOP 





通年 
タ 食 1000 円 





食 事 







斜里 駅 か ら 徒歩 5 分 と いう 地の利 の よさ 。 知 床 方 面 へ は 斜里 バス が 
1 HI10 便 走っ て お り 、 知 床 国道 を 45 分 で ウト ロ に 到達 で きる 便利 さだ 。 


斜 単 町 内 に も 知床 博物 館 、 以 久 科 原 生花 園 も あり 、 斜 里 策 登山 、 知 床 
観光 を 効率 的 に 行なう 絶好 の 拠点 で ある 。 ま た 網走 、 川 湯 、 摩 周 、 阿 
寒 や 道東 の 観光 地 へ も 1 一 2 時 間 で 行け る 交通 の 中 心 で 、 旅 情報 も 豊 
営 で ある 。 Y HH 企画 の ツア ー や イベ ント も いろ いろ 実施 し て いる 


3③/ 
















大 文 員 国 賠 
谷 01522-4-2311 
両 01522-4-2312 pg 関口 均 














〒099-4356 北海 道 斜里 郡 斜里 町 字 岩 尾 別 
1__。 、 、 回 WP 







































































交通 JR 釧網 本 線 斜里 駅 か ら 困 知床 五 
湖 ま た は 知床 大 橋 行 70 分 、 岩 尾 別 下車 
ら 1 分 ご mwH334 で ウト ロ か ら 知 床 五 湖 
を めざし 、 手 前 5km 地 点 。 (20 台 
施設 木造 。 宿 泊 81 名 。 
休館 3 月 8G6 日 一 4 月 ら 8 
10 月 第 4 週 日 曜日 一 1 月 3 
宿泊 笠 会 員 GB5O 円 ” 通年 
ビジ ター3850 円 通年 














食 事 朝食 GO0 円 ノ タ 食 1000 円 
co 

ーー 人 

た 所 

ダグ へ 、 妊 

2 0 - 
\ ラウ ス 岳 


\ ラ ウス ペ 


婦 大 及 然 分 


知 
38 





床 連山 縦走 で 大 自 





4 


まわ り に 民家 は 1 軒 も な く 、 電 気 の 供給 も な いた め 自 家 発 電 。 バ ス 
は 1 日 3 便 の み 。 そ し て 今 も テレ ビ の 地上 上 波 は 喘 ら な い 。 施設 は 開拓 
農家 を ベー ス と し て お り 、 新 聞 の 配達 ちな いと ころ だ 。 だ か ら こ そ 、 
知床 の 自然 を 満喫 する に は 最適 な 場所 。 知 床 乾 湖 、 カ ムイ ワッ カ に も 

- 番 近い 宿 な の で 、 効 率 よく 知床 を 見 て まわ る こと が で きる 。YH で 
は 「 知 床 自 然 体験 スク ー ル 」 も 併設 し て お り 、 様 々 な ツア ー を 行なっ 
て いる (下記 参 照 ) 。 

夕食 で の 郷土 料理 (2500 円 ) は 屋外 で の 海鮮 バー ベ キ ュー で 、 炭 火 
で 味わう ホタテ 、 ツ プ 、 ホ ッ ケ 、 イ カ 、 タ コ 、 特 製 ミ ツ だ れ で の チャ 

ンチ ャ ン 焼 、 を し て イク ラ 丼 (すべ て 知床 産 ) な ど 、 ど れ も 総 品 。 見 
どこ ろ 、 食 べ 物 盛り だ くさ ん ! 1 泊 で は と て も 味わい きれ な い 。 
な お 、 2ー- 3 月 の 営業 は 「 耐 寒 ツ アー| の み で 、 通 常 の 宿泊 は 受け て 
いな い の で 要 ? くわ し く は 問い 合わ せ を 


ソル ツア ー 案 み 


知床 岩尾 別 YH 併 設 」 









1 


廊 ラ ウス 岳 登山 (6 一 10 月 、8 時 間 、 和 無料 ) 
廊 ネ イチ ャ ー ウ ォ ッ チン グ ボ ー ト (6 月 下旬 一 
9 月 下旬 、 8 名 以上 、6 吐 間 、6000 円 ) 


廊 岩尾 別海 岸 日 ツア ー (5 月 一 10 月 上 旬 、1 
時 間 、 無 料 、 前 も っ て 出発 時 間 確認 の こと ) 

支 知床 五 湖 観 察 会 (5 月 一 10 月 、8 名 以上 、2 
時 間 、1000 円 ) 

廊 の ん びり ラウ ス 湖 稚 察 会 (6 月 一 10 月 、8 名 
以上 、5 時 間 、2500 円 ) 

支 知床 連山 縦走 ツア ー (7 一 9 月 、7 回 、5 名 
ー13 名 、2 泊 3 日 、25.000 円 十 前 後 泊 が 必要 、 

毎年 出発 日 が 変わ る の で 確認 の こと ) 

廊 冬 の 岩尾 別 耐寒 ツア ー (2/1 一 3/23、 毎 日 集 
合 、2 泊 3 日 、20.000 円 、 連 泊 コ ー ス あり ) 

注意 : 各 ツア ー の 内 容 ・ 料 金 な ど は 予告 な し に 


に な る 場合 が あり ます 











然 を 体感 


^ 綱 里 岳 の 見 える 、 丘 の 上 の 家 
清里 イー 八 トー ヴ ユ ー ス ホス テル Kiyosato Ihatov 


支 文 文 文 
全 01522-5-3995 


員 開 合 

g 石田 富雄 
〒099-4403 北海 道 斜里 郡 清里 町 向陽 282 
1_____ SS5 こ や) 敵 0 り WPK 旨 5 | 
交通 JR 釧網 本 線 清里 町 駅 下車 25 
分 。 な 下 の 時 記 に 合わ せ て 疾 迎 あ り 。 
ム っ 知 床 方 面 美幌 方 面 と も R334 経 
PO 台 



































施設 木造 階 建 て 。 宿 泊 ら 4 名 

宿泊 笠 会 員 3100 円 通年 
ビジ ター4 1 OO 円 通年 

食 事 朝食 GOO 円 ンタ 食 100OF 

















摩周 湖 へ 、 緑 と 光 の 中 で あな た の ドラ マ を !! 


座間 湖 ユ ー ス ホス テル Mashuko 


文 文 文太 








同 宮 | 
谷 01548-2-3098 人 
耐 01548-2-4875 E 加藤 敏明 





〒088-3222 北海 道 川上 郡 弟 子 屈 町 原野 883 
epsSwes 寺 ss | 、。  、 [5 
交通 JR 釧網 本 線 摩周 駅 か ら 叶 美幌 ま 
た は 川 湯 行 10 分 、YH 前 下車 。 1 6 時 以 
後 の 列車 は 送迎 あり ( 要 事 前 連絡 ) 必 
美幌 方 面 か ら H ら 43、 釧 路 方 面 か ら 
H39 1 経由 で 。 回 40 台 

施設 木 告 (87 年 、 全 面 改修 )。 宿 泊 104 名 。 
休館 1 月 1 日 一 12 月 20 






































宿泊 科 会 員 30O0 円 _ 通年 
ビジ ター400C 円 _ 通年 





朝食 B00 円 ンタ 食 1000 円 





秘境 の 湖 オ ン ネ トー と 湯 時 た っ ぷり な が 温 


野中 温泉 ユー ス ホ ス テル Nonakaonsen 


大 文 文 
合 01562-9-7454 


FI 

p 野中 俊次 
〒089-3964 北海 道 足寄 郡 足寄 町 記 足 寄 159 番 地 
|__。 や = や 、、 こ 、 =、 敵 pwPA1 
交通 JR 根室 本 線 釧路 駅 か 
畔 行 120 分 、 乗 換 
分 、YH 前 下車 和 足 寄 方 面 、 
面 と も R24 1 経時 PI50 台 





可 寒 洋 















施設 木造 ら 階 建て 。 宿 泊 89 名 。 家 族 

室 あり 

休館 11 月 初旬 1 1 月 中 旬 

宿泊 科 会 只 ら 700 円 75 円 通年 
ビジ タ ター87OO 円 7 5F 通年 

食 事 朝食 GOO 円 ンタ 食 1000 円 








斜里 ^- 人 清 内 
時 | 寺 因 
町 』 値 GS 

陸 8 8 。 公 園 

スー バ ~ー フリ ス ロ 
目 革 
区 上 場 
了 1 用 湯 - @ 義 | | 

全国 農村 景観 20 選 の 町 、 清 単 町 の 小高 い 丘 に 建つ 。 正 面 に 斜里 病 、 
背後 に は 一 面 の じゃ が いも 畑 、 邦 畑 が 広がり 、 オ ホー ツク 海 ま で 見 渡 
せる 。 夏 は 斜里 岳 登 山 や 理 摩 周 神 の 子 池 MITB ツ ー リ ング 、 冬 は ヾ C 
スキ ー、 ス ノー モー ビル な ど で 楽 し きい っ ぱい 。 熱気 球 は 年 中 フラ イ 
ト で き 、 と くに 冬 の フリ ー フ ライ ト が お すす め 。 その他 詳細 は ホー 


ペー ジ 、http://www.ve-net.or.jp/ー balloon/ で も 見 られ る 。 





神秘 の 湖 、 摩 周 湖 に 一 番 近 い 、 モ ダン グル メ の Y HH。 阿寒 国立 公 
園 、900 草 原 、 多 和平 な ど 問 近 な 観光 スポ ッ ト の ほか 、 道 東 観光 の 拠点 


と し て 最適 。 Y HH 周辺 は 広々 と し た 牧草 地 が 広がり 、 自 然 の 中 で ゆっ 
語り だ も し 赤 だが ちと 4 Pr せる 。 牧場 実習 、 摩 周 岳 登山 、 釧 路 川 カヌ 
ー ト トリ り 、 歩 く ス キ ど 、、 1 年 を MC NN 
施し て お り 、 者 で 体感 で き 








原生 林 に 囲ま れ 、 天 然 の 温泉 を も た ず ま い の YH。 
ネト ー の 小さ な 
ここ を 基地 に 雌 阿寒 岳 登 山 に 、 オ ン ネ トー 散策 に と 自然 を 満喫 で き 
近く に は 湯 ノ 滝 の 野天 風呂 も ある 。 1 日 の 旅 の 疲れ を 湯量 豊富 wi 
その まま の 温泉 と 、 総 木造 り の 湯船 が いや し て くれ る 

大 婦 、 家 族 づ れ の 場合 に は 、 1 部 屋 利 用 も で きる 


つ 静 か な た 


しま ン 。 
ト 衣 い 湖面 に は 雌 阿 寒 振 、 阿 寒 富士 の 影 hPa 
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傘 01548-4-2609 
01548-4-2609 p 山本 和 之 
〒088-3341 北海 当 | 上 電子 必 町 務 習 交 販 時 443-1 
EE | )/\ | / ハ 還 還 5 








交通 JR 釧網 本 線 摩周 駅 下車 。※ 駅 ま 
で 迎え あり (前 日 まで 要 連 絡 ) 美幌 
方 面 か ら R243、 釧 路 方 面 か ら は R398 1 
経由 で 。IPI ら 0 台 

施設 木造 (83 年 築 )。 宿 泊 ら 8 名 。 各 











室 洗面 台 付 き 。 コ イン ラン ドリ 
休館 11 月 中 旬 ~-12 月 中 旬 、4 月 上 旬 一 下旬 


























宿泊 科 会 員 3500 円 一 通年 








ビジ ター4500 円 一 通年 
食 事 朝食 BOO 円 プ タ 食 1000F 















































屈 斜 路 原野 は 、 阿 寒 国立 公園 の 中 で も 一 番 大 き な 洋 の 、 屈 八 路 湖 の 
周辺 に 広がる 地域 の 名 称 だ 。 た くさ ん の 水 と 豊か な 緑 に 前 まれ た 、 自 


然 い っ ぱい の ステ キ な と ころ で ある 。 

そん な 屈 斜路 原野 に 建つ 、 と ん が り 屋 根 の ちょ っ と 変わ っ た 建物 が 
屈 斜路 原野 Y G HH。 中 は 高い 吹き 抜け の ホー ル を 中 心 に 、 部 屋 や 食堂 
な ど が ホー ル を 凍 むように 配置 きれ て いる 。 

食事 は 、 板 前 さん が 本 格 的 な 和食 (懐石 風 ) を 、 腕 に より を か け て 、 
し か も 低 料金 で 提供 し て いる 。 食後 の ティ ー タ イム に は 、 手 作り の お 
菓子 の サー ビス も ある 

また 、 屈 斜路 原野 YCH は 「 ア ウト ドア パワ ー ス テー ショ ン 屈 斜路 
原野 | を キャ ッ チ フレ ー ズ に 、 い ろ い ろ な プロ グラ ム を 用 意 す る ほか 
に 、 カ ヌー、 ト レッ キン グ 、 サ イク リン グ な どの 情報 も 提供 し て いる 
現地 プロ グラ ム を フル 活用 し よう 


た だ アダ が フル 盛 門 7 


道東 の 中 心 な の で 、 摩 周 湖 、 屈 斜路 湖 な ど 道 東 

観光 の 基地 と し て た い へ ん 便利 ! 観光 地 に 飽 

きた ら YGH の ツア ー で 大 自然 の 中 へ GO ! 

※ 釧 路 川 源流 カヌ ー 川 下り ツア ー3500 幅 

※ 釧 路 川 カヤ ックス クー ル 企画 中 

※MTB チ ャ レン ジ ツ アー1000 円 一 

※ 双 の 滝 ツ アー500 円 

※ 露 大 風呂 ツア ー 無 料 

※ ク ロス カン トリ ー ス キー ツア ー2500 円 一 

※ 屈 斜路 湖水 上 淫 歩 ツ ソ ア ー 無 料 
すばらし い 感 動 が 君 を 待っ て る よ 。 屈 紺 路 原 

野 YGH は 遊び が 豊富 な の で で きれ ば 2 一 3 泊 

くら い の ご 予定 で の ん びり お 越し いた だ ける こ 

と を お 勧め Me し ます 。 も っ と 詳し く 知 り た い 

方 は お 気軽 に お 問い 合わ せ 下 さい 。 電子 メ ー ル 

で の お 問い 合わ せ 、 予約 も 受け 付け て お り ま す 

E-mail genya (9 seagreen.Ocn.ne.jD 






カ 世 王 ア 


ー の ジー ジン 


白樺 林 に 囲ま れ た 温泉 付 の 家庭 的 な 宿 
阿寒 エ ンジ エル ユー ス ホ ス テル ム kan Angel 

















太 トマ blt| 全 訂 N 7 

谷 0154-67-2309 < 、 本 楽 

存 0154-67-2954 e 吉島 晃 (ia 

〒085-0463 析 絹 生還 先 林 ツウ ュ リ コマ パリ 5-1 * 艇 セン ター 「 2 

EE こ ye mm ュ ッ ン | ル 

交通 JR 釧路 駅 か ら 因 回 塞 湖 行 1 時間 2 ンー や スス ト ア 

50 分 、 終 点 下車 13 分 。 ま た は 摩周 

駅 か ら 因 阿寒 湖 行 50 分 プ wR ら 40、 0 お W>。 8 に 、 8 

R24 1 俳 設 国道 出光 GS 隣り 。 回 40 台 9 - 
施設 木造 。 宿 泊 9O 名 広い 駐車 場 付 の 静か な 森 の 中 の 建物 は 、 温 泉 に 入っ て 休息 する に は 


最高 ! タン チョ ウ や マリ モ 、 森 に 住む シセ マ フク ロウ と 、 特 別 天 然 記 
念 物 の うち 3 種類 が ここ に は 接 息 し て いる 。 ま た 阿 寄 湖 、 阿 寄 川 、 イ 
宿泊 科 会 員 2650 円 ゅ 150 円 通年 ベ シ ベ ツ 川 は ニジマス 、 ア メ マ ス 、 ヤ マ ベ 、 イ ワナ な どの ファ イト も 
上 ビジ ター365CO 円 150 円 通年 楽し め る 。 冬 は ワカ サギ 釣り が いい 。 山 好き に は 胡 困 寒 岳 、 雌 阿 寄 岳 


























食 事 朝食 GOO ンタ 食 1OOO 円 。 の 登山 基 地 と し て 絶好 の 位置 に ある 。 





根室 トモ シ リ ユー ス ホ ス テル Nemuro Tomoshiri 






に 洒 選 ] | 根 突 港 へ 1 7 サッ プ 岬 へ 
護 較 図 較 か 明治 公園 
谷 01532-2-2825 ( め 3 ロ 
両 01532-3-2826 = 山下 隆 


〒087-0004 北海 道 根室 市 光洋 町 4 - 9 

還 還 [ ) /) | / 還 時 還 
交通 JR 根室 本 線 東根 室 駅 か ら っ 15 分 。 
18 時 1 分 着 の み 迎 え あ り ( 要 予約 )。 根 室 
駅 か ら 因 10 分 、 自 衛 隊 前 か 光洋 南下 車 ==3 
分 ノ 全 釧路 方 面 か ら H44 経 由 で 。 由 15 台 9 の 
施設 木造 。 宿 泊 24 名 。 日 本 最 東 端 ノ サッ プ 岬 は も と より 、 野 鳥 の 宝庫 春 国 符 、 大 多 
休館 11 月 1 日 一 1 ら 月 28 日 、 1 月 ら の サカ イツ ツジ の 落石 岬 、 車 石 の 花咲 港 な ど 絶 景 の か ず か ず が 楽し め 
月 ご 5 日 (1 ど 月 6 日 一 1 月 3 日 開館 ) る 。 中 で も 北方 領土 か ら 昇 る 日 本 一 早い 朝日 が ハイ ライ ト 。 夕食 は 、 
































































































































宿泊 料 会 員 ら BOO 円 通年 6 時 まで に チェ ッ ク イ ン さ れ た 方 に は 郷土 笠 理 お や じ の 味 (花咲 カニ 
ビジ ター3800 円 通年 の 鉄砲 汁 な ど ) が 提供 きれ る 。 表 か に 休め る 宿 が モッ トー で 、 個 室 利 
食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 100OF 用 も で きる 。 休館 中 問合せ は 根室 ゲス ト ハ ウス ケル ン (01532-3-6230) 





き り た つ 浜 中 ユー ス ホ ス テル Kiritappu-Hamanaka = 


文 文 末 隊 圏 人 年 人 asE- り 。 別海 ・ 人 





公 0153-64-2055 農 9 豚 / 浜中 。 ※ 
陣 0153-64-2062 開田 誠 
〒088-1401 北海 道 厚岸 郡 浜中 町 簡 町 高台 
| = = 敵 piWP 間 SS SS | 


交通 JR 根室 本 線 浜中 駅 か ら 5 分 、 
観光 ホテ ル 前 下車 釧路 方 面 、 根 室 方 
面 と も H44 経 由 で 。 販 2 ら 5 台 世 ww 
施設 木造 。 宿 泊 54 名 。 の SS 

休館 5 月 下旬 一 6 月 上 旬 。 1 1 月 中 旬 ふか ぶ か と し た 原生 林 は 大 木 が つづ 





_ め 


















き 、 そ こ か ら 流 れる 河 は ゆっ た 



































一 1g 月 中 旬 り と 湿原 へ そそ いで いる 。 有 丹頂 ツル の 足もと に サケ が 遡 上 し て くる 。 
それ は Y HH の 裏手 の こと 。 高 台 に ある YH の 部 屋 の 窓 か ら は 霧多布 湿 
宿泊 科 会 員 ら 600 円 。 通年 原 、 岬 、 ケ ン ボ ッ キ 島 を 眺め る こと が で きる 。 国土 地理 院 発行 5 万 分 
_ ビジ ター360OF 通年 の 1 地図 「 導 多 布 」 [厚岸 」 を 活用 し て 、 北 海道 の 残さ れ た 自然 に じ か 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 に 接し て みて は 。 人 道東 の 旅 の 基地 に アウ トド ア の 基地 に 最適 。 
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美しい 自然 と お いし い 味 覚 を 満喫 


厚岸 愛 誠 ユー ス ホ ス テル 
文 文 文太 加 It 


会 0153-52-2054 

陣 0153-52-2054 p 遠藤 市 郎 
〒088-1114 北海 道 厚岸 者 屋 岸 町 湾 月 町 2 -168- 4 
| = = = = 関 piWPe1 























交通 JR 根室 本 線 厚 岸 駅 か ら 因 国 奈 寺 
行 10 分 、 終 点 下 車 評 ら 分 。 ま た は 厚岸 
駅 か らら 50 分 釧路 方 面 、 根 室 方 面 
と も RH44 経 貼 で 。IBI30 台 
設 鉄骨 ら 階 建て (88 年 築 )。 宿泊 
3③ ど 名 。 
休館 1 月 30 日 一 1 月 6 日 
宿泊 科 会 員 3100 円 通年 
ビジ ター4 10C 円 通年 





食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 


釧路 湿原 と 丹頂 の 里 、 港 町 の 味覚 ポイ ント 
星 の ま き ば ユー ス ホ ス テル Hoshi no Makiba 


支 文 友 中 
谷 0154-23-0852 


p 太田 佳 克 
〒085-0003 北海 道 釧路 市 川北 町 7 -23 





交通 JR 根室 
* 広 方 面 7 0 
は R44 経 貼 で 
休館 10 月 


路 駅 か ら = ら 0 分 
AU 38、 根 室 方 面 か ら 





宿泊 44 名 
ト 旬 一 1 月 中 旬 























宿泊 科 会 員 ら 350 円 通年 
ニー 1 の ター3850 由 。 通年 
食 事 朝食 450 円 夕食 1000 円 





Akkeshi Aikappu 








仁川 家斉 が 北 の 守 り の た め に え そ ぞ 3 宣 寺 
る 国 祭 寺 を 開基 し た 、 占 い 歴 史 の 港町 で ある 。 そ し て 
漁業 の 町 で も あり 、 と くに カキ 、 ア サリ と 最近 オー プン し た グル メ バ パ 
ー ク ・ コ ン キ リエ も 有名 で 、 道 の 駅 に も 指定 され て いる 。 自 然 景観 も 
豊か で 、 海 岸 線 の な が め が 半 し い 。 地元 産 で 新鮮 、 ボ リュ ー ム た - 
り の Y HH の 食事 も 評 誠 が いい 。 


厚 晴 は 江戸 時 代 、 


昌代 将軍 1 





の 一 つ で も 


っ ぷ 





④ ・ 逢 路 容 穫 


S00m、 
- 


人 = / 





、 道 東 観光 の 中 心 ボイン ト 。 そ し 


釧路 は 、 海 鮮 味覚 の 宝庫 だ 。 カ 
ニ 、 エ ビ 、 上 貝類 、 魚 な ど 、 お いし さも 手当 り し だ い 当 Y HH の 秋 か ら 


春 に か け て の 手作り イク ラ 丼 の 夕食 も 大 好評 で ある 

日 本 に 遺 さ れ た 最大 の 釧路 湿原 や 冬 の タン チョ ウ 探 索 に は 、 人 写真 、 
地図 な どの 豊富 な 資料 や 情報 が 大 い に 役 立つ は ず 。 夕 食後 は 、 森 造り 
ホー ル で の 旅情 報 の 交換 や お し ゃ べり が 楽し い 。 


ゆっ くり 、 の ん びり 大 自然 の 中 の 小さ な 宿 
釧路 温 原 と うろ ユー ス ホ ス テル に ushiro Shitsugen Toro 


太 文 文 文 
会 01548-7-2510 


呈 制 季 
p 橘 徹 
〒088-2261 北海 道 川上 郡 標茶 町 路 7 
交通 JR 釧網 本 張 寺 路 駅 か ら っ 分 
<R39 1 史 信号 を 地 包 方面 に 










500m。 [PB5 台 
設 木 選 邊 建て (97 年 築 )。 宿泊 
14 名 発 電 所 (使用 電力 の 約 ら 





宿泊 科 会 





食 事 朝食 押 料 タ 食 850 円 
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と いっ た 培 路 洋 
な 建物 。 特 別 天 然 記念 物 の タ 


昔 ア イス 民族 の 長老 が 、 サ ルン バ (湿原 の 始ま り ) 


尻 の 湖沼 群 を 眺め る 丘 に 建つ ウッ ディ ー 


ンチ ョ ウ や 多く の 野鳥 、 動 植物 の 観察 、 湿 原 散 策 の ベー ス に 適し た と 
ころ だ 。 テ ラス か ら 見 る 湿原 に 沈む 夕日 は 最高 。 ま た 人 夜汽車 の あか り 
が 静か で 真 暗 な 湿原 を 行く 数 分 問 、 自 分 も 銀河 鉄道 に 乗っ て いる か の 


よう な 気分 に な る 。 そ ん な 、 の ん びり と で きる と ころ だ 


北海 道 の 屋根 、 大 寺山 の 登山 口 に 一 番 近い 


層雲 中 ユ ー ス ホス テル Sounkyo @ 
也 連 還 


文 文 文 


合 01658-5-3418 
太 01658-5-3186 
〒078-1701 北海 道上 川 郡上 川町 層雲 峡 


還 還 国人 


交通 


后 田 


温泉 行 35 分 、 


tl 作 


梶 平 准 司 





RR 石 北本 線上 川 駅 か ら 因 層雲 峡 


下車 / 分 


H398 経 由 で 
鉄筋 。 


所 4 リ 
品 及 


休館 





自然 が いっ ぱい の 、 ゆ っ た り の ん びり 温 


塩狩 温泉 ユー ス ホ ス テル Shiokari Onsen 
c 


文 文 






る 7 旭川 [方面 、 
10 台 
宿泊 Z5 名 


層雲 峡 温泉 バス セン ター 


北見 方 面 と も 


1 台 月 1 目 演 1 月 81 目 


_ 凡 


800 円 








合 016532-2168 
契 016532-2512 


DE ya 


交通 JR 宗谷 本 線 塩狩 



















6 通年 
事 朝食 6OO 円 夕食 1000 円 





g 入江 公 郎 
〒098-0125 北海 道上 川 郡 和 寒 町 塩狩 3 


MP 
(か ら の どら 23 











また は 旭 川 駅 か ら 路 還 70 分 、 
バス 停 下 避 ) 腸 川 | 方 面 、 名 
面 と も に RH40 経 由 で 。[PBI50O 台 

設 木造 2 階 建 て 。 宿 泊 30 名 。 1 室 
利用 可 。 
休館 4 月 中 旬 、]1 1 月 中 下旬 一 1 月 上 旬 
宿泊 料 _ ぞ 245O 円 へ ダ 8O 円 

565O 円 5 

な 紀 345O 円 3 ぉ 3365O 円 
食 事 朝食 6OO 円 夕食 10OO 円 


自然 と 文化 が 織り な す リ ゾー ト 基 地 


旭川 ユー ス ホ ス テル ^ssnikawa 

















玉 絹 較 (大 
容 0166-61-2800 

陣 0166-61-8886 p 谷口 智彦 
〒070-8017 北海 道 旭川 市 神居 7 条 18 丁 目 


PP DATA 
JH 旭川 上 


交通 


ら 伊 の 沢 循環 15 分 、 
車 。 ま た は 旭川 駅 か ら っ 40 分 
動車 人 





旭川 鷹栖 IC か ! 













)H 1 経由 で 








宿泊 料 会 IP。 通 
' ビジ ター4 1 OO 円 通 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 100C 円 











SS し 記 全 財 ん 
Es 


き 
二 8 eo 


L) 


ロ 
プリ ンス ホテ ル 


に 
レン 


層雲 峡 温泉 か ら 大 雪山 連峰 の 黒岳 べ へ は ロー プ ウ ェ イ 、 リフ ト で 7 合 目 まで 
行き 、 歩い て 1 時 間 で 頂上 へ 。 山頂 か ら は 大 雪山 連峰 の 雄大 な 風 党 が 続く 。 
YH で は 7-8 月 に 早朝 黒 計 ハ イキ ング を 実施 。 9 月 中 名 に は 、 日 本 の 紅葉 が 
ここ 大 当山 か ら 始 まる 。 日 程 ヒ 時 間 に 寺 分 余裕 を と っ て 大 自然 を 味わっ て 
た い 。 層雲 峡 は 石狩 川 の 源流 に で きた 絶景 で 、 岩 が 絶 璧 上 に 突き あがり 、 
巨大 な 岩 の 間 か ら 落 下す る 見 事 な 滝 が 次 々 に 姿 を あら わす 景勝 地 だ 











雅 内 ヘ ノ に = 半 
政 | 

哲 狩 バス 作 Oo 一 に 
に テー すら テ 和 宏 
ea 
株 

. 義 上 

| や 





塩狩 峠 に 湧く 一 軒 宿 の 温泉 。 近 くに は -: 浦 綾子 きん の 小説 「 塩 狩 峠 . 
の モデ ル と な っ た 長野 政雄 氏 顕 彰 太 も ある 。 静 か な 森 に 囲ま れ た ひな 
び た 湯 治 場 で 、 の ん びり する に は よい と ころ 。 泉 質 は 酸性 ・ 緑 ば ん 泉 で 

アト ビー 性 度 ふ 炎 な ど に も 効果 が あり 、 お 風呂 は 24 時 間 い つ で も ゆっ 
た り 人 入れ る 。 夕食 は お か わり 0K の ラム ジン ギ ス カン 、 希望 が あ れ ば き 
の こ 鍋 (1500 円 ) も ある 。 彰 食 は パン に お と な り の 須貝 牧 場 生 乳 が つ く 





稚 > 、e 問 1 コ 
没 山 公園 へ (0 上? 上 。 ん 


各 人 ? 崎 


カ -49om  e 競馬 場 
2 他 六 キー iT な て 8 EE 

北海 道 の 中 心 に 位置 する 思川 。 胃 岳 、 黒 症 の 山々 や 層雲 峡 、 美瑛 の 
括 め ぐり や ラベ ンダ ー の 富良野 へ も 日 帰り で 行け る 位置 に ある 。 ま た 、 
優佳 良 織 工芸 館 ほ か の 美術 館 め ぐり な ども で きる 。Y HH の 上 に は 観音 
至 公 園 が あり 、 そ こ か ら 眺 め る 風景 ・ 人 夜景 は 絶品 。 早朝 の 散歩 コー ス 
と し て も 人 気 が あ る 。 冬 は 横 が スキ ー 場 で 、 初 中 級 コ ー ス は 家族 で 楽 
し め る 。 カ フェ レス トラ ン 北 物語 を 併設 し て いる 
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rr 還 還 回 
谷 0164-25-1000 
硬 0164-25-1000 p 栗原 照夫 


〒074-1273 北海 道 深川 市 音 江 町 音 江 546- 2 
EE | ) /\ | / 還 還 ER 
交通 JR 函館 本 線 深 川 駅 か ら 因 音 江 経 
潮 川 行 8 分 、 音 江 下 車 12 ら 分 ぁ 道 
央 自動 車道 深川 IC じ から すぐ 。 四 10 台 

施設 木造 ら 階 建て (85 年 築 )。 宿 泊 
4 名 
休館 4 月 1 日 一 10 日 、 
























































月 1 日 一 10 











宿泊 科 会 員 3150 円 
ビジ ター45 ロ 円 


通年 
通年 














食 事 朝食 GOO 円 夕食 1OOO 円 
道内 最高 峰 旭 岳 の 中 腹 、 











禄 責 で 1、。 








建物 は 、 径 30cm 以 上 の 丸太 を 組み 上 げた 本 格 的 ログ ハウ ス 。 大きな 水 田 
地帯 と 市 街 を 一 望 す る 国見 公園 か ら の 眺め は 、 北海 道 ら し い 大 パノラマ だ 。 
自家 赤 培 無 農薬 野菜 を た っ ぷり 使っ た 食事 、 喫茶 室 に は 手作り リー ス を 多 
数 展示 、 手作り ケー キヤ や デザート を 楽し みな が ら 上 自分 の 旅 プ チン を みつ け よ 
う 。 春 は カタ クリ の 人 花 を 訪ね て (1 月 5 月 )、 夏 は 雨竜 沼 湿 原 ツ アー(6 月 一 
9 月 )、 北竜 ひま わり ツア ー(7 月 一 8 月 )、 冬 は 、NC ス キー ツア ー が お すす め 。 


大 森林 に 包ま れ て 





支 文 


会 0166-97-2246 

面 0166-97-2247 p 神林 知宏 

〒071-0372 北海 道上 川 郡 東 川町 旭岳 温泉 
DA TA 

交通 JR 旭川 駅 か ら 天 人 峡 、 旭 岳 温泉 

方 面 行 無料 因 い で 湯 号 1 時 間 35 分 、 キ 

ャ ンプ 場 前 下車 すぐ ぞ ぁ 旭川 か ら 

R237 経 貼 で 。P ら 5 台 

施設 木造 。 宿 泊 46 名 。 露 天風 呂 あり 


曽 図 革 國 





宿泊 科 会 員 ら 60O 円 w 15O0 円 通年 
ビジ ター3600 円 w 150 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 1000 円 

















道内 最高 峰 2290m の 旭岳 の 中 腹 、 高 度 1100m の 地 に あり 、 ロ ー プ ウ 
ェ イ 駅 に も 徒歩 7 分 の 近 さ 。 夏 は 旭岳 を 中 心 と し た 登山 中 の 性 格 が 強 
く 、 日 程 や 装備 に より いく つか の コー ス が 選択 で きる 

7 月 一 8 月 の 高山 植物 の お 花畑 、 9 月 下旬 の 紅葉 は 、 と くに お すす 
め 。 冬 は 雪 質 の 良さ と コー ス の ワイ ルド さ が 自 慢 の アル ペン スキ ー コ 
ー ス 、 原 生 林 の 中 の ぶ XC ス キー が 楽し め る 


美瑛 の 丘 の 散策 に 絶好 の ポジ ショ ン 





友 文 娘 文 


嘱 回 ③ 
会 0166-95-2141 


0166-95-2142 = 白石 等 
〒071-0472 北海 道上 川 郡 美瑛 町 字 美 馬 和牛 市 街 地 
EE [| ) 改 | 八 還 昌 間 間 間 間 還 昌 
交通 JR 富良野 線 美 馬 牛 駅 か ら っ 1 分 
旭川 方 面 、 日 高 方 面 と も R237 経 
由 で 。 回 7 台 
施設 木造 ら 階 建 て (90 年 築 )。 宿 泊 
ら 60 名 。 コ イン ラン ドリ ー、 ら 4h 浴 室 。 
談話 室 。 









































休館 4 月 上 一 下旬 、1 1 月 下旬 ーー1 ど 月 中 旬 
宿泊 料 会 中 315O 円 通年 
選 ジ タニ 2 由 呈 回 通年 











食 事 朝食 GOO 円 プ 鐘 食 1OOO 円 


火曜 日 は 夕食 提供 な し 
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絵本 の 中 に 出 て くる よう 


な 丘 の 風景 。、 ラ ベン ダー や ボ ポピー の お 人 花 庫 。 
すてき な 喫茶 店 や ギャ ラリ ー が 点 在 する 美馬 和牛 は 若者 に 人 気 の ス ポッ 
ト 。 そ ん な 美馬 和牛 駅 の ホー ム の 日 の 前 に 見 える 円 く お し ゃ れ な ペン シ 
ョ ン 感 覚 の Y H。 美 弄 の 正 サ イク リン グ 、 常 良 野生 フラ ワー トレ ッ キ 
ング 、MTB 吹 上 温泉 ダウ ン ヒ ル 、 冬 に は 美瑛 の 丘 、 十 勝 岳 さ C ス キ 
ー な どの アウ トド アツ アー も 楽し め る 。 全館 禁煙 。 





美 融 ポ テト の 丘 


大 文 文大 人 」 は 市 
EEOJ 
合 0166-92-3255 





1+ 一 ス ホ ス テル Biei Potato no Oka 





p 松田 武夫 
〒071-0218 北海 道上 川 郡 美瑛 町 大 村 村 山 






分 。 送 迎 あ り /- 人 る 旭川 方 


休館 1 月 上 旬 、4 月 中 旬 





























宿泊 料 会 員 3150 円 通年 

ビジ ター4 1 50 円 通年 半 席 の 丘 が 見 渡せ る 展望 室 か ら は 、 十 勝二 や 旭 后 な どの 、 大 当山 系 
食 事 朝食 GO0 円 ンタ 食 1000 円 の 山々 が 並び 、 四 季 を 通じ て の 山岳 パノラマ が 楽し め る 。\NC ス キー 
1 清明 記 証 に ま 提 所 衣 馬 記 駅 や マウ ン テ ン バイ ク で 丘 を 散策 し た あと は 、 季 節 の 野菜 が いっ ぱい の 
ーーー ューー ーー 家庭 料理 で 。 食 後に は 、 手 作り の デザ ー ト や オリ 2 レン ee 
| と 夫 さ 療 。。 ヒー を 。 ゆ っ た り し た お 風呂 は 、24 時 間 利 用 で きる 。 ま た 、 談 話 
馬 才 8 om。 人 も は 防 曽 に な っ て いる の で 、 お いし い ビ ー ル や ワイ リキ PH 
内 スキ ーー GS ーー に 展望 合 T 。 画 。 通し ゆっ くり と 旅 の 交流 を 深め る こと も で きる 。 大 婦 や 家族 、 同 性 同 
本 < VH 板 カル ビー 倉庫 * 志 で 利用 で きる 、 バ ス 、 ト イレ 付 の ゲス トル ー ム も 完備 し て いる 。 ま 
| 石切 跡 た 人 写真 撮影 ( に も 絶好 の ポジ ショ ン 。 写真 好き の オー ナー が 穴場 を 伝授 
ーー 一生 し aaa た ーー | 男女 スタ ッ フ 墓 集中 ( 長 ・ 中 ・ 短 期 ) 料理 の 好き な 方 、 車 の 運転 
| ラル レブ? も 5 碧 | が で きる 方 、 タ バ コ を 吸わ な い 方 、 と くに 調理 の 実践 経験 が ある 人 
1 PT1 は 優遇 。 


! 


美しい な の 刀 、 美 





ニニ ーーー 





信 < ク ロス カン トリ ー・ ス キー ツア ー>( 冬 ・ 春 ) 
と っ て お き コ ー ス 、 は 、 大 雪 ・ 十 勝 の 山々 が ず 
\ で お すす め 。 そ の 他 バ 眺め す ば 
ス 、 な ど 9 コー ス 。 初心 者 歓迎 
條 < 五 和 槻 の 庄 、 美 瑛 の 丘 、MTB ツア ー〉( 春 ・ 夏 ・ 秋 ) 
丘 の 一 番 高 いと ころ まで 登り 、 大 雪 ・ 填 勝 の 山々 
を 背 に し た 、 ど こま で も 続く パッ チワ ー ク の 丘 を 
- 望 し ます 。 そ の 後 は 一 気 に 下 っ て 、 美 瑛 の 丘 
CM ポイ ント 巡り (セブ プン スタ ー の 木 、 マ イル ド セ 
ブン の 丘 な ど ) オリ ジ ナ ル マ ッ プ で 
亀 < ス テン ドグラ ス と 星 の ツ アー〉( 和 無料 ) 春 ・ 呈 
秋 YH の 塔 に は め て ある 四季 を 描い た 四面 の 
ステ ンド グラ ス を 、 外 か ら 選 * 有 眺め る 。 晴 れ 
た 夜 は 満天 の * や 加川 の 夜 * も 見 られ ます 
⑯< フ ライ ド 
ペア レン ト 自 慢 の 四 本 お りお り の スラ イド に 美瑛 
の エピ ソー ド を まじ えた ~ トー ク の ひと 時 












丘 の 眺め は 最高 ! 静か な 冬 の 美瑛 に も どう ぞ 
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北海 道 で 花 を 見 る 


) デー 護 の た め ク ル マ は 立 
と 聞い て 、 真 っ 先 に 思い つ 全体 的 に 

ほのか が に 和 色 の 花 の 丘 に あこ が れ て 北 い 1 二 9 スカ 
定番 は ファ ー ム 冨田 、 か ん 
1 公園 と いっ た と ころ か 。 も ちろ 


の りこ 時 
に は いく つも の ラベ ンタ ー 各 大 雪山 … 花 の 山歩き 













































り そ こ ここ が 紫色 に 彩 ら れる 。 ク ル マ で 最近 の 山歩き ブー ム 、 花 ブー ム で 、 人 気 が 浮上 し 
ラベ ンダ ー 畑 めぐ り を し て みる の も いい だ ろう 。 て きた の が 北海 道 。 緯 度 が 高く 冷涼 な 気候 の た め 





見 られ な し は う 4 


] 
! ソ / 
る こと が Ma ら に 











も っ と も 、 花 の 時 期 は 観光 客 で あふ ぶれ 、 0 本 州 で は 3000m 級 の 山 で 
半減 し て し まう の も 事実 。 お すす め は 山 植物 を 、 比較 的 容易 に 史 

















































































帯 。 霧 に けむ る ラベ ンダ ー 畑 の 美 し さ は 地形 な ども 尼 午 し て 、 そ の 地域 で し か 見 られ な 中 
い 表 せな い ほ ご ど だ 。 花 の 見 頃 は 7 月 上 旬 - 8 月 上 旬 物 も 数 多く 見 られ る 

また 、 ラベ ンダ ー 以 外 の 花 も 楽 し め る の が か ん の フラ ワー トレ ッ キ ング 入門 編 と し て すす め た い の 
ファ ー ム 。 コ ンピュータ で 色調 を 考え て レイ アウ ト が 大 雪山 の 黒岳 。 ロ ー プ ウェ イ と リフ ト で 7 合 目 ま 
され る 花畑 は 、 春 か ら 秋 に か け て 地面 を 見 せな い 工 で 登る こと が で きる 。 登 山口 か ら 山頂 まで は 約 1 時 
夫 が され て いる 。 と くに / 月 下旬 の ポピー が 鮮やか 問 。 包 な 坂 も あり 、 7 月 中 拉 ゃ 時 ま 雪渓 が 残 











し か し 8 合 目 を 過ぎ る と だ ん だ ん 花 が 
さら に 山頂 か ら 黒 岳 = 石 宝 あ た り ま で 行 
と 、 高 山 植物 の 女王 コマ クサ 、 チ ング ル マ 
と も で きる 。 
こ は い くつ も の 登山 コー ス が あり 、 レ ベル 
楽し め る 。 健脚 向き に は 、 銀 泉 
昌 し て 黒岳 に 抜け る ルー ト が 、 
5 コピ 泥 

山頂 付近 に 咲く 可憐 な イワ ウメ 、 ミ ネズ オウ 


紫 一 面 の ラベ ンダ ー 畑 
































の オホーツク ライ ン を 彩る 
最も 有名 な の は 小清水 原 
ユリ 、 エ ゾ キ 
シー ズン 中 は 釧網 
原 < が 規模 が 大 きい 。 0 ッッ ジン 5 人 < い 
こち ら は ヒオウギ アヤ メ 、 エ ゾ その ほか 、 花 の 三 名 山 も いい 。 夕 張 岳 は 健脚 向き だ 
が 、 富 良 野 岳 、 ア ポイ 岳 は 初心 者 で も 登れ る 山 だ 
観光 客 も それ ほど お ら ず 、 静 か に 花 を 見 て 回 り た い どちら も 、 そ れこ そ 手 の 届く と ころ に 高山 植物 が 咲き 

乱れ て いる 。 特に アポ イ 岳 は その 気候 の 特殊 さか ら 
マ 湖畔 の ワ ッ カ 原 アポ イア ズ マ ギク 、 ヒ ダ カ ソ ウ な ど 固 有 種 が 実に 多い 
手軽 に ご きる フラ ワー トレ ッ キ ング だ が 、 何 と い 
て も 相手 は 「 山 」。 無理 を せ ず 、 最 低 限 の ルー ル 
と 守 つ て 行動 し た い 








































小清水 の 花 に 
カン ゾウ 、 ワタ スゲ な ど や や 小ぶり な 印象 を 受け る 













































独特 の 風景 が 
島 に 伸び る 





が 、 こ こ は 現 在 、 自 然 保 





j 道 な の だ 


タス ゲ 、 エ ゾ カ ン ソ ウ が 風 に 揺れ る 原生 花園 雪 の 残る 7 月 上 旬 の 富良野 岳 














四季 を 通じ て アウ トド ア 体 験 の で きる 宿 
富良野 ホワ イ ト ユ ー ス ホス テル Furano White 








友 文 文 文 2 請 際 人 | いく WS WI 
人 0167-23-4807 還 NN 

皿 0167-22-5284 r 中澤 和博 聞 2 請 議 、9 
〒076-0034 北海 道 富良野 市 北 の 峰 町 14-.6 放 工 生 提 い 
| 回 ONP の 二 ___。  」 ロ 





交通 JP 根室 本 線 ま た は 富良野 線 富良野 
駅 か ら 因 御料 線 約 10 分 、 線 下車 5 分 







































っ 滝 )|| 方 面 帯 広 方 面 か ら は R38 経 由 で 。 験 AG 

旭川 か ら は H ら 37 経 由 で 。 2O 台 NO 

施設 木造 。 宿 泊 44 名 。 吹 ぬけ ホー ル 、 大 雪 ・ 十 勝連 峰 と 夕張 山地 に 囲ま れ た 富良野 盆地 。T V「 北 の 国 か ら 」 

スキ ー 乾 燥 室 。 で 有名 に な っ た 富良野 は 、 冬 の スキ ー 場 や 、 夏 の ラベ ンダ ー 帰 、 ユ ニー ク 

休館 4 月 、11 月 な 北海 へ そ 祭り な ど で も 知ら れ て いる 。Y HH で は 、 周 辺 の 大 自然 を 生か 

宿泊 科 会 . 員 3100 円 _ 通年 し た アウ トド ア 体 験 ツア ー を いろ いろ 実施 し て いる 。 冬 の アル ペン スキ 
ビジター4 1 0C 円 通年 一 や ヾ C ス キー ツア ー、 夏 の 空知 川 カ メー ツア ー、MT B 十 勝 后 ツ アー、 























食 事 朝食 GOO 円 夕食 1OOO 円 。 原始 ヶ 原 ト レッ キン グ ツ ア ー な どの 各種 アウ トド アツ アー が 好評 。 


ここ か ら も う 一 つの 「 北 の 国 か ら 」 の 物語 が 始ま る 
と ) く ご う れ 1 ら り ん ユー ス ホ ス テル Fokugo Furarin 




















デ 5 KNf ゃ | 1 1 春 

MM ッ kSitl 旨 還 人 央 wm 
会 0167-29-2172 思 信 タ * 
。 高津 太郎 1 家 
〒076-0162 北海 道 富良野 市 東 茜 郷 の 1 ョ 人 
下 還 EE 是 [ ) 人 ハ | 八 の sos・@ = 
交通 JR 根室 本 線 ・ 富 良 SG と 
か ら 国 静 郷 行 35 分 、 作 病 負 * 人 ジャ ム 園 s 
駅 8 = = 1 1 東山 へ (A の 1 1 
旭川 方 面 か ら H237! 合 

設 木造 ('95 年 。 宿 泊 ら 5 名 美しい 山 と 丘 と 森 と 畑 に か こま れ た 創 卿 、 人 気 の TV ド ラマ 「 北 の 
どら 24h 風 呂 国 か ら 」 の 舞台 と な っ た この 地 を 散策 する に は 、 こ の 上 な い 環 境 。「 あ 


た た か い 和 宿 」 が 目標 で 、 食 事 は 安心 と 心 を こめ た 野菜 た っ ぷり の 「 ふ 
通年 ら り ん 風 自 然 食 」、 そ れ に 子供 が 3 人 も いる 超 ア ッ ト ホ ー ム な 宿 、 だ 
= 通年 北 の 回 から 」 ツア ー、 温 泉 ツ アー、 早 朝 ラ ベン ダー ツア ー、 ト レッ キ 
食 事 朝食 600 ロ ンタ 食 1000 円 。 ンタ ッ ァ ー な ど 、 企 画 イ ベン ト も いろ いろ ある 。 


豊か な 自然 と 山奥 の 露天 風呂 が 自慢 


東大 雪 め が ひら ユー ス ホ ス テル Higashidaisetsu Nukabira II 

















『 
AA を 図 国 國 岳 調 
分 01564-4-2004 に 
『 塩崎 健 
〒080-1403 北海 道 河東 郡上 士幌 困 温泉 こ 
ーー ニー デジ バッ ーー ぶ クル 0 2 / ら 


5 * 清 者 
交通 JR 帯広 駅 か ら 四 株 平行 90 分 、 李 上 寺 け 585 











平 営業 所 下車 。JR 旭 / 中 駅 か ら 6 5 層 玩 由 上 - 拘 且 | 評 

経由 帯広 行 150 分 、】 温泉 下車 っ 3 

分 層雲 峡 方 面 、 広 方 面 か ら - ぬか びら か り ベ っ 

Ro73 経 貼 で 。 同 10 台 大 当山 国立 公園 の 東南 部 、 桂 平滑 や 然別 湖 と 深い 森 に 時 ま れ た 大 自 

施設 木造 2 階 建 て 。 宿 泊 ら 2 名 然 を 満喫 で きる 環境 の 中 に 、Y HH は ある 。 夏 は 登山 や サイ クリ ング 、 

休館 月 中 名 、11 月 上 旬 一 中 旬 カヌ メー を 、 冬 は スキ ー や ワカ サギ 釣り が 楽し め る 。 ま た 平 周辺 は 温 

宿泊 科 会 員 ら 8OOF 通年 呆 の 宝庫 。 体 を 動か し た 後 の ゆっ くり 入る 温泉 は 、 一気に 疲 れ を いや 
ビジター380O 円 _ 通 件 し て くれ る 。 施設 は 訓 い 民宿 を 改装 し た も の で 、 立 派 で は な いけ れ ど 、 

食 事 朝食 GOO 円 ンタ 食 1000 円 落ち つい て くつ ろ げ る 造り で ある 


4Z 





文 文 文 文 
谷 01566-4-6550 





p 筒井 輝 行 
〒081-0014 北海 道上 川 郡 新 得 町 4 条 2 丁目 26 
| 回 9 が WP 間 | 
交通 JR 根室 本 線 新 得 駅 か らら 7 分 
富良野 方 面 、 帯 広 方 面 と も R38 経 由 
3。 [ 局 俗 
設 木造 
休館 4 月 上 旬 一 





(81 年 改築 )。 宿 泊 17 名 。 
旬 、1 1 月 上 旬 一 下旬 






































宿泊 科 会 員 3150 円 通年 
ビジ ター4 15C 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 1O0OF 

















北国 を さす ら う 一 人 旅 の 人 に 





文 文 文 
会 01557-2-3666 


加 9 


E 宮田 俊介 


〒083-0031 北海 道中 川 郡 池田 町 利 別 西町 99- 4 
1 


EE 是 [ ) 八 | 人 
交通 JR 根 室 本 線 利 別 駅 か らら 5 分 











































































































(400m) プ 帯広 、 富 良 野方 面 と も 

R38、R242 経 由 で 。 回 10 台 

施設 木造 。 宿 泊 14 名 。 

休館 1 月 16 日 一 7 日 、4 月 5 日 一 80 
、5 月 1 1 日 一 ら 1 日 、1 1 月 6 日 12 

月 2 日 

宿泊 科 会 員 ら 85O 円 通年 

ビジ ター385O 円 通年 
食 事 朝食 BOO 円 プ 夕 食 1000 円 














最適 











フタ バラ スー バー し 】 
@, し "セイ コー マー ト | 
2 | 
A 
サホロ は 道東 の 玄関 |1、 そ し て 東大 雪 の 大 自然 の 情報 発信 地 。 ア ウ 
トド ア と 温泉 の 宝庫 だ 。 夏 は MIT B で 高原 牧場 サイ クリ ング と リバ ー 
ラフ ティ ング 、 然 別 東 実 滑 の ナ キ ウサ ギ の 声 も 聞き た いし 、 自 実 天 畳 
山 の 大 パノラマ 、 増 田山 か ら の 人 夜 の 銀河 鉄道 の 眺め な ど と 盛り だ くさ 
ん 。 冬 は スキ ー、 ス ノー ボー ド は も ちろ ん 、\NC ス キー の 然別 湖 横 断 
トレ ッ キ ング や 水上 密 天 風 周 も 楽し め る 





| 


条 か KN 6 コジ ピ ミ の 。Gs 還 





(の - 邦 % 5 PR | 
池田 、 淀 広 を 中 心 に 十勝 川 流域 に ひろ が る 
雄大 き で 魅力 に 満ち て いる 。 展望 台 あ り 、 牧 場 あ り 、 温 泉 あ り と 見 ど 
ころ いっ ぱい 。 小 きい YH は 、 の ん びり 一 人 旅 の 人 に ぴっ た り の 宿 で 、 
1 人 以上 の グル ー プ や 家族 連れ は 断っ て いる 。 み ん な で ゆっ くり 夕食 
る た め 18 時 頃 ま で に は 全 着 、 夕 食 無 し で も 20 時 まで に は 。 人 夜 の テ 
換 な ど 、 填 勝 の 夜 を ゆっ た り と 。 


† 勝 平野 は 北海 道 ら し い 


ィ ー タ イム で 旅情 報 交 


ラ シ の みえ る 最果て の 岬 と 秘境 へ 





文 文 


中 田 
人 01466-3-1144 


号 01466-3-1074 E 仙 庭 加 容子 
〒058-0342 北海 道 則 泉 郡 えり も 町 えり も 岬 236-6 
EE 是 | ) 八 | 人 


交通 JR 日 高 本 線 様 似 駅 が ら JR8GD 
分 、 ま た は 帯広 駅 か ら 十 勝 國 広 尾 で 
JR 因 乗 継ぎ 、 岬 小学 校 前 下車 すぐ 
釧 路 方 面 か ら H38、H336 経 由 、 苫小牧 
方 面 か ら R235、R336 経 貼 で 。PI15 台 
施設 木造 。 宿 泊 Z0 名 。 併 設 喫茶 室 。 
休館 冬期 間 休館 の 場合 あり 

宿泊 料 会 員 ら 2600 円 通年 


ビジ ター36OC 円 通年 
朝食 B00 円 夕食 1000 円 











食 事 


48 





その まま 海 に 沈む 地 の 果 て えり も 岬 。 
日 と 夕日 は 最高 。 ま た 1 年 中 ゼニ ガタ ア 
ザラ シ も 観察 で きる 。 え り も に ] 地 ビー ル 工 場 が 完成 し 、 地 ビー ル 造 り 
体験 も で きる 。「 北 海道 花 の 名 山 」 の 一 つ 、 高 山 植 物 の 宝庫 、 0 


北海 道 の 背 骨 日 高山 脈 が 、 
荒 々 し い 岩 人 の 岬 か ら 見 る 卓 


岳 や 神秘 の 秘境 筐 似 湖 ( ナ キ ウサ ギ も いる と いう )、 冬 は スキ ー、 


\NC ス キー な ど 見 どこ ろ 、 楽 し み も いっ ぱい で ある 


馬 に 触れ て 乗 つ て 、 名 馬 に 出会っ て 馬 三 





前 2 
会 01464-7-2317 ーー ーー 
01464-7-4150 g 村 居 幸夫 
〒059-2413 北海 道 新冠 郡 新冠 町 高 江 489 
昌 間 | ) 人 ハ | 人 昌 昌 間 間 昌 間 昌 
交通 JR 日 高 本 線 新冠 駅 か ら っ 25 分 。 












































また は 静内 駅 か ら 軸 20 分 、YH 前 下車 

7 分 苫小牧 方 面 、 え り も 方 面 と も 5 

R235 経 由 で 。 中 20 台 ES 

施設 木造 (92 年 改築 )。 宿 泊 56 名 。 育 草 の 中 で 

休館 11 月 1 日 一 ら 月 28 

宿泊 料 会 員 ら 6OO 円 通年 ビタ キ の 鳴き 声 が 聞こ え 
ビジ ター360C 円 通年 ャ レン ジ 。 











食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 





友 文 文太 


孔 回 回 策 
会 01456-2-6388 


硬 01456-2-6388 p 清新 一 雄 
〒059-2126 北海 道 沙 流 郡 門 別 町 字 豊 郷 115 
ET 




















ATA 
交通 JR 日 高 本 線 豊 卿 駅 か ら っ 45 分 。 
送 角 あ り プ 苫小牧 方 面 、 え り も 方 面 と 
も R235 経 貼 で 。IPI ら 0 台 











施設 木造 丸太 造り 2 階 視 て (95 年 築 )。 
宿泊 ら 4 名 。 乗 馬場 屋内 外 施設 








47 り キッ 


ぶた わ む れる 仔馬 た 
プレ ッ ド の ホー スカ ント bt 
坪 は アッ と いう 問 に 大 人 の 馬 の 顔 に 


不思議 な 馬 の 魅 力 を 満喫 で きる 
谷 アイ ヌス 文化 博物 館 や 日 高 の 最果て 、 





る か 大 平 洋 を 望む 牧場 の 、 
2 北限 の 杉 材 を 使い 、 


昧 






グ 








ass イル 


な 景色 が 一 常に ひろ が る サラ 
在 草 の 新旧 を 食べ る と 、 仔 
サビ タ の 上 自 い 人 花 、 キ 
PWM また 海 の 見 える 丘 へ 、 外 乗 に チ 
と ころ だ 。 も ちろ ん 、- 風 
えり も 岬 へ の 足場 に も いい 。 


5 の そん な 


る と いう 





ど 真 ん 中 に ある 、 オ ー ナ ー 自 ら の 隆造 
建物 の 中 に は ぬく も り が あふ れ て 


。 季節 ご と に 草原 の 波 、 満 大 の 星 、 仔 馬 の 誕 生 、 林 間 の 散策 、 と 
宿泊 笠 会 員 3100 円 通年 Pr し ませ て くれ る 内 容 は 盛り だ くさ ん 。 風谷 アイ ヌス 資 料 館 、 表 
ビジ ター4 1 00 円 通年 "内 の 競走 馬 の ふ る 郷 案内 所 な ど に は 車 で 40 分 ほど と 便利 。Y II の コイ 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 ン ラ ンド リー は 21 時 間 O0K。 が ガス 間 燥 機 が 備え 付け て ある 





ュー ea 


街 へ も 森 へ も 至便 


文 文 文 
傘 011-726-4235 


p 高田 和 明 
〒060-0806 北海 首 幌 市 北 区 北 6 条 西 6 丁目 3- 1 
交通 JR 札幌 駅 北口 より っ 7 分 


























<* 小 



























































樽 方 面 か ら RH5、 千 歳 方 面 か ら R36、 旭 

川 方 面 か ら R16 経 貼 で 。[ な し 

施設 鉄筋 5 階 建 て 。 宿 泊 135 名 

休館 12 月 31 日 一 1 月 1E 
点 と な る YH。 
美術 館 、 大 通 公園 、 

宿泊 科 会 員 ら 67OF 通年 

_ ビジ ター ョ 6ZOF 通年 て 、 
食 事 朝食 510 円 ノ 夕 食 9OO 幅 質 けら れる 





札幌 駅 か ら 徒歩 7 分 と いう 好 立 地 で 、 道 内 、 


15 分 岡内 。 ま た 、 外 国人 客 が 多い の も ここ の 特長 。 
人 大いに 利 用 する の も いい だ ろう 





こ へ 行く に も 拠 


市 内 ど 
道庁 旧 本 庁舎 (が れんが)、 時 計 台 、 近 代 
だ っ た 名 所 は 徒歩 

国際 交流 の 場 と し 
当 晶 宿泊 者 の 荷物 は 彰 7 時 か ら 
ル と コイ ン ラ ンド リー は 24 時 間 利 用 で きる 


北大 植物 園 、 
サッ ボロ ファ クト リー な ど 、 


1 階 ホ ー 
49 


北 サッ ポロ の さわ や か な 森 に 建つ YH 


3 所 
公 011-643-2781 

中 村 誠 
〒064-0951 北海 導 由 市 中 央 芝 宮 の 森 1 条 14 丁 目 1 -1 














休館 10 月 1 日 一 6 月 3 

宿泊 科 3050 円 通年 
食 事 朝食 450 円 夕食 提供 な し 
緑 に 囲ま れ た 静か な YH 







太 文 文 文 嘱 図 ッ 
会 011-611-4709 

e 上 山 雄司 
〒064-0951 北海 道 札幌 市 中 央 区 宮の森 1 条 18- 4 -15 








宿泊 料 会 具 3200 円 通年 
ビジ ター480C 円 通年 
食 事 朝食 450 円 夕食 提供 な し 





文 文 
谷 0134-34-1474 





区 4 回 Mi 


p 横尾 ユカ リ 
〒047-0023 北海 道 小樽 市 最上 2 -16-22 
ii DA 1 人 還 昌 日 
JF 函 館 本 線 小 樽 駅 か ら 中 央 因 ③ 
た 狗 山口 が ウエ イ 行 5 人 凛 





















ww 札 幌 方 面 、 セコ 方 面 
ls 
宿泊 料 会 員 ら 600 円 通年 
E ビジ ター3600 円 _ 通年 
食 事 朝食 600 円 夕食 1000 円 
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円 山 公園 に ほど 近い 、 静 か な 休 に 囲ま れ た 緑 い っ ぱい の 環境 立地 。 赤 
い レ ン ガ 造り の サイ ロ が 印象 的 な 建物 だ 。 札 幌 市 街 が 一 望 で 
山 シ ャ ン ツ ェ へ は 、 歩 いて いけ る 距離 。 以 は も ちろ ん 、 ロ マン チッ ク 
な 人 夜景 も 手軽 に 楽し め る 。 Y で 周辺 の 散策 マッ プ を 手 に すれ ば 円 山 
周辺 の 見 どこ ろ が 一 日 瞭 然 、 散 策 を 自由 自在 に 楽し め る 。 札 幌 の 中 心 街 
へ は 15 分 ほど で 着く の で 、 タ ウン 観光 も 二分 楽し め る 


きる 大 倉 


定 山 組 ・ へ | 

市 内 中 心 部 か ら 約 30 分 、 宮 の 森 シ ャ ン ツ ェ の 人 入 HI【 
は 自然 に あふ れ 、 シ ー ズ ン を 通し て 野鳥 の 
大 都市 札幌 と は 思え な い 静 か な 環境 
を 取り な が ら 、 窓 越し に 
また 、 館 内 いっ ぱい に 飾ら れ た 考 作 り の ドラ 


6 引 放 


こ 位置 する 。 
きえ ずり が 聞こ えて くる 、 


市 内 観光 の スタ ー ト 章 に 、 朝 食 
ッ チ ング と いう の も オツ な も の 
フラ リー は 、 旅人 を 温 


バー ド ウォ 


か く 迎 えて くれ る 





占い 街 並 が 残り 、 


ノスタルジック な 気分 に させ て く 』 
ルー ザー で サン セ モット 、 
MIT B で 行く 間 市 ツア 


る 港町 小 憧 
サン ライ ズ ク ル ー ズ 、 天 

ー な の 抹 も いい メ 三 
で 車 で 12 分 と 小 憧 観光 の 基 ] 


夏 は 、Y HI 所 和 有 の ク 
狗 山 山頂 へ の ツア ー、 
いっ ぱい 。 小樽 市 街 、 フ ェ リ ー 乗 り 場 ま 
と し て も 人 有効 。 冬 は 、 あ の 有名 な スキ ー 教 室 、 
心 痢 に は と くに お すす め ! 


か 


地獄 の 特訓 6 日間 = 
個室 鍛 望 の 方 に は 別館 も 用 意 さ れ て いる 


北海 道 随 一 の 夕日 景勝 地 、 懐 か し い 岬 と 海 








太 文 所 国人 


谷 0135-46-5051 。 


p 角田 喜 弘 
〒046-0322 OO 
SF を 





交通 JRi 本線 小 析 か ら 屈 凡 
威 岬 、 余 別 行 (余市 駅 経由 ) 約 ら 時 間 、 
積丹 YH 前 下車 。 最終 バス は 小樽 発 18 Pe 
時 35 分 小樽 方 面 か ら H229 和 経由 

で 。 四 50 台 脊 岩 が 立ち 並ぶ 海岸 線 、 北海 道 で 最も 克 明 度 の 高い 海 、 自 然 を 色濃く 
































施設 木造 ら 暗 建 て 。 宿 泊 117 名 残す 山 、 そ し て 神威 の 夕日 な ど 、 ここ で 出会う 風景 すべ て が 感動 的 だ 。 
昌 期 に は 積丹 の 郷土 料理 「 浜 ナベ 」 (1500 円 ) ヤ ウニ 丼 な ど を 囲み な が ら 、 

宿泊 科 会 員 ら 600 円 通年 美しい 海 で 泳ぐ ツア ー や 、 念仏 トン ネル を 通っ て 行く 朝日 ツア ー、 タ H ツ 
ビジ ター360O 円 通年 アー な ど 。 また 、 朝食 後 ウ ニ が 無料 で 食べ られ る ウニ ツア ー な ども ある 。 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1OOO 円 今 で は 希少 価値 と な っ た 歌 と 踊り と ゲー ム の ミー ティ ング も 体験 で きる 。 




















海岸 線 の 美 し さ は 抜群 ! 夕日 の 紅 も 感動 的 





文太 
合 0135-77-6136 


本 th 


E 仙 庭 敬子 
〒045-0303 北海 道 古宇 郡 神恵内 村 大 字 再 内 村 
PE |) 人] 人 





交通 JR 函館 本 線 倶知安 駅 か ら 思 岩内 
行 50 分 、 乗 換え 中 央 固 川 白 行 60 分 、 
工 内 下車 1 分 。 プ wsRH229 神 恵 内 がら | 、 | 軸 
15 分 。 回 8 台 ーー - - - - 
施設 木造 。 宿 泊 ら 5 名 美しい 海岸 線 の 続く 積丹 半島 。Y H の ある 西 積丹 は と くに 夕日 の す 

ば らし いと ころ 。 秘境 西 の 河原 、 に 沈む 夕日 は 一 見 の 価値 が ある 。 

海鮮 グル メ の 宝庫 と いわ れる 積丹 半島 。Y H で は 夏 は ウニ や 新鮮 な イ 

















宿泊 料 会 員 ら 650 円 通年 カ 、 ヒ ラメ 、 丁 エビ な ど 人 魚介 類 が 食事 に 提供 され る 。 海 と 山 と 川 、 決 
ビジ ター365C 円 通年 し て ハデ さき は な い が 、 豊 か な 自然 が いっ ぱい の 積丹 半島 で ある 。Y HI 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 か ら 徒 歩 1 分 ほど の 近 さ に 内 ぬく も り 温 泉 も ある 








アウ トド アス ポー ツ の 基地 と し て 最適 





MS k2I59ii 
谷 0136-44-1171 
軸 0136-44-1171 pe 久保 達男 
〒048-1511 北海 道 虹 田 郡 ニセ コ 町 ニセ コ 336 
人 人  E 昌 昌 
交通 JH 函館 本 線 二 セコ 駅 か ら ニ セコ 四 
昆布 温泉 行 6 分 、 藤 山下 車 っ 15 分 プ ぁ 小樽 
方 面 、 長 万 部 方 面 と も R5 経 貼 で 。( 刀 I5O 台 
施設 木造 (94 リ ニュ アル オー プン )。 

















に 3 ンコ Ss 



























































宿泊 59 名 。 屋 内 運動 場 、 グ ラン ド あ り 。 日 本 有数 の スキ ー 場 、 ニ モコ アン ヌ プ ブリ 国 際 ス キー 場 の すぐ 下 に 位 
休館 月 初旬 一 4 月 5 日 、1 1 月 1 置 する 好 立 地 。 夏 は 登山 や 沼 め ぐり トレ ッ キ ング 、MTB ダ ウン ヒル 
MM を 楽し め 、 パ ラグ ライ ダー や ハン ググ ライ ダー の 講習 も 受け られ る 
宿泊 科 会 員 3100 円 通年 冬 は も ちろ ん スキ ー。 ニ セコ の 各 ス キー 場 へ 朝夕 の 送迎 も ある 。 館 内 
ト ビジ ター4 1 00 円 通年 は 清潔 で 楽し く 、 こ こ で し か 聞く こと が で き な い アコ ー デ ィ オ ンコ ン 
食 事 朝食 5OO 円 プ 夕 食 80O 円 サー ト の 人 気 が 高い 。 建物 、 食事 、 ツ アー まで 手づくり で 明か み が ある 
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cgiz ヒ の ア ググ / P 4 プ リ ユー ス ホ ス テル Niseko Annupuri 


衣 文 文太 了 2 


傘 0136-58-2084 
硬 0136-58-2084 











宿泊 科 会 員 3100 円 


ター4 100 年 95 年 4 月 オー プン し た 、 生 肌 み 有 の の ニセコ アシ ヌ ヴ ヲ 
食 事 朝食 600 円 タ 食 1000F リ Mn スキ ー ヤ ー に は うっ て つけ の 和 宿 。 冬 だ け で な 


く 、 夏 は 迫力 ある 万 別 川 の ラフ ティ ング 、 水 を 散 で きる バラ グラ イ 
ダー、MITB に よる ダウ ン ヒ ル な ど 、 楽 し み は い っ ぱい 。 Y HH の 館内 





まこ 9) も に は ロフ ト の ある 客室 、 新 スト ー プ を お いた ホー ル 、 暖 妨 の ある 談話 
IL 室 が あり 、 オ ー ナ ー が こだわ る カン トリ ー ロ マン を 体感 で きる 。 夕食 
へ は ボリ ュー ム 満 点 の コー ス 料 理 。 革 か ら YH と いえ ば 、 典 則 の うる さ 
5 下 | キー 場 い 若 者 の 宿 と 、 相 場 は 決ま っ て いた が 、 今 は そう いう こと は な い 。 部 
屋 に 余裕 が あれ ば 、 1 人 1 部屋 と いう こと も ある の で 、 女 性 の 1 人 旅 
cm の 27 り 。 と ま で も 安心 し て 泊 れ る 宿泊 施設 。YH で は 、 参 加 は 自由 の ティ ー タ イム 
94 4 。 の 時 間 に 、 他 の 人 達 と の 会 話 や 、 次 の 旅先 の 情報 交換 の 場 と し て 利用 
に ーー で きる 。 旅 人 の 行動 力 を た い に 引 き 測 せる YHI と し て の 利用 価値 は 
温 きい 


ニセ フアン ヌ ブ 幼 == チー テス の ツン アー 刻 信 


宣 | MTB で 壮 路 山 
同 約 70Nm の コー ス 、 途中 温泉 あり 、 体力 に 自信 の 
デ う ぞ ( 約 6 一 8 時 間 ) 、 料 金 2500 円 (レン タル 料 、 避 








神仙 沼 の 駐車 場 ま で 








、 周辺 に 後 、MTB で ダウ ン ヒ ル 

、 料 金 2500 円 料 、 昼 食 、 保 険 料 込 
W ラ フ ( 約 3 時 間 け 水 は 年 中 で 一 番 
の が 快 な 溢 了 x 流 好き に は 半端 じゃ な 
アド ベン チ 料金 5000 円 一 6000 幅 (用具 、 保 





凍 ( 約 1 時 間 30 分 ) 約 


を 1 時間 30 分 か け て の ツー リン グ 、 途中 ティ ー タ イム あり 





料金 6000 円 (レン タル 料 、 保険 料 込 
部 ト 、 日 、 月 の み 、 10:00 一 16:00 
ん 層 9M は ん か セコ の を 見 れる か も 知れ ませ 


料金 7350 円 (スク ー ル 11、 保険 料 、 機材 レン タル 込 ) 





世界 一 ビュ ア な 湖 の ほとり で 大 目 然 満喫 





支 交 湖 ユー ス ホ ス テル sesx 





竣 文 娘 
谷 0123-25-2311 
面 0123-25-2312 p 竹内 康弘 


〒066-0281 北海 道 干 歳 市 支 細 湖 畔 

還 昌 昌 [| ) | / 還 是 還 還 
交通 JR 千歳 線 千 歳 駅 前 、 札 幌 駅 
苫小牧 駅 前 か 8 


) 








7) 想 幌 方 


面 か ら R ら 



































施設 ァ ミ リー 
ルー ム 
休館 12 月 1 
宿泊 料 会 員 o600 円 ^7ー ツ な 
陸生 滑 は 火山 性 の 陥没 湖 (カル デラ 潮 ) で 、 潮 の 周り に は 恵 庭 語 や 
_ 上 150 円 (中 学生 以上 ) 風 不死 績 、 樽 前 山 、 紋 別 若 が そびえ 、 洋 面 に 喘 え る これ ら の 山々 の 倒 
食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 1000 円 影 が 其 し い 。 測 岸 ま で 原始 林 が 装っ て いる 様子 は 、 大 証 の 自然 その ま 
まで ある 。 最深 は 360m、 岬 沢 測 に 次 いで 全国 2 位 、 平 均 深度 256m も 
織 列 岳 Fe 
ドモ 国 2 位 で ある 。 
せ 到 有 湖 レ イク 了 札幌 の 街 や 新 千歳 空港 か ら も 近い 支 効 湖 は 日 本 の 遊 明度 を 誇る 半 
ボ 和信 * 北 海 エ キル  。⑳ 鞍 。 し い 湖 で 、 ま わり は 1000m 級 の 山々 と 原生 林 に 吐 ま れ 、 大 自然 を 満喫 
1 消防 *Gs 乾 二 
人 ホテ ル * @ に の 
et 観光 ホテ ル 滑 や 周明 の 風景 の すばらし きも 第 1 級 だ が 、 了 四季 を 通じ て いろ いろ 
計 ン AE な 楽し み を 味わえ る の が いい 。 ま ず 、 バ ー ド ウォ ッ チ ング 、 測 一 周 サ 
夫 し 。。 イク リン グ や 秘 湖 の オ コ タ ン ペ 測 探索 な ど 。 ま た 、 高 山 植物 の 宝庫 で 
導 本 まれ 玉 a ある 憧 前 山 登 山 な ども 楽し い 。 測 畔 に 温泉 も 湖 い て お り 、YH も も ち 
休 昌 村 ろ ん 温 泉 で ある 


ーー 壇 錠 池 ば 、 5 居 で 燃 カ が いっ ば い 一 一 


う ヤ マ 形 ミウ ォ ッ ザジ グ (通年 ) 
存 を 探 そ う (4 一 5 月 ) 
聴診 庄 を 持っ て 森 の 噛 き を 聞き まし ょ う 
カヌ ー 教 室 (5 一 11 月 、2000 円 一 
ダイ ビン グ (通年 、15.000 円 一 ) 
つう オ コタ ン ベ 潮 探検 隊 (6 一 10 月 、3000 円 
長生 を は いて 神秘 の 渕 を 探検 し ます 
うつ XC ス キー ツア ー (12 月 一 3 月 、3000[ 円 ) 
か ん じき 作り ハイキング (12 一 3 月 、 1700 円 ) 
偽 か ん じき 作り 、 選 朝 ハイ キン ク 
傘 の ミス テリ リッ アー (6 一 10 月 ) 
だ 気 の 良 い 夜 、 行 き 先 ヒミツ 
苔 の 洞門 バス ツアー (6 一 10 月 ) 
天気 の 良 く な い 日 に バス で ご 案内 し ます 
樽前 山 、 起 放 重 登山 (6 一 10 月 ) 
ぜ ば 中 ま で 送迎 いた し ます 











か ん じき ハイ キン グ 、 ち ょ っ と ひと 休み だ ! 
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左 民 


ウレ ジワ サンジ チュ ユア 


闘 国人 


ぁ 伊 藤 英雄 
〒059-1365 北海 道 苫小牧 市 字 植 苗 153- 2 
EE 時 |) 作 | 人 


会 0144-58-2153 





交通 JR 苫小牧 駅 か ら 市 営 氏 植 苗 線 、 
ユー ス ホ ス テル 入口 下車 10 分 室 
蘭 方 面 、 札 幌 方 面 と も H36 経 貼 で 。| 





















































リ で 大 自然 を 思い っ きり 体感 

















10 台 
施設 鉄筋 。 





宿泊 58 人 、 


宿泊 料 ] 450 円 (5 カー て 9 ね 」) 
1600 円 (メー246o) 


食 事 朝食 GOO 円 夕食 800 円 


























文 文 壇 


会 0143-84-2616 
還 0143-84-2616 
〒059-0551 北海 道 登 
1L______5 こ ぞ OH1 還 97 





9 呈 軸 | 
。 中鉢 


交通 1 汰 了 ] 駅 か ら 軸 登別 温 

泉 行 13 分 、 終 点 下 車 1 分 プ 室 開 方 

面 、 札幌 方 面 と も R36 経 貼 で 。 呈 10 台 
設 鉄筋 一 部 木造 。 宿 泊 3O 名 。 

休館 11 月 下旬 一 4 月 下旬 


















































OO 円 通年 
OO 円 通年 


宿泊 科 会 具 ら 800 
ビジ ター3800 
食 事 食事 提供 な し 








出山 


還 四 





静か で 家族 的 な Y 日 、 登 別 観光 に 向く 





5 
谷 0143-84-2565 

中 0143-84-2073 g 福田 庄 太 朗 
〒059-0551 北海 道 登別 市 登別 温泉 町 132 


|_。。 や = ここ) や 、' mw の 





















































交通 JR 室蘭 本 線 登別 駅 か ら 道 南田 登 

別 温泉 行 14 分 、 厚 生年 金 病 院 前 下車 

4 分 プ g 室 簡 方 面 、 札 幌 方 面 と も 

R36 経 貼 で 。 呈 15 台 

施設 木造 。 宿 泊 ら 6 名 。 

休館 12 月 25 日 一 1 月 7 ア 日 、 月 1 回 位 

宿泊 科 会 具 ら 65OF 通年 
ピ ジ タ ー86BG ロ 円 通年 

食 事 朝食 550 円 夕食 85O 円 
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新 征 歳 空港 か ら 車 で 15 分 の 距離 。 そこ は 自然 と 人 が 共生 し 、 北 の 大 
地 の 息 吹 が 体感 で きる 。Y H の まわ り は 、 ウ トナ イ 潮 を 中 心 に 野鳥 の 
聖域 と し て 保護 され 、 ラ ム サ ー ル 条約 に も 登録 きれ て いる 。 ハ クチ ョ 
ウ は も ちろ ん ガン ・ カ モ 類 が 湖上 で 羽 を 休め 、 旅 人 と た わ む れる 姿 ち も 
し ば し ば 。 近く に は ネイ チャ ー セ ンタ ー が あり 、 キ タキ ツネ 、 シ マリ 


ス や ミズ バシ ョ ウ な どの 動植物 が や さ し く 出迎え て くれ る 。 
美人 の 湯 で ゆっ くり で きる 山 斑 風 の YH 





6- 4 
Prof 











な ど 見 どこ 
ろ は た くさ ん 。 ま た 閣 明 度 第 1 位 の クッ タラ 湖 、 神 秘 の 彰 ・ 橋 湖 、 オ 
夏 は 夜空 の 下 、 地 獄 谷 ナチ イト ハイ ク や 
を 列 観 光 の キー ステ ーション 
と くに 得 風 叶 


山間 風 の 静 か な Y」 H。 地 獄 谷 、 大 湯 沼 、 各 テー マ パ ー ク 
ロフ レ 山 な ど 自 然 ち いっ ぱい 。 
8 月 下旬 の 地獄 祭 な ど 行 事 も た くさ ん 。 
と し て 便利 で ある 。 好評 の 温泉 は 24 時 間 入 浴 OK で 、 
お すす め 。 ゆ っ くり 旅 の 疲れ を いや せる 。 








ろ は 、 地 獄 谷 、 大 湯治 、 
伊達 時 代 村 な ど が あ 


クッ タラ 湖 、 登 別 マ リン パー 
る 。 毎年 8 月 最終 の 金 ・ 上 ・ 
。 Y H は 温泉 街 の 
少し 手前 に ある の で 、 静 か に すご し た い 人 に は 最適 。 温 泉 入 浴 希 望 の 
人 に は 、 地 元 住民 が 利用 し て いる 温泉 銭湯 の 券 (100 円 負担 ) が 利用 で 
きる 。 ハ スカ ッ プ を 使っ 上 た ジャ ム や お 洒 も お すす め 


登別 の 見 どこ 
クニ クス 、 熊 牧場 、 
日 に は 登別 地獄 祭り も 行なわ れ 、 町 中 が 盛り あがる 





手づくり の 味 を 大 切 に する くつ ろ ぎ の 宿 





旬 」 月 





よみ 賠 9 陣 因 
容 0143-44-3357 
孔 0143-45-5953 pe. 藤 当 満 


〒050-0084 北海 道 室蘭 市 みゆ き 町 3 -12- 2 
昌 昌 間 | ) 八 | 八 是 昌 間 昌 昌 間 間 間 昌 
交通 JR 室蘭 本 線 輪 西 駅 か らら 0 分 
っ ゃ 札幌 方 面 か ら R36、 伊 達 方 面 か ら 
R37 経 由 で 。(20 台 
施設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 74 名 。 5 本 ST ギ CEE _ 
休館 1 月 1 日 一 2 日 、 毎 月 四 太平 洋 を 眼下 に 望む 高い 丘 に 建つ 。YH 前 か ら の 夜景 水平線 か ら 
る 朝日 は すばらし い 。 北海 道 三 大 岬 の 一 つ で 、 北 海道 自然 百 選 に も 
選ば れ た 地球 岬 へ は 、 ハ イキ ング コー ス (4km) が お すす め 。 歩い た 

























































































宿泊 科 会 員 ら 800 円 通年 人 は 認定 証 を も ら え る 。 室 障 は 、 最 近く じ ら ・ イ ルカ ウォ ッ チ ング の 
ビジ ター380C 円 通年 基地 と し て 有名 に な っ て いる 。"98 年 1 月 に 東北 以 北 最大 の 吊り 橋 白 鳥 
食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 100OF 大 橋 が 開通 する 。 














山登り や 探検 の あと は 露天 風呂 で 星 を 眺め て 





容 0142-68-6552 
皿 0142-68-6574 e 堀田 正博 


〒052-0316 北海 道 有 交 大 村 北 湯沢 温 泉町 5 
EE | ) /\ | / 還 還 5 





交通 JR 室蘭 本 線 伊達 紋別 駅 か ら 因 大 
滝 、 倶 知 安行 45 分 、 北 湯沢 温泉 町 下車 
らら 分 道央 自動 車道 伊達 | じ か ら 日 
453 経 由 で 40 分 。 困 10 台 
施設 鉄筋 ら 階 建て (96 年 築 )。 宿 泊 江湖 と 支 交 湖 の ほ は 中 回 、 山あい の 静か な 温泉 地 に 96 年 2 月 に オ 










































































40 名 。 研 修 室 。 和 室 。 串 天 風呂 。 ーー 清流 と 緑 に : 半 まれ て 、 の ん びり し た い 人 や 家族 連れ に は 
休館 5 月 中 旬 頃 と 1 1 月 中 旬 頃 最適 の Y H だ 。 夏 の 徳 瞬 別 山 と ホロ ホロ 山 は 、 高山 植物 の 種類 が 豊富 
宿泊 科 会 員 3100 円 15O 円 通年 で 楽し い 。 冬 は 、 非 常に めずらし い ニ ョ ロニ ョ ロ ( 水 衛 ) が で きる 洞 
ビジ ター4 1 OO 円 w 150 円 通年 久 を さ C ス キー で 探検 する 。 汗 を か いた 後 は いつ で も 入れ る Pe 上 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 IOO0 円 露天 風呂 で きっ ぱり し よう 。 特別 料理 は きのこ 鍋 (1500 円 ) が ある 。 







洞爺 湖 ぐ る っ と 大 自然 の 山々 と 彫刻 49 基 の 文化 群 


cy 賠 図 較 
合 0142-75-2283 

陣 0142-75-2872 g 阿野 日 出 雄 
〒052-0103 北海 道 有 珠 郡 壮 管 町 壮 菅 温泉 103 
| = = = =  。 関 p7WP1 
交通 JR 室蘭 本 線 洞爺 駅 か ら 現 油 
泉 行 15 分 、 終 点 乗 換え 困 昭 和 新 
た は 壮 継 経由 室 闇 行 8 分 、 登 山 上 の 3 6 
且 1 分 ご 道央 自動 車道 伊達 | じ か ら 時 

37、R453 経 由 で 。P50 台 大 自然 の 環境 に 恵まれ た 洞 苑 国 立 公園 、 そ の 中 に 世紀 の 火 の 山 「 過 
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が 





に : 
ビ 





ョ 





j コ ボ 














設 鉄骨 木造 (93 年 増 改築 )。 宿 泊 BZ 和 新 山 ] (特別 天然 記念 物 )、 近 くに 見 える 羊 踏 山 、 最 近年 完成 の 49 の 
名 彫刻 群 も ある 。 有 有珠 山 に 抱か れ た 測 上 で は ウイ ンド サー フィ ン 、 水 上 ス 


宿泊 笠 会 員 3000 円 150 円 通年 キー、 ジ ェ ッ トス キー が 楽し まれ 、 真 赤 に 夕日 に 菜 ま っ た 洞爺 湖 に 待 
ビジ ター4000 円 15C 円 通年 望 の ロン グラ ン 人 花火 大 会 (4/28 一 10/31 20:45 開 始 ) が 始ま る 。 と くに 水 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 中 花火 は すばらし い 。YH は "93 年 新 改築 で 北欧 風 に 生ま れ 変わ っ た 。 
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北 ュー 


首 支 支 文 


ーー 





傘 0142-38-2411 NE ー 4 
軌 0142-38-3111 p 青木 喜代 見 | 和 S ee 
〒059-0151 北海 道 伊達 市 有珠 町 33 番 地 。 石 橋 商店 


LLL__L_LuM 着 D の た 幸 LLSKS〔】「「 凍 因 

交通 JR 室蘭 オ 本 線 有 珠 駅 か ら =15 ガ 百 人 

室 同 方面 、 長 万 部 方 面 と も H37 経 由 | 2 

で 。 串 15 台 ン 有珠 到 で 
設 木造 。 宿 泊 3Q 名 





有珠 湾 の 海岸 に 建つ Y HH で 、 目 の 前 に は 大 海原 が 広がる 。 歩 いて 10 
分 の 海水 浴場 一 常 は | 北海道 の 湘南 」 と も 呼ば れ て いる 。 北 海道 最 訓 
の 名 利 で 、 三 官 寺 の 一 つ で も ある 普 光 半 も 歩い て 約 15 分 の と ころ に あ 














宿泊 科 会 員 ら 800 円 通年 "る 。 走 に 自信 の ある 人 は 、 人 有珠 登山 に チャ レン ジ し て みて は 。 夕食 に 
ビジ ター380C 円 通年 は 新鮮 な 海 の 辛 が 提供 きれ る 。 海 や 山 の フ ィ ー ル ド の 基地 と し て も 使 
食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 1000 円 いや すい 。 









































文 文 文 陽 2 | 央 

会 0136-74-5264 

純 0136-74-5264 : 吉澤 際 し 

〒048-0631 北海 道 島牧 郡 島牧 村 字 千 走 21 造 駅 。 | 

EE [| ) 人 | 人 AI デ 9 2 

交通 JR 函館 本 線 黒松 内 駅 か ら ニ セコ 4 

寿 都 行 3O 分 、 寿 都 乗 り 換え 栄 浜 ま た は だ SL 人 

x 行 50 分 賀 老 通 り 下 車 =5 分 ご る 札 旨い 2Prmr 

購 方 面 か ら R5、H2298 経 由 で < - 四 8O 台 

施設 木造 (95 年 新 提 ら 3 名 委 牧 は 有名 観光 地 で は な い が 、 東 の フナ の 4 森 、 道 内 の 賀 老 の 滝 、 

和室 ゲス トル ー ム 提 残雪 と お 花 帰 の 狩場 山 、 大 平山 、 原 始 の 路 大 風呂 … と 無 二 な 自然 が い 

休館 11 月 中 旬 一 月 下旬 っ Ac また 体験 メニ ュー も 、 コ ー ヒ カッ プ な ど を 作る 陶 

宿泊 笠 会 員 3150 円 通年 芸 、 と ラメ 、 サ クラ マス な どの フィ ッ シ ィ ング な ど を や っ て いる 。 95 年 
ビジ ター4150 円 。 通年 ッ デ ィ で お し ゃ れ に リニュ ー ア ル し た 。 ツ イン 、 科 室 、 ド ミト リ 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 ー と 部 屋 の タイ プ も いろ いろ あり 、 食 問 も 家具 も 手作り で 使っ て いる 





PHI 


元町 周 

句 み 込 / 
と 青 緑 に 彩 人 洋館 
る 。 な か で も 、 青 と 黄色 の 組合 せ が 
英国 ムー ド た っ ぷり の | 旧 イ ギ リ 
る る カ ト ょ ッ ク 元 町 教会 、 


子 フミ 































ライ ト ア ッ プ で 幻想 的 に 映し 出さ れる ハリ スト ス 正 教会 
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【 | 1 
会 0138-26-7892 
0138-26-0989 p 中 鉢 義 登 
〒040-0043 北海 道 函 館 市 宝来 町 17- 6 





1__。 _ や 5 ここ)' こ ''}' j 軸 9 が 問 55W5.、! 








交通 駅 か ら 市 電 (@ 

行 、 宝 ュ づ 分 gw_H5 を 

方 向 に き て 十字 街 を 左折 。PI5 台 

間 鉄筋 (9 年 供 宿泊 45 名 。 展 
望 ラ ウン ジ (4F) 食堂 








休館 ] ] 月 中 旬 --1 ら 月 中 旬 、1 月 中 旬 、 
4 月 中 旬 











宿泊 科 会 員 4500 円 A ご 9、GW 
3800 円 基 /so (6W 除 四方 ガラ ス 張 り の ラウ ンジ で 夜景 を 満喫 する 
ター 480 

食 事 ie 明 且 20 が おす 貞 館 山 か ら の 人 夜景 を 見 る に は 、 当 YGH か 


ら ロ ー プ ウェ イ 駅 まで 歩い て で 10 分 ほ どの 便利 き 。 ハ リス トス 正教 会 ・ 
rr MM 歩い て 10 分 程度 。 ま た 周辺 の 観光 情報 を 詳し く の せ 
「 周辺 散策 map」、 近 く の 食べ 処 を の せ た 「 お いし い 処 map」 も 舞 
JP ビス で 好評 
観光 スポ ッ ト へ も 便利 で 、 グ ルー プ 、 家 族 連れ に 最適 。 皿 方 が ガラ 
ス 張 り の 展望 ラウ ンジ か ら は 、 街 並み の 灯り が 美しく 見 え 、 了 貞 館 の 人 夜 
景 バ パノラマ が 楽し め る 。 き くら ・ バ ニラ ・ 抹 茶 な どの 手作り アイ ス の 
盛り 合わ せ も 絶品 と 大 詳 着 。 ま た 、 オ ムレ ツ ・ パ スタ な ど オ ー ナ ー 手 
作り の アメ リカ ンプ レッ ク フ ァ ー ス ト も 好評 で 、 気 取ら な いも て な し 
の 居心地 の よき が 自慢 。、 チ ェ ッ クイ ン も PM 2 時 か ら と 早く 便利 で 、 
何 物 だ け な ら その 前 で も 頂 か っ て くれ る 


生 呈 館 の 行事 





函 館 さ くら まつ り 4 月 下旬 一 5 月 上 旬 、M 館 公園 
陣 館 所 槻 郭 祭 5 月 第 3 土 ・ 日 、 五 校 郭 公園 






函館 港 ま つり 8 月 1 昌一 日 、 了 館 市 -- 円 

冬 フ ェ ス ティ バル & バ レン タイ ンス トリ ー ト 

2 月 1 昌一 14 日 、 元 町 公園 周辺 地 。 "バレ ンタ イン の 
深 を 函館 で ” 久 想 的 な エン ジェ ルド ー ル が ライ ト ア 
ッ プ され て ロマ ンチ ッ ク で す 
重症 館 の 見 どこ ろ 
在 一 さく ら は 5/ 初 一 10 日 ご ろ 五 生 部 公園 etc 

フジ ・ ツ ッ ジ は 6/ 初 一 10 日 ご ろ 五 校 郭 公園 が よい 
函館 山 の 新 炎 も きれ い 

見 貢 館山 か ら の 夜 時 は 漁 ? K (イカ の 釣船 の あか り ) 
も 加わ っ て すばらし い 。 立 待 過 か ら の 有 眺 望 も る 、 海 が 
青く 澄ん で 美しい 

秋 一 外人 墓地 か ら の 日 は 海岸 線 ( 


い 。 食べ 物 ( 鍋 躍 ・ 野 肖 ) が お いし い 











日 が 落ち て 美 し 








冬 呈 を 被 > た 教会 の ライ ト ア ッ プ は ロマ ンチ ッ ク 


5/ 





ニー デーー 











っ my 


















半音 ガ / 2 友 北 
の 4 生 割 蛇 吉 Y に ) | 伯 / 人 
型 \ ま ー- が 


ラル ーー と 








ーー 押 還 際 田 


四 軒 >6 








の y に / 


の 本 / 宣 原 F 





D 豊 
- ン 


1 





< ます / NN 
u0S 0 ン 5 放 平 喘 ーーm7 和 マ ( 
ン リト S や ッ 
だ 宇 禄 誕 マ 9 立 欠 し 
| ee -" 当 影 果 還 p 磨 ゃ り or\ 莉 作 / 
\ M SU 日 3 め ! グ ぃ 
生 】 0 | 町 象 ツァ 、 タグ 和久 
A | - ンタ ンク グン 2 \ / ゲ 
吾 日 障 Y へ っ 近 
// 少 。/ 
ey ノ omHM 9 アゲ kJ 
=。 oi プ 本 "ーー 守 / 
2 ( 


二 回 選 Y と / ナ 
/ 『 2 / 
| 軍 蜂 人 を ンー ンー 
NN or アン 
本 中 還 ング / ンプ 


E 計 (ビー 
1 69 に と = 

















| 1/ に NE 7 つ 921/ ル 
/ +Rh 」 


獄 隊 
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葉 E 是 美 負 と ZZ 





| 89 3 に Eh 


4 
1 99 ユニ F: だ とり 全 計 le 











yo 導 し /。 軸 \Ob 
SI 凡才 留守 っ 





> め り は り の 効い た 四季 … 東 北 < 








東北 地方 に は 、「 こ れ が 季節 ] と いう め り は り 
の 効い た 四季 が ある 。 そ の 色合い を さがし 、 季 節 
ご と の 自然 の 変化 に ひ た り 込む 旅 を し た い 。 

ある い は また 、 東 北 は 「 田 舎 と 都会 の 共存 ] 
する 地域 で ある 。 高速 道路 が 青森 まで の び 、 新 
幹線 も 秋田 まで 通じ て 、 主 要 都 市 は 首都 較 に 入 
っ た 。 し か し それ ぞ れ の 終着 地点 か ら 一 歩 入る 
と ロー カル ・ ロ ー ド に 変わ っ て 、 昔 な つか し い 
陸奥 の 生活 が ある 。 首 都 園 あたり か ら な ら 、 週 
未 観光 地 と し て 季節 ご と に 遊び に 出かけ 、 休 暇 
時 間 の 得 ら れる 時 に は 、 そ の 一 歩 先 の 田舎 や 地 
方 体験 を 楽し む 旅 の 仕方 が お も し ろ い 。 
標高 差 で 季節 感 を さがし て 歩く 

お な じ 紅 葉 や 新緑 で も 、 旅 の その 日 に ビッ タ 





リ 最 高 の 条 件 に 出合 う …… と いう の は むず か し 
い 。 そ の 点 、 東 北 の 有 名 観光 地 の 大 半 に は けっ 





こう な 山 が ある 。 そ の 標高 差 の どこ か で 、 必 ず 


今年 一 番 の 紅葉 や 新緑 が 見 つけ られ る は ず で あ 
る 。 だ か ら 、 車 か ら 一 度 は 降り て 山 を 歩く 支度 
が ほし い 

た と えば 、 十 和田 ・ 奥 入 瀬 地 域 な ら 八 甲田 山 
で ある 。 ロ ー プ ウェ イ も 利用 で き て 、 見 晴らし 
も よい 。 八幡 平 な ら ス カイ ライ ン か ら 歩 き 出せ 
る し 、 田 沢 湖 な ら 秋 男 駒 ケ 后 が ある 。 中 意 寺 
厳美 肖 の 典 に は 、 和 槻 線 まで パス で 登れ る 東 駒 山 
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が 静か だ 。 蔵王 で は 地蔵 岳 の お 人 金 か ら 科 線 歩き 
が 楽し め る 。 ス カイ ライ ン か ら 登 れる 山々 で は 、 
難 妻 連峰 、 岩 木山 、 月 山 や 鳥海 山 な ど 。 磐 欄 高 
原 か ら の 盤 稀 山 ま で 、 山 の どこ か で それ ぞ れ の 
季節 に 会 える 。 

弟 い 大 半 の 地域 に YH が あっ て 、 裏 盤 桶 Y H 
の よう に 、 和 宿舎 の ボー ト を 借り て 、 湖 上 か ら 鑑 
賞 する 森 の 景色 も ある 
晩 春 か ら 新 緑 の 季 節 が 旅 ご ろ 見 ご ろ 

東北 と いう と 、 ど う も 秋 の 印象 が 濃い が 、 背 景 
の 山々 に 雪が 残る 春 か ら 初 夏 も すす め ら れる 。 

まず 5 月 連休 あたり で も 、 空 いて いる 観光 地 
が ある 。 つ ぎ に 、 福 島 和 盆地 や 山形 盆地 を か こむ 
果物 の 産地 で は 、 農 村 の 畑 が 花 で あふ れる 。 サ 
クラ ン ボ の 桜 か ら リ ン ゴ 、 モ モ 、 ナ シ 、 ア ンズ 
まで 、10 日 ご と に 花 を 変え た て びっしり と 咲く 。 
ガイ ドブ ッ ク に 出 て いな い 農 村 地 和 帯 に 、 花 群 の 
色 を さがし な が ら 散 策 す れ ば 、 ま さ に 桃源 郷 で 
ある 。 福島 ・ 吾 妻 地 方 の YGH ア トマ や 吾妻 高 
原 ス ター ハン ト YH な ど は 、 5 月 に は 里 一 面 の 
花畑 に か こま れ て いる 。 

そし て 初夏 に か か れ ば 、 高 原 植物 の 李 節 で ある 。 
みち の くら し い 自 然 派生 活 

東北 で 田舎 か 地方 色 の 濃い あたり は 、 山 より 
も むし ろ 海 に ある 。 牡 鹿 半 島 か ら 気 仙 沼 、 釜 石 と 


続く あたり 、 陸 中 海岸 北部 の 豪快 な 断崖 、 下 北 半 
島 先端 部 、 津 軽 半 島 全 体 が 人 里 離 れ た 自然 ムー 
ド が 濃い 。 そ の 海 に は 、1 週間 遊ん で も 見 飽き な 
い 綺 麗 な 色 が ある 。 

そう し た 体験 を 味わい た いな ら 、 下 北 半 島 丁 
端 の 脇 野沢 YH に 行く と よい 。 道 も 村 里 も 行き 
止ま り で 、 野 生 サ ル の 北限 の 地 。 ニ ホン カモ シ 
カ も 出没 し て 、 こ この テー マ は 「 野 生 と の 共生 」 
で ある 。 農 村 の 雰囲気 な ら 、 八 甲田 東館 の カワ 
ヨ グ リー ン Y 是 な ど は 、 牧 場 に 圏 ま れ て いる 。 
大 露天 風呂 か ら 眺 め る 星空 が [銀河 鉄 道 み ちの 
く 風 ] と いう 。 花巻 な ら の 里 YH は 「 土 と 共生 ] 
が テー マ だ 。 ひ た すら 有機 野菜 、 自 家 製 の 米 、 
味噌 を 食卓 に 上 げ る 。 宮 沢 賢治 の 世界 の よう に 、 
土 の 香り を 求め て 、 こ うし た 土地 で 過ごす 旅 も 
ある 。 
東北 の ミス テリ ー・ ゾ ー ン 

十和田 湖 周辺 は 東北 の ミス テリ ー・ ゾ ー ン 。 
湖 の 宇 樽 部 か ら 外輪 山 を 越え ん る と ゴル ゴ ダ 
の 丘 と 呼ば れる 場所 が あっ て 、「 キ リス ト は ここ 
で 処刑 され た 」 と いう 伝説 が 伝わる 。 十 和田 湖南 
入口 の 大 湯 温泉 近く に は ピラ ミッ ド 伝 説 が 残さ 
れ 、 ス トー ン サ ー ク ル も 見 られ る 。 青 森 市 郊外 の 
三 内 丸山 遺跡 に も ぜひ 立ち 寄り た い 。 こ こ で は 
日 本 の 縄文 史 を 書き か えた 発見 が あっ た 。 


こう し た 古代 史 の ミス テリ ー に 限ら ず 、 岩 手 
県 遠野 の よう に 、 柳 田 邦男 の 『 遠 野 物語 | に 書 
か れ た 民話 の 里 も 多い 。 こ ちら は 、 お 化け も 幽 
圭 も 登場 する スリ ラー 向き の 世界 だ 。 
話題 の 宿舎 、 話 題 の プロ グラ ム 

最近 、 東 北 の YH は か な り ユ ニー ク な 和 宿 が 増 
えて いる 。 施設 の お も し ろ さ で は 、 仙 台 の 道中 
庵 YH が 民家 風 デ ザイ ン の 建物 が 仙台 市 都市 景 
観賞 を 受賞 。 革 茸 き 門 に 母屋 、 土 蔵 な ども な つ 
か し く 、 ヒ ノ キ 風 呂 も 結構 。 

施設 の 良き で は 、 パ イラ 松島 ・ 奥 松島 Y H が 
ある 。 明るく モ ダン な タイ プ で 、 2 人 室 、4 人 
室 や 和室 な ど 、 利 用 者 の 好み で 部 屋 が 選び や す 
い 。 会議 OK、 合 宿 OK、 家 族 連れ の 漠 在 旅行 に 
も 適当 。 松 島 は や や 月 並み だ が 、 奥 松島 地域 は 
海 遊び に 絶好 な ポイ ント で ある 。 

プロ グラ ム 個 性 派 で は 、 陸 中 海岸 の 陸前 高田 
YH の モー ター・ パ ラグ ライ ダー が 名 物 。 2 人 
乗り で 、 空 か ら リ アス 式 海岸 や 遠野 の 里 を 見 学 
する 。 室 石 の し ずく いし YH は 、 パ ラグ ライ ダ 
ー が 名 物 。 こ の 答 を 足場 に ワナ な どの 渓流 釣 
り を 楽し な r の も よい 。 同じ 釣り で も 裏 盤 稀 Y H 
の ルアー・ バ ス 釣 り は 流行 派 。 高 湯 温 泉 に 近い 
YGH ア トマ は 、 手 作り の 天体 望遠 鏡 で 星空 
察 を 楽し ん で いる 。 (毛利 好 彰 ) 
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〒018-5501 青 匠 県 上 北部 † 和 田 』 和 mmm 1 
間 間 | 人 ハ | 人 還 還 間 間 間 間 間 間 選 ) AA タミル ル 負 し 
交通 JR 青森 駅 か ら 喝 時 間 7/ on 
N / HE り : 間 
に / 2 ラン ド テ ル 9 
っ 自 導 (⑳ 
動車 道 十 和 昌 由 で 。[P 
80 双 「 和 和田 湖 は 直 森 、 秋 田 両 県 に また が る 火山 活動 に よっ て で きた 周 野 
設 モル タル と 階 建て 提 3O 名 1ikm の カル デラ 湖 。Y HI は 上 上 和田 湖 観 光 の 中 心地 、 休 屋 に あり 、 水 陸 
交通 に 便利 。 と 女 の 像 、 填 和則 神社 が あり 、 散 策 な Te 遊 
宿泊 科 会 只 3000 円 通年 覧 船 か ら 湖 と 山 の 景色 も すばらし い 。 近く に 奥 和信 瀬 渓流 が あ 歩道 
_ ビジ ター40QO 円 通年 が ある の で ゆっ くり 歩い て 楽し め る 。 レ ンタ サイ ク Nr の = 
食 事 朝食 GOO 円 "夕食 1O00 円 に は 最適 。 発 荷 幅 か ら 眺 め る 上 和田 洋 と 八甲田 連峰 の 姿 も 美しい 。 

































文太 文 * 四 民 人 h ー OO 

谷 0176-74-2031 opw La 

皿 0176-74-2032 r 鳴海 孝 ーー) ヒー 者 

〒034-0301 青森 県 上 北郡 十和田 湖 町 焼山 お まま afw < 交番 届 

FPP [) 人 | 人 時 語 = ルル 。 で) "GS 

交通 JR 青森 駅 か ら J[ 和田 湖 行 5 コ 

ど ご 時 間 、 焼け 車 ニ 102 1 YH 1 P 
AM | 下 困 YH 看 板 あ り 


典 入 瀬 、 十 和 和 田渕 、/ DNS 

春 は 八甲田 - 填 和田 ゴー ルデン ライ ン が 開通 し 、 存 スキ ー も 楽し め る 
現 は 新緑 の 渓流 と 原生 林 、 涼 で 心地 よい 株 林 浴 に 絶好 。 秋 は 真 
赤 に 染まる 紅葉 の 10 月 、 奥 入 瀬 決 流 と 洋上 遊覧 か ら 眺 め る 紅葉 は 天下 
_ 通年 の 彩り だ 。 冬 は 真由 な 世界 で の ん びり 温泉 に つか ろう 。 森 林 を ぬっ て 
00 円 夕食 800 円 \NC ス キー も 楽し め る 。 四季 折々 の 自然 の 表情 が 豊か な と ころ で ある 















友 文 文壇 
会 0178-56-2756 








呈 0178-56-4112 p 高塚 一 雄 
〒039-2151 青森 県 上 北郡 下田 町 字 向山 3331 
1____ SS5 こ 和 OK た 天 _UuVvVvVwWwWwWwWw〔w〔t〔i 


山 駅 か ら =10 分 


\ い 戸 自動 車道 八 





L 本 線 向 





た 沙 か せる 広々 と し た 牧場 の 中 に ある 。 牧 場 で は 、 防 


キャ ンプ 場 、 





生 、 その 他 の 動物 た ち が の び の びと 上 草 を 食 ん で いる 。 自慢 は 、 








3 二 旬 昌孝 大 風呂 。 満 大 の 星空 を 眺め な が ら 、 ま た 人 夜汽車 を 眺め な が 
宿泊 料 会 員 3100 星 通年 ら (まる で 銀河 鉄道 の よう ) の 人 浴 は 、 よ そ で は 体験 で き な い ユニ ー 
に 衣 、。 410O 円 通年 ク な も の で ある 。 入 浴 後 は 、 種 類 豊富 な 世界 の ビー ル と カク テル で 旅 
食 事 朝食 GOOHー タ 食 100C 円 の 話 に 花 が 咲く こと まち が いな し 










STTDPEYOE すき 斑 革 3 


文 文 文 


ロー ツン 


岩 信 山 へ 1 | 




























人 0172-33-7066 AA 
写 0172-33-7066 高木 時 疫 時 前 護 
〒036-8205 青森 県 弘前 市 森町 11 才 。 甘 。 | 人 // 
EPS [) 人 人 Bmm 中 北 電力 人 | 
本 線 弘 前 駅 か ら 6 y ま * うち の く 銀 行 前 
T ど 0 分 、 大 学 病院 前 ま 克 9 寺 放 所 
遇 F 車 っ 5 分 * 東 北 自 動車 四 | エス スー パー 6 | 
P' 1 i 
2 城下 町 弘前 。 リ ン ゴ の 人 花 が 満開 の 時 は 岩木 山 の 穫 ま で 見 渡す 限り 
面 真由 に な る 。 そ し て 旧い 符 り が 大 地 に 充満 する 
Y HH で は 乗馬 指導 も で きる 。15 分 の と ころ に 取 小 屋 が あり 、 調 教 さ 
宿泊 料 会 員 ら 80O 円 。 通年 れ て いる 8 頭 の 馬 で 乗馬 が 楽し め る 。 外 乗 も 可 。 ま わり は の どか な 岩 
_ ビジ ター-88OO 円 通年 相川 河川 敷 。 馬 小屋 の わき は リン ゴ 畑 で 、 緑 公 の サク ラ な ど 20 種 の め 
食 事 朝食 500 円 プ 夕 食 900 円 ずら し い サ クラ が 植え られ て いる 桜 づ つみ 公園 が みごと で ある 


文 文 文 


容 0175-44-2341 
硬 0175-44-2341 磯山 隆幸 
〒039-5311 青森 県 下北 郡 脇 野沢 村瀬 野川 目 41 
PPE | ) /\ | 人 mm 
交通 JH 大 湊線 大 湊 駅 3 ) 

を 点 下 車 っ 1( 


ら フ ェ リ ー も お あり 












ド 北 半島 脇 野沢 は 世界 最 北限 の サル や ニホン カモ シカ が 生息 し て い 


施設 木 
休館 12 月 る 小 き な 漁村 。 四 本 を 通じ て 動物 観察 な ど 自 然 と 親しむ こと が で きる 
pe くに 東北 自然 歩道 は 1 日 か け て ゆっ くり 歩く こと が で き 、 自然 を 満 
婦 で きる 。 夏 は 海水 浴 も 楽し め 、 伝 説 の 島 ・ 鯛 鳥 を へ て 秘境 仏 ヶ 浦 ま 
5 MA 1 て いる 

0 円 野生 動物 と の 共存 を 三 を えな が ら 歩 ん で いる 地域 の Y HH で ある 


白 加 の 訂 台 、 夫 立 司 、 そ し て 大 下 


深 


宿泊 科 会 員 ら 85O 円 





HH 
還 判 
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ゃ 田名部 へ 1 恨 屋 崎 灯 人 へ / 
メメ 所 征 議 
会 0175-47-2941 
想 0175-47-2941 p 鷹 弟 せつ 
〒035-0111 青 県 下北 東通 大 字 尻 屋 字 村 中 47 
mm [) ハ TA 
交通 下北 交通 田 名 ロ 
55 分 、 尻 屋 バ ス \ 戸 較 
自動 車道 八戸 |C か ら R3 ほ 貼 で 。 中 mg 
1 
0 台 
施設 木造 (95 年 改築 )。 宿 泊 43 名 衣 い 空 と 海 に 抱か れ た 上 帳 理 の 灯台 。 荒 々 し い 太 平 洋 。 そ こ に 群れ て 
休館 11 月 1 日 一 月 31 日 遊ぶ 半 そん な 牧 歌 的 な 自然 に 半 ま れ て 、 尻 屋 崎 Y HI が ある 。Y 
H 婁 の 標高 100m の 務 畑 で は 、 季 節 の 草花 は も ちろ ん 、 猿 ヶ 森 砂丘 や 恐 
宿泊 科 会 員 ら 8QC 円 通年 ” 山 、 大 間 崎 な ど 360 度 の 展望 が 楽し め る 
-  - ゼニ go 円 _ 通年 YH で は 避 屋 の 新鮮 な 山海 の 珍味 は も ちろ ん 、 イ カ 幣 し 、 自 家 製 野 
食 事 朝食 SO0 円 夕食 9O0 円 業 な ども 供 され る 家族 的 な サー ビス も ある 
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文 文 也 還 隊 策 
谷 019-662-2220 - 

厩 019-662-2220 p. 戸 舘 豊 
〒020-0114 MM 9 -41 
ーー に ビ 「 き テー 生計 る 


交通 JR 東 : ゆけ 番 乗 
場 、 上 田 線 16 分 、 高 松 の 池 ロ 下 車 =5 
分 東北 自動 車道 盛岡 I(C じ か ら RH46 経 
で 。 中 201 
















































































施設 鉄筋 一 部 3 階 建 て 。 宿 泊 70 名 。 宮澤 引 治 、 石 川 只 木 が 愛し た 岩 考 山 と 北上 川 の 自然 の 中 に 、 杜 と 緑 、 
テニ スコ ー ト 紀 面 。 橋 と 川 が ある 街 並 が 旅人 を 待っ て いる 。 散策 し て 新しい 楽し み と 発見 
が ある まち 盛岡 ! わん こそ ば 、 冷 稀 、 ジ ャ ジャ 燃 は 食 の 名 物 、 喫 茶 

宿泊 科 会 員 2850 円 。 通年 店 、 喘 画 館 が と て も 多い 街 で も ある 。 民 営 日 本 最大 の 小岩 井 農場 に 遊 
ビジ ター3850 円 通年 び 、 洞 内 地底 湖 遊 明度 世界 一 の 岩泉 | 竜泉 洞 」 探険 、 三 陸 海 岸 、 宮 古 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 提供 な し 汐 土 ヶ 浜 、 リ アス 式 海岸 北山 崎 、 八 幡 平 、 上 上 和田 湖 へ も 足 を 伸ばせ る 。 











宮沢 買 治 と 温泉 の 郷 、 静 か な 森 の 素敵 な 山荘 





雄 文 文 員 還 人 
谷 0198-31-2341 
US と 佐藤 電 


〒025-0014 で AL 16- 1 
「 ReRE 


交通 3 天涯 和 青山 行 








































































































ら 0 分 、 札 長根 下車 0 分 。 新 埋 線 新 ョ ンー 

DTMrculya 4 札 長根 下 oc oc 

車 プ 東北 自動 車道 花巻 南 IC か ら H OPRO 9 2 ーー _ 

ら 893 経 貼 で 。 選 10 台 宮沢 賢治 記念 館 、 新 渡部 記念 館 に 近い 雑木 林 ( 主 に ナラ ) の 中 に 伺 

施設 木造 平屋 。 宿 泊 17 名 の 声 が 聞こ える 静か な 山 童 。 有 機 農法 に よる 自家 製 の お 米 に 味噌 、 野 

休 棄 18 月 30 日 一 1 月 5 日 、 毎 週 水曜 日 。 菜 で 作っ た 食事 の 味 は 格別 。 車 で 20 一 30 分 の 近 さ で 花巻 大 温泉 郷 が あ 

宿泊 料 会 員 3000 円 通年 る 。 温泉 好き な 人 な ら 温泉 へ の 送迎 も る で きる 。 林 や 丘 を めぐ っ た り 、 
ビジ ター400C 円 通年 北上 川 の ゆる や か な 流れ を 見 た り 、 宮 沢 賢 治 の 世界 に 浸る に は 最適 で 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 IOOO 円 ある 。 家族 的 な 雰 囲 先 を 大 切 に する Y HH で ある 。 


民話 の 古里 速 野 、 旅 人 た ちの 陽 だ まり 








公 0198-62-8736 
と 紺 川 滋 


〒028-0555 CAPOuEEHEAS 
1 トド 
交通 JR 釜石 線 速 野 駅 か ら 思 坂 ノ 下 、 


























大 出 行 14 分 、 似 田 貝 下車 っ 10 分 。 ま た 
は 国 一 ノ 渡 、 行 ら 分 、 伝 承 園 前 下 8 1 
車 15 分 ご ぁ ゅ 東北 自動 車道 北上 江釣子 6 - に < - 
IC か ら R107、R283 経 貼 で 。 中 15 台 遠野 は 、 民 話 と メル ヘン の 里 。 そ の 雰囲気 その まま に 、 四 方 を 山 に 

設 木造 (95 年 改築 )。 宿 泊 88 名 。 陸 ま れ た 田 陣 の 中 に ある 小 き な Y H。 遼 野 は 何気ない 田舎 町 だ が 、 そ 
ゲス トル ー ム ら 室 の 何気ない 山 や 川 、 森 に いろ いろ な も の が 隠さ きれ て る 。 そ れ を 感じ と 
宿泊 科 会 員 3050 円 。 通年 れれ ば 、 そ れ が あな た の 「 遠 野 物語 

ビジ ター405O 円 通年 旅人 が ふと 気づけ ば 、 宿 に な っ て いた 、 そ ん な 陽 だ まり の よう な 

食 事 朝食 6OO 円 プ 食 10O0 円 Y H。 者 会 を 抜け 出し て 、 の ん びり 遊び に 行き た い 遠 野 の 町 で ある 。 
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四季 折々 、 作 幡 平 の 大 自然 が 眼前 に 


友 文 友 回 較 了 ツ タ 隔 
傘 0195-78-2031 

軌 0195-78-2031 g 佐々木 繁 人 
028-7304 岩手 県 岩手 郡 松尾 村 緑 ヶ 丘 5-2 


交通 JR 東北 新幹線 、 東 北本 線 盛岡 駅 
か ら 四 八幡 平 需 上 行 90 分 また は JR 花輪 
線 大 更 駅 か ら 四 同 50 分 、 八 幡 平 観光 ホ 



































テル 前 下車 1 分 東北 自動 車道 松尾 BEEe 本 Be 岩 
八幡 平 C じ より 25 分 。 了 向 300 台 八幡 平 ア スピ ー Me ン の 去 関 「1 に 位置 し て いる 八幡 平 YH は 、 冬 ピヨ 
施設 鉄筋 。 宿泊 Z0 名 に は 八幡 平 ス キー 場 の 白銀 の ゲレンデ が すぐ 目 の 前 (11 月 上 句 一 6 月 


ト 旬 ) と いう 好 立 地 だ 。 夏 は 美しい 雄大 な 自然 環境 に 恵まれ 、 ア スピ 
ー テ 型 火 山 の 山 合い の 随所 に いで 湯 が 点 在 し 、 い まな お 素朴 な 湯治 場 








宿泊 科 3000 円 通年 の 雰囲気 を 残し て いる 。Y HH は グル ー プ 、 団 体 の 研修 、 合 宿 に 最適 で 、 
食 事 朝食 6OO 円 ご 夕食 1OOO 円 低 料金 と 立地 の よさ が 和 魅 力 で ある 











全 019-693-2854 


〒020-0585 岩上 DI 1 
WS maa 


交通 JPX 紀 か ら の 
貼 玄武 温泉 行 60 分 、 早 坂下 車 = 1 分 デ ぁ 
東北 自動 車道 盛岡 I(C じ から H46 経 由 で 
8km。 [BI10 台 SE 

施設 木造 ( 増 改築 97 年 1 月)。 宿 泊 - 北 に 雄大 な 岩手 山 を 間近 に 望み 、 RPM 





楽 各 パイ パス 


和 






















































































17 名 小岩 井 農 場 を 東 に 、 西 に 宗 石 スキ ー 場 の 中 間 に あ る 、 こ こ は の どか な 

育 い 空 に か こま れ た 自然 の 中 で ある 。 風 に の る パラ グラ イダ ー、 山 に 

宿泊 科 会 員 5800 円 通年 分 け 入っ て 楽し む 渓流 釣り 、 ス キー や スノー ボー ド 、 そ し て 湯けむり 

_ ビジター3800 円 通年 散歩 に 最適 だ 。 小 岩井 農場 の ゆっ くり 散策 、 岩 考 山 登 山 、 千 沼 ヶ 原 ハ 
食 事 朝食 GOO 由 ンタ タ 食 1OOO 円 イキ ング も 楽し め る 。 










水 も 空気 も 食物 も お いし い 町 、 宮 古 へ 








6 fl 
人 0193-62-1555 ーー 
遼 0193-62-3052 小島 アイ 子 


〒027-0084 に 二 kiL7 -27 
7 gg 


交通 JR 山 直也 か らら 分 っ 
東北 自動 車道 盛岡 (C じ か ら H106 経 由 で 。 
回 10 台 | 
施設 木造 モル タル 。 宿 泊 30 名 。 遇 

休館 18 月 31 日 一 1 月 3 日 駅 か ら 徒歩 2 の は か ら 移 動 が 楽 。 北 部 陸中 海岸 や 竜泉 洞 、 山 










































































田 湾 、 船越 半島 、 最 東端 の 能 ヶ 崎 な どの 見 どこ ろ 、 そ し て 浄土 ケ 
丘 で 海水 浴 、 ボ ー お 0 り 、 森 林 浴 な ども 満喫 で きる 。 夕食 は と り た 
宿泊 科 会 員 2850 円 通年 で の 有 和 利 誠 が 和 仲間 と 食べ 歩き も よし 、 近 く の 市 場 
ビジ ター3850 円 通年 で 買っ て き て 食べ る も よし 、 ゆ っ くり くつ ろ い で 心 も 体 も リフ レッ シ 
食 事 朝食 GOO 円 ン 夕 食 1000 円 ュ し た い 。 荷 物 項 り は 無料 。 
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ゴ 








友 六 文 
会 0192-55-4246 
号 0192-55-4246 (切替 ) P 便座 方 天 
〒029-2204 妖 





























交通 JH 大 朋 渡 編 と J 
分 (夜間 到着 の 昌 は 駅 より 15 分 | 道 
の 駅 」 か ら の 電話 で 迎え あり ) 東北 
自動 車道 一 関 IC か ら 県 道 19 号 (一関 ・ 
大 東 線 )、R343 経 由 で 約 1 時間 。15 台 
施設 鉄筋 





休館 6 月 6 日 一 15 日 
宿泊 料 会 ] 
の 859@ 問 月 
食 事 朝食 600 円 ノン タ 食 1000 円 海 - 大 勢 の 海水 浴 客 で 賑わう 高田 松原 海 辛 、 景 勝地 と し て 広田 半島 、 
ーー “、、 だ 苦 石 海岸 @ 味 覚 ノ ホタテ 、 ホ ヤ 、 カ キ な ど 海 の 幸 〇 祭り ご けん か 
度 時 SI、 生 本 生葉 府 ヒ 夕 、 5 アー RM 〇 合宿 な ど Nm 
の 5 回 1 れ 吹 奏楽 、 甘 術 等 の 文化 系 、 冬 に 雪が 少な く 暖 か いた め 、 陸上 ・ 野 球 
1 Rm 等 の 運動 系 。 子供 会 等 で は 海 と 上 内 の ミュ ー ジ アム ・ 箱 根 山 [市民 の 森 
MReiha 〇 南 : 陸 サイ クル ロー ドー 大 会 参加 者 同志 、 泊 
り 合 せる の で 話 が 弾む YH の 行事 な ど 。 水 上山 登山 、 バ ー ベ キュ 
0 杉 の 家 ] で の 木工 、 梨 、 リ ン ゴ 狩り 、 カ キム キ 体 験 
( 春 に は ホタテ )、 気 象 ロ ケッ ト 打 ち 上 げ 見 学 、 地 酒 [ 酔 仙 ] の 酒造 り 
計 二見 学 。 他 に CPP 衝 oCA 生出 木炭 まつ り 」 で 鋼 
人 の つか み 取 りな ど 、 見 る く 参 加 す る の も 楽し い 












A パ リュ ー "コン ビニ 








いろ いろ な 太 胡 いろ の いろ ろ を 万 会 いと ふれ あい 





バラ グラ イダ ー ス クー ル 紹 介 ー 光照 寺 、 和 音 遊戯 の 紹介 一 








岩手 の 大 空自 由 仙 歩 、 邊 分 の 足 を 使っ て 、 地 面 か ら フ 借 大 院 日 に は 、 高 田町 内 に ある 山寺 ・ 光 時 等 さん に 除 
ワリ と 空中 へ 。 ビ ー ル が うま い 1 日 体験 コー ス は 筋肉 夜 の 鐘 を 挿 き に 行く 亀 境内 で は バン トマ イマ ー や ミ 
痛 付 で 今 が 旬 。 岩 手 の 大 空 散歩 第 2 段 。 ベ テラ ン ・ バ ェ ー ジ シャ ン に よる パフ ォ ー マ ンス が 展開 。 代 深夜 か 
イロ ッ ト と の 2 人 乗り 飛行 は 民話 の 故郷 ・ 山南 ら は 、 出 演者 を 囲み [ 新 存 酒 談義 』 が 夜明け まで 続き 、 

陸 気 仙 沼 編 の 2 コー ス . 道順 に 合わ せ て チョ イス 地酒 持参 で 自由 に 参加 で きる 。 ち ょ っ と 変わ っ た 年 越 
岩手 の 大 空 散歩 第 3 段 。 モ ー タ ー・ パ ラグ ライ ダー・* し 体験 し て み ま せ ん か . 希望 者 に は 、 和 和尚 さ ん が 似 衣 


飛行 コー ス 。 プ ロ ベ ラ 音 が た ま ら な い 絵 を 描い て くれ る 。 情報 は 陸前 高 卓 YH ま で 
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コン すご す ぜ いた 





支 文 廊 支 | 
10essgUlt) 

会 0226-32-2490 

0226-32-3777 E 三 上 忠 文 


〒988-0563 上 雪 本 衝 唐 町 中 井 2 8 
を YSH7 生 Cage 


交通 所 交 駅 か ら 御崎 行 40 
分 、 え ぞ 狩 下車 1 分 。 気仙 沼 港 か ら ぉ 
小 鯖 行 35 分 、 港 か ら っ 15 分 東北 生生 
自動 車道 一 関 |C か ら R284 経 由 で 。 臣 - 

0 台 陸中 海岸 国立 公園 南 入 唱 の 店 桑 半 島 は 、 漁 業 の 町 で ある 。 気 仙 沼 の 市 


評 










































誠 町 



































設 木造 ら 階 災 て (88 年 改築)。 宿泊 場 に マグ ロ 、 カ ツ オ 、 サ メ な ど 大 物 が 揚 が る 。 当 地産 の フカ ヒレ は 世界 一 
どら 名 「 シ ャ ー ク ミュ ー ジ アム 」 で サメ と 触れ あう の も お も し ろ い > 水平 線 か ら 
宿泊 科 会 員 ら BOO 円 通年 昇る 朝日 は 美しい 。 海 の 町 の 暮らし が わか る 津波 体験 館 は 半島 の 先端 に 

ビジ ター380C 円 _ 通年 ある 。 夕 食 は 四季 折々 の 魚介 、 秋 の サン マ の 刺身 は 絶品 。 ペ アレ ント は オ 
PPPoEmieerasae フ に 木 の 食 器 製作 に は げん で いる 。 帰 土 料理 も ちあ る 





太 文 文 六 SSI 還 内 


会 022-222-6329 

硬 022-265-7551 P 条 合 
〒980-0003 上 人 人 市 至 拉 田原 3- 
PT PF 








交通 JR 仙台 駅 から 本 
乗場 ⑦⑰ 番 か ⑲ 番 か ら 
目下 車 3 分 また は 東 より 15 分 ] か 

東北 自動 車道 仙台 宮城 IC か ら 仙 台 - 5 1 6 - - _- 
西 道路 経由 で 。(PB 台 (有料 ) 仙台 駅 に 近い が 、 人 夜 は 大 変 静か 。 暫 四 前 町 の 一 角 に あり 、 観 光 、 
施設 木造 モル タル ら 階 建て 。 宿泊 5O 名 ビジ ネス 、 各 種 ス ポー ツ 大 会 等 の 和 宿泊 に 最適 で ある 。 館 内 に は コイ ン 
休 暗 1 ど 月 30 日 | 月 5 日 、 春 秋 | に 5 日 ラン ドリ ー (洗濯 機 3 友 、 大 理 燥 機 2 台 ) や 各種 自動 販売 機 が 設置 





























































































宿泊 科 会 3000F 通年 きれ 、 全 室 畳 で の ん びり で きる 。 周辺 に は スー パー、 コ ン ビ ニ 等 が 多 
隔 ビジター400O 円 。 通年 数 あっ て 趙 便利 。 外 国人 の 利用 も 多く 、 国 際 通話 可能 な カー ド 電 話 も 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 10OO 円 。 設置 し て ある 。 日 曜 、 祭 日 の 夕食 提供 は な い 。 





富 022-234-3922 

022-234-3922 p 飯塚 和宏 
〒981-0933 宮城 県 仙台 市 青葉 区 柏木 ] - 9 -35 
| = 敵 pPWPk 間 | 








交通 JR 仙台 駅 仙台 ホテ ル 前 か ら 





























) 

番 子 平 B 貼 15 分 、 東 北 会 病院 歯 
前 下車 2 分 東北 自動 車道 仙台 宮城 
IC か ら RH48 経 由 で 。 中 4 台 (有料 ) ーー 
施設 木造 (96 年 宿泊 83 名 仙台 は JR、 長 距離 バス 、 航 空 機 、 フ ェ リ ー と アク セス も 様々 。Y H の 
家族 、 グル ー プ で 1 室 利用 利用 層 も 観光 、 学 会 、 各 種 試験 、 ス ポー ツ の 試合 な ど 多 様 。 グ ループ や 個 

人 の 1 室 利 用 、 彰 や 夜 遅く の 到着 等 可能 な 限り 要望 に 応じ し て いる 。 短 時 
宿泊 笠 会 員 ら 800 円 通年 問 で も レン タ サ イク ル を 利用 すれ ば 、 青 葉 城 跡 、 大 崎 八幡 神社 方 面 へ の 
妥 ビジ ター38OO 円 。 通年 観光 も で きる 。 松 島 、 蔵 王 、 平 泉 へ は 身軽 な 日 帰り 観光 が お すす め 。 国 分 
食 事 _ 朝食 450 円 タ 食 800 円 町 飲食 街 に も 近く 、 仙 台 の 名 物 料 理 を 味わう の も 旅 の 楽し み で ある 
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文 文 文 文 
谷 022-247-0511 
遼 022-247-0759 


党 呆 


件 古 所 か ら 地下 鉄 で 30 分 尋 (徒歩 含む ) UM WAN 
また 仙 右 南 イ ンタ ー か ら 13 分 、 仙 台 空 港 か ら は 30 分 。 ま た 仙 吾 港 カ 
も 410 分 くら いと と て も 便利 。 近 くに 仙台 市 体育 館 も ある (徒歩 15 
道中 庵 、 は 施設 も 設備 も バッ グン で 、 旅 館 の オヤ ジ き ん も 脱帽 
に いる 。 情 趣 豊 か な ヒノ キ 風 呂 は 温泉 と 間違う ほど 、 汁 も 疲れ も フッ 備 











SEIYU R 
e ーー 件 還 ん で し まう 。 浴室 と 洗面 吾 の 液体 石けん 類 は アト ピー な ど 肌 の 盟 い 人 
CCNA 昌 lc( 介 に ちち 慮 し た や さ し い も の ば か り で 、 同 時 に 自然 環境 を 潤 染 し な いも 
回 に 。 撤 < セブ シイ レプ ン 。 の を 使っ て いる 。 そ の 他 、 コ イン ラン ドリ ー (ガス ) も ある 
きま 2 ーー 食事 は 日 本 人 に も 外国 人 に も すこ い 人 所 夕食 は 和食 で 、 ご 飲 は 常時 、 
胃 に う 2 ロ 2G 新米 (ササ ニシ キ ・ ひ と め ば ぼれ ) を 使用 。 朝 食 は 洋食 で 大 好評 の バイ 
っ ワン イレ プン < 。 2 "キング 方 式 。 な お 、 夕 食 予 約 は 当日 午 前 中 まで 。 毎週 火曜 日 は 夕食 提 
人 の mm 半 本 較 | 人 な し ・YH は 全 補 TV、 エ アコ ン 、 流 画 台 付 で 、 布団 は すべ て 羽毛 
東 住 ハ ウジ ング 一 申 | ! 布団 と な っ て いる 


好 の 部 娘 方 を 毅 と め る 知 が 疹 


中 庵 ] は 市 街 地 近く の # 
敷 の 中 に 



















婦 ら げ 






の を 中 わ え る 本 和 | 

仙台 市 部 市 選 失 間 

半 人 や ご 表 放 他 れ の 方々 が 

用 で き 、 と 友好 
\ 出 の 場 ゝ ます 


れ 、 人 申 も 100 万 
瀬川 の 橋 め ぐ ! 
な 、 仙 台 の 野 力 る 

- ス )。 また 考 


仙 友 は | 杜 の 部 
が 、 ま だ 自然 に 恵まれ 





の 古代 人 の 
し る | 地 克 の 森 ペ ミュージアム] ( 徒 








と の 他 





、 車 で 5 分 か ら 40 分 の 4 


\ 





グル ー プ ・ 団 体 に 最適 な リー ズ ナ ブル な 宿 


バイ ラ 松 人 @ 商 松島 ユ - ス ホス テル Pila Matsushima Okumatsushima 





hi 園 芝 還 固 
谷 0225-88-2220 

軌 0225-88-3797 p 八木 喜久 男 
〒981-0411 宮城 県 桃生 郡 脂 瀬 町 野地 字 南 赤崎 89-48 
還 還 間 間 間 間 | ) 改作 還 昌 間 昌 昌 昌 間 昌 
交通 JH 仙石 線 野寺 双 =15 分 
東北 自動 車道 大 和 IC か ら 





ヨコ 











駅 下車 。 












































1 .4km ) 
H45 経 由 で 。P70 台 
施設 鉄筋 ら 階 旭 て ('94 年 築 )。 宿 泊 
100 名 、 研 修 室 4 室 テニ スコ ー ト の 6 面 、 
町 営 運動 公園 まで 5 分 

ビタ ー4100 通年 

















食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 1000F 





ジ ーー 
義 ム へ と 





ここ ろ よ いや すら ぎ に つ つ 











パイ ラ 松 島 の ある 奥 松島 は 、 日 本 : 景 の 松島 か ら 北東 へ 10km、 松 林 

に 哨 ま れ た 上 放 か な 環境 の 中 に 位置 し て いる 。 和 宿泊 室 は 洋室 が ツイ ン か 
ら 8 人 室 の 6 タイ プ で 14 室 (3100 円 300 円 )、3 タイ プ の 和室 が 7 
室 (3500 円 4300 円 ) の 計 21 室 で 、 人 数 に 応じ て 対応 が で きる 。 会 議 
宗 、 研 修 宝 も 100 人 、30 人 、20 人 、 和 室 と 1 室 あ り 、 自 由 に 選択 で き 、 
全体 会 か ら 分 科 会 へ の 対応 も 可能 。 大 研修 室 は 防音 設備 が な され て お 
り 、 音 楽 関係 の 合宿 や 、 ビ デオ デッキ 、 テ レビ 、 ワ イヤ レス マイ ク 、 
OHP も 備え て あり 、 講 演 会 、 人 研修 会 を は じ め ゼ ミ に も 最適 

当 施 設 の 人 夜間 照明 付 テ ニス コー ト 2 面 を は じ め と し て 、 近 く の 典 松 
島 運 動 公 園 に は 多 日 的 グラ ンド 、100m ト ラッ ク 、 野 球場 、 テ ニス コ 
ー ト 、 体育館 と 充実 し て いる の で 、 ス ポー ツ 少 年 団 を は じ め 、 小 、 中 、 
高 、 大 学 、 一 般 の 運動 部 の 合宿 ギレ クレ ーション 等 に も 最 適 。 大 人 か 
ら 子 供 ま で 楽 し め る マレ ッ ト ゴ ルフ も 好評 


分 の / 訪 


今 松島 海岸 の 観光 … 





IN 








当 施 設 か ら 車 で 15 分 、 仙 石 
線 で 松島 海岸 下車 10 分 、 主 な と cm 鶴 
測 学 、 瑞 識 寺 、 伊 達 家 の 歴 史 が ろう 人 形 で 表現 
され た 伊達 政宗 歴史 資料 節 、 WO 球 光 評 一 多 
が 展示 され て いる オル ゴー ル 館 等 、 所 要 叶 間 | 

3 時 間 く らい 
人 奥 松島 観光 


奥 松 島 は 、 松 








・ 相 は 染 の 花 、 ツ バキ が 咲き 誇る 
展望 随 一 の 地 、 大 高森 を 中 心 
に 、50m の 断崖 が 2 Im つづ く 男 性 的 な 日 本 三景 
の 購 由 凌 が ある - 周 45 分 の 遊覧 船 も ある 。 レ 
ンタ サイ クル で 、3 一 5 時 間 潮 風 に ふか れ な が 
ら 、 の ん びり と 自然 を 満 喚 す る の も る E し %。 ま 


















た この 地 は 縄文 時 f の 内 塚 が 日 本 一 集合 し て い 
る 地 で 、 中 心 に 奥 松 文 麻 史 資料 館 が あり 、 
綿 文 時 代 < ヽ 芝 を ! と も で きる 

@ そ の 他 … 支 倉 ) サ ン フ ァ ン バウ ティ スタ 


号 を 中 心 に し た サン ファ ン 争 
カ の すむ 人 金 


野生 の サル や シ 
香山 へ の 日 帰り も 可能 





まれ る 、 ゆ と り の 室内 


田 ・ 湯 叫 


開放 的 な 南 蔵 王 高 原 の 中 、 ド ライ ブ プ ラン に 
南 蔵 王 ユ ー ス ホス テル Minami Zso 


支 壇 逢 | 
谷 0224-37-2124 ーー 
E 手塚 男 


〒989-0501 宮城 県 伸 田 郡 七ヶ宿 町 字 相 木山 59-17 
| )/\ | / ハ 


中 関 開発 
終点 で 町 営 田 に 乗り 
替え て YH 行 20 分 。 駅 最終 発 16:30、 
朝 YH 発 7:45 の 1 本 本 の み ン 東北 自動 
車道 白石 IC か ら RH1 13 経 貼 で 。P10 台 






交通 JR 東 北本 線 白 石 駅 か 
セン ター 行 60 分 、 







































































設 鉄骨 ブロ ッ ク 一 部 ら 階 建て 。 宿 泊 
50 名 
宿泊 笠 2450 円 ぐー の 
2700 円 リー ジ 。 























食 事 朝食 400 由 夕食 700 




















⑱ 







用 2%) の ホテ ル 前 
横川 に ケ | 人 





ー Yoom て ツ 
Ta い 笛 石 へ 24km 
ソン 田野 非 前 。 で 


車 で 仙台 、 山 形 、 福 島 、 会 津 間 多 方 方 面 へ は 100 分 前 後 で 、 
プ ・ プ ラン に 絶好 。 の ク 向 き の 林 道 も 多い 。 

孝 会 的 な 便利 さ MM ゝ た っ て の ん びり で き 、 開 放 的 で 静か な 
山 の 中 に ある Y H で ある 。 ネ WI 上 は 登山 や バイ クツ ー リ ング 
の 基地 と し て 最適 で ある 。 ま た 広い 敷地 の 中 で 子供 会 行事 や 音楽 合宿 
等 に も よい 。 


ドラ イ 






文 支 文太 


傘 0186-37-2144 

遼 0186-37-2144 p 黒澤 正 
〒018-5421 NT 1 大 湯 字 上 / ノ 湯 63 
ーー mm 



























交通 JRf 
(ほか が 十 和 昌 、 輪 、 
大 湯 温泉 駅 下車 三 ら 分 
R1083 経 由 で 10 分 

施設 鉄筋 (93 年 改築 。 


七 較 か ら 。 
ww 十和田 IC か ら 
30 台 



































宿泊 30 名 


宿泊 科 会 員 ら ZOO 円 ^ 

















』 59OO 円 人 3 
に ビジ ター43700 円 839 
食 事 朝食 5O0O ロ ン 多 食 1OOOF 














文 文 文 Ip2 ク に 削 | 
谷 0187-43-1281 - 
軌 0187-43-0842 p 福田 春男 


〒014-1201 人 
| ) /) | / ハ 還 昌 
































交通 HE 沢 湊線 田沢 湖 

駅 か ら 四 田沢 湖 行 15 分 、 口 下車 

すぐ 前 東北 自動 車 本 呈 |C か が から 

R46 経 由 で 。 [70 台 

施設 木造 。 宿 泊 3Z 名 

宿泊 科 会 員 280O 円 。 毅 年 
ビジ ター380C 円 通年 

食 事 朝食 GO00 円 ンタ 食 1000 円 


2 









スト ーッ サー ルル ・ 表 人 


十和田 湖 に 
男 席 へ の 旅 の 十字 路 。 温泉 施設 ほか 源泉 に は 4 軒 の 共同 浴場 、 ち も ちろ 
ん YH の 湯舟 か ら も 温泉 が 23 時 間 あ ふれ て いる 。 大湯 スト ー ン サー ク 


大 湯 温泉 は 、 - 番 近い 温泉 で 、 十 和田 、 八 幡 平 、 陸 中 、 


ル や クロ マン タビ ラミ ッ ド 説 は 旅人 を 縄文 ミス テリ ー に 読 っ て くれ る 
山菜 採り 、 渓 流 釣り 、 滝 めぐ り 、 ス キー な ど 四 李 を 通じ て 野遊び が 楽 
し め 、 そ の 情報 を 掲載 し た 「 せ せら き 


通信 」 が YH か ら 発 行き まれ て いる 。 





田 Ts 状 ー ブ カ ガー デン 
人 恥 交 | 多 
展 _ Cp 公 園 入 呈 
連 ズ / ッッ 
台 ィ ッ プ ム 。 の 

に 2 

8 - 催 ノ る メ 
123.4m の 水深 が 日 本 一 の 田沢 湖 は 、 湖 一 周 の 早朝 サイ クリ ング が 最高 。 


四 李 折々 の 美しき が 楽し め る 。 近く に は 、 乳頭 温泉 郷 、 抱 返り 渓谷 、 角館 直 
家屋 敷 が あり 、 乳頭 山 ・ 駒 ヶ 后 登山 、 冬 は スキ ー・ ス ノー ボー ド で に ぎわ っ て 
いる 。 湖岸 の ビュ ー の 森田 沢 湖 ハ ー プ ガー デン や 、 スイ ス の 高原 を テー マ に 
し た レジ ャ ー 施 設 、 スイ ス 村 も 楽し め る 。 秋田 新 幹線 の 開通 で 、 田沢 湖 、 角 
館 、 乳 頭 温泉 郷 へ の 交通 アプ ロー チ は 格段 と よく な っ て いる 


か な 宿 


]Zel 





文 文 文 支 


会 0185-27-2823 

還 0185-27-2823 p 坂本 義 順 
〒010-0500 秋田 県 男鹿 市 門前 27 番 地 
還 間 間 間 間 間 | ) | 人 昌 昌 間 昌 間 間 EE 





交通 JR 男鹿 線 男鹿 駅 か ら 四 門前 行 、 6 才 
点 下車 = フ 分 ご 秋田 自動 車道 秋田 南 6 
IC か ら H13、HRZ、R101 経 由 で 。 忠 池 2 - 
30 台 
多 設 木造 ら 階 建て 。 宿 泊 30 名 ナマ ハゲ の ふる さと 男鹿 半島 で 、 彼 等 が 積ん だ 999 人 石段 の 見 学 や 、 男 
休館 12 月 31 日 一 4 月 31 日 鹿 文化 発祥 の 地 で 、 こ れ ら の 収蔵 館 を 探訪 。 船 川 洪 から 門前 まで 南 位 
海 央 は 岬 や 小さ な 港 が つら な り 、 静 か な 海辺 が 点 在 する 。 門 前 か ら 戸 
宿泊 科 会 員 3000 円 100 円 通年 賀 湾 まで は 入り 組ん だ 断崖 絶 避 の 海岸 が 続き 、 遊 覧 船 か ら 眺 め が す ば 
_ ビジター400O 円 100 円 通年 らし い 。 全 館 和室 の Y H は 各 室 か ら 日 本 海 を 眺め られ る 静か な 豊 境 の 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1OOO 円 中 に ある 。 海 まで 徒歩 2 分 、 日 本 海 に 夕陽 は 大 きく 沈む 



























































MM 回 図 園 横 
人 0184-43-3154 還 
梶原 重 郎 














〒018-0108 秋田 上 由利 部 旬 困 宇 人 漠 の 滑 19-2 
1____、5 こ O 有 mo 着 __UM_vwWwWwWwW'W〔wWl 
交通 JR 羽越 2 駅 か ら 海岸 ( 湾 
港 ) に 向っ て 10 分 秋田 自動 車道 
横手 !| じ か ら RH107、R7 経 由 BI30 台 
施設 鉄筋 ら 階 (一 部 木造 ら 階 )。 宿 提 5 






















































名 。 小 体育 館 。 研修 室 。 象潟 町 は 、 厳 冬期 で も 1 日 の 平均 気温 が 雰 度 を 下らない 、 秋 田 県 一 
休館 1 ら 月 29 日 1 月 3 の 温暖 の 地 。 南 東 に 名 峰 鳥 海山 が そびえ 、 西 は 日 本 海 、 そ し て 天然 記 
念 物 「 象 潟 ] な ど 多く の 史跡 を 有 し 、 上 美しい 自然 と 歴史 に つつ まれ た 
宿泊 科 会 員 ら 300 円 、 通年 町 。 日 本 海 に がく 染まり な が ら 音 を た て る よう に し て 沈む 夕日 や 鳥海 
ビジター ら 90C 円 通年 山 の 伏流 水 と 日 本 海 の 海水 が 混合 する 岩場 に 生息 する めずらし い 岩 

食 事 朝食 55O 円 夕食 900 円 キ ( 夏 に 食べ る ) な ど 地 元 の 味 も 楽し め る 





呈 秋 田 新幹線 | こま ち 」 で 、 旅 の 楽し み 倍増 


秋田 新幹線 「 こ まち 」 の 登場 で 、 東 北 の 秋 田 市 を は じ め 、 大 曲 (お 
お まがり )、 角 館 (か く の だ て )、 田 沢 湖 な ど が 、 首 都 園 の 人 々 に と っ 
て た い へ ん 身近 な も の に な っ た 。「 こ まち 」 で 直行 すれ ば 、JR 東 京 駅 
か ら 乗 換え な し で 最速 2 時 間 57 分 と いう 時 間 で ある 。 東京 一 盛岡 間 | 
は 「 や ま び こ 」 に 併結 と いう 形 だ が 、 と に か が かく 乗換 えな し の 約 3 時 間 
で 秋田 へ 行か れる と いう メリ ッ ト は 大 きい 。「 こ まち 」 の 車 中 で は 
秋田 弁 の 案内 も きか れ て 旅 の 興 趣 は 大 い に 盛り 上 ろう 

泊 ? 日 で 、 秘 境 男鹿 (お が ) 半島 の 旅 も 楽し め る し 、 秋 田 名 物 の 
り た ん ば ぼ 鍋 (ご 飯 を 棒状 に し て 焼き 、 ほ か の 具 と 煮る う ) や し ょ っ つ 
焼 (か いや き 、 ハタ ハタ の 塩 汁 で 味 を つけ る ) を 味わう の も いい )。 
田 新 幹線 の 途中 下車 と し て 、 武 家屋 敷 の 角館 の 落着 いた 町 の た た ず 
まい を 訪ね る の も いい 、。 水 深 日 本 一 の 田沢 湖 か ら 田 沢 湖 高 原 、 乳 頭 温 
家 卿 を めぐ る の も 楽し い 
水深 日 本 一 を 誇る が 明る い 感 じ の 田沢 湖 
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印 商 


豊か な 自然 に 包ま れ た 高原 「 星 の 降る 里 」 
吾妻 高原 スタ ー ル ソン ト ユ ー ス ホス テル 


文 支 壇 


会 024-591-1412 
024-591-1412 
〒960-2261 福島 昌 島 
|。。。 関 pW 





区 yk2 要 | 


gp 名 村 裕 司 
許 坂 字 神 ノ 森 | 49 高 泉 
| PREERREFRtE=5 


交通 JR 福島 駅 西口 か ら 四 高湯 行 40 
分 、 終 点 の 花 月 ハ イラ ンド 前 下車 ら 
分 東北 自動 車道 福島 西 IC か ら 
R115 経 貼 で 。(I ら 0 台 

施設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 86 名 。 天 文 
台 、 全 天候 テニ スコ ー ト ら 面 。 

















































































































休館 6 月 上 旬 一 中 名 

宿泊 笠 会 員 ら 850 幅 通年 
ビジ ター3850P _ 通年 

食 事 朝食 GO0 円 プ タ 食 1000 円 





本 業 が 酒屋 の 小さ い Y 昌 で の ん びり 


Aizu no Sato 


会 津 の 里 ユ ー ス ホス テル 
文 文 文 員 隅 


傘 0241-27-2054 

面 0241-27-2054 ge 山口 和 之 
〒969-3532 1 会 呆 大 二村 7 36 
|) /\ | /) 時 


交通 JH 骨 越 西 線 塩川 駅 か ら H12 1 に 
出 て =10 分 また は 会 津 若松 駅 か ら 四 喜 
多 方 行 60 分 、 塩 川中 学校 前 下車 前 す 
ぐ ぞ 毅 越 自動 車道 会 津 若松 IC か ら 
R121 経 由 で 。 器 10 台 

施設 木造 。 宿 泊 14 名 。 
休館 1 月 24 日 一 1 月 5 







































































奏 泊 料 会 具 ら 10O 円 ウー ツク 
に / Z3) 、 
⑧33O0O 円 

















Azuma Kogen 
Star Hunt 


7 9) 形 H⑬ 
ヲ 飯坂 IC 
4 7 GS ) 
パパ 「 全 こ 2 


SN2zWMA> 机 
mo 


待 ズ いさ 





標高 800m か ら の 夜景 と 星空 は 最高 。 Y HH の 専用 天文台 で 星 見 会 を 行 
,。 サクランボ 、 モ モ 、 ナ シ 、 リ ン ゴ の 果実 園 が 広がる フル ー 
浸 4 ン は 、 春の 人 花見 か ら 果 物 狩 ま で 楽し め る 。 温 泉 め ぐり の あと は 、 
ハー プティ ー と 手作り クッ キー を 上 半 ん で 、 ス テン シル や トー ル ペ イン 
ト 、 刺 し を 楽し め る 。 冬 は S I A に よる スキ ー と を スノーボード スク 
ー ル を 開催 。 高 山 ハ イク な ど 各 種 ツ アー も ある 


つ て いる 





喜多 方 市 内 に は 2600 棟 以上 の 蔵 が あり 、 座 敷 蔵 、 店 蔵 、 計 江 開 な ど 
種類 も 多い 。 水 の 町 、 酒 造り の ほか に i20 軒 以上 の ラー メン 店 が 朝 か ら 
RU 会 津 藩 時 代 の 面 閑 や 皮 搬 戦争 の 歴史 を 今 に 残す 会 当 
若松 の 探訪 、 第 2 の 尾瀬 と いわ れる 駿 国 沼 登山 、 ア ルツ スキ ー 場 、 ネ 
コマ スキ ー 場 な ども 近い 。 国宝 勝 常 寺 へ も 日 帰り で 散策 を 楽し むこ と 
も で きる 。 


オー プン し た て の 居心地 の いい 手づくり YH 
会 津野 ユー ス ホ ス テル ^izuno 


* プ ] 人 KA 


太 文 文 文 


klME 半 【 
容 0242-55-1020 


面 0242-55-1020 g 長谷 川 洋一 
〒969-627 1 福 当 大 沼 都会 人 田町 人 子 き 穫 本 民 雪 69 
| =。 = = = 回 PiWP 症 WW 











交通 JR 只見 線 会 津 高 
JR 骨 越 西 線 会 津 若松 駅 か ら 中 
分 、 高 田 駅 前 下車 20 分 
車道 会 津 若松 IC か ら H401 経由 で So 
0 台 
施設 











駅 下車 、 ま た は 
田 行 0 
動 
選 




















木造 (97 年 築 )。 





宿泊 18 名 
宿泊 科 会 員 3O00 円 。 通年 
ビジ ター40OC 円 通 和 
朝食 GO0 円 夕食 1000 円 





食 事 
74 





'97 年 に オー プン し た 新しい YH。 


居心地 の よい 談話 室 
え 、 旅 人 と の ふれ あい を 大 事 に し て いる 。 


・ 読 者 室 を 備 
YH の 建物 は マネ ー ジ ャ ー 
手づくり で 居心地 が いい 。 近 くに は 、 焼 き 物 の あふ れる 町 会 津本 卿 や 、 
会 津 盆地 を 一望 で きる すばらし い 丘 、 旧 会 津 西 街道 、 大 内 宿 な どの 隠 
し スポ ッ ト も いっ ぱい ある 。 会 津 若 松 の 城 下町 や 蔵 の 町 剖 多 方 も すぐ 
近い (レン タ サ イク ル あ り ) 






lo の (レット 中 た さ の 7/= 





中 
谷 024-591-2523 2 
両 024-591-2523 pe 平野 俊一 





〒960-2151 福島 県 福島 市 桜 本 舟 石 15- 2 
| = = 関 9WP 天 | 
交通 JR 福 島 駅 西口 か ら ③ 番 上 巡 堂 
また は 高湯 温泉 行 、 上 巡 堂 下車 300m 
人 道 が 不安 な 場合 は 電話 東北 自動 車道 
福島 西 I じ か ら R1 15 経 由 で 。( ら 0 台 

施設 木造 (94 年 築 )。 宿 泊 30 人 。 車 い 
す 用 室 あ り 。 天 文 台 、 暖 炉 、 テ ニス コー ト 
































軸 和 SoG 時 3 

ーー ビー4500 邊 TU ー 施設 は プチ ホテ ル 、 料 金 は 格安 の アト マ 。 大 き な 窓 の リビン グ か ら 
食 事 人 600 由 ク 食 1200 円 夜景 や 日 の 出 は 最高 。 全 室 シ ャ ンプ ー ド レッ サー・T V・ エ アコ ン 付 
ーー パ パ 、 、 パ 、 、 、 、 、 、 タイ プ も 、 洋 室 ・ 和 室 ・ ロ フト 室 ・ 車 いす 対応 ツイ ン 、 す べ て 異 る 8 
5 種類 。 MM 泊 れ ば あな た の Y H 感 は きっ と 変わ る は ず 。 過 し 方 も 
⑳ @ お 好み 次 第 。 ト レッ キン グ や 川遊び 、 ゴ ルフ に スキ ー に 林道 ツー リン 


グ 。 ほ た る 見 学 や 、 高山 植物 ハイ ク 。 渓流 で イワ ナ 釣 り も 楽し め る 。 




























































奉 は くだ も の の 花 の お 花見 。 菜 の 花 と モ モ の コン トラ スト は 里 人 の 楽 
ee し み 。 サ クラ ン ボ ・ モ モ ・ リ ン ゴ ・ ナ シ の くだ も の 狩り も 割引 あり 
SU 還 計 F づ くり 天文 台 に は 超大 区 望遠 鏡 が あり 、 昨 見 会 が 行わ れ て いる 。 近 
パ 研 8% (⑦| く の ガ ラス エ 房 で は 手 吹き が ラス 体 験 も で きる 。 食 事 は 調理 師 の だ ん 
了 な さん と 京都 出身 の りお か みさ ん の 考 づ くり 料理 。 地 酒 を 飲め ば 旅 も 盛 

6 ェ り 上 る 。 温泉 めぐ り も 楽し め る 。 宿泊 科 金 は 平日 割引 、 学生 割引 あり 


* 
3 
に 
の 
の 
ea 
/ 活 
ー/ 疾 


だ ん な さん は スキ ー の イン トラ で も あり 、 フスキー 平日 パッ ク も ある 


ウレ ワー の ビラ ョ ャ ジワ が いっ ば い 









つ 花 見 山 公園 一 生 一 度 は ぜひ 見 て お きた い 美 
し さ 1 月 中 旬 一 5 - 有 有 
桃 の 花 と 菜の花 の 美しい コン トラ スト と 山菜 

1 月 中 旬 一 3 月 中 有 

0 アト マ に 人 が 少な い 5 月 中 旬 一 6 月 中 有 

高山 植物 見 学 6 月 下旬 一 8 月 上 有 

つ サ ク ラン ボ 狩 6 月 上 旬 一 7 月 上 有 

ひめ さゆ り 見 学 6 月 下旬 一 7 月 上 和 有 


〇 モモ 狩り 7 月 下旬 一 8 月 中 旬 ナシ 狩り 9 月 中 
旬 一 10 月 上 旬 リン ゴ 狩 り 9 月 下旬 一 11 月 中 朋 
〇 川遊び ・ 流 し ソー メン 7 月 下 f 

渓流 ・ イ ワナ 釣り ・ ゴ ルフ 存 一 移 
〇 スキ ー& ス キー スク ー ル 12 月 上 旬 一 4 月 下 肌 
〇 510m の 超大 型 望 遠 鏡 で の 星 見 会 、 晴 の 日 毎 史 
う 手 ふき ガラ ス 体 験 (月 休み ) 

合宿 の お 手 つ だ い マイ クロ 送迎 、 施 設 手配 等 

アウ トド アー 派 の 方 は バー ベ Q も 楽し め る 
*http://www4.justnetne.jp/ yghatoma/ 























東北 第 2 位 の 超大 型 望遠 鏡 (AT OMA 所 有 


Z5 





印 商 


文 文壇 
僅 0241-32-2811 


号 0241-32-2813 g 青山 一 郎 


け 。IPI5O 台 








和泊 100 名 。 キ ャ ンプ 場 


に バン ガロ ー30 棟 、 テ ント サイ ト 40 張 


休館 | 1 月 下旬 一 4 月 中 旬 
宿泊 科 会 員 ら 600 円 
ビジ ター3600 円 














食 事 朝食 500 円 ノ タ 食 900 








山形 ・ 来 沢 へ * 


小 息 則 滑 











っ 8 





ラ crd ト し 

磐 稼 上 朝日 国立 公園 内 に Y H は あり 、 ま さき に 自 婦 合え る 
場所 で ある 。 日 の 前 に は 、 明 治 21 年 の 噴火 に よっ て 生ま れ た 石 色 沼 が 
広がり 、 自 然 の 力 が 生み 出し た 沼 の 色 は 美しく 深く 、 そ し て その 公 が 
日 に 3 度 も 変化 する 様 を の ん びり と 見 る こと が で きる 。 五色 沼 は 8 つ 
の 沼 か ら 成 り 、 そ の すべ て を めぐ る こと が で きる の が 万 色 沼 遊歩 道 で 
ある 。 こ の 始発 点 は 、 当 Y HH 前 で 往路 約 1 時 間 の コー ス で ある 

盤 杭 山 (1819m) は 、 コ ー ス に よっ て 1 時間 半 で 登る こと が で きる 
また 栓 原 湖 で の スモ ー ル マウ スバ ス 釣 り 、 駿 国 沼 湿原 、 不 動 溢 な ど お 
すす め コ ー ス は た くさ ん ある の で 、 あ な た に 合っ た 裏 盤 柳 の 楽し み 方 
を 見 つけ て ほし い 。 6 月 の 新緑 は 日 に まぶし く 、 秋 の 紅葉 は 山 が 静か 
に 燃え て いる よう 

アラ ー ム で は な く 、 鳥 の きえ ずり で 日 覚め る 裏 般 柳 YH の 朝 は 、 本 当 
に 自然 と 共生 し て いる こと の すばらし さき を 感じ る 時 間 と な る だ ろう 





7 と 湖 の 大 戸 然 と アデ ウ トム が デア が 洪 茂 7 





柚 忠 周 辺 の 情報 
栓 原 湖 一 周 フ ァ ミ リー サイ クリ ング 大 会 
( 5 月 下旬 ) 
真 般 柳 火 の 山 ま つり (7 月 21 日 ) 
夏 の 自然 観察 会 (環境 庁 主 催 ) 
( 7 月 下旬 一 8 月 下旬 ) 
っ 雄 国 治 湿 原 の 草花 を 訪ね て …… 
バー ドウ ォ ッ チン グ に 最適 ! 
ハー ブ 園 で の お 茶 も グッ ド ! 
栓 原 湖 の プラ ッ ク バ ス を 釣 ろう ! 


当 ユ ー ス の 企画 








所 色 党 を じっくり 楽し みた い 方 に 、 繁 忙 期 以 
外 の 平日 は 、 ボ ー ト を お 貸し し ます 

キャ ンプ 場 隣接 で 、 展 の あな た に 
も ビッ タリ 。 宿 泊 は 、 食 事 は キャ ン 
プ 場 で 、 と いう の も 可 


スモ ー ル マウ スバ ス 釣 り の 


ダン に 合う ボイン ト 等 を アド 









物 と ふる さと の 川 と 野山 の みさ と へ 
< oo ーーー 


会 024-586-1828 

皿 024-586-1828 g 清野 秀明 
〒960-0808 福島 県 伊 達 郡 寺 山 町 下 小国 広畑 45- 7 
| ) /\ | / ハ 





交通 JR 福 ea ] か が か ら 福 交 四 ( 
で 相馬 行 、 呈 経由 掛 田 行 、 月 舎 経 日 
川 、 六 村 2 月 館 入口 下車 6 SN 
分 東北 自動 車道 福島 西 IC か - 

1 15 経 貼 で 。 器 5 台 半 く の Il 人 還 中 き の る 水 れ 、 前 の 川 で は 魚 つ か み が で きる 
施設 木造 ら 階 建て 。 宿 泊 15 名 。 別棟 に 農園 で は な る べく シュ ン の 新鮮 な 野菜 を 作り 、 食 事 に 使っ て いる 。 米 
漫画 や 読物 の 図書 室 あ り ( 約 3000 と ミソ も 自家 製 。 も う 一 つの 自分 の ゃ る さと と し て 利用 で きる 、 家庭 


る 乗場 























U) ト 田 






















































































宿泊 科 会 員 ら 6OCO 円 通年 的 な 雰囲気 の 小さ な YH。 < 土山 の 山 は 春 一 晩秋 の ハイ キン グ が 楽し め 
ビジ ター3600 円 通年 る 。 衣 に 手作り の お いし い ソ フト クリ ー ム 屋 さ ん も ある 。 交通 手段 が 
食 事 朝食 500 円 夕食 900 円 あれ ば 、1 時 間 以 内 で 海 や スキ ー 場 、 温 泉 へ も 行け る 。 

















ーー 


友 文 文 文 5 
会 0246-34-7581 
= 室 哲夫 


〒970-0101 福島 県 いわ き 市 平 下 神 谷 字 金 の 台 の 26 
| ) /\ | /\ 


交通 JH 常 般 線 草野 駅 か ら =40 分 、3 
km。 ま た は いわ き 駅 か ら 呈 四倉 行 ら 5 分 、 
赤沼 入口 下車 =40 分 常盤 自動 車道 5 
いわ き 中 央 IC か ら RG 経 由 で 。 同 ら 0 台 幸 

凶 設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 58 名 。 は おき 市 且 - 広 い 面 積 を も つ 市 で 、 気 候 は 温暖 、 東 北 の 湘南 と 


















































NAS 










































































休館 1 月 68 日 1 月 5 よ ば れ て いる 。 小名浜 港 を 中 心 に 、 新 舞子 海岸 な ど 夏 は 多く の 海水 浴 
で に ぎわ う 。 Y H は 前 面 に 太平 洋 を の ぞ み 、 自 砂 の 長い 海岸 線 と 松 
宮 折 料 193O2/ つ 7 ム 。 株 に か こま れ た 好 な 環境 の な か に ある 。 近 くに は 四倉 海水 浴場 な ど 
2030 円 ⑧' ム ー3 ム 。 も ある 。 足 を 伸ばせ ば 、 塩 屋 崎 灯台 、 勿 関 跡 、 正 浦 海岸 六角 常 ( 剛 

食 事 朝食 47O 円 夕食 GBOP 入 天 心 が 思 案 に ふけ っ た ) な ど 歴 史 、 文 化 候 跡 も 多い 。 





@ 東西 貫通 洗 の 磐越 自動 車道 で 東北 南部 が お も し ろ い 


磐越 自動 車道 は 、 常 磐 自 動車 道 の いい わき JCT か ら 北 陸自 動車 道 の 
新潟 中 央 JCT ま で を 結び 、 東 北 自 動車 道 と は 郡山 JCT で 連結 する 。 
太平 洋 側 の いわ き 市 と 日 本 海 側 の 新潟 市 が 自動 車 専用 の 高速 道路 で 直 
接 結 ば れ た 訳 で ある 。 沿道 に は 、 阿 武 隈 山塊 、 三 春町 、 猪 苗代 湖 と 骨 
桶 高 原 、 会 津 若松 、 喜 多 方 、 阿 賀 野川 、 新 津 、 新 潟 な ど 有 力 観 光 地 が 
多い の で 、 楽 し い 旅 プラ ン を つく る こと が 可能 に な っ た 。 東 北 自動 
道 と か ら め れ ば 、 安 達 太良 山 、 吾 喪 連峰 地域 へ も 簡単 に 定 を 伸ばせ る 
の で 、 旅 程 に 変化 も も た せら れる 。 

東京 を 起点 に 、 東 北 南部 を めざす 南北 方 向 の 自動 車道 は 、 中 央 内 陸 
部 を 東北 自動 車道 が 通り 、 東 側 の 太平 洋 側 を 常磐 自動 車道 が 、 西 側 を 
関越 自動 車道 が 新潟 県 長岡 で 日 本 海 側 に 、 北 陸自 動車 道 で 新潟 に 伸び 
る 。 こ の 南北 の 放射 状 の 3 つの 自動 車道 路 を 越 自動 車道 が 東西 に つ 
な げ る の だ か ら 、 変 化 が あっ て 便利 で ある 。 

蔵 の 町 ・ 喜 多 方 、 三 津谷 の レン ガ づ くり の 蔵 
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ひろ が る 大 首都 較 … 関 東 ・ 甲 信越 


長野 へ の 新幹線 や 高速 道路 の 開通 、 東 京 湾 横 
断 橋 な ど が 完成 し て 、 こ の 地域 は すっ か り 旅 行 
の 仕方 も 遊び 方 も 変わ っ て きた 。 何 し ろ 、2 一 
3 時 間 も 走 れ ば 大 方 の 場所 に いけ る し 、 大 方 の 
場所 か ら 東 京 に も こら れる 時 代 だ 。 

そし て 「 余 暇 時代 』 で ある 。 何しろ 、 毎 週 2 
日 、 年 間 1 4 0 日 近い 休日 が 発生 し て いる 。 こ 
の 時 間 を どう 有効 に 生か すか が 大 き な テ ー マ に 
な っ た 。 遊ぶ 機会 が 増え た 分 、 懐 具合 に も 合わ 
せる 必要 が ある 。 そ し て そう 毎週 綺麗 な も の 、 
変化 や ビッ クリ する も の を さがし て も いら れ な 
い の で 、 じ っ くり と ひと つの も の に 取り 組む 旅 
や 、 滞 在 を 楽し む 旅 が 本 命 に な る 時 代 だ 。 
東京 や 横浜 が 最大 の 観光 地 に 

この 地域 最大 の 観光 地 は 、 ま ず 東 京 ・ 横 浜 で 
ある 。 年 に 数 回 は 上 京 し て 、 ア ミュ ー ズ ・ ラ イフ 
を 楽し む 。 幸 い に し て 、 東 京 の Y H が 格段 に 便 
利 よ く 質 が よく な っ て き て いる 。 東京 国際 YH 
と 神奈 川 Y H は 相 部 屋 が 原則 だ が 、 そ の 他 の YH 
は 1 人 室 が 大 半 。 い ずれ も B&B か 宿泊 の み が 
原則 な の で 、 好 み の 食 事 を 取る 楽し み が で きる 。 

最近 の 話題 は 、 東 京 港 臨海 公園 の 整備 で 、 船 
上 か ら の 風景 、 夕 刻 の 散歩 や 夜景 の 美しき は 抜 
群 。 繁華 街 で は 浅草 が 元気 だ 。 原 宿 、 渋 谷 は 子 
供 の 町 に な りか わっ た が 銀座 は 健在 。 ア メ 横 散 
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歩も 秋葉 原 も 大 賑わい だ し 、 神 田 界隈 の スポ ー 


ツ シ ョ ッ プ 街 も 若者 で 賑わう 。 横浜 の 元町 や 中 
華 街 は 、 休 日 に は 歩け な い ほ どの 人 出 で 賑わう 。 
そし て 芝居 に 音楽 会 、 美 術 展 な ど 。 都 会 で し 
か 味わい に くい カル チャ ー 施 設 を 訪ね る と よい 。 
海外 旅行 の 足場 に 適当 

海外 旅行 者 は 1700 万 人 近く に な っ て 、 地 方 か 
ら 東 京 を 通過 し て 成田 に 向かう 人 た ちゃ も 増加 し 
て きた 。 困る の は 、 成 田 か ら の 午前 中 の 出発 や 
深夜 の 帰着 で 、 東 京 周辺 に 住む 人 以外 は さら に 
東京 周辺 で 宿泊 が 必要 に な る 。 そ し て 大 方 は 宿 
代 が 高い 。 こ うし た 人 た ち に 便利 な の が 、 ス カ 
イコ ー ト 成田 Y GH で [20 日 以内 な ら 車 を 駐車 
し て お け ま す 」 と いう の も 魅力 。 帰 着 時 に は 夕食 
を 楽し みた い の で 、 千 葉 市 YH や スカ イコ ー ト 小 
岩 YGH、 ス カイ コー ト 浅 草 YGH な ど 都 心 近 
く の 和 宿 に 泊まる の が 便利 だ 。 
別 料 が わり に 避暑 に いく 

時 間 余 裕 の 時 代 に は 避暑 気分 で いき た い 。 
た と えば 、「 北 軽井沢 で 20 日 ほど 避暑 を し て き 
まし た 」 と いう の は どう だ ろう 。Y H を 利用 すれ 
ば 、 1 週間 6 日 の 答 泊 費 は 2 万 5 千 円 か ら 3 万 
円 ほど じ 。 た だ し この 場合 は 、 施 設 の 質 や 、 漠 在 に 
適当 と 思わ れる Y H を 上 手 に 捜す の が コツ だ 。 
施設 の 例 で いえ ば 、 山 中 湖 イ ー ズ YGH な ど 


は 2 人 室 が 標準 で 、 自 然 林 の 中 に 立ち 、 周 囲 に 
スポ ー ツ 施設 の 大 半 が ある 。 箱根 レイ ク ヴ ィ ラ 
YH は も と も と が 別 料 で 、 落 ち 着 いた 雰囲気 の 
非常 に 静か な 和 宿 。 北 軽井沢 の ウイ ン デ 人 
北 軽井沢 YH は 、 モ ー タ ー パ ラグ ライ ダー な と 
の スカ イス ポー ツ が 得意 な 和 宿 。 東 京 の 田舎 生活 
を 楽し みた い 人 な ら 、 檜 原村 の ひ の は ら YH に 
ログ ハウ ス 生 活 を 楽し み に 行く の も よい 。 変わ 
う 種 で は 、 小笠 原 YH の よう に まさ に 下 和 宿 気 分 
で 、 帰 ろう に も な か な か 船 が 来 な い 和 宿 も ある 
多彩 な 宿 を 上 手 に 選 ぼ う 
年 間 140 日 ほど の 週末 余暇 を 楽し む 
毎週 の よう に 遊び に 行き た い …… と いう の で 
あれ ば 、 車 と YH と いう 組み 合わ せ が 戦 力 に な る 
た と えば 、 毎週 の よう に 鎌倉 に 泊まっ て 、 古 
都 の 朝晩 の 静けさ を 楽し む 。「 暑 いな | と 思っ 
た な ら 、 御 織 山 や 秩父 、 筑 波 、 あ る い は 権 名 湖 
高原 YH な ど に 行っ て 涼む の も よい 。 人 気 の 東 
京 湾 横 断 道 路 を 渡っ て 「 海 ほたる | な ど で ひ と 





休み し て 、 館 山 あ た り の 花 狩り に 行く の も 手 ご 
ろ な 遊び だ 。 同 じ ル ー ト で 、 初 日 の 出 を 見 に 九 
十 九 里 浜 白子 YH や シー サイ ド 大 原 Y H に 行く 
の も よい 

ハイ キン グ 好 き な 人 な ら 、 繰 返し 歩き 続け て 、 
首 ] な ど を 歩き 通す の も お も 


「 関 りり NM 痢 の 道 





し ろ い 。 そ れ が マウ ン テ ン バイ ク 利 用 で も 同様 
で 、Y H で 自転 車 を あず か っ て も ら っ て 乗り 継 
ぐ 方 法 も ある 
最近 人 気 の 山登り や ハイ キン グ な ら 、 候 補 地 
に は こと 欠か な い 。 関東 周辺 か ら ア ルプ ス 山 麓 
あたり まで 、 基 地 に 使え る 宿舎 は 多い 
海水 浴 な ど で 滞 在 す る 時 に は 、 ぜ ひ す す め た 
い の が 佐渡 島 。 何 し ろ 海 静か で 水 が 奇 豚 だ 。 魚 
nM (QR 料理 の お いし い 和 宿 が 多い 。 
変わ り 種 の 遊び に 「 お 百姓 志願 |] が ある 。 伊 
那 の 下 条 ラ ンド YH は 農園 を 経営 し て いて 、 こ 
うし た 人 た ち は 大 歓迎 だ 。 マ ネー ジャ ー の 村上 
さん は 自然 観察 指導 員 で も ある 
荷物 を 運ば ず に 通う 便利 さ 
最近 の ヨー ロッ パ で は 、 人 金曜 の 夜 か ら 郊 外 の 
別荘 な ど びに いっ て 、 月 曜日 に そこ か ら 出 勤 す る 
Pe 時 1 急増 し て いる 
こま で いか な く と も 、 ス キー の 道具 な ye 
あず け て 、 体 ひと つ で 同じ 和 宿 に 通う ぐら いな 
気楽 に で きる 。 仕事 が 終わ っ て か 0 (人 
も 、 大 方 の スキ ー 場 に 行け る 時 代 だ 。 そ れ が 、 
サー フ ボ ー ド や ダイ ビン グ 用 具 、 パ ラグ ライ ダ 
ー な どの 道 際 で も 同様 で 、 ク ラブ 代わ り に 利用 
で 人 る 
“馴染 み の YH" を 作る こと が 遊び の コッ だ 
仲間 や 友達 が で きれ ば 、 寂 し い 旅 人 に な ら な い 
で すむ 
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品 吸 


起 ヶ 浦 、 市 博物 館 、 筑 波 研究 学園 都市 に 近い 連 人 ダイ T 


土浦 増尾 ユー ス ホ ス テル 





Ak 也 図 回 
容 0298-21-4430 
0298-21-4430 e 増尾 八千代 


〒330-0823 茨城 県 土浦 市 小松 1 - 
| _ = = 敵 pWP1 


交通 Sa 








行 、 小 松 3 
ら Wh や 
LIC か ら RG6、 RI1 ど 





は 土浦 乾 
施設 木造 
ビ 1 台 ) 

休館 毎週 火曜 日 、12 月 28 日 一 1 月 3 日 


宿泊 料 





宿泊 10 名 。 談 話 室 


員 ら 500 円 用 
- L ー3500 円 通年 
食 事 朝食 400 円 夕食 提供 な し 























豊か な 自然 ・ 風 香る 水郷 の まち 
ユー ス ホ ス テル 潮来 粧 iskoso 


文 文太 


傘 0299-64-2510 
呈 0299-64-5891 
〒311-2435 2 
Le 


p 酒井 昇 


本 叱 町 上 戸 2031- 3 








通年 
軸 征 


宿泊 料 員 ら 500 円 
ビジ ツタ ーSBB596 癌 


食 事 朝食 500 円 プ 夕 食 850 円 











ベア レン ト の 手料理 で も て な す 家 庭 的 な 宿 


筑波 山荘 ユー ス ホ ス テル 






文 文 人 
谷 0298-66-0022 
p 寺 元 正 
〒300-4352 交 才 人 つ 『 は 市 筑波 692 
sr waewonmwar oo 
『5 忌 
Tl 2 ト 晶 
車道 土浦 | じ か ら 
日 15 名 
宿泊 料 員 ら 50O 円 通年 
ッ ー3500 円 用 年 
き 500 円 夕食 1000 円 













Tsuchiura Masuo 





: 浦 駅 前 の 観光 案内 所 で 旅情 報 と 案 


ほし め る 


走 ヶ 浦 の 周辺 散策 が 楽 
内 パン フ を 仕入れ よう 
近 な 観光 も いい が 、 
ー ス 、 水 戸 街 道真 負 ・ 


ヨッ ト ハ ー バ ー、 


市 博物 館 な ど 
湖 嘩 の 城下 町 コ 


凶 城 公園 、 
穴 塚 他 で の バー ドウ ォ ッ チン グ 、 
中 宿 コ ー ス 、 と 戸 肖 コ ー ス 、 
ー ス 、 西 根 の 時 コー ス な ど 、 多 少 時 間 に 
い 湖 を めぐ る 四 賠 風景 と 街道 の 名 残り な 


水戸 街道 中 村 和 宿 コ 
余裕 を と っ て 楽し みた い 。 広 
ょ ど に 味 が ある 










生 周 へ 





139km の 上 本 第 2 の 潮 、 霞 ヶ 浦 と 洋 か ら 流れ 出る 常 際 利 根 川 面 する 
風光 明 如 な この あたり は 、 江 表 時 代 に は 全 飾 北斎 が 訪れ て 


SN 





景 」 の 中 の | 常州 生 需 AM 近く に は 彼 ヶ 浦 、 鹿島 
灘 、 鹿島 神宮 、 耕 取 神 宮 な ど 見 どこ ろ も 多く 、 鹿嶋 市 は 鹿 詞 ア ント ラー 
ズ の ホー ムタ ウン で ある . 風 き わ や か な 水郷 の 時 で 、6 月 の 潮 米 


あや め 祭 り は 見 逃 せ な い 


Tsukuba-SanSso 














抽 、 
(A 
入 波 山神 社 マ 

筑波 山神 社 

行 の り ば 

お 湖 比 染 M 3 

関東 平野 の 名 山 紫 峰 筑 波山 は 、 パ ノラ マ 展 望 と 四 六 の ガマ の 沖 で 人 

名 。 ハ イキ ング に も 最 適 で 、 誰 で も 気軽 に 登れ て 自然 を 満喫 で きる 
YH か ら 神 社 まで 歩い て 10 分 。 筑 波 研 究 学 園部 市 を 兄 お ろ す 叙景 も す 
ば らし い 。 山 歩き の 後 、 学 園 才 市 を 散策 し て みる の も お も し ろ い 。 小 
さき な 和 宿 で 、 家 族 、 グ ルー プ 、1 人 旅 で も ちゆ っ くり くつ ろば げ る 。 殖 在 の 
筑波 梅林 、 在 の 新緑 、 秋 の 紅葉 な ど 、 邊 節 ご と に 楽し み が あ る 





文 文 支 太 

谷 029-226-1388 

029-226-1388 吉川 房 男 
〒310-0034 = DAIA 市 緑町 1 1 -18 
ドー oe 
交通 2 








ら 600 一 040 円 


食 事 誠人 6 朝食 600 円 夕食 1000 円 








文太 

傘 0288-54-1013 
g 角田 秀男 

〒321-1421 導 本 穫 昌光 市 時 2954 

8 yryremrsrem 








交通 EPS 日 光線 日 

らら 0 分 ) が ] 光 宇都 
10 分 、 く 。 中 10 台 
施設 宿泊 48 





手 “ 遇 2 
休館 12 月 ら 7 日 一 1 月 3 日 


宿泊 科 5450 円 ^ ソ ー ツ 
2650 円 8 
朝食 500 円 





aa 


タ 食 BOO 円 





食 事 


(の 














文 文太 
谷 0288-54-1974 

菊地 大 
〒321-1402 本 光 市 中 鉢 石町 1075 
とこ ュー 2 た PA = や | 


交通 0 日光 本 東 光 日 か 


ら 0 分 





















に だ 水 と 緑 の 豊 か な 自然 










歴 更 と 文化 に 恵まれ た 水戸 
が あり 人 入 聞 無料 


きみ 
近く 


園 、 奥 久 北 の 山々 の 景観 と 温泉 卿 と し て 


らし い 。 ま た 、 関 東平 野 に そびえ ぇ 立 


キン グ を する の も る 旅 の 思い 出 づ くり 
室 が あり 、 


研修 な どの グル ー プ 利用 











が 歴史 と 大 自然 へ の 前 奏 曲 











神橋 か ら 滝 尾 神社 へ の 全 行 程 約 3. 
に 位置 
らし く 、 
首 満 ヶ 淵 か ら は 、 


も う ひ と つの 日 光 を 楽し 


四季 折々 に くり 広げ られ る 日 光 の 自 % 


日 光 は 東京 か ら 電車 で 約 2 時 時 
山神 社 や 輪 上 半 の 門前 町 で あり 、 
の 滝 や 頭 の 洋 、 
代 ヶ 原 は 存 か ら 秋 へ ハイ キン グ 、 


湯 滝 の 洋 め ぐり 、 


3km の 道 は 東 早宮 、 
むこ と が で きる 


人 谷川 が 大 し い 淵 と な 
沿い に は 大 小 の 石塔 や 且 仏 姓 が 並び 、 


バー ドウ ォ ッ ナチ ング 、 


に は 、 上 日 本 三 名 園 の ひと つ 借 楽園 


さら に 茨城 の 観光 地 と し て 大 洗 、 阿 字 ヶ 浦 、 海 浜 公 


且 名 な 袋町 の 滝 の 眺 め は す ば 
足 を 運び 、 登 山 ・ ハ イ 
YH に は 大 小 研 修 


つ 催 波山 に 
に 適し て いる 
も で きる 





- 息 山神 社 の 奥 
し 、 日 光 開 山 の 勝 道上 人 の 茂 。 観音 道 な ども あっ て 静か で す ば 


また 人 大 谷川 上 流 の 

っ て いる 。 有川 に 沿っ た 遊歩 首 
卓 中 の 名 多 0 を と ど め て いる 
然 と 多彩 な 行事 が 楽し め る 





陽明 門 で 代表 きれ る 東照宮 、 荒 






昌光 国立 公園 の 基地 で も ある 。 昔 茂 
中 禅 寺 湖 の 遊覧 、 戦 場 ヶ 原 、 小 田 


冬 の クロ スカ 





氷 分 市 役所 前 下 
IC が か ら F[ で 誠 < | f 
設 林 
休館 1 
宿泊 科 会 員 ら 6OO 円 通年 
ピッ ジニ 96F3 通年 
食 事 朝食 400 円 夕食 800 円 


ント リー スキ ー と 魅力 - 橋 
な 和 宿 。 弥生 祭 1 月 16、17 晶 


YH は 昌和 宿場 の 鉢 和 且 の 大 谷川 沿い の 見 か 
東 早宮 春の 大 祭 5 月 17、18H 秋 10 月 17 日 
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地 
栃 
林 


眉 表 箇 ・ 湯 


ドド セン に 


いし 


歴史 と ロマ ン を 秘め た 杉並 木 ロ ー ド 
作 -[- 了 水 1-7 訳 久 Green Road Nikko Suginamiki 











文 文 

人 容 0288-26-0951 

面 0288-26-1775 p 吉原 徳 
〒321-2375 問 床上 7 
EK 


交通 お 080 っ 日 
分 、 東 武 日 光線 下 今 市 駅 か ら タ クシ ー 
10 分 日 光 宇 都 宮 道 大 沢 IC か ら 左 へ 
分 。PI30 台 大 型 可 G 美 迎 あ り 、 要 相談 ) 
施設 木造 2 階 建 て (一 部 鉄筋 )。 宿 泊 YH の 近く の 日光 杉並 本 街道 ( 旧 例 刺 使 街道 、R121) は 国 の 特別 史 
30 信 。 武道館 (多目的 ホー ル )、 大 会 。 跡 、 特 別 天 然 記念 物 の - 重 の 指定 を 受け て いる 価値 高い も の 。 日光 観 



























































議 室 光 の 基点 で も あり 、 江 戸村 、 希 軍団 、 ワ ー ル ドス クエ ア も 近い 。 周辺 
宿泊 科 会 員 ら 800 円 通年 に 温泉 も 多く 、 大 き な 赴 天風 呈 が 好評 。YH の 部 屋 は 和室 と ツイ ン ル 
6 ビジター3800 円 通年 ム が あり 、 全 室 テ レビ と エア コン が つい て いる 。 と くに 料理 が 自慢 
食 事 朝食 GOO 円 ンタ 食 1000 円 で 、 日 光 の 味 の ゆ ば 会 席 は 人 気 (1000 円 )。 

















東京 か ら 車 で 2 時 間 、 標 高 1 OO0m の 高原 。 


原 ユ ー ス ホス テル Haruna Kogen @ 














寺 机 図 間 人 

谷 0273-74-9300 ーー 

臣 0273-74-9300 p 林 成 治 | 1 
〒370-3341 群馬 県 群馬 郡 本 名 町 棟 名 山 845 2 
BE 4 0 : (上 
交通 JR 高崎 駅 か ら 約 棟 名 湖 行 1 時間 ラノ 和 _ の 
20 分 終点 下車 っ 17 分 ご ぁ 関 越 自動 車 虐 タ 粒 。 
道 渋川 伊香 保 IC か ら 日 1 7 経由 伊香 保 棟 AR 


名 道路 で 40 分 。 刀 1 ら 台 WI Rie 6 1 
施設 鉄筋 。 宿 泊 48 名 東京 か ら 車 で 約 2 時 間 。 析 名 洋 は 関東 圏内 か ら 気軽 に こら れる 位置 
で あり な が ら 、 高 山 植物 が 魚 生 する 標高 1000m 上 の 湖 で 、 四 李 折 々 の 大 
自然 の 風物 に 触れ られ る 。 ハ イキ ング や 自然 探勝 に は 最適 で 、 季節 に よ 





























宿泊 科 2350 円 ^ ム ーッ ェ っ て は 、 珍し い 湖上 の 雲海 が 見 られ る こと も ある 。 山 放 エ の 渋川 か ら 株 名 
2600 円 "の ー ツ | へ の 道 の 途中 に は 有名 な 伊香 保温 泉 が 、 高 崎 へ の 道 に は 栓 名 神社 も あ 
食 事 朝食 5OOF タ 食 85OP る 。 館 内 に は マッ キン トッ シュ が あり 、 イ ンタ ーネット も 使え る 




















自然 と 心 の 波動 を 感じ られ る 高原 
草津 高原 ユー ス ホ ス テル usatsu Kogen 






































大 文 文 文 n 4) 凍 刺 弄 味 スキ ー4 昌 。 必 換 剖 ルート 

旧 @ 

に パパ 

谷 0279-88-3895 お 0 
陣 0279-88-6880 e 宮寺 利 栄 ⑨) ezr ame 
〒377-1711 群馬 県 吾 津 町 天狗 山下 464- 1 SN SRRS ボテ ルー チキ 
5- 還 で し 件 ec ンー バス ター ミナル 

ド wi ⑤ 

万 座席 沢 自 へ 
1 8 1 琶 原語 ロ RT と 
施設 鉄筋 92 年 築 )。 宿 も わり Pd 研修 風 さ きわ や か な 標高 1100m の 高原 の 温泉 リゾ ー ト 地 。 四季 を 通し て D 
室 (GO 名 )、 家族 室 あ り 。 休館 6 月 中 旬 、 0 スポ ー ツ エリ ア に 変身 中 。 ゴ ルフ ブフ 、 グ ラス スキ ー、 バ ラグ ライ ダー 
11 月 中 旬 な ど な ど 。 ス キー 場 へ は 徒歩 7 分 。 町 内 に は 無料 の 共同 演 4 が 17 カ 所 
宿泊 料 会 員 315O 円 通年 も ある 。 ま た 、 体 育 館 、 ダ ラウ ンド で 各種 スポ ー ツ 含 宿 、 ゼ ミ 、 研 修 、 
_ ビジ ター4 150 ロ 円 _ 通年 学習 会 、 ク ラブ 活動 な ども 可能 。 ス キー スク ー ル ( 貸 ス キー も あり )、 

食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 1000 円 パラ グラ イダ ー ス クー ル な ども 開校 中 で ある 
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の サ 2 ゲ テ テイ ー バ ^ ベル ル 毅 電 ユー ス 洒 ステ ル Windy Bell Kitakaruizawa 


文 娘 文 | 際 全 
分 0279-86-5180 - 

還 0279-86-5180 p 棚橋 啓二 
〒377-1615 群馬 県 吾妻 郡 婦 恋 村 鎌 原 1053 
| 関 BiWP 天 )5)5)5 | 














交通 JR 吾 雪 線 万 座 鹿 け 








ん 坂 
ト 車 送迎 上 信越 自動 車道 確 水 軽 井 
IC か ら 県 道 43、H18、H146 で 50 分 
10 台 

施設 木造 (82 年 築 )。 宿 泊 18 名 。 七 









































宝 焼 ア トリ エ 、 プ レイ ルー ム 
宿泊 料 会 員 3150 円 通年 こ SS 0 
ビジ ター4 1 50 円 通年 浅間 山 の 北側 、Y H は 、 木 立ち の 沙 着 いた 雰囲気 の 中 に ある 。 浅 還 
食 事 朝食 600 円 ンタ 食 1000 円 山 、 黒 斑 山 、 高 峰山 の 山並 み と 、 万 座 、 自 根 山 に 囲ま れ 、 ま さ に 360 
度 の パノラマ の 世界 が 広がる 。 こ こ は 標 高 1200m に あり 、 澄 ん だ 空気 
生 コ 1 と 青い 空 が と て も きれ い 。 人 診 は 、 満 大 の 星 に 向 か され る 。 
2 aptet-*::。 。 部屋 は 、 全 補 ツ イン ベッド (ロフ ト 2 部 屋 )、 羽 世 ふ と ん で 、 電 話 、 
O" の へ 琶 ハイ ラン ド 4 bo 人 ダイ ニン グル ー ム は 吹き 抜け と な っ て 快適 な 空間 が 広 が 
人 人 呈 ae リ 、 旅 の 疲れ を いや し て くれ る 
A ②/ 9 ん コール 周辺 に は 、 軽 井沢 銀座 、 塩 沢 湖 、 ペ イネ 美術 館 、 絵 本 の 森 美 術 館 、 
塚 珠 し 2 5 の の 白樺 高原 教会 、 円 糸 の 滝 、 提 押 し 出 園 、 プ レイ ラン ド (大 観覧 車 あり )、 
- を 宇 キー パラ キ 洋 、 昭 月 滑 、 浅 間 牧 場 、 温 泉 ラン ド と 見 どこ ろ が いっ ぱい 。 
窒 導 誠 中 な へ 、。 ペア レン ト は 、 パ ラグ ライ ダー スク ー ル の 校長 で も あり 、 親 切 、 丁 寧 
7V 8 : 2 な 指導 が 受け られ る 。 館内 で は 、 松 田 質 江 の 絵 詩 (ふる さと の 木 美 術 
JR 間奏 線 | 」 上 館 ) と MASAYA サ ウン ド の 世界 が 広がる 。 


ウィ ン デ ィ ー ベ ル 胡 訓 77 の フ ュ ッ クツ アー 案内 


う パ ラグ ライ ダー1 日 体験 バッ ク 12.000 円 一 
ee 人 セン ス 取 得 (2 泊 3 日 ) 25.000 円 一 
3 級 ラ イセ ンス 取得 (4 泊 5 日 ) 49.000 円 一 
タン デム フラ イト (2 人 乗り ) 5000 円 一 
モー ター パラ 体験 (2 泊 3 日 ) 30.000 円 一 
カヌ ー 1 日 体験 パッ ク 13.000 円 一 
う ゴ ルフ バ パック (ショ ー ト コー ス ) 11.000 円 一 
う ス ポー ツ カ イ ト 体 験 2500 円 一 
スキ ー ス クー ル 半日 2500 円 
スノー ボー ドス クー ル 半日 2500 円 一 
ゲ ギ ー プ レード スク ー ル 半日 2500 円 一 
宝 焼き 体験 世界 で 一 つの 作品 2000 円 一 
う テ ニス コー ト AW 1 日 2500 円 一 
乗馬 体験 20 分 3000 円 一 
導 作 り ケ ー キ 教室 2000 円 
軽井沢 周辺 鶴 光 ツア 2000| 











生 に な っ て みな いか ! 空 の 旅 案内 し ます 





8/ 








森 と 湖 に 囲ま れ た 静か な 雰囲気 





合 0492-94-0219 

吊 0492-94-0219 

〒350-0454 ーー 現 堂 86- 1 
iCSScE で = に al 


選 画 押 ・ 漂 活 


還 剖 








と 彰 は こ 囲 まれ た 静か な 雰 因 気 の Y H。 ち ょ うと 奥 武 蔵 自然 歩道 の 
あたり 、 最 近 、Y HH 前 の 山 が 桜の 時 公園 と 展望 台 に 変身 し 、30 
分 ほど の 散歩 コー ス に な っ た 。 付近 の 山 は 野鳥 が 多く 、 バ ー ド ウォ ッ 
チン グ も で きる 自然 境 拓 醍 の と ころ YH の 食事 は 洋食 中 心 の メニ 
通年 ュー で 、 と くに 、 バ イキ ング 方 式 の 朝食 は 好評 。 ま た 、 レ ー ザ ー カ ラ 
円 オケ (800 曲 ) も 常設 きれ て いる 




















谷 0494-55-0056 
咽 0494-55-0056 

〒369-1901 埼玉 県 秩父 郡 大 清 村 大 字 大 滝 3755 
| ) /\ | /\ 時 





98 年 3 月 リニュ ー ア ルオ ー プ ン 。 Y H の 窓 か ら は 奥 秩 父 連山 と 株 父 
洋 が 眺 党 で きる 絶景 。 秩父 多摩 国立 自然 公園 内 に 位置 し 、 荒 川 の 源流 
と 共に 、 関 東 最大 の 雄大 な 秘境 が 開け 、 四 李 折 々 の 大 自然 を 満喫 する 

こと が で きる 。 ま た 、Y HH 周辺 に は 、 温 泉 館 、 渓 流 釣 場 、 グ ラン ド ・ 
通年 テニ スコ ー ト 、 ハ イキ ング コー ス な ど が あり 、 多 彩 な 活動 が 可能 。 食 


夕食 円 事 も ボリ ュー ム 満 点 

















秩父 34 ヵ 所 札所 めく < り と 江戸 文化 に ふれ る 旅 
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支 支 文壇 


容 043-294-1850 
瑞 043-294-1850 





交通 上 気 駅 か 』 


風 と 光 の オア シス 、 昭 和 の 森 の 中 








p 正木 修 


〒267-0062 千葉 県 千葉 市 緑 区 小食 土 町 955 番 地 
EE | )/\ | /) 時 


っ 























集会 
休館 1 ら 月 29 日 一 ] 月 5 日 
宿泊 科 1880 円 4 ウー カー 
_a080 円 7 て so ルー5/ 
食 事 朝 . 昼 食 Z00 円 夕食 1000 


会 0475-33-2254 
面 0475-33-2254 





交通 JR 外 


支 文 文 文 


会 0470-62-8735 
和食 帯 030-34-17675 


D 





























r 片岡 衣子 
〒299-4203 千葉 県 長生 郡 白子 困 齋 金 2722 
L_____、'5 こ ' ほ こつ ぞ CRn 旨 pk 天 ___v_v_ WW'W'5''| 








g 小野 義勝 
〒298-0011 た 時 ME122.27 
ee に ロミ: 








交通 (か らら 5 分 、 岩 
は F 葉 東 3 
施設 相 宿泊 1 

通年 
ター3800 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 - 夕食 1000 円 
















標高 90m の 高台 に 広がる 自然 公園 曲 和 の 森 の 100ha に 及ぶ 園内 に は 
22ha の 広大 な 芝生 広場 を は じ め キ ャ ンプ 場 、 サ イク リン グロ ー ド 、 フ 
ィ ー ル ドア スレ チッ クス 、 奈 技 場 な ど 楽 し く 遊 べ る 施設 が いっ ぱい 

夫 節 に よっ て サク ラ 、 ウ メ 、 革 浦 園 な ども あり 、 子 供 か ら お 年 寄り ま 
で 楽し め る 。 公園 内 に ある Y HH は 自然 や スポ ー ツ を 満員 する に は 絶好 、 


研修 や 合宿 に も 最適 で ある 








ル 寺 九里 浜 ま で は 歩い て すぐ 。 夏 は も ちろ ん 海水 浴 ! YH 脇 を 南 
自 亀川 が 流れ 、 夕 日 が 最高 ! 1300 坪 の 敷地 に 四季 折々 の 草花 が 咲き 


生れ る 。 月 に 2ー3 回 (上 曜日 ) 夕食 に 手づくり パン 、 ス パイ シー な 
カレ ー を 提供 。 下 づく り パ ン 教 室 ち 5 ある 。 彰 食 に は 自家 製 ヨ ー グ ルト 
が で る 。 53 泊 目 ご と に 、 手 づく り バ パン プレゼ ント の サー ビス も 


レン タル サイ クル 5 人 到 あり 、 時 間 あ れ ば 案内 も し て くれ る 













り の 
を っ て 、 





修 浜 が 南北 に 長く 続く 九 填 九 時 浜 が * 外 房 の 々 し い 海 岸 が 
始ま る 大 東 崎 の 南 に 大 原 は 位置 する 。 漁港 近 辺 に は 昔 の 素朴 き と 大 原 
の 心地 よい 雰囲気 が あふ れ 、Y HI に 1 泊 す る こと で ゆっ くり と 風物 が 
楽し め る 。 海岸 ぞい の 荒 々 し い 断 岩 は 大 原 名 物 で 、 八 幡 崎 は その 代表 
的 存在 だ 。 付 近 の 御宿 や 勝浦 な ど 観 光 、 史 跡 め ぐり に 恵まれ 、 海 水浴 、 
釣り 、 サ ー フ ィ ン 、 磯 遊び に 最適 で ある 


上 
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潤二 


に レ さ リウ だ に コ ひ ょ 下 較 EE ピ ビ ゴビ カン た < 9 ァ /」 





スカ イコ ー ト 成田 ユー スゲ ス ト ハ ウス Skycourt Narita 


回 問 
会 0478-73-6211 


還 0478-73-6212 白川 公 一 
〒287-0224 千葉 県 香取 郡 大 栄町 新 田 161 
|_ =。 や や や ここ やほ ' ぞ 人 詳 WP 
交通 JR 総武 本 線 また は 京成 線 の 成 
空港 第 ビビ ル 駅 下車 。 午後 8 時 か ら 10 時 
まで の 間 電 話 連絡 8 分 で 無料 送迎 あ 
り 東関 東 自動 車道 成田 C か ら 10 分 。 
所 100 台 
施設 鉄筋 6 階 建 て (90 年 改築 )。 宿 泊 
40 名 。 会 議 室 。 レ スト ラン 
宿泊 科 会 員 4000 通年 
ビジ ター5000 円 通年 






















































































食 事 朝食 500 円 プ タ 食 1000 円 


) 征 原 - 大 栄 IC で GS * 水 見 才 5 
の / 。 | ! 0 
PO 0 1 PE H 
1 人 へ る 、 雑 ey タ - 
し 成 : 
す ンク ス : 田 : 
ゆめ 才 場 へ WINDS ホ テル | 洪 
, 藤 : 
次 Lo 
ene ⑨ キン ク gen 
成 団 C 宙 
〔 東関 東 邊 動車 近 














ma プー ロコ AI sa 4 





昌明 | 
成田 新 東京 国際 空港 か ら 車 で 約 10 分 の 位置 に 、 ユ ー ス ゲス ト ハ ウス 
と し て 、97 年 10 月 1 日 に オー プン 。 JR 成田 空港 線 、 京 成 線 の 「 成 田 
空港 第 2 ビル 駅 ] また は 「 成 田 空港 駅 」 が 最寄り の 駅 。 午後 3 時 か ら 
午後 10 時 まで の 間 は 電話 1 本 で 10 分 ほど で 出迎え も 可 。 ま た 朝 は 午前 
7 時 か ら 朝 10 時 まで の 1 時間 ご と に 冠 港 ま で 送迎 あり 。 車 の 場合 、 前 
後 泊 どちら で も 宿泊 し た 場合 、20 日 間 無 料 で 車 を あず か る 、 渡 航 客 に 
は 大 変 便利 な サー ビス が ある 。 

ホテ ル 近 隣 に は 「 成 田 ゆ め 牧 場 」「 千 葉 県 花 植林 セン ター」「 大 栄町 
B く G 海 洋 セ ンタ ー| な どの レジ ャ ー 施 設 は も ちろ ん 、 正 月 、 初 調 で 
に ぎわ う 成 田山 、 佐 原 の 香 取 神 宮 な ど 神 社 仏 開 ・ 文 化 施設 も あり 、 観 
光 拠 点 と し て も 最適 ロケ ーション 。 さ ら に 7 年 12 月 に 開通 し た 「 東 京 
湾 横 断 道 路 ・ ア クア ライ ン | に よっ て 、 ビ ジネス ライ ン の 基地 と し て 
も 大 変 便利 な 拠点 に な っ た 。 


ろば / 


世界 に 誇る 国際 空港 を 持ち 、 年 間 集 客数 1000 万 
人 を 超え る 成田 山 新 勝 寺 や 東京 ディ ズ ニ ー ラ ン 
ド を 抱え 、21 世 紀 型 木 米 部 市 、 個 張 新 都心 や か 
ず き ア カ デ ミ アパ ー ク の 整備 も 進む ちば の も う 
ひと つの 顔 が 、 豊 か な 物産 と 自然 の 美しき 。 楽 
し むための 「 七 環 道 」 めぐ り は 、「 浅 街道 ] 「 歴 
史 廻 道 ]「 水 辺 廻 道 ] | 未来 回 道 「 緑 畑 道 ]「 花 
海 儀 道 ]「 磯 味 句 道 | の 7 つ 。 こ れ ら の 幼 道 を 
楽し む 拠 点 と し て 、 ス カイ コー ト 成 田 で は 、 出 
会 い 、 ふ れ あ い 、 楽 し い 発見 を キャ ッ チ フレ ー 
ズ に お 客 様 を お 待ち し て いま す 。 話 だ け じ ゃ つ 
ま ら な い 。 行っ て 見 て 触っ て 泊まっ て 初め て わ 
か る ちば の 技 力 。 早 速 赴 刻 予 約 の お 電話 を お ま 
ち し て お り ま す 。 客室 に は ユニ ッ ト バ ス 、T V、 
冷蔵 庫 、 タ オル 類 な どす べ て そろ っ て いま す 。 





1 階 レ スト ラン 「 ス カイ コー ト 成 田 」 
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支 文 文 文 


谷 03-3467-9163 

軌 03-3467-9417 
〒151-0052 計 約 華中 計り / 磁 謙 設 2- 
| = = = 問 pwPt ii 
交通 小田急 線 参宮 橋 駅 下車 5 分 。 地 
下 鉄 干 代田 線 代 々 木 公園 駅 10 分 ご 
首都 高速 道 4 号 線 代 々 木 IC か ら 。 

施設 NYC 宿泊 棟 は '95 年 新築 。Y 日 本 - 
は その 一 部 GO 室 ( 和 人) を 借用 使用 。N Y C 新宿 渋谷 へ 10 分 程度 と 交通 は た い へ ん 便利 。 原 宿 、 代 々 木 公 園 、 明 治 
の 研修 室 の 利用 も 可 ( 要 予 約 )。 宮 、NHK 放 送 セ ンタ ー へ も 徒歩 で 10 一 20 分 で 行け る 。 建 物 の 敷地 は 
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休館 平均 月 1 回 (3 一 4 日 ) 代々 木 公園 と 明治 神宮 の 森 に 隣接 し て いる の で 、 緑 も 濃い と いう 好 条 件 
宿泊 料 会 員 3000 円 通年 で ある 。 ゆ る い 円 形 の 建物 で 、 皿 角 い ビル 的 な 固 き が 無い 。 受 験 ヤス クー 

ビジ ター400C 円 通年 リン グ の 長期 滞在 も 可能 で 、 特 色 と し て 外国 人 の 利用 が 多い 。96 年 は 全 
食 事 青少年 セン ター に 食堂 あり 体 の 5022 が 外国 人 利用 で 、65 ぅ ヵ国 の 人 々 が 利用 し て いる 。 





谷 03-3235-1107 
軌 03-3267-4000 p 吉永 益 
〒162-0823 球 球 部 宋 決 1.1 も セン トラ ル 7 ラ # 
還 還 間 間 | ) /) | 人 是 昌 昌 昌 昌 昌 間 間 間 











交通 JR 総 武 線 飯田 橋 駅 下車 西口 っ 1 
分 。 地 下 鉄 有楽 町 線 、 南 北 線 飯 田橋 駅 下 
車 B ら b 出 口 1 分 。 


施設 鉄筋 6O 階 建て の ら フ ロア ー に 上 の 6 
(18・19 階 ) を 使用 。 宿 泊 158 名 。 洋 部 心 の 中 心 部 に あり 、 都 内 と 周辺 へ 出向 くに は 最適 の 場所 で ある 。 







































































抽 6 肖 人 ド 。 和室 (家族 用 )、 各部 必 か ら の 眺め は 絶 衣 で 、 と くに 傘 時 は 見 の 価値 が ある 。 食 事 も 
身障 者 用 ル 上 集会 室 。 充実 し て お り 、 夕 食 時 の サラ ダバ ー は 食べ 放題 。 ま た 弁当 の 用 意 も で 
柄本 5 計 選 で 1 月 詳 加 きる ( 要 予 約 )。 利 用 導 の 中 に は 外国 人 も 多く 、 国 際 交 流 の 場 と し て も 














宿泊 科 3100 円 通年 活 川 で きる 施設 で ある 。 改 装 を 加え 、 小 グル ー プ や 
食 事 朝食 400 円 ンタ 食 800F 央 きせ て いる 。 


注目 度 ナ ン バ ー1 の 東京 ペイ エリ ア で 1 日 た っ ぷり 楽し も う ! 


今 、 東 京 で 最も トレ ン デ ィ な スポ ッ ト と し て 人 気 な の が 、 了 臨海 副 都 
心 の 東京 ベイ エリ ア 。 総合 スポ ー ツ ゾー ン の 夢の島 公園 、 ウ イン ドサ 
ー フ ィ ン の メッ カ で ある お 台場 海浜 公園 、 船 の 科学 館 、 有 明 コ ロシア | 
ム 、 新 名 所 の レイ ン ボ ー ブ リ ッ ジ 、 複 合 都市 の 天王 洲 ア イル 、 さ ら に 
引き 敗 芝 多 
ー ム と 各種 アト ラク ショ ン 施 設 を 有する デック ス 東 京 ビ ー チ 、 国 際 
示 場 の 東京 ビッ クサ イト 、 ミ ラー ガラ ス の 人 外観 が 特徴 の ワン ザ 有 明 べ 

ー ル な ど 、 新 し い ス ポッ ト が 次 々 と 出現 、 活 気 に 満ち て いる 。 

また 、 こ の エリ ア の 足 と し て 利用 され て いる の が 、 新 橋 駅 か ら 有 明 
駅 を 結 点 新 交通 シス テム の 「 ゆ りか も め 」 だ 。 上 手 な 利用 の 仕方 と し 
KK BeP39 1 乗車 券 を 使え ば 、 点 在 す る 各 ス ポッ ト を めぐ る の 
に と て も 便利 。 1 日 た っ ぷり 楽し どの に お すす めで ある 。 


レイ ン ボ ー ブ リ ッ ジ と 東京 タワ ー の 夜景 





家族 の 利用 を 一 層 
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下町 の 人 情 と 江戸 情緒 、 ぬ ぶれ あい の スポ ッ ト 
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lm 
谷 03-3672-4411 ai 加 ニ 


軌 03-3672-4400 p 小野 信 交 
〒133-0051 東京 都 江戸 川 区 北 小 岩 6 -11- 4 























宿泊 料 会 員 4500 円 年 - 
ビッ ター5S0OOR 通年 近く を 流れ る 江戸 川 は 利根 川 の 怒 流 で 、 物 資 の 輸送 が 水 
食 事 朝食 Z00 円 プ タ 食 提供 な し いた 時 代 か ら 、 江 へ の 物流 の 要 と し て 利 川 さ れ て きた 。 付 近 に は 、 


甘 な が ら の 究 胃 気 を 味わえ る スポ ッ ト も 数 多く 、 柴 叉 帝 生 大 は 映画 
「 男 は つら いよ 」 の 寅 き ん で あま り に も 有名 。 全 門前 の メイ ンス ト 
リー ト は 、 柴 又 名 物 の 団子 や 剖 館 な どの お みや げ 屋 きん が 並び 、 参 振 
客 で に ぎわ い を 見 せる 。 柴又 と 松戸 市 下 矢 切り を 結ぶ 「 矢 切り の 渡し 」 
は 、 歌 に も な っ た 部 内 に 残る 唯 の 渡船 場 、 江 戸 情 灯 を 今 に 伝え る 失 
光 名 所 で も ある 

ト 町 の 風情 と 四 相 折々 の 彩り が 同時 に 満喫 で きる だ け で な く 、 寺野 、 
浅草 へ の 便利 な ロケ ーション で ある 。 京成 線 を 利用 すれ ば 、 成 田 空 洪 
へ 一 直線 と アク セス も 抜群 だ 

ちょ っ と 足 を 伸ばせ ば 、 東 京 デ ィ ズ ニー ラン ド 、 葛 西 臨 海 公園 、 沖 
マ 戸 東 京 博物 館 、 両 国 国技 館 な ど 、 プ レイ ゾー ン は まだ まだ 広がる 


が 妃 妨 誠 を ゆっ ぐり 下 胡 し よう 


周辺 の 行事 いろ いろ 
e 下 小谷 科 日 まつ り (1 月 29 日 ) 
e 小 党 吾 清 園 まつり (6 月 中 匂 ) 
100 種 、 ぅ 万 本 の ハナ ショ ウブ 、 模擬 店 も 出る 
e 職 (のぼり) まつ り (6 月 30 日 ) 
2 年 に 一 度 行 な われ る 崇 六 な まつ り 
e 水辺 の 祭典 (7 月 下旬 ) 
江戸 川 の 水辺 を 銘 台 に 、 マ リン スポ ボー ツ を 休 
験 し よう 。 ジ ェ ッ トス キー や カス ヌー など と 体 験 
e 沖 月 川 化 火 大 会 (8 月 初 名) 
夏 の 風物 詩 。 人 夜空 を 彩る 人 花火 の 数 1 万 数 千 発 
と 号 き を ふき と ば す 
移 花 展 (10 月 一 11 月) 
e 新 在 た こ 上 げ 大 会 (1 月 ) 











京成 本 線 - 





スー バー セオ ゴツ プー 





東京 で 最も 江戸 下町 情緒 が 残る 浅草 を 満喫 


2 ん 1 イ _] ea ト 草 ユー ステ ス トバ ハウ ス Slycourt Asakusa 


富 03-3875-4411 

面 03-3875-4941 p 本 橋 陽 男 
〒111-0032 東京 都 台 東 区 浅草 6 -35- 8 
還 昌 人 ハ | 八 
交通 地下 鉄 営団 銀座 線 浅 
営 浅草 線 浅 草 駅 また は 東武 伊勢 
駅 か ら = 約 10 分 。 東 京 駅 か ら 
3 届 南 千住 行 3O 分 、 












































施設 次 筋 10 
ら 8 名 















宿泊 科 会 員 5000 円 通年 
ビジ ター6000 円 通年 スカ イコ ー ト 浅草 YG HH は 地下 鉄 銀座 線 浅草 駅 、 都営 浅草 線 浅草 駅 、 
食 事 併設 の レス トラ ン あ り 東武 人 勢 崎 線 浅草 駅 の 3 つの 駅 か ら 徒歩 約 10 分 の と ころ に 位置 し 、1| 


野 に 3 分 、 銀座 に 18 分 、 東 京 に 20 分 と 東京 観光 に 絶好 の ロケ ーション 
の 東京 駅 八重 洲 |1 の 3 番 バ ス 停 か ら 南 千住 行き 東 2 旧 の バス に 乗れ ば 、 
0 2 の ん 観光 気分 で 都会 を 維 断 し 、 ス カイ コー ト 浅 草 YGH の 日 の 前 で 降ろ し 
ょ 4 記 人 て くれ る 。( 約 35 分 、 滋 草 7 丁目 バ ス 停 下車) 
ゲス ト ハ ウス は 10 階 妨 て で 、 先 進 の ホテ ル 機 能 に より 心地 よい 快適 
空間 を 演出 。 ロ ビー は 吹き 抜け で 大 井 が 高く 、 シ ャ ン デ リア と アイ ボ 
リー ホワ イト の 左 と が よく マッ チレ し 、 雰 了 囲 気 を か も し だ し て いる 
部 屋 の タイ プ は シン グル 、 ダ ブル 、 ツ イン で 、 各 お部屋 に は ベッ ド 、 
Y、 冷 蔵 庫 、 電 話 、 ユ ニッ トバ ス 、 ラ イ テ ィ ング デス ク の 他 に ドラ 
イヤ ー や 電磁 サー バー な どの 備品 も 完備 し て いる 
フロ ント も 24 き 間 対 応 。 近く に コン ビニ も ある の で 大 変 便利 で ある 


更 共 の ふる MM つる 克 気 


浅草 の 年 中 行事 の ご 案内 





ご 志和 王宮 











1 月 、 初 語 う 大 根 ま つり 
2 月 節分 針 代 工 

3 月 隅田 公園 桜 ま つり 金 章 の 旬 

1 月 浅草 流 錯 馬 帳 向 の 名 

5 月 〇 三 社 祭 っ 宝 の 名 

6 月 お 宮上 上 きん の 植木 市 ご 鳥越 の 夜祭 
7 月 〇 ほう ず き 市 ト 町 上 祭り 


8 月 浅草 サン バカ ー ニ バル 〇 友 東 新 能 
9 月 〇 時 大 ま つり 


10 月 汗 戸 神 了 商 大 会 浅草 稚 花 展 
11 月 自 藻 の 多 西 の 市 
12 月 羽子板 市 っ 除夜の鐘 
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眉 右 箇 ・ 漂 


河 澤 


雲 表 3 干 尺 、 関 東平 野 一 望 の 別天地 


御 獄 ユー ス ホ ステ ル uiste 


文太 

会 0428-78-8501 
面 0428-78-8774 p 須崎 直 衛 
〒198-0175 東京 都 青 梅 市 御岳 山 57 
| | / 還 是 還 






































交通 JR 青梅 線 御 窓 駅 か ら 史 ケー ブル 

カー 下行 10 分 、 ケ ー ブ ル 6 分 で 御 究 山 

駅 下車 7 分 (GO00m) 中 央 高速 

道 八王子 |C か ら R4 1 ] 経由 で 。 呈 150 

台 (有料 ) 

施設 木造 。 宿 泊 30 名 。 会 議 室 (和室 

40 帖 ) 

宿泊 科 会 具 ら 600 円 通年 
ビジ ター3600 円 通年 

食 事 朝食 500 円 夕食 1000 帳 


























中 | 


p 木村 明 
〒190-0211 東京 都 西 多摩 郡 椿原 村 7779-10 
還 間 間 間 | ) 八 | 八 還 昌 間 間 間 間 間 間 間 


傘 042-598-1131 





交通 JR 五日市 線 武蔵 五日市 駅 下車 加 
小岩 また ch We 分 、 槽 原村 郷土 資 
1 へ 中 央 自動 車道 パ 3 
PI ら 台 




















施設 木造 2 具 建て 





















































(9 年 築 )。 宿泊 
15 名 。 
休館 1 月 一 紀 月 末 。 毎 月 第 ら 土 曜 
宿泊 料 会 員 ら 500 円 通年 
ビジ ター35OOF 通年 





食 事 朝食 400 円 プ 夕 食 850 円 





会 04998-2-2692 
男 04998-2-2692 p 佐々 木 等 史 


〒100-2101 東京 都 小笠 原村 父島 字 西 町 
| = iP 天  S556565 | 





交通 JR 山手 線 浜松 町 駅 か ら フ 分 、 
竹芝 機 橋 か ら 定期 船 「 お が さわ ら 丸 」 で 
5 時間 30 分 、 二 見 橋 か ら 

施設 鉄筋 (92 年 築 ) 



































宿泊 科 会 員 ら 85OF 通年 
ビジ ター385O 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 
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ーー 東京 の ふる ぐ ざと 檜原 村 
- ス ホス テル Hinohara 


コ 






人 人 
タイ ム ス マー 和 9 つっ 人 
いり 
章 パイク は ここ ま KW ee 
浅 本 メー 
ウト 
「 借 W Pe 
0 催 N ビ ジ タ ー セ ンタ ー ! 
御 朋 山 kesxAN 
cm0 人 8 
秩父 多摩 国立 公園 の 御 狼 山上 (929m) に あり 、 四 李 折 々 の 大 自然 が 
堪能 で きる 。 野鳥 、 植 物 の 宝庫 で 、 ハ イキ ング を し な が ら の 観察 も 楽 


し め る 。 ま た 、 御 狼 神 社 か ら は 関東 
景 、 日 の 出 は 最高 の パノラマ 景観 が 楽し め る 
約 3 時 間 か か り 、 都 内 見 物 に は 不 向 で ある 。 
間 =AM7 :30 一 PM6 : 30 (30 分 ご と )。 


- 円 が 眺 党 で き 、 と くに 冬場 の 夜 
部 心から 御 弥山 上 へ は 
ケー ブル カー の 運行 時 







武 
(⑳ gu 療 
く 昌 

征 2 


e 神戸 岩 
ST 


re 北 秋川 渓谷 で い 、 東 京 の ふる 「 和 原村 10 名 程度 で 
ば ぱい の 小さ な ロ グ キ ャ ビン だ が 、 Wh 週末 に 利用 
する の に ぴっ た り 。 近く に は 渓谷 、 奇 岩 、 滝 な ど あ り 、 自 然 に た っ ぷ 
り ひ た れる 。 ひ と り で の ん びり 、 ま た 家族 づれ で も 楽し め る 。 小さな 
外 大 風呂 に つか り 、 昼 は 山 を 眺め 、 夜 は 星 を 眺め て リフ レッ シュ で き 
る 。 食事 は 田舎 風 で ボリ ュー ム た っ ぷり で ある 。 


村役場 
へ 


交通 は 東京 か ら 月 に 5 一 6 便 の 定期 船 の み 。 し か も 25 時 間 半 の 船旅 。 
eee 人 Ng が 、 お 楽し み は い っ ぱい 
海 は スキ ュー バ や スキ ンダ イ ビ ン グ 、 島 めぐ り ボ ー ト な ど 人 気絶 好 。 
山 は トレ ッ キ ング ガイ bhhr り 、 ウ ザー スズ ステー シ 
ョ ン の 夕日 は 毎日 で も 見 あき な い 。 夕 食 は 自慢 の グァバ メン 、 島 寿司 
が お いし い 。 出 発 日 前 日 に 特別 料理 が ある (プラ ス 80OO 円 ) 





支 文 太 
合 045-241-6501 


p 坂野 正 
〒220-0044 神 奈川 県 横浜 市 西区 紅葉 ケ 丘 1 


交通 JR 京浜 東北 線 、 東 意 東 横線 また 
は 横浜 市 営 地下 鉄 線 桜木 町 駅 下車 8 
け ぞ 首都 高速 神奈 川 | 1 号 横 羽 線 横浜 駅 
か ら 






































と o 
施設 鉄筋 3 階 建て 
室 あ り 、 冷 房 設備 完備 


宿泊 6 7 名 。 会議 


宿泊 科 _ 会 具 ら 6OO 円 ^ ムー5/ 
ら 80OO 円 * カ ー/ 
ビジ ターA36OO 円 豆 38OO 円 


朝食 40O 円 夕食 提供 な し 

















食 _ 事 














花月園 


使 0467-25-1238 
還 0467-25-1236 


p 牧野 由 和 





〒248-0021 神奈 川 県 鎌倉 市 坂 の 下 27- 9 
| ) /\ | 八 5 





交通 江ノ島 電鉄 長谷 駅 か ら =10 分 
叱 横浜 新 道 藤沢 |C か ら H134 で 。 IP60 
人 ム 

王 ! 

施設 鉄筋 。 宿 泊 30 名 。 ウ イン ドサ ー 


タ ィ タ 刀 ルー 及 "ウィ リー ウイ リー 














宿泊 科 会 員 3150 円 通年 
ビジ ター4 150 円 通 


食 事 朝食 GOO 円 























支 支 文 lk4 ロ [ 

し ・・ LE 
人 容 0468-81-3893 
面 0468-81-3893 








棒 村 富 造 


〒238-0237 神奈 川 県 三浦 市 三崎 町 城島 121 
Pi | /^、 5 本 


交通 京浜 急行 三崎 口 か ら 中 城 ケ 島 行 、 
白秋 碑 前 下車 5 分 プ ぁ 横 横道 佐原 IC か 




















ら H134 で 三崎 方 面 へ 。PI50 台 

施設 鉄筋 ら 階 建 て 87 年 築 )。 宿 泊 
104 名 

宿泊 科 2600F ー 衣 生 
食 事 朝食 500 円 プ タ 食 800 円 


横浜 散策 の 拠点 。 
日 本 丸 メ モリ アル パー ク 、 山 下 公園 、 
える 丘 公園 、 
ス 、 新 横浜 ラー メン 博物 館 な 
音楽 堂 が あり 、 
る 。 東京 、 鎌 倉 へ も 交通 便利 。 


古都 鎌 訪 の 由比 ヶ 浜 ぞ いで 使い 勝手 が いい 
H ハ ユー ス ホ ス テル Kamakura Kagetsuen 


も ある 


0 


商 沢 へ 


入 GS ロー ソン 





目 の 前 に 由比 ヶ 浜 海 療 を 堂 む 静か な 
で 交通 の 便 も よい 。 
占 孝 鎌倉 の 見 どこ 


の 時 上 還 


夏 の 海水 浴 、 秋 冬 の 散策 と 眼 想 な ども 
倉 シ ネ マ ワー 
分 観光 可能 。 


ド 長 5 


秋 詩碑 と 
周明 1km の 自然 歩道 を 約 1 時 間 半 で 歩く 
環境 を 楽し め る 。 城 ヶ 鳥 は 県 立 公園 に な っ て お り 、 


背 洞 門 、 


2 に シル スン ル ま コミ [ 
神奈 川 ユ エース ホス テル に Kanagawa 





ジジ ド マ ー グ ダリ ザー、 み グイ 


外人 墓地 、 NUM : 渓 周 、 


鍵 及 へ 
長谷 


江 ノ 鳥 電鉄 


大 仏 、 
ろ は 徒歩 で 行け る 
楽し め る 
ルド 、 八 景 島 シー パラ ダイ ス 、 
団体 受け 入れ も で きる 。 














575m の 城ヶ島 大 橋 を 渡る と 、 
と いう 北原 自 秋 の 詩 で 知ら れる 城 ケ 委 。 


「 雨 は 降る 


白秋 記念 館 が ある 。 城 ケ 島 は 三浦 半島 を 


うみ う 生 息 地 な ども あっ て 楽し め る 


ど 見 どこ ろ は 数 限り な v い 
近く に は 県 民 ホ ー ル 、 横 浜 スタ ジア ム 、 
受付 は 午後 5 時 か ら 。 


電 所 に あり 、 


長谷 観音 、 極 楽 
範 陸 内 で ある 


ー ン ズ ス クエ ア 横 浜 、 


マリ ンタ ワー、 中 華 街 、 港 の 見 


八景 島 シ ー パ ラダ イ 
\。 隣り に 図書 館 、 
横浜 アリ ー ナ 





都心 か ら 90 分 以内 
寺 、 稲 村 ヶ 崎 な どの 


春 は 花 の 寺 め ぐり 、 


。 少し 足 を の ば せ ば 鎌 
港 横浜 、 中 華 街 な ども 充 





降る 城ヶ島 の 磯 に …] 


大 橋 の 下 の 磯 近く に 、 北 原 自 


代表 する 景勝 地 で 、 


こと が で き 、 す ば らし い 自 然 


1 つの 燈台 や 馬 の 
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神 
ヒー ゴ 
っ で 


トー 


中 部 上 陣 ・ 湯 滅 


装 書 


ーー 


ーー ニュー 









会 0460-4-8966 
区 0460-4-6578 p 高橋 正 












〒250-0631 を 才 下 攻 和 人 山 石 原 91 
Pd Saw 


Ja 中 。 


8 0 <Ha65 CD 

自 満 し た 大 然 温泉 が 自慢 衣 保 袋 地 内 に 位置 し 、 超 人 気 の 箱根 湿 
生花 園 、 ガ ラス の 森 、 3 芝 壮 ワー ルド な は 新宿 駅 
か ら 直 行 の 小田 急 箱 根 高速 バス も と まる 抜 洛 の 立地 。 各 衝 ス ポー ツ を 























宿泊 料 会 員 ら 800 円 通年 楽し め る 最新 鋭 の 総合 体育 館 「 レ イク アリ ー ナ 」、 文 化 行事 の 殿堂 「 箱 
ビジ タ 通年 。 恨 仙 石原 文化 モン ター」、 上 自然 探索 の 拠点 「 環 境 庁 ・ 箱 根 ビ ジ タ ー セ モン 














食 事 朝食 GOO 円 夕食 提供 な し ター 、 人 金 時 山 ハ イキ ング な ど は すべ て 下 近 距離 に ある 。 


箱根 の 中 心地 で 自然 と 歴史 と : ーー トニー 












支 文 文 文 
使 0460-3-1610 











r 田 繁 計 暫 = 
ニー ム 軸 去 Lc 1 2 を ER ot で 
250.0522 和則 EIR 下 部 和 103 354 和紀 











2 鶴 要 員 拓 道 

ポ ノ 測 の 近く 元 箱根 の 一 画 、 行 名 企業 の 保 伏 所 が 立ち 並ぶ 静か な 別 

童 地 に ある 別荘 の ひと つ を 増 改築 し て 生ま れ た Y H。 周辺 は 尼 木 が 多 

く 、 緑 に 半 ま れ た 好 環 境 で ある 。 上 正面 に 大 観山 、 圧 手 に 双子 山 を 眺め 

員 ら 800 円 ゅ 150 円 通年 られ 、 少 し 走 を 伸ばせ ば 、 基 ノ 湖 や 精進 池 、 箱 根 昌 街道 の 石仏 鐘 や 淫 

3800 円 150 円 通年 策 な ど 、 史 李 折 々 に 箱根 の 自然 と 文化 に 触れ られ る 絶好 の 立地 。 旅 の 
450 円 夕食 800 円 合い 間 に YH の 温泉 で ゆっ くり と リフ レッ シュ し よう 


NR 
























それ が 魅力 の 箱根 登山 鉄道 
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山中 湖畔 に や と いこ い を 求め 
山中 湖 イ ー ズ ユ ュー スゲ ス ト ハ ウス Yamanaka-ko liz 


四国 較 国 








傘 0555-62-0020 





評 0555-62-4460 p 森 義幸 
丘 


到 
〒401-0500 山梨 県 南都 留 郡 山中 湖 村 旭日 





員 4500 円 通年 oo こ S き 
ジ タ ー5500 円 通 御 山中 潮 嘩 33.000m の 表 地 内 は 樹齢 70 年 ほど の 太い 沙 葉 松林 で 、 ゲ ス 
ト ハ ウス は その 中 に 建つ 絶好 の 立地 。 ま わり に は 体育 館 、 ホ ー ル 、 大 
浴場 、 由 国 レ スト ラン 、 バ ー ベ キュ ー 場 、 キ ャ ンプ ファ イヤ ー 場 も あ 
る 。 雄大 な 意 上 上 、 優 凌 な 山中 洋 、 野 鳥 や 自然 林 に 胃 ま れ た すばらし い 











ん 環境 は 、 ア ウト ドア 気分 満点 の 時 を 過ごす の に ふき わし い 。 グ ルー ブ プ 
和 利 川 な ら 相 性 的 な 山国 料理 や バー ベ キ ュー を 楽し むこ と も で きる ( 要 


也 約 )。 テ ニス 、 ハ イキ ング 、 サ イク リン グ で 汗 を 流す の も よい 。 付 
近 の 見 どこ ろ は 、 人 の 部 公園 、 忍 野 八 海 な ど 本 Fi 3 合 日 ま 
で 830 分 、 ス キー、 ス ケー ト 場 まで 30ー40 分 で 行く こと も で きる 

豊か な 自然 、 そ し て 充実 し た 施設 。 緑 の 中 、 ス ポー ツ に ハイ キン グ 
に と 思う 人 存 分 、 心 と 身体 の リフ レッ シュ が で きる 。 屋内 の ホー ル は 研 
修 や 各種 会 議 に も 利用 で きる 


97 廊 了 免 で 、 如 訪 の 順 巡 を 実 旬 す る 
グズ ダー 7 ーー ソレ ド 


候 燈 人 な 高 上 上 の 自然 は 日 常 の 生活 か ら 離 れ た 
ap な た を 、 や さ し く 包み 込ん で くれ る 
駆 適 な 環境 は あな た の 心 と 了 自体 に 新鮮 な 刺激 
を りえ る 


の 則 み な 寺 放 を も ち 、 し か も 上 な 笠 多 の 山中 
ス 














湖 イ ー ズ ユー スゲ スト ハウ ス で 、 心 身 を 効果 

前 全 必 ェ イ デジ デップ ダ 
葛 品 か に ゆっ た り 流 れる 吐 間 の 中 、 忘 れ か け て 
た 自分 本 来 の 姿 を 見 つめ な お すこ と が で き 





9Z 





山 
提 





| 


港 ビ 


眉 衣 穫 ・ 漏 


ゴ 






愛犬 ベル が お 出迎え の 下宿 屋 的 Y 


文壇 


会 0555-22-0533 
硬 0555-22-0533 





p 田辺 
〒403-0004 山梨 時 富士 吉 田 市 下 吉田 本 
EE 是 | ) 八 | 八 


隆 
39 


Fo 
【】 

























































































交通 富士 基 行 下 吉田 駅 か ら 8 分 ま 
た は 富士 吉田 駅 か ら っ =18 分 プ ぁ 中 央 

動車 道 河口 湖 |C か ら H139 で 13 分 。 中 

了 

施設 木造 。 宿泊 30 名 。 世界 - の 美しき を 誇る 
休館 12 月 30 日 一 1 月 3 日 は ? 放 か ら 頂 上 まで 全 
























































浅間 神社 か ら 中 の 
宿泊 科 会 只 ら 50O 円 通年 光 に 手 を 合わ せ て 山頂 へ 
ビジ ター350OF 通年 上 が いい 。 
食 事 朝食 500 円 夕食 90OF 時 間 が ある 




















日 本 の シン ボル 、 富 士 と 河口 湖 探訪 の 拠点 


河口 湖 ユ ー ス ホス テル KawaguchikO 


























茶屋 、 馬 返し 、 


デラ ックス な 設備 は 何 






ビー 


吉田 日 が - 番 。 北口 


、 こ の 世 の 神 秘 ・ 御 米 
な ら 市 内 新倉 山 公園 石 重 塔 か ら の 富 
- つ な い YH だ けど 、 ゆ っ た り し た 


眺め る 














竣 文 文 隊 国 較 全 則 mw アグ 
谷 0555-72-1431 (0630) ーーー の 
存 0555-72-1431 oeo p 渡辺 篤 正 ラン 申 碧 秋 
〒401-0301 山梨 2129 Sa 
"人 | 二 と ER っ 8 ee る 河戸 湖 
交通 富 二条 リ ] 湖 駅 か らら 8 分 の を 
っ 中 央 自動 車道 河口 湖 IC か らら 分 。P = 糧 ? 5 FN 
30 台 Mar ここ 0 
施設 木造 。 宿 泊 5O 名 - 2 
休館 1 1 月 6 日 一 月 19 日 富士 登山 の 基地 で あり 、YH か ら は 日 帰り で 充分 頂上 を 往復 で き 
コー ※ 林 公園 と 胎内 ハイ ク 、 東海 遊歩 道 、 風穴 水 穴 の 散策 に es 
富士 急 ハ イラ ンド に も 近い 。 ロ ー プ ウェ イ 、 遊覧 船 、 モ ー タ ー ボ ー ト 、 
宿泊 科 会 員 2850 円 . 通年 一 ボー ト 、 釣 り 、 サ イク リン グ も 楽し め る 。 公立 美 術 館 、 人 形 MM 
ビジ ター385 ピ 0 円 通年 ハー プ 館 、 博 物 館 、 ス テ ヤ シヤ ター 野外 音楽 党 な ど 、 駅 か ら シ ャ トル バス 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 が 巡っ て くれ る 。YH は 樹木 に 団 ま れ 、 富 上 上 の 眺め も すばらし い 
イー ンー ジン ルン 1 
石和 温泉 ユー ス ホ ス テル lsawa Onsen 衣 。 
廊 由記 回 石和 温泉  qh 析 了 
偽 0552-62-2110 MM < 半 人 る 
p 古屋 重信 全 合 # る 
O 王 芋 
〒406-0022 山梨 居 ま 人 代謝 褒 106- 2 お に 
交通 JR 中 央 旨 温泉 駅 か ら っ フ ーー 
e 石 和 計 


グ 中 央 自動 車道 
R20 経 貼 で 4km。IPI に 
施設 木造 ら 階 建て 





| 坂 IC か ら 








行 和 は 、 


つり 」 が 行なわ れ 、 
川中 島 合戦 絵巻 」。 
な われ る 





宿泊 科 会 員 ら 85O 円 w15C 円 通年 
ビジ ター385C 円 w 15O 円 通年 
朝食 6O00 円 夕食 1000 円 








食 事 
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甲府 盆地 の ほほ ぼ 中央 に 位置 し 
プス 、 富 士 山 に 囲ま れ た 自然 豊か 





、 四 方 を 大 連峰 や 南ア ル 


春 は | 石和 温泉 桃 の 花 ま 


な と ころ 。 


祭り の メイ ン イ ベン ト は 川中 島 合 戦 を 再現 し た 


夏 は 「 石 和 温 泉 ま つり 」 の 人 花火 大 会 、 
「 う か い 」 も 見 どこ ろ の 
学 や 試飲 も 楽し め る 。 


笛吹 川 で 行 


- つ 。 近 くに ワイ ン 工 場 も あり 、 見 
秋 は 「 ぶ どう 狩り 」 も 体験 で きる 





文 文太 

谷 0552-51-8020 
号 0552-51-8020 
〒400-1101 山梨 県 




















宿泊 料 





食 事 











春仙 時 ワ 
テ 上 幕 独 で アパ 
8 s 台 | 生 代 庫 SS 
S 比 YK 遂 ん 和田 由 に 下 字 , 
= 本 衣笠 
| se 和 
上 上 灯 科 
e タ クシ ー 
A 5 へ 





吹き ぬけ の ホ 





南ア ルプ ス が 見 わた せる 甲府 市 の 北 、 標 高 600m の と ころ に ある 
近く に は 美しい 肖 谷 甘 の 昇 仙 峡 、 へ らぶ な 釣り で 有名 な 千代 田渕 な ど 


が あり 、 自 然 に 恵まれ た と て も 静か な Y H。 甲府 は ワリ イナ リー の 多き 
で も 有名 、 各 種 地 ワ イン が 安く お いし く 飲 め る 

定員 50 名 の YH で 吹き ぬけ の ホー ル が あり 、20 名 以上 な ら 代 切り も 
で きる 。 大 き な 団 体 か ら グ ルー プ の 集まり な ど 、 プ ログ ラム は 自由 


合唱 な どの 音楽 関係 の 合宿 に 最適 で ある 
中 府 駅 か ら の バス 時 間 は 、16 : 57、17 : 
日 は 最終 が 運休 ) これ 以降 に 甲府 駅 に 到着 する 人 は 応 相 談 
平日 の 場合 、 和 宿泊 料 300 円 割引 、 日 曜 よ り 木 曜日 の 間 。 た だ し 、 祭 日 
前 日 、1 20 一 8 /31、 15、3/20 一 4/5 を 
除く 。(YH 会 員 の み ) 


52 (第 2 、 第 1 上 上 曜 と 日付 


アガ 7 12/22 一 1 


周辺 の 行事 な ど 
人 信玄 公 祭 り 戦国 臣 者 行列 な ど (4 月 ト 上 人 旬 ) 
葛 結 仙 峡 ハイ キン グ 早春 か ら 晩 秋 ま で (人 入 昌 1 


まで 無料 で 送迎 ) 
開所 バー ティ ー、 淀 那 山 の あ や め 妊 生地 、 国 
蝶 の オオ ムラ サキ が 飛ぶ (6 月) 





⑯ ク リス マス パー ティ ー、YH で 年 越し (12 月) 

候 忠 州 和 名 物 の ほう と うと 地酒 か 地 ワ イン の 会 
(不定 期 ) 

但 Y 日 前 の 池 で プ ブラック バス や ブル ー ギ ル が 釣 
れる 

参 パ バー ベ キ ュー や パー ティー、 コ シッ 

儲 イ ンタ ーネット に 4』 る 予約 や 問 
能 (返信 を 要 確 認 ) 


但 上 Email アド レス 


takumi@yin.or.jD 





が いい 電 


9 の 


潤 






SE 北 /9 オア シス 」 で 語ら い を 


/ N ケ 度 ポニ ーー ユー ス ホ ス テル Yatsugatake Pony 1 1 


文 思 連 還 絞 
谷 0551-36-4044 

軌 0551-36-4044 p 竹田 智恵 子 
〒408-0041 山梨 昌 北 有休 吉 小 消 1 








宿泊 笠 会 員 3000 円 通年 s 8 

ビジ ター400C 円 通年 ここ は 西部 か と 錯覚 し て し まい そう な ウエ スタ ン 牧 場 の 一隅 に 、97 

H 食 600 円 プ タ 食 1000 円 年 5 月 に 新築 オー プン 。 小 淵 沢 は 普 か ら 良 馬 の 産 地 と し て 知ら れ 、\ 
H の 周辺 は 乗馬 クラ ブ が 数 多く 点 在 し 、 ビ ギ ナ ー か ら ベ テラ ン ま で 気 
軽 に 乗馬 が 楽し め る 。 当 YH も 馬 の 学 校 を 実施 し て いる 





< 補 野 作 2 ン 2 内 析 春 か ら 夏 に か け て は 、 ス ズラ ン や レン ゲ ツ ツジ が 高原 を 色 ど り 、 わ 
サキ ーー ら び を 摘み な が ら の 観音 平 や 信玄 析 道 の 散策 は 爽やか な 気分 。 近 くに 
沙 湖 沢 - 4 還 は 野犬 風 只 の ある 温泉 や スキ ー 場 、 テ ニス コー ト な どの 施設 も ある が 、 

小 当 FIC 帝京 学園 ② 中 央 高速 人 る 何と いっ て も 、 八 ヶ 話 ・ 南 アル プス を 背景 に 、 馬 、 羊 、 ボ ニー が 遊ぶ 
属 品 へ ⑳ 叶 5 風景 の 中 で 、 ゆ っ た り と し た 時 を 過ごせ る こと 。 忘れ て いた 何 か が 、 


絆 AN ら 守 に きっ と 見 つか る は ず 。 定員 15 名 と 規模 は 小さ い が 、 掘 算 の ある 談話 
ーーーーーーーーーーーー aa 人 
主 室 の 窓 の 向こう を 、 緑 の 風 を 切っ て 走る 高原 列車 で 時 刻 を 知る よう な 


役 電 A の ん びり と し た 空間 が ある - 人 旅 大 歓迎 ! チェック イン 22 時 30 
9 . 長 坂 へ (AM 分 まで 





どじ め 艇 力 い っ ば い 


介 | 馬 の 学校 」( 振 月 第 一 土曜 ・ 日 曜日 

倫 放 の 毛 刈 り (3 月 一 7 月 ) 

人 @ | つる | 採集 さ 秀 づく り (10 月 第 2 土曜 日) 
@ の モモ の 小物 づく り ( 通 年 ) 





欠 ウ エス タン カー ニ バ ル (8 月 第 一 土曜 日 ) 
供 竹 場 ま つり さく ロー ドレ ー ス (10 月 第 4 日 曜日 
JA - ホ ー ス ショ ー(8 月 29 日 一 30 日 ) 
本 作家 の 住む 「 え ほん 村 」 や 「 東 くん べ い 童 
話 館 」「 絵 本 美術 館 
の アウ シュ ビッ ツ 録 中 で 監視 の 日 を 盗ん で 画 い 





ある 「 フ ィ リ アプ 美術 館 

候 高 村 光 太郎 の 妻 智恵 子 の 画 い た 絵 の あ る 「 清 
存 白 樺 美術 館 

儲 サ ント リー 円 州 蒸留 所 博物 館 ・ 人 入場 試飲 無料 
1 月 1 一 3 日 。 小淵沢 より 送迎 あり 

人 分 一 消 水 ・ 大 洋 湖 オ 

学校 ] で の ひと コマ 動作 ッ 上 知 登 山 日 ( 絹 笠 山 ・ 権 現 岳 ) 





高原 の 街 と メル ヘン クア ウン 4 リア ーー よる っ) 





文 文 文太 [ 列 
FUIP23| あ 2 

会 0551-48-2125 

軌 0551-48-2125 p 渡辺 勇一 

〒407-0301 山梨 県 北巨摩 郡 高根 町 清里 3545 


清里 駅 か らら 5 分 る 






































宿泊 笠 会 員 3150 円 通年 ee 
ビジ ター4 150 円 通年 浴 ん だ 空 、 お いし い 空 気 、 克 く 緑 、 消 里 YH は 昭和 11 年 創業 、 占 い 
食 事 朝食 BOO 円 プ タ 食 1000 円 建物 は 壊し 、 削 地内 に 昭和 39 年 に 新築 し て 2 代 日 が 引き 継い で いる 


建物 は ベン ショ ン 風 で 清 単 駅 か ら も 近く 、 国 道 ぞ ざい に あり 、 交 通 の 便 
が よい 。 清 里 の 観光 スポ ボット に も 近く て 便利 。 小 海 線 は R で 日 本 一 
高い と ころ を 走る 高原 列車 で 、 清 里 は 夏 は 避 早 地 と し て も 有名 。 冬 は 
車 で 10 分 以内 に 3 つの スキ ー 場 が あり 、 NARA 
で 訪れ る 人 も 増え て いる 。 清 単 は メル ヘン の イメ ー ジ が 強い が 、 近 年 


/ 氷 S 





ー- は 落着 き を と り も ど し 、 美 術 館 、 陳 物 館 も 増え て いる 。 美 し の 森 、 飲 
8 や 2 2 の 大 など ング を 楽 ] お EE カネ イー 
語 二 250m を 盛山 、 大 女 山 な どの ハイ キン グ を 楽し む 人 も 多い 。 温泉 好 き に は アク 
6 アリ ゾー ト 清 曲 と いう スパ 施設 が あり 、 お 風呂 だ け の 入浴 も 可能 。 清 
。 衣 計 PKN2E 時 の 新 ス ポッ ト と し て は 、 カ レー で 有名 な ロッ ク が リニュ ー ア ル し て 、 
内 ④ め @s 地ビール レス トラ ン に 生ま れ 変 わっ た 。 ビ ー ル 好き に は 最高 だ 
! せ 府 へ 


http: www2j.biglobe.ne.jp 一 platinum/youth 


と で の お 敵 と 禄 


但 ド イツ 生ま れ の YH、 に ちな ん で ドイ ツ の 生 
ビ ピール 、 レ ー ベ ンプ ブロ イ を 1 年 中 味わえ る 
ドイ ツ の ワイ ン 、 地 酒 、 手 作り の 果実 酒 も 味 
し こと が で きる 


條 清里 と いえ ば ソフ トク リー ム が 有名 。 写真 の 
ソフ トク リー ム 売 店 は 当 YH の 還 地内 に あり 


直営 店 で ある ジャ ーッ ー 千 乳 を 使っ て 作る 
リノ フト クリ ー ム は と て る 美味! ボス テラ ー 
は 50 円 引き で 、 人 夜 も 食べ られ る 。 (3 月 一 11 月 ) 

代 ユ ー ス ホス テル の ホー ル に は グラ ンド ピア ノ が 
あり 、 合 昌 、 吹 奏楽 の 合宿 に も 最適 で ある 。 ま 
た 涼し い の で ゼミ 合宿 、 勉強 会 な ど に も 利用 
で きる 


候 直 日 の 早朝 の 飲 盛山 御 来 光 の 登山 は 、20 年 以 
ト も 続け て いる 恒例 の 行事 。 1 年 の 幕開け を 
青 四 か 





ら 始 め て み ま せ ん か 
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に 








ke OH 
会 05566-2-0213 
皿 05566-2-3034 e 中 里 知恵 子 











〒 409-2531 山梨 中 町 梅 平 2780 
mmmmmmassaiasas | ) | / Emma 






っ 中 央 上 自動車 
所 10 台 
宿泊 30 名 





泊 料 会 只 ら 800 円 通年 
ビジ ター3800 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 






































の どか な 山里 の 自然 と 家庭 的 な 雰囲気 







日 夢 宗 総 本 山 身 延 山 久遠 寺 の 門前 町 に 近く 、 凌 し い 緑 いっ ぱい の 中 
に ある YH。 南ア ルプ スペ の 登山 、 演 士 山 、 党 二 左 潮 方 面 へ の 観光 拠 
点 と し て も 便利 。 近 くに は 身延 山 久 遠 寺 を は じ め 、 富 上 上 川上 上 芸 館 、 町 
営 門 野 の 湯 な ど 、 の ん びり と 時 を 過ごす の に 最適 な 場所 も ある 。 家 庭 
的 な 究 囲 気 の YH に は 、 ミ ニ 図 書館 と も いえ る ほど の 文学 全集 、 革 籍 、 
浸 画 本 が ある 


生 唱 泉郷 と 信玄 公 人 4 


























ら ア メリ カ の アン ラ 


的 な 食器 を 展示 する 博物 
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日 本 の 伝統 


萌 木 の 村 博 物 館 ホ ー ル ・ オ ブ ・ ホ ー ル ス 





ETHGLPtFH ETEHok と Fi 


会 0265-83-3856 
品 0265- 83- 3856 





交通 JR 飯 [ ドー ヶ 根 駅 か ら 
の 台 行 15 分 大 沼 湖 ド 車 1 7 
自動 車道 中 駒ヶ根 IC か ら 光 前 守 方 面 s 








宿泊 51 名 南 信州 傍 夏 谷 、2 つの アル プス に 囲ま れ た 標高 約 900m の 駒ヶ根 高原 
大 沼 湖 剛 に 建つ 。 剖 、 夕 日 に 喘 え る 中 ア 、 南 ア の 山々 が 美しい 。 中 
央 アル プス 登山 に も 便利 。 四 邊 折々 楽 し め る UL ル は 、 ロ ー フ 











宿泊 料 _ ら 350 円 4 ループ 。 ウェ イ で 2600m の 世界 へ 。 駒ヶ根 高原 に は 、 早 太郎 温 泉 、 地 ビー ルレ 
_ 650 円 ⑥⑧'74s て 5/ スト ラン 、 高 原 半 術 館 (割引 誠 あり )、 光 前 まな ど 見 どこ ろ が 多い ち 
食 事 朝食 500 円 夕食 80O 円 ょ っ と 足 を の ば せ ば ハー ブ 農 園 で ラベ ンダ ー 摘 み も 楽し め る 





自然 観察 ・ 農 業 体験 そし て 南ア ルプ ス の 里 ! 





文 文 


傘 0260-27-2714 

品 0260-27-1022 
〒399-2101 長野 県 下伊那 郡 下 
EE 是 | ) 八 | 八 





交通 JH 飯田 線 唐 3 
分 ぁ 中 央 自 








ズ キ 自炊 専用 だ が 、 隣 接 の 日本 料理 「 依 」 で 予約 すれ ば 利用 で きる ( タ 
食 1000 上 円 -、 制 食 600 円 -)。 標高 820m、 前 面 に 南ア ルプ ス の 人 人 展 嘱 、 
3000m 以 上 の 八 峰 が 動く こと な く 見 える 。 ラ イダ ー も 、 サ イク リス ト 











宿泊 料 会 貞 ら GOO 円 通年 も 人 歓迎 の 家族 的 な YH で 、 マ ネー ジャ ー は 上 自然 観察 指導 員 で 観察 ハ 

















ビジ ター36OOP 通年 イク を 年 数 回 開催 、 付 上 農園 で 農業 体験 もち で きる 。 枝 ば 、 ト ウ モ ロコ 
5 堂 で 食事 可 。 自 炊 料 GOOFH シ な どの 収穫 、 リ ン ゴ ジュ ー ス 作り や そ は 打ち 体験 も 人 気 だ 







支 文 文 


会 0264-23-7716 

軌 0264-23-7716 p 高田 紀 代 子 
〒397-0002 長野 ! 人 人 島町 新開 634 
1 で SFY as 





























施設 木造 。 宿泊 30 名 夏 環 駒ケ岳 の 稼 に 建つ 明 治 の 家 を YH に 改造 。 太 い 染 や 住 、 黒 光り 


の 常 戸 の 談話 室 は 酒樽 小屋 と 共に 静か な くつ ろ ぎ と ゆっ た り と し た 
の 流れ を 楽し め る 。 遠 く 江戸 時 代 に 思い を 馳せ て 奈 縛 井 、 妻 籠 、 


時 
































宿泊 料 会 員 ら 850 円 通年 "な どの 宿場 めぐ り 、 新 緑 や 紅葉 の みごと な 渓 谷 、 森 林 鉄 道 が 走る 赤沢 
ビジ ター3850F 通年 。 鞭 林 、 歩 き や バ イク で 楽し む 峠 、 日 の 前 を 間 が 流れ る 早朝 の 高原 散策 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 な ど 、 ゆ っ くり 、 た っ ぷり 時 間 と 自然 を 楽し め る 
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器 表 箇 ・ 滞 滞 


絆 洒 





合 0266-27-7075 
還 0266-28-9000 
〒393-0033 長野 県 
































150 円 150 円 通 


VNMH- 日 は 


サ 
共 











スワ コ 遊 過 館 は '85 年 に ゲス ト ホ ス テル と し て 和 建て られ 、 建築 雑誌 (新建 
築 ) に も 紹介 きれ た 。 本 館 と 枕木 1000 本 を 使用 し た オー ナー 手造り の 
04 べり ハウ ス 」 と 諏訪 大 社 の 神 湯 で 源 湯 97C と 高く 朝 別 和 信 浴 の で き 
な し び の 湯 』」、 バ ー ベ キュ ー が ガー デン 、 夏 は ビア ガー デン と な る テラ ス 
MyN それ ぞ れ の ロケ ーション を 楽し むこ と が で きる 
宿泊 は 1 泊 朝 食 付 (BeB) を 基本 と し て いる 。 夕食 は 当館 直営 の カナ 
ディ アン ロッ キー ステ ー キ ハウ ス (諏訪 湖 嘩 徒歩 3 分 ・ 割 引 券 あり ) が お す 
すめ 。 な お 、 団体 、 グ ルー プ 等 6 名 様 以 上 の 方 、 予 約 の 際 ご 相談 下さ きい 
諏訪 湖 で は ヨッ ト 、 遊覧 船 、 釣り 、 ボート な ど 、 北沢 ・ サ ン リ ツ 股 部 美術 
館 、 間欠 泉 に 10 分 で 行く こと が で き 、 冬 の スキ ー 場 は 車 20 分 一 10 分 で 12 
ヵ所 も 行け る 。 近く に は ハー モ ・ ル ネ ラ リッ ク 、 小 さ な 絵 本 美術 館 、 諏訪 
大 社 秋 宮前 の 奈 鳴 館 、 時 の 科学 館 水運 僕 象 堂 と 見 どこ ろ 多 数 。 原田 奈 治美 
術 館 も オー プン 。 外 湯 を まわ りな が ら の サイ クリ ング や 散歩 コー ス に 最適 





あな た の 必 さ 区 久 アー トム ・ ナ ステ ル 


ナチ 


当 YH は 従来 の イメ ー ジ を 一 新 し た も の で ど な 
た に も ご 利用 で きる よう シン グル ツイ ン 、 ト リ 


プル 等 の ゲス トル ー ム を 多数 用 意 し て あり ます 
周辺 の イベ ント 案内 

マイ ウォ ッ チ 造り 時 の 科学 館 僕 象 富 (通年 ) 

新作 花火 大 会 9 月 第 1 日 曜日 

お 舟 和 祭り 7 月 31 日 一 8 月 1 日 

忌野 ほたる 和 祭り 6 月 森 


ビア ガー デン 7 月 一 8 月 
| 


ワイ ン を 楽し お 会 振 月 最終 土曜 日 


務 ヶ 峰 ニ ッ コ ウキ スゲ 7 月 一 8 月 

衝 作 り オ ル ゴ ー ル 奏 鳴 館 (通年 ) 
和則 入 ォ ー ク 5 月 一 5 月 

お し ゃ べり ハウ ス で の お し ゃ べり ( 諸 晩 ) 


訪 洋 祭 花火 大 会 8 月 15 日 










る る? 也 | 
谷 0266-77-2077 





須 膝 答 和 
〒391-0301 EGG90 
ーー Fc osa 


交通 JH 中 央 ネオ ャ ーー カ 
ス 行 30 分 、 区 科 湖 下 車 ら km (迎え 応 相 
談 )。 シーズン 中 は 鉄山 入口 下車 3 
分 ご 中央 自動 車道 諏訪 |IC か ら H15 ら 、 























に 





R299 で 。 器 10 台 

設 洋風 木造 ら 階 建て 。 宿 泊 14 

宿泊 科 会 員 ら 850 円 通年 
ビジ ター385O 円 通年 











食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 100OF 


























友 文 文 lg ツタ 
会 0266-68-2031 

切 0266-68-3378 e 庁 沢 洋治 
〒391-0301 長野 県 茅野 市 北山 3418 

TS 生 の cse DATA 8 





交通 JR 中 央 本 線 茅野 駅 か ら 諏 訪中 白 
樺 湖 線 45 分 、 西 白樺 湖 下 車 =3 分 プ ぁ 
中 央 自動 車 通 諏訪 IC よ り H152 で 40 
施設 鉄筋 一 部 木造 。 宿 泊 70 名 。 ス キー 
置場 乾燥 室 、 こ けし 工房 、 喫茶 コー ナ 

休館 5 月 中 旬 




















宿泊 科 280OF 通年 

















夕食 1000 ロ 


食 事 朝食 450 円 











夢 科 高原 と 北 人 ハケ 岳 の 自然 探索 基地 






12 束 


八ケ岳 の 麓 、 標 高 1100m の 高原 に 位置 
風呂 や ハー プ 園 も あり 、 
いて 行け る 男 囲 。 
四 相 を 通し て アウ トド アラ イフ の 基地 と し て 最適 
の 森 と 湖 を めぐ る トレ ッ キ ング 、 冬 の 歩く スキ ー 
を 随時 行なっ て いる 。 家族 や ヤグ ループ で 


て いる 


YH。 近 くに は 露天 
竣 科 湖 虹 の マリ ー ロ ー ラ ン サ ン 美 術 館 に も 歩 
トレ ッ キ ング コー ス や スキ ー 場 に も 恵まれ て お り 、 


幻想 的 な 北 八 ケ 生 
や テレ マー クツ アー 


部 屋 利用 も 可能 





0 NN ーー か 
き ーー る 7) 
の = @ 半 エエ ラ う 
ーー ゴマ っ 

W 


仙 Me 1 


SS の 時 人 此 以 に - 1 


2 





ヾ 球 託 ^ べ ・ 


標高 1500m、 却 ヶ 峰 高原 東端 に 位置 し 、 春 の 新緑 、 夏 の 避 呈 、 秋 の 
紅葉 、 冬 の スノー スポ ボー ツ と オー ル シ ー ズ ン 楽 し め る 帳 樺 湖 。 高 山 植 
物 探勝 、 ス カイ スポ ボー ツ 教 室 、 縄 文 の ふる さと 、 ス キー、 ス ノボ ー、 

スキ ー ト レッ ク と アウ トド ア の イベ ント が 日 由 押 し 。 ダ ー ツ の 競技 場 
認定 、 ビ リヤ ー ド な ど イ ンド ア で も 楽し め る 。 伝統 こけ し 1000 本 の 展 
示 も ある 。 上 碧 名 山 の 葬 科 山 、 そ し て 美ヶ原 、 八 ヶ 后 アタ ッ ク に 最適 。 







娘 文 娘 文 の | 生 
分 0263-46-1335 EE 
p 野本 春夫 


〒390-0303 長野 県 松本 市 浅間 温泉 1-7-15 
1____、 こ つこ 5 こ O_ 暫 K 症 Lu UMvVvMWwWwWwWwW〔W〔〈《W| 







































交通 JH 中 央 本 線 松本 駅 バス ター ミナ 
ル か ら 還 浅間 温泉 行 GO 分 、⑥ 番 下 浅間 
また は ⑦ 番 松本 第 一 高校 は ョ 5 分 
長野 自動 車道 松本 2 夫人 人 1 司 抽 > 
R254 で ら 0 分 。 中 15 台 

施設 鉄筋 。 宿 泊 110 名 。 

休館 12 月 5 日 一 1 月 3 

宿泊 科 会 員 3150 円 通年 
_ _ ビジ ター4150 円 _ 通年 

食 事 提供 な し (食堂 8 軒 め あり ) 


人 


器 是 
本 


作 弄 昔 革 


松本 市 内 に は 国宝 ・ 松 本 城 、 日 本 民俗 資料 館 、 重 文 ・ 胃 開 和 学校 、 の 
館 、 ア ルプ ス 山 策 館 、 松 本 民芸 館 、 山 辺 学校 歴史 民俗 資料 館 、 市 立 考 
物 館 、 旧 制 高等 学校 記念 館 、 は か り 資 料 館 、 WPM 
い 。 浅 間 温 泉 か ら 足 を MR 上 高 地 、 
黒部 ・ 立 山 ア ル ペ ン ル ー ト な ど へ も 行け る 。 ま つり 行事 も 8 月 第 1 土曜 日 松本 
ぼん ぼん 、10 月 3 日 浅間 た いま つ 祭 り 、「 年 中 」 湯 めぐ りな ど 数 知れ な い 。 
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長 
野 


【 ーー 手 作 り ei 






会 0263-83-6170 
思 0263-83-6416 p 安藤 裕 
〒399-8301 長野 県 南安 野 郡 穂高 町 有明 8508 
長 EE 時 [| ) 八 | 人 























宿泊 科 会 員 315C 円 通年 製 と 性 交 
ビジター4150 円 通年 北ア ルプ ス と 美ヶ原 、 ひ ろ び ぴろ と 広がる 朗 野 を 見 渡す 高台 に た ち 、 
食 事 朝食 GO0 円 プ タ 食 1000 円 の びやかな 四国 に 半 ま れ た 、 の ん びり すご す に は 最適 の 環境 に ある 
ーー ーー 内 外装 に 本 を ふん だ ん に 使っ た 建物 は 、 グ レー を 基調 色 に 本 し て シッ 
ク な 究明 気 。 こ この 自慢 は 高級 オー ディ オ 装 置 を 備え た バー。 ヨ ー ロ 
、 ・。 か い 屋 スッ バ 奉 を 中 心 と し た 珍し い ビ ー ル を 各種 常備 し て いる が 、 中 で も お す 
0 ロン ン 電 すめ は ベル ギー の フル ー ツ ビー ル 。 地元 産 の ワイ ン 、 ジ ュー ス も あり 、 
な アァ ョ ト c 計 優雅 な クラ シッ ク 音 楽 と 共に 、 く つろ Re 食事 
を 人 ボル 2 0 * あ いと し た 浴 明 気 の 中 で 業 し め る 。 杜 高 産 の 昌 餅 や 野菜 、 
策 自家 製 ハ ー ブ 等 新鮮 な 素材 を 生か し た オリ ジ ナ ル 洋 風 料 理 は 、 見 た 日 
放電 IT 議 // | 見 も 味 も ボリ ュー ム も 満点 。 ワ イン も デザ ー ト も 付く の で 大 満足 
ー の ⑰ アート の 早 安 肢 野 で は 、 半 術 館 めぐ り の ほか 陶芸 、 染 公 、 版 な と 
ラー ーー ンコ 。* コ ルフ 杯 習 場 : 還 の 考 作 り の 旅 も 茶 し め る 


人 碗 日 、 ち ひろ 、 ジ ャ ン セ ン ほ か 素敵 な 共 術 館 


ン 入 
タ 


数 散在 。 絵 本館 も 人 気 の ス ボッ 1 


が 
ウ 


造り 派 は 上 上 房 の 森 へ どう ぞ 陶芸 、 草本 染 、 
フラ ワ )ー ス 、 グ ゲラ スワ ー ク 





に 
11133> 

ED ロ 上 | | 神 」 = の あり 

IE deeneoh3 道 入 神 の 宝庫 * あり 


葵 卓 30 分 以内 に 5 ヵ所. 路 大 風 品 あり 
駒 化 の 旅 、3、4 月 ワサ ビ 、5 月 リン ゴ 、 レ ン ッ 
ゲ 、6 月 ラベ ンダ ー、7 了 、9 月 リバ 、 コ スモ ス 
@12 有 一 3 月 必用 河原 で 自生 多種 の 野 記 越冬 
人 主 催行 事 リン ゴジ ュー ス 造 り 、 ソ バ 寺 ち 、 滑 
蔵 見 学 、 地 ビー ル 飲 み 比 べ 、 人 の いか な い 山 野 や 





古 光 地 を 訪ね る * 歩 く 旅 、 ラ ベン ダー ツア 
6 月 戚 日曜 ) 日 程 等 詳細 は お た ず ね 下さ 【 
婦 繧 野 の 見 どこ ろ を 網 維 し た 括 づ くり 地図 
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ーー ジー 














会 0263-93-2748 
軌 0263-93-2162 g 小澤 君 雄 


〒390-1513 に 二 も ュ 1 
emsesg 


交通 ーー マ mr 60 分 、 
乗鞍 スキ ー 場 前 下車 =10 分 中 央 上 自 
動車 道 松 本 IC か ら R158 前 川 渡 左折 60 
分 。PI50 台 
施設 木造 ら B 
4 ら 名 。 別 棟 に ロッ ジ 















EZ 























宿泊 料 会 具 3150 
_ ビジ ター4150 
食 事 朝食 GOOF 









































上 高地 と 乗 芝 の 中 間 、 山 合 い の 白 和 骨 温 


ーー 上 








谷 0263-93-2011 

国 0263-93-2306 松本 俊 晃 

〒390-1515 の ャ ーー ピー イー 

SEP PCE 
2 拍 四 家 










































ーー ニー 由 ー 上 トバ と 山荘 


UISFIK 





松屋 山 六 抽 骨 温泉 へ ! 
= ss ヴィ ラ の りく ら 


NN や ゃ % 

SA 
和 ホテ ル 深山 ゃ 
則 スキ ー 場 前 


1 製 光 セン ター 前 


< 国民 休 昌 村 


在 か ら 秋 は 、 
を 直る 乗 革 エコ ー ラ イン で 乗 較 生ま で 
の ゲレンデ で スキ ー や スノー ボー ド が で 
トリ ー も 楽し め る (レン 4 
を 通じ て 高山 方 面 へ の 通行 が 可能 に 
距離 。 お 風呂 は 乳 自 色 の 温泉 で 、 


dd「1 


和 A、 1 よ 商 地 長野 へ 1 
(AU 8 
ム A 康 
) に 新島 々 
1oom / ガ q 
し ダグ 詳 
a 所 
間 
有 乗 絞 へ 7 数 原 へ ず 塩 上 吉 へ 」 
自 管 温泉 は 標高 1100m の 山 合 い に あ 
出色 を し て いる 。 湧出 中 の 吐 湯 丘 で も 


気 が 近年 高い 
紅葉 の 凌 し き は すばらし い 。 自 
け ば 約 3 時間 の 森林 浴 ハ イキ ング と 
勝地 上 高地 へ も バス 30 分 と 近い 


『 す 温 泉 と 


整備 され た ハイ キン グ コ ー ス で の 散策 や 、 


安房 トン ネル の 開通 に より 、 
な っ た 
心 も や 体 も リフ レッ シュ で きる 


な る 






日 本 最高 所 
冬 は 、 昌 の 前 
呈 原 で の クロ スカ ン 
年間 


: 近 


雲上 の ドラ イブ 
きる し 、 


きら に 、 上 高地 に も 1 


る 温泉 で 、 温 泉 の 湯 が 独特 の 乳 
有名 だ が 、 こ この 野 大 風呂 の 人 


上 高 地 ・ 乗 鞍 林道 で ぞい の 深い 樹 林 の 中 に あり 、 新 緑 と 


分 、 歩 
- の 蝶 


と 乗鞍 高原 は クル マ で 30 
走 を 伸ばせ ば 、 晶 本 





] 分 ww 中 央 自動 
車道 松本 IC か ら RH158 で 。PI30 台 
施設 木造 3 階 建 て 。 宿 泊 30 名 
宿泊 科 会 員 ら 500 円 w 15 円 通年 
_ ビジ ター3500 円 w 15O 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000F 
@ 清 流 と 


和 








さわ や か な 風 道祖神 を めぐ る 安 早野 散歩 








の 西側 、 北 アル ブス の 高 





本 








! 嘩 を 育 に し て 南 】 L に の ひ AM 広 が 











































を うる お し 、 





ら by 諾 H 然 フ 











る 安 (あず み の ) 

まこ と に 清澄 で 、 ま さ に が 恨 る の 

東側 は 美ヶ原 に 連なる 東山 の 山 な み が 区 切り 、 西側 は 常念岳 を 盟主 
に 北ア ルプ ス の 高峰 群 が 扉 風 の よ うに 立ち は だ か る 。 南 北 に 広がる 大 
盆地 の 中 は 北ア ル ケ 岳 を 源流 に する 梓川 の 清流 が 北 か ら の 高瀬 
川 を 合流 し て 主 川 と 、 清 ら か で 豊富 な 水量 を 提供 する 。 こ の す ば 





北ア ルプ ス の 高峰 を うつ し て 





ミ 叶 を 展開 する 安曇 野 の 名 産 、 穂高 の ワサ ビ も 、 
の 物 の 一 2 )/ 
道 す じ に は 、 素 朴 な 道祖神 が 散在 し 、 ど こ を 











ス や 美 ヶ 


原 の 山 な み が E 











和 
目 に 入る 





10Z 





使 0267-55-6601 
還 0267-55-7394 寺島 真 


交通 長 時 








phi 園 図 昌 


〒384-2309 生計 佐 EVML2 
ESErzeEC に ニュ テー 







白樺 湖 
導 / こ は 中 央 本 











国定 公園 基 科 園 地内 の 2000 坪 の 敷地 を も 
ち 、 白 樺 や カラ マツ 林 に 囲ま れ た 専用 キャ 
ンプ 場 や 、 隣 接 に は テニ スコ ー ト 、 パ ター 


食 事 rennty 
ゴル フ 、 ア ー チ ェ リ ー、 大 芝生 広場 な と 使 
い 方 、 遊び 方 いろ いろ 


Anas ー 
ー を | ゼン 攻 ラン ゲ ツ ツェ 
7 3 軍 weu 花 ザ ゼ ン 草 、 ス ズラ ン 、 レ ン ゲ ツ ツ シ 


だ Ll | 人 国際 スキ ー 場 ニッ コウ キス ゲ 、 マ ツ ム シ 草 ほ か 


1* 神 湖 に を 和 衝 rf 前 尾高 原 夜空 満天 の 星 、 天 の 川 が くっ きり 





























みん な で 、 星空 を 眺め よう 
島 初夏 カッ コウ の 鳴 声 で 目 を 覚まし ます 
ウグイ ス 、 ア カゲ ラ 、 ヤ マガ ラ … 


提 本 ドラ イフ ラ ワ ー が 館内 に 一 杯 
吹き 抜け の 広々 ホー ル に は 床 B 





























乗馬 NATURE HORSE TREKKING 
WT 衣 外 乗 コ ー ス 1 時 間 BOOO 円 他 
まっ た く 初 め て の 人 で も 馬 に 乗っ て 
森 へ 出かけ まし ょ う 。 


に (12 月 ~3 月 ) 
クロ スカ ント リー バン フ あ り ま す 。 
・ 女 神 六 1 H コ ー ス ・ 御 泉水 半日 コー ス 
" 昌 ヶ 休 1 日 トレ ッ キ ング ・ 計量 





bo か の アレンジ 、。 に あら 寺 め る お 
に 
オ 提 影 あり 、 ア ッ ト ホー ム に 楽し め ま す 


ノ フ レッ ト な 押付 、 く で 請求 下さ い 。 
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白馬 岳 登 山口 、 机 池 高原 スキ ー 場 へ 徒歩 ら 分 























hw 阿 著 賠 本 
人 0261-83-3011 。 
硬 0261-83-3020 。 栗田 か よ 子 
〒399-9400 間 小村 池 高原 
1 








交通 PP ペー 駅 か ら 四 本 : 
高原 行 15 分 、 終 点 下 車 15 分 へ 長 























野 自 動車 道 豊 科 IC か ら H147、 昌 148 
で 。「P8 台 1 日 ー 
施設 木造 ら 階 赴 て (97 年 築 )。 宿 泊 概 池 高原 の 冬 は 当 の 質 、 量 と も に 絶対 満足 。 自 馬山 を バッ ク に 初 
3/ 名 滑り か ら 契 スキ ー ま で ロケ ーション も 最高 。 6 月 の ミズ バシ ョ ウ か ら 
四季 折々 の 高山 植物 の 咲く 松 池 自然 園 へ 。 新 縁 の 契 、 清 涼 の 上 、 モ ミ 
宿泊 科 会 上 只 S85O 円 スム ー7. ジ や ナナ カマ ド 、 シ ラ カ バ の 紅葉 一 そん な 占 道 征 国 街道 も すてき 。 測 
F ace EE 
の 2 あみ の きれ いな 日 本 海 ま で 1 時 間 、 オ リン ピッ タク 会 場 を 中 心 に 自 馬山 放散 

食 事 朝 廊 GOO ロ ロー 鐘 食 1OOO 円 策 、 パ ラグ ライ ダー、 の AT が に ども 楽し め る 












アル プス に 温泉 と 湖 、 ス キー と 楽し め る 大 町 エリ ア 


支 文 文 


容 0261-22-1820 
号 0261-22-1820 p 平林 充 
〒398-0001 長女 県 大 町 市 大 子 平 10594 木崎 湖 温 泉 加 
| )/\ | / 還 昌 昌 


交通 JR 大 和 糸 線 信濃 木崎 駅 か ら 8 
木崎 湖 に 向う 長野 自動 車道 田 科 IC 
か ら R147、RH148 経 由 で 。 四 1 6 
欠 設 本 造ら 階 四 て 。 宿 泊 48 名 








。 十 国 街道 ( 塩 の 道 ) め ぐり 
に 絶好 。 奉 は 残 潮 の 北 あ ずみ 野 と アル プス 、 自 馬 岳 連峰 、 赴 天風 品 め ぐ 
り 。 夏 は 山道 に 道祖神 、 湖 で の サマ ー ス ポー ツ 。 秋 は 山 の 味 覚 と リン ゴ 狩 
宿泊 科 会 員 ら 850 円 150 円 通年 り 。 冬 は 自 馬 アル プス 山 放 エ 抜 合 の スキ ー ゲ レン デ の 如 関 | で 、98 年 冬季 
ビジ ター3850 円 % 150 円 通年 "オリンピック 会 場 。 温 泉 と 庭園 、 自 家 産 自然 食 。YH の 日 の 前 に 県 内 最大 

食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 100O 円 ウォ ー タ ー ス ライ ダー、 屋 内 25m 温 泉 プ ブー ル も あり 、 家 族 で 楽し め る 。 


懐か し さと ふれ あい を 求め る 旅 び と の 宿 
























































文 文 文 
傘 026-254-2030 
謙 026-254-2540 p 横倉 英 起 





〒381-4100 7 
| ) / | / ハ 

































交通 りら 行 20 
戸隠 中 社 宮前 下車 っ 2 分 長野 自動 車 
道長 野 IC か ら 戸 隠 バ パー ドラ イン で 40 」 長 町 へ 
滞 2 宿泊 50 名 。 喫 茶 風格 ある カヤ ぶ き 民 革 風 の 宿 。 前庭 に は 上 蔵 の 喫茶 室 で 考 挽 き コー 
室 、 ギ ャ ラリ ー、 売 店 ヒー と 音楽 。 ギ ャ ラリ ー で は 絵画 や 陶芸 屋 が 常時 開設 きれ て いる 。 音 
楽 フ ァ ン は タン ノイ 、 本 BL、 ハ ー ベ スト の 三 つ の スピ ー カ ー の 音 も 
宿泊 科 会 員 2850 円 。 通年 楽し め る 。 戸 隠 は ミズ バシ ョ ウ と 野鳥 の 宝庫 、 ま た 冬 は 日 本 で も 有数 
ビジ ター385C 円 _ 通年 "の 当 質 を 誇る 戸隠 スキ ー 場 まで 徒歩 3 分 の 好 立 地 。 懐 か し さき と ふれ あ 
食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 1000 円 い の 和 宿 で も ある 


109 





中部 箇 ・ 滞 濁 


咽 滞 








に と り 旅 応援 、 毎 日 ビー ジン 











娘 文 文 文 |%2| mr チー 

人 0267-23-5732 ee 
古屋 昌 コー エー 

〒384-0063 時 県 AN 市 原 3876-.4 『 押 る 還 By 

と | ② 。( 旨 暑 Me」 





Ba JR 小 


0 な の 鉄道 小諸 ⑤ ( ゆ 


浅間 山 の 雄 に あっ て 、 軽 井沢 まで 車 で 20 分 と いう 便利 さき 。 周 囲 は 計 

















松 の 林 や 高原 野菜 の 畑 に 半 ま れ 、 自 然 を 体 で 感じ る こと が で きる 。 ヽ 

HI 時 フェ テラ ス で の ん びり 過ごせ る し 、 上 自家 製 ジ ャ ム や べ 

se 由 _ 通 年 二 コ ン 、 ヨ ー グ ル AN オリ ジ ナ ル マ ッ プ や ビデ オ 、 

ー4o5O 円 _ 通年 スラ イド に を な コー ス メ ニ ュー も 用 意 き され て いる か ら 、 そ れ ぞ 
BOO タ 食 1000 円 れ の 陸 づ くり KA み も ある 


オー 生 


2 













[ と XC ス キー 





EYEP2ST5 


1 





支 支 文 


会 0268-38-5229 

還 0268-38-1714 p 斎藤 文子 
〒386-1431 長野 県 上 田 市 別所 温泉 40- 1 
|) 八 | 八 Pear 


























周辺 は 信州 の 鎌倉 と いわ れる 歴 更 深い 上 地 。 別 名 塩田 平 と 呼ば れ て 
史 足 も 多く 、 ぶ らぶ ら 歩 き に は 好適 な と ころ で ある 。 歩き 疲れ た ら 上 真 
畔 村 の 陣 し 場 で 知ら れる JA 、100 円 で 入れ る 大 同 浴場 が 1 ヵ所 








宿泊 科 会 上 員 ら 850 円 通年 も ある 。 味 の 旅 な ら 商 山 寺 の クル ミオ ハギ 、 上 岬 力 屋 の 手打 ち ソ バ な 
ビジ ター385C 円 通年 ども MD トリ ー ウ ォ ー NMA 半 や 冬 は NC ス キ 
食 事 朝食 6OQ 円 - 夕食 1000 円 ー の メッ カ と な る 。Y HH は 旅人 同上 の 情報 交換 も 盛ん で ある 













文 文 也 了 了 全 
公 0268-49-3115 遇 時 人 
還 0268-49-3101 p 宮原 澄江 ーー 




















〒386-1601 量 AT 県 郡 青 木村 田沢 2689 
| た 着 _。。 。。  」 





0 2 時 な 山あい の 温泉 で 、 Ne し て も 名 高い 。 周 辺 に は 、 
設 木造 泊 30 名 iE、 えな どの ある 名 間欠 が 放 作 し て 史 どこ ろ も 多く 、 上 
リツ キト テツ PP か 温泉 は 歴史 が 占 く 、 島 








宿泊 科 会 員 ら 8O0 円 w150 円 通年 "時代 の 開 洪 と いわ れる 。 詞 崎 藤 村 は この 温泉 に 洋 人 し て 、 そ の 豊か な 
ビン ター3800 円 w 150O 円 通年 詩情 を 練り 、[ 千 貼 川 の スケ ッ チ 」 に 山国 らし い 素 朴 な 温泉 と し て 紹介 
きま SOO 円 夕食 1000 円 し て いる 。 直営 の 営 上 上 屋 ホ テル の 展望 幡 大 風 只 も 利用 で きる 














に と ュー ュー ュー トー ーー ンド 周辺 の 観光 に も 至便 





支 文 文 


合 026-232-2768 
契 026-232-2768 


善光寺 境内 公園 前 東山 穏 夷 
了 TA ak 

















還 
ea 
甲 
信 
越 





「* 全 下 
育 舟 野 駅 へ > 

数 百年 の 歴 喝 が 育ん だ 庶民 信仰 の 善光寺 の 答 坊 の - つ で ある 。 下 
任 の 邊 物 は 100 年 以上 前 の も の で 、 ホ テル な ど と は 上 異な る 風 趣 が 味わえ 
る 。 日 の 出 と と も に 始ま る 章 事 お じゅ ず ち ょ うだ い 」 は 心 光 ら か に 

















晶 二 





























宿泊 笠 会 員 ど BOO 円 通年 半 四 も 拉 か る 。 3 分 で 東山 箇 央 天 術 館 、 電 東 20 分 で 小布施 の 町 。 北 間 
ビジ ター380C 円 通年 "の 美術 館 、 宇 松 院 の 天井 絵 。 山田 温泉 卿 へ は 車 で 10 分 で 行け る 。 ス キ 
食 事 食事 提供 な し  。 。 一 場 志賀 高原 、 戸 隠 、 飯 綱 、 黒 尋 に も 日帰り 可能 











人 長野 間 最短 1 時 間 19 分 
















































































に も 2 


部 潮 ・ 器 箱 


器 画 箇 ・ 湯 油 






国際 観光 地 に アウ トド アス ポー ツ い っ ぱい 


WVOK ロ | 






























支 支 尋 
谷 026-258-2501 
吉松 雄一 
〒389-1303 長野 県 0 人 Bo 2 
本 キー an 外人 村 アツ 笠 3 
人 1 ャ 本 グッ 
ooo 鉄骨 ら 階 巡 て 。 宿泊 100 名 カト リッ ク 教 会 や 国際 村 が あっ て 、 何 と な く 西 欧 的 な ムー ド の ある 野 
万 湖 。 こ こ は 斑 尾山 の 溶 涯 に よる 周囲 153km の 埋 止 め 渕 だ co 
江 、 湖 嘩 か ら 眺 め る 秀 商 な 妙高 山 の 姿 、 浴 ん だ 洋 水 、 と どこ で も 絵 に 
宿泊 科 会 員 ら 800 円 通年 る 風 千 だ に ワカ サギ や バス 釣り も 人 気 上 昇 中 。 夏 は カヌ ー や ヨッ 0 
_ ピ ツ ター380O 円 。 通年 一 ル 、 ウ イン ドサ ー フ ィ ン 、 冬 は 検定 付き の スキ ー ス クー ル と スポ ー ツ 
食 事 朝食 GOO ロ 夕食 100 ロ 円 企画 も 盛り 沢山 。 野 尻 湖 ナウ マン ゾウ 博物 館 も 徒歩 1 分 の 近 さ で ある 。 
































支 文太 | 0 則 泉 
分 0269-65-2094 AA だ ん 
存 0269-65-2195 p 高橋 宏 0 @ 
〒389-2200 長野 県 県 飯山 市 大 五 荷 @ 
rs 胃 

4 ホ 26 語 の 

製材 所 
戸 狩 小学 校 グ 





冬 は スキ ー、 胡 は 菜の花 、 夏 は 緑 、 秋 は 紅葉 と 四季 折々 の 季節 感 が 
ある 戸 狩 。、 こ こ は 戸 狩 スキ ー 場 まで 徒歩 2 分 の 近 き さ 。 周 辺 に は 野沢 温 
泉 、 木 島 平 、 弄 尾 ス キー 場 な ども ある 0 典 記 質 林 道 、 

E 小布施 、 野 々 海 、 プ ナ 原 生 林 、 飲 山寺 めぐ りな ど 、 車 や バイ ク で の 旅 
- ピッ ー3850 円 通年 も 楽し め る 。YH の 温泉 は 24 時 間 入 浴 で き 、 食 加 は お いし い コ シ ヒ カ 











食 事 rag 凶 食 100C 円 リ の 御飯 が 堪能 で きる 。 





ーー だ は ーー ンー 宣 泉 の ある YH 





文 文 文 


会 0255-86-2116 
軌 0255-86-3871 

〒949-2100 新湯 県 中 人 城 
倒さ ヘー "ュー AT 





貼 で 








造ら 階 建 て 、 宿 泊 ら 6 名 半 し い 妙 高山 (245Im) の 福野 に 広がる 自然 豊か な 国立 公園 内 に 
- リ ー ヌ キー ハウ ヌ HH は ある 。 存 の 新緑 と 山藤 採り 、 夏 の 高原 の 避 呈 と 登山 、 秋 の 紅葉 と 


きのこ 狩り 、 冬 は 温泉 と スキ ー と 楽し み 杯 と くに 冬 の C スキ ー 
宿泊 科 会 員 ら 850 円 w 15C 円 通年 は レン タル スキ ー が 50 公 あり 、3 名 以上 ま と ま れ ば 指導 も で きる (た 
ビジ ター3850 円 w 15C 円 通年 だ し スキ ー 大 会 期間 中 は 指導 で き な い 場合 も ある )。 食 事 は 季節 料理 も 

食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 1000 円 で きる ( 條 は 山藤 、 秋 は きのこ 。1300 円 。 要 予約 ) 























廊 文 文 

使 0257-72-2842 
面 0257-73-2069 所 長 内 山 ・ 功 一 栗 岡 久雄 
〒949-6636 新潟 県 南 魚沼 郡 六 日 町 小栗 山 1920- 1 
| ) /\ | / 還 是 5 





交通 JH 上 越 本 線 六 日 町 駅 か ら 5km、 
スキ ー シ ー ズ ン は 送迎 バス あり 全 関 








































凶 設 1 0 が まき は た や ま 
1 80 名 。 ゲ スト ル 魚沼 コシ ヒカリ の 卿 に 位置 し 、 越 後 : 山 や 巻 機 山 を 眼前 に し て 、 YH 近 
館 、 テ ニス コー ト (@ 面 ) くに は 数 多く の スキ ー 場 が 点 在 し て いる 。 ス キー 講習 会 は 初心 者 か ら 上 級 








休館 6 月 下旬 、10 月 中 旬 一 下旬 導 ま で 一貫 し た 指導 で 好評 (くわ し い パ ン フ レッ ト あ り )。 残雪 美しい 季節 

宿泊 科 会 員 280O0 円 120 円 通年 の 山菜 取り や 山野 草 を 求め て の 山歩き な ども 隆 軽 に 楽し め る 。 林間 学 校 、 
ビジ ター3800 円 w 120 円 通年 各種 スポ ー ツ 、 文 化 系 の 合宿 や キャ ンプ な どの 野外 活動 に も 便利 。 郷土 料 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 100OF 理 (山菜 5 月 一 6 月 上 上旬) 1500 円 。 関越 道 で 都内 か ら 2 時 間 の 近 さ が 好評 。 


























和 bk 欠 還 
会 0257-63-2431 

臣 0257-63-2431 p 樋口 剛 久 
〒949-8412 新潟 上 中 魚沼 如 中 里村 大 字 倉 信 168 
EE | ) /\ | 人 Rm 


交通 JR 越後 湯沢 駅 か ら 唄 野沢 温泉 行 
30 分 、 瀬 戸口 下車 3 分 関越 自動 
車道 塩沢 石打 IC か ら H 1 7、R353 和 経由 
で 。 回 30 台 ー 

施設 木造 2 階 建 て 、( 築 6O 年 以上 ) 宿 谷 あ い の 1 軒 和 宿 。 春 は 山菜 、 初 邊 は ホタル と 川遊び 、 秋 








5 の ke アク 
ご 入 本 S 
こよ で 、 WS 


ま 紅葉 、 冬 





























泊 ら 8 人 は スキ ー、 湯 治 ち で きる 。 近 くに は 上 越 の 黒部 と いわ れる 清津峡 や 秘 
PWR 境 の 秋山 卿 が ある 。 3 月 に は 3 万 本 の キャ ンド ル に ゆら ぐ 当 原 
宿泊 科 会 員 2650 円 通年 バル が ある ( 村 王 催 )。1 年 を 通し て 写真 や 美術 部 の 合宿 に 最適 。 ま た 、 
_ ピ ツ タ ー3650 円 。 通年 ここ を 基点 に 、 曽 場 山 、 八 海山 、 谷 川 証 の 登山 が 楽し め る 。 和 建物 は 后 
食 事 朝食 GOO 円 プ 食 1OOO 円 い が 情 箱 が ある 。 郷 上 上 料理 は 1500 円 。 送 迎 は 相談 に 応じ られ る 





yo 区 kl 
合 0254-29-2008 

還 0254-29-2200 p 二階 堂 清 
〒959-2511 新潟 県 新発田 市 大 字 菅 谷 863 
EE | ) /\ | / 還 昌 























交通 JH 羽越 本 線 新発田 駅 か ら m 
谷 ノ 上 荒 沢 線 30 分 、 菅 谷 下車 1 
っ 北陸 自動 車道 * C か 5R7、 議 亡 』 








月 邊 8 に 月 員 899 
































施設 鉄筋 ら 階 建て ('90 年 築 )。 宿 泊 日 本 三 大 不動 尊 、 管 谷 半 門前 で 明治 か ら 営 業 。 彰 後に は 日 本 一 小 さき 
100 名 い 山 脈 の 簡 形 山脈 が あり 、 大 峰山 の サク ラ は 大 然 記念 物 に 指定 され て 
休館 12/25 一 1710、8/10 一 8/G0 いる 。 日 本 海 の 海水 浴場 まで 車 で 30 分 。 ス キー 場 は 20 分 で 行け る 地 の 
宿泊 科 会 員 31OO 円 、 通年 利 で 、 山 紫水 明 の 豊か な 門前 町 に ある 。 和 菅谷 の 土地 は リン ゴ の 名 産地 
1 ビジ ター4 100 円 通年 と し て も 知ら れ 、 ま た 、 新 発 田 か ら ほ ど 近 い 販 湖 は 、 由 鳥 が 訪れ る こ 


食 事 朝 廊 6OO 円 夕食 1000 円 と で も 有名 で ある 
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関 
放 
旨 
越 





時 表 箇 ・ 添 


新 


7 


きれ いな 海 、 う まい 魚 と 水 と 空気 の 秘境 








合 0259-78-2911 

面 0259-78-2911 p 矢部 三朗 
〒952-2201 新潟 県 佐渡 郡 相川 町 大 字 岩 谷 日 131 
し 。 。 間 OW の 導 。。。 、 。 」 


交通 両津 港 か ら 国 佐和田 行 50 分 、 佐 
和田 乗 替え 岩谷 口 行 90 分 、 終 点 下車 す 3 
ぐ 。 ど 5 台 た て 
施設 木造 。 宿 泊 20 名 _ - - そま か 3 
雄大 な 早 観 が 手つかず に 残る 、 中 本 海 に 面 し た 佐渡 ヶ 鳥 の 外海 府 
その 宇 谷 1 に ある Y HH の 建物 は 、 築 後 280 年 と いう 占い も の 。 こ こま で 
占い 建物 な ら 、 そ れ だ け で 代 値 が ある 。 答 か ら 海 央 の 砂浜 まで は 50m 






































宿泊 科 会 員 ら 300 円 通年 "と 大 変 近く 、 外 海 府 海 療 唯 - の 1.5km の 砂浜 が 広がる 。 こ こ か ら 1lkm 北 
ビジ ター83OO 円 通年 の 、 大 凶 が 維 そ べ っ た よう な 大野 凶 の 岬 に は 、6 月 トー 中旬 に キバ ナ 
食 事 朝食 GOO 円 - 夕 食 1000 円 カン ゾウ の 群落 が 見 ご ろ と な る 



















































文 文 文 蔽 較 較 古 1 計っ NN。 の 
sa 111 天 W の 

谷 0259-75-2011 2345( 呼 ) 朱 人 六 

想 0259-75-2071 p 有 田 廷 子 上 

〒952-2134 新 記 相川 姫 津 369- 4 に 。 6 

ーーーー 1 位 織 。 
、 相 ) NN Mt 

59、 電車 。 た た は | 人 R 議 請 箇 で 了 
小木 港 か ら 小木 、 佐 和田 乗り 旨 2 寺 人 , 
か え 本 線 で 糧 0 台 
本 。 宿 泊 日 本 海 を 眺望 する 180 度 の 大 パノラマ 、 ロ マン チッ ク な 水平 線 の 夕日 、 








幻想 的 な 漁火 … 夜 光 東 … 抜 作 の ロケ ーション を 誇る 。 そ れ は ベル メー 
(美しい 海 ) Y と 姫 当 大 橋 。 ゆ と り の 部 屋 、2H1 ほ 間 ジ ェ ッ トバ ス 、 

















宿泊 科 会 員 3150 円 。 通年 海 の 壮 満載 の 食事 な ど 。 ボ ー ト ハウ ス を イメ ー ジ させ る 庭 に は カフ ェ 
ビジ ター415O 円 。 通年 テラ ス 、 ビ アガ ー デ ン も 有川 意 き され 、 釣 り 、 ス キュ ー バ ダイ ビン グ な ど 
食 事 朝食 GOO 円 - 夕 廊 1000 円 ビー チレ ジャ ー の 拠点 と し て 魅力 いっ ぱい で ある 


佐渡 の 素朴 さ が 色 濃く 、 真 野 湾 を 一 望 




















ゃ 『 金 
tl の A 邊 A 
会 0259-52-4422 0 
軌 0259-52-4422 e 飯田 要 ニ 0 
〒952-1321 新潟 県 佐渡 郡 佐和 田町 山田 3 
還 昌 昌 間 間 昌 | ) 八 | 人 還 昌 BE 昌 
交通 両津 港 か ら 思 相川 行 40 分 、 佐 和 すす ーYam の 
町 窪田 下車 25 分 (2.5km) 窪田 ま 交 了 が 湯 









Pi10 台 県外 洪 





IE 四 28 佐和 田町 は 佐渡 の 中 央 部 に 位置 し 、Y HI は 昔ながら の 素人 な 農村 地 
帯 に ある 。 豊 か な 自然 に めぐ まれ 、 真 野 注 を 望 する 高 公 に ある 
くに は 一ノ谷 妙 照 ま 、 実 相 寺 な ど 日 鞍 ゆ か り の 史 踏 も 多く 、 隣 り の 真 
宿泊 科 会 員 2400 円 通年 野 町 と 便 せ て の 更 中 め ぐり も 楽し い 。 雄 大 な 佐和 岬 ダム を 中 心 に ハイ 
_ ビジター3400 円 通年 キン グ に は 最適 な コー ス も 組め る 。 人 答 泊 は 家族 、 グ ルー プ の 一 守 利 用 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 IOOO 円 も 可能 で ある 
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海 に 山 、 うー シー イー ミ EA 才 記 
グリ ー ン ヴ ィ レッ チ ユ ー ス ホス テル Green Village 





文 文 文 合作 














同国 ED N 
会 0259-22-2719 革 @ 弄 
写 0259-22-3302 本間 周 子 や 。 ーー 
〒952-0106 新潟 上 人 導 郡 新 李 村 瓜生 屋 750- 4 1 NM も うー 
EER | )/\ | / 還 還 Emmm 本 HoA 上 
交通 「 ド 人 南 線 、 佐 和田 行 10 に 
9、 瓜 生 屋 下車 ら 分 。 回 I 台 ) 9 
氏 設 木造 C9O 年 築 )。 宿 泊 14 名 7 As 給 





休館 1 月 5 日 一 月 末日 








両津 の 近く 、 佐 渡 の 中 心 に 位置 する 、 こ こ ト キ の 村 新 穂 は どこ へ 行 
くに も 手 の 届 く 近 き で ある 。YH 付 近 に は 名 所 旧跡 が 数 多く 、 車 が な 
く て も レン タ サ イク ル で 歴史 散策 を 楽し め る 。 夜 は の ん びり 、 了 手作り 














宿泊 科 会 員 2850 円 通年 パイ と コー ヒー で 佐渡 の 文化 を 語り あえ る 。 4 月 15 日 は 新穂 村 の 祭り 
_ ビジ ター385O 円 。 通年 で 朱 太 鼓 、6 月 の 週末 に は 佐渡 の あちこち で 新 能 の 公演 も ある 。 大 自 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 然 の 中 で 文化 も 楽し みた い 














也 固 図柄 | 
公 0259-29-2003 ー 和夫 了 

p 津村 オノ エ 和信 se 
〒952-3542 新潟 県 両津 市 片野 尾 397 O 間 人 和 
EE | ) /\ | / ハ 時 





交通 両津 港 か ら 中 東海 岸 線 片野 尾行 
PI10 台 e 











休館 1 月 一 月 未 日 本 
佐渡 の 表玄関 両津 港 か ら 海岸 沿い 30 分 。 景 勝地 風 島 に あり 、 部 屋 の 

前 が すぐ に 海 。 海 水浴 、 釣 り 、 ス キュ ー バ に は 最高 。 エ ビ 、 カ ニ ほ か 

山海 の 珍 本 楽し め る 。 ま た 上 訓 く か ら 京 都 と の 交流 が 深く 、 ゆ っ た り 






































宿泊 科 会 員 ら 400 円 通年 し た 言葉 や し ぐ き に は 雅 が 感じ られ る 。 徒 歩 1 分 に 佐渡 最大 の 互 岩 の 
ビジ ター3400 円 _ 通 年 弁天 岩 が あり 、 そ の 頂き の 弁財天 か ら の スリ リン グ な 眺望 は 圧巻 。 鶴 
食 事 朝食 GOO 夕食 1000 円 の 大 広間 に は ステ ー ジ も あり 、 グ ルー プ で の 愛 が 盛り あがる 














D イイ ズ く | 1 6 
合 0259-86-2565 ュ SA * 
eJGS 
〒952-0604 新潟 県 佐渡 部 肌 VH 因 匠 あり 
SS DATA し 


交通 両津 港 か ら 南 線 
町 乗換 え 小 Je 
-、 直 江津 港 か 


港 か ら : 


ル 
1 * で ー 凍 相 ・ 商 へ 
(削り E 計 。 奈 駒 20050UE 
が ボ 示 才 。 【 





を 


小木 町 は 、 か つて 佐渡 産 金 の 積 出 港 と 栄え た 港町 。 千 石 船 の 面 
影 が 偶 べ る 和 宿 根 木 探訪 、 海 運 資料 館 、 矢 島 ・ 経 島 、 夢 華 峰 な ど 見 ど 
ころ が いっ ぱい 。 ゆ っ くり と 身 を 置い て 小木 の シン ボル 、 タ ライ 有 舟 に 








ある 。 小 本 


























宿泊 科 会 員 ら 400 円 通年 乗船 体験 を し て みよ う 。 走 を 踏ん ば っ て 重心 を と りな が ら 、8 の 字 を 
ビジ ター340C 円 _ 通年 えがく よう に し て 、1 本 の 権 で 、 こ ぐ の が こつ 。 い ろ い ろ 思 い 出 づく 
食 事 朝食 GOO 円 ンタ 食 100C 円 り に チャ レン ジ し て みた い 町 の 小木 。 ダ イ ビ ン グ も 楽し め る 
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か いづ 天神 


( / 近 : 136 
中 部 ・ 北 陸 生か が E 面 Ez DD 湯 回 
器 0 30km 9 美浜 壮 画 EE 軒 
トーーーー 一 和 山 浜 青年 会 館 画 EE 財 
大 人 義和 RE 
9 板 | 天橋 立 観光 会 館 EE 計 、 大津 セ ンタ ー ] 


へ. | が 著 
\ \ Ne 浜坂 画 加 中 美山 ハイ マー ト 画 下 国 北山 画 民 間 
| =c 、 諸 寄 笠 画 加 革 玉 寺 軒 東山 画 EE 叶 


UI Ns 仲 正 院 還 加 天 
ーー 宇多 野 邦男 








K《2 


< 人 


褒 / な 






















8 0 庄 ぬ 
SS / 
2 の の: 
ご 十 な * と 区 Wa ミー ! 
ンー イ gCC = 、 猪名川 山 笠 還 E 軒 SN * 
生き 婦 、、 六甲 あし や 画 玉 5 軒 


証 
ーー 有川 及 


者 、 い h 右 ーー で SN S、 
Au ネネ gc ふ 神戸 た る み 征 玉 記 時 < AS 
人 ポ 守 7// バ 
る 旨 。 
ん 5 業 選 に jeg に ン 】 ) 


(| 

NM エ 成 7 
が な いま 。 敵 相本 へ 
妨 居 二 末 委 ! 腺 み 、 
『 ダ 4 Se ンー ペク に 


人 南 > 97( 


チ 
2 も ー こ ル 沿 / 6 に 
人 あ / 症 1 が 


大 阪和 服部 緑地 較 軒 計 / / 
大 阪 市 立 長居 較 E / / 
大 阪 国際 下 y 央 

千 光 寺 男 m 間 / 
河野 還 g 因 
有田 オレ ンジ 功 攻 人 
高野 山 画 玉 

扇 ヶ 浜 還 s 軒 S 9 、 再 且 上 RE 

河鹿 菩 画 軒 SE 1 アグ 熊野 市 青年 の 家 画 攻 人 

みさ き ロ ッ ジ 莉 軒 “*。 大地 較 E 軒 。 新宮 申 玉 男 5 計 





が 人 ツ C * ず 。 

| | 奈良 還 了 較 = 

” | ~ 奈 良 県 青少年 会 
い 


ジン 


の と 皆 月 海 還 較 2 生計 ニニ ーー バー SL 















直 中 石 箇 山 EE 凍 GZ Le まき 
福井 県 青年 上 還 妥 較 。 全 沢 画  %zw レー ザー 吉 全 漁火 
松井 画 E 4 ノノ グミ ブ 、 
永平寺 門前 山口 荘 EE 時 C 曽 々 木 梶山 画 EZ 軒 
ひる が の 高原 画 較 ンプ 富山 面 Ei 間 飛 是 川面 中 | 
ン へ 、 の が ひだ 高山 天 照寺 画 E 男 





郡上 酒泉 寺下 天香 寺 還 E 軒 交 
人 ま 光 - ネ 介 WI ww リン 
岐 画 PE ーー 








導 @ 語 
の る ョ 4 科 / ツ 


の 庄 に 。 野 腕 
人 





7//6 パ 物 み 雄 。 に お 7 が 苦 7 
保 征 の 湊 下 軒 ” “) < ⑳ 


(2 
と つ 家 W AO 7 到 / 


\ 療 革 Cc 人 
/C / 2 5 の の 府 幼 或 放 
ンー ゆー 名 古屋 還 四 本 ( が 2 ーー の Auw の ーー 
@ / ( 2 @/ ) Wa 









寺 州 @ 


浜名 湖 a 


た エ 7 較 P 軒 設楽 森 の ひろ ば 
K 小 
替 志 麻田 軒 小夜 の 中 山 画 Ez ーー と 全 
御前崎 画 下 いろ り 蘭 連 軒 厳 ハリ スコ ー ト 画 四 





三 余 蘭 画 E 軒 7 げん す 男 四 軒 。 「(。 





歴史 と 文化 ルーツ 地帯 … 中 部 北陸 . 本 


日 本 の 歴史 と 文化 の ルー ツ 地 帯 。 関 西 の 大 都 
市 を 除け ば 、 郎 び た 土 地 が 多い 。 飛騨 、 北 陸 、 
能登 な ど と 、 日 本 の 原 風景 に も た と えら れる 場 
所 も 多く 、 地 域 ご と に 極端 に 生活 の 特色 が 違う 

それ に 応じ て 、 交 通 が 非常 に 便利 だ っ た り 極 
端 に 不便 だ まっ た り も する 。 こ の 地域 は 、 新 幹線 
沿線 を 除け ば 、 車 の 旅 が 圧倒 的 に 便利 だ 。 

そし て 古都 の 旅 、 農 村 の 旅 、 山 村 の 旅 と 、 自 
分 の 好み に 合わ せ て 目的 地 を 選べ る 。 と くに Y 
H で は 、 お 寺 利 用 の 宿 が 多い の で 、 座 禅 か ら 写 
経 ま で 、 時 に は 精神 修養 の 旅 を する の も よい 。 
ルー ト 観 光 は 南紀 、 能 登 あ た り に 限ら れ て 、 週 
末 旅 行 や 滞在 旅行 の 適地 が 多い 。 
京都 ・ 奈 良 に 下宿 する つも り で 
| 
So 0 SAJM る た 4 に 、 っ 書く ぐ 
らい の つも り で 、 京 都 通 に な る の は どう だ ろう 。 

0 拓 で で も 足り な いく らい だ 。 京 
神 の YH は と くに 外国 人 宿泊 者 が 多く 、 泊 まる 
だ け で 国際 交流 が で きる の も お も し ろ い 。 市 街 
の 喧騒 に 飽き た な ら 、 鷹 ヶ 内 光 悦 寺 に 近い 北山 
Y HH に いく の も よい 。 ひたすら 静か な 京都 も ある 。 

京都 より すす め た い の が 奈良 ・ 大 和 路 散策 

当 尾 の 里 に 九 体 寺 を 訪ね 、 佐 保 路 や 斑鳩 の 里 を 
歩き 、 長 谷 寺 に ボタ ン を 、 室 生 寺 に 紅葉 を 訪ね 
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と 2 と いっ た 旅 で ある 。 そ れ が 散策 な ら 、 古 
or の ek 集落 の 屋根 の 上 
に 古寺 の 芝 を 望む せよ うな 景色 だ 。 天 理 の 山 の 辺 
鹿 幅 宿舎 の 前 を 山 の 辺 の 道 が 通じ て いる 。 
農山 村 生 活 の 体験 を 楽し む 
最近 は 「 お 百姓 志願 ] の 人 が 増え て 、 田 舎 生 
活 に 憧れ る 人 た ち も 多 い 
日 本 の 伝統 的 な 農村 と いう の な ら 、 ユ ネス コ の 
世界 文化 遺産 に 登録 きれ た 、 白 川 卿 (岐阜 ) 
・ 五 箇 山 (富山 ) の 合掌 作り 民家 集落 な ど は そ 
の 典型 だ 。 こ この 越 中 五 筒 山 Y H は 、 江 戸 時 代 
中 期 ! RC 敢 
卿 その まま の 生活 が 楽し め る 。 ま た 京都 府 美山 
町 は 、 伝 統 的 な 茅 茸 き 民 家 集 落と し て 国 の 重要 
伝統 的 建造 物 群 保存 地域 に 指定 きれ て いる が 、 
ここ の 美山 ハイ マー ト YH は 約 170 年 前 の 茅 
暮 き 民 家 を 移築 改修 し た 和 宿 。「 貴 方 の 田舎 が わ 
り に 利用 し て 下さ い 」 と いう 故郷 感覚 が いい 
純粋 な 農家 体験 を 楽し みた い 人 な ら 、 愛 知 県 
の 地 楽 の ひろ ば YH に い ぐ と よい 。 投 楽 上 錠 
校 が 併設 され て 、 人 研修 生 と 共に 実習 が で きる 。 
祭り 文化 で は 富山 県 人 人 尾 の 「 風 の 節 ] が 大 人 
気 だ が 、 こ れ に 負け な い の が 郡上 八幡 (岐阜 県 ) 
の 郡上 踊り 。 約 1 カ月 近く 踊り 明か す 。YH 
ト 洞 泉 寺 は お 委 前 後 が 休み に な る が 、 昼 間 は 絆 


て 、 徹 夜 で 踊る よう な 生活 も 愉快 だ 
精神 修養 を 心がけ よう と いう 人 

生駒 の 千 光 寺 YH に いく と よい 。 お 寺 の 庫 神 
を 改造 し た 純 日 本 風 の 宿 で 、 希 望 す れ ば 座禅 や 
写経 も で きる 。 吉 野 の YH 喜 蔵 院 に な る と 、 さ 
ら に 強 列 で 、 マ ネー ジャ ー 引 率 の 年 1 回 の 大 峰 
興 駆 修業 を 実施 し て いる 。 この 典 駆け が で きる 
人 な ら 、 世 の 中 に 和 驚く こと は 無い …… と いう 猛 
烈 き さだ 
滋賀 県 に 入る と 、 比 操 山 の 琵琶 湖 側 山 食 に は 、 
Y H 西 教 寺 が ある 。 雰囲気 の 良い お 寺 で 、 座 禅 
が 体験 で きる し 、 特 別 料理 の 精進 料理 や 名 物 の 
首 料理 (季節 に よる ) が 体験 で きる 
施設 の 良さ や お も し ろ さ で 選ぶ と 
愛知 県 の 犬山 国際 Y H が この 地域 最高 の 施 
設 。 全 室 ト イレ 、 洗 面 台 付き 個室 で ホテ ル 並 と 自 
昌 。 木 般 川 の ラフ ティ ング も この 地域 で は 珍し 
、 和 宿舎 前 が 出発 点 。 急 流下 り が 楽し め る 
新設 の 大 阪 国際 Y H は 、 関 西 空 港 まで 約 30 分 
と いう ゲー トウ ェ イ YH。 建物 も 新設 で 、 都 市 
公園 の 中 に あっ て 施設 ・ 環 境 が 非常 に よい 。 
変わ り 種 で は 、 滋 賀 県 の 近江 八幡 Y H が ある 。 
元々 の 建物 は 、 明 治 時 代 の 勧業 会 館 で これ を 活 
用 。 レ トロ 調 が 自慢 で 、 う まく 改装 し て ある 。 








ML 





っ 





スポ ー ツ 向き に は 

海水 浴 な を ら ま ず 西 伊豆 に 行き た い 。 こ こ に は 
導 都 半 で も っ と も 美しい 海 が ある 。 ド ライ ズ 気 
分 の 観光 海水 浴 、 釣 り 、 海 遊び の 休暇 な ら 、 や 
は り 南 紀 だ 。 あ ちら で 2 3 泊 、 こ ちら で 2 一 
3 泊 し な が ら バ カン ス 気 分 の 海 の 旅 が 楽し め 
る 。 能登 は 泳ぐ より 眺め る 気分 が 強い が 、 釣 り 
な ど に は 絶好 の 地域 だ 。 

スポ ー ツ 関係 で は 、 三 保 ノ 松原 の 三保 YH で 
は 珍し く ヨ ッ ト が 楽し め る 。 ス キュ ー バ ダイ ビ 
ング 、 ウ イン ドサ ー フ ィ ン も 楽し め る 。 ま た 
御前 崎 YH は エア ー チ ャ ー ジ 室 を 持つ ダイ ビン 
グ 仲間 の 宿 。 ウ イン ドサ ー フ ィ ン ・ マ ニア も 集 
まる 

その 他 、 マ ネー ジャ ー 夫 人 が 「 日 本 を 一 周 し た 
サイ クリ スト | と いう 和 宿 も ある 。 伊豆 高原 青い 風 
Y 本 が それ で 、 全 宣 2 一 3 人 用 シン グル ベッ ド 
と 施設 が よく 、 室内 装飾 の 多く も 手作り 。 ダイ ビ 
ング 、 パ ラグ ライ ダー な ど を 韓 旋 し て いる 
天城 ハリ スコ ー ト YH は 、 パ ラグ ライ ダー な 
どの スカ イス ポー ツ や ダイ ビン グ 、 乗 馬 な ど が 
楽し め る スポ ー ツ 愛好 家 の 和 宿 だ 。 

(毛利 好 彰 ) 
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静か な 自然 杯 の 中 、 四 季 折 々 の 富士 山 を 爺 ぐ 
御殿 場 ユ ー ス ホス テル Gotenba 











っ 紛 山中 洛 へ * 想 
Mi beIcii0 座 Mos 還 EE 
信 0550-82-3045 丁半 や 1 了 
p 小林 あさ 江 3 SE 
〒412-0024 前 TE we 
テテ rorrrhemePermg A o 湖 
= の EGO 































番 箱 根 方 画 ee 

分 ノ ぁ 東名 高速 道 御 典 場 IC か ら H138  ⑳ 商 信 夫 科 

経由 で 湖 点 よ り 入る 。 思 30 台 

施設 木造 一 部 2 階 建 て 。 宿 泊 52 名 堂上 上 山 と 箱根 の 中 間 に あ り 、 東 名 高速 道路 御殿 場 IC に 近い 。 富士 


2800mi の 其 生 広 場 あり 、 キャ ンプ フ 登山 (登山 バス は 7 ・8 月 の み 運 行 ) は 、 御 殿 場 駅 か ら 須 走 日 、 御 殿 
ァ イ ヤ ー な ど に 場 |I! の つの ルー ト が ある 。 箱根 側 に は 乙女 峠 、 金 時 山 、 芦 の 潮 ( 湖 
宿泊 笠 会 員 ら 850 円 。 通年 尻 員 ) 44 場 グ が 楽し め る 。 Y H の 周辺 に は 、 東 山 湖 、 平 和 公 

ビジ ター885C 円 通年 営 等 が あり 、 敵 策 に 適し て いる 。 初めて くる 人 は 、 市 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000F 


富士山 南 麓 の お 茶畑 に ある 、 日 本 一 小さ 
ふも と の 家 ユ ー ス ホス テル Fumoto no ie 


め きま " 得 炉 に 


細 人 0 8 LA4 
































文壇 


会 0544-27-4314 
皿 0544-27-4445 
〒418-0021 人 いい 
っ 












の 








交通 JHI 東 海道 


























。 自 炊 室 。 YH は 標高 170m の 傾 八 地 に 建ち 、 JA 夜景 も 美 
30 日 (特例 あり ) し い 。 富士 山 富 士 宮 日 新 九 合 目 へ は 32km。 7 一 8 月 は 富士 登山 が 楽し 






































め る (防寒 具 の 用 意 要 )。 朝 霧 高 原 の ハ ング グラ イダ ー 教 室 へ は 5 名 以 
員 へ ら 3OO 円 メー/: 上 集まれ ば 送迎 可能 。 平 日 に 連 泊 し て 、 の ん びり と 歩く の に 適し た と 





DO 円 /ー ツ 7 と の 
EE saeoo 円 。 ころ だ 。 刈 記者 に は 人 形 作 り ( 雷 手 ) も 教え て で いる 。 征 月 1 回 、 市 内 
の 自然 観察 会 を 紹介 し て いる 


伊東 ユー ス ホ ス テル 
























廊 文 文 廊 貴陽 区 人 の 東 ヘ ク っ 
へ JE ま MUIT 

人 0557-45-0224 rm 

軌 0557-45-0262 稲葉 光春 下 COX 3 

〒414-0044 静岡 県 伊東 市 小室 山 公園 内 カ 0 

EE 是 [ ) 八 | 八 mi 

交通 JR 伊東 線 伊 東駅 か ら 直通 2O 人 ・ ク ラウ ンド 

グ 、 直 通 以 外 は 伊東 商業 高 ト 車 =10 o IM 





り 。 ま た は 伊豆 


N ュ ら ど 0 分 
R 135 経 由 で ー 
最高 の 自然 環境 に 恵まれ 、 公 園内 に テニ スコ ー ト 19 面 、 野 球場 2 面 、 
特別 ルー ム ら 部 屋 サッ カー 場 な ど が あり 、 ス ポー ツ 合 宿 に も 適し て いる 。 ま た 近く に は 
城ヶ崎 海岸 、 大 室山 ハン グラ イダ ー、 ぐ らん ば る 公園 、 池 田 美術 館 な ど 
も ある 。YH の レン タ サ イク ル を 利用 すれ ば 行動 範 胃 も グン と 広がる 











宿泊 科 3000 円 通年 YH で は 特別 料理 で 海 の 壮 杯 の 魚 鮮 料 理 の 提供 も あり 、 ま た 温泉 
食 事 朝食 5OO 円 "夕食 1000 円 の 浴槽 から は 党 上 山 を 眺め る こと が で きる 
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支 文 文 文 用 | に SIg 
6 え 
谷 0557-51-3785 
青山 光良 
〒413-0232 静岡 県 伊東 市 八幡 野 1250-34 














宿泊 笠 会 員 3150 円 。 通年 トン Te 
ビジ ター4 1 5 円 通年 ” 伊 急 全 東 駅 か ら 25 分 、 紺 碧 の 海 を 見 お ろ す 人 高 原 は 美術 館 、 陸 物 
食 事 朝食 GOO 円 ノ タ 食 1000 円 館 が 数 多く 、 城 ヶ 崎 海岸 を は じ め 一 導 湖 、 大 室山 な ど 素朴 な 自然 に も 恵 


まれ た 魅力 いっ ぱい の 緑 の 高原 。Y H は この 高原 の ほぼ まん 中 に あり 、 
館内 は ステ ンド グラ ス 、 パ ッ チ ワー ク 、 ト ー ル ペイ ント な どの 手作り 作 


^ 大 室 ー シャ ギ テ ン 人 開園 へ 伊 ーー 0 に 時 
1 に Ui g 倒 。 品 が 数 多く あり 、 日 を 楽し ませ て くれ る 。 ま た テラ ス の 前 の ハー プ 園 で 
4 Mo ン 財 は 四 本 お りお り の 香り が 旅 の 疲 れ を いや し で くれ る - 帳 揚 の ディ ナー 
3 Wamzry、 グール % カ ラス と 工芸 レル 。 は 欧風 料理 で ボリ ュー ム 満点 。 全 室 シ ング ル ベ ッ ド で 定員 は 2 一 3 名 
え 。 まぁ り r 八 で 5 ン - 部 バス 、 ト イレ 付 の 部 屋 も あり 、 少 人 数 で ゆっ くり くつ ろ ぐ に は 最適 
2 ” ヾ GS マネー ジャ ー 夫 人 は 自転 車 で 日 本 一 周 を し た サイ クリ スト 
(の ロ 3 ー aso 

NN い ぐち ん ば る 公園 。 葵 夕 食 が 6 時 の た め 53 時 30 分 まで に は 到着 を 。 

ビー @ 介 高原 駅 か ら Y 昌行 最終 バス は 1 時 39 分 
きも 9 シー ズン 中 の 多 人 数 ケル ー プ 及び 、 多 人 数 の 家族 の ご 利用 は で き な 


い 。 な お 、 貸 切 希望 に つい て は 要 相 談 


ー グ ザウ 局 婦 で の 遊び 方 い ろう いろ ター 
信吉 いい ステ ンド グラ ス の ラン ブ を 作る 
ステ ンド グラ ス 教 室 (2.800 円 ) 夕食 後 開催 
久城 ヶ 崎 海岸 で ダイ ビン グ 
体験 コー ス (1 泊 3 食 付 16.000 円 ) 
C カ ー ド 取得 コー ス (3 泊 9 食 付 、 出 請 料 込 
で 59.900 円 ) 
末 休 曜 バ ラグ ライ ダー (1 泊 2 食 付 12.700 円 ) 
候 成 





高原 の ハイ ク 


城ヶ崎 海 祥 、 大 容 山 、 一 碧 渕 、 天 城 縦走 、 大 
成 し ゃ く な げ 、 和 人 ハイキング コ ー ス の 地図 は 
YH に て 配 用 

葛 札 太原 品 め ぐり 熱 川 、 北 川 、 大 川 、 そ し て 








終点 は お すす め 他 豆 高原 の 高原 の 湯 
代 た 術 館 、 了 博物 り 
甘 術 館 行 バ ス 停 は YH の すぐ そば 
信昌 の テラ ス で の ん びり 、 ハ ー ブ 団 の 香り と 
アブ (人 能 料 ) 
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文 支 壇 


1 回 
会 0558-72-1222 本 
軍 0558-72-1771 e 斉藤 隆司 





県 田方 部 修 善 寺町 修善 寺 4279-152 
DATA 


伊豆 箱根 鉄道 


〒410-2416 
EE 











652 の 濃 。 式 mw Ta に 
修 秋 寺 温泉 は 、 今 か ら 約 1200 年 も 間 に 弘法 大 師 に よっ て 発見 され た 
また 鎌倉 時 代 に は 源氏 興じ の 真史 を 秘め た 拘 台 に な る な ら 、 歴 喝 の あ 
る 町 で も ある 。 付近 に は 、 弘 法 大 師 が 独 銅 と いう 仏具 で 岩 を 打っ た と 


















































宿泊 笠 会 員 ら 80OF 通年 き に 湖 い た と 伝え られ る 河原 の 密 大 風呂 eS 文人 黒 客 の た 
ビジ ター380QF 通年 _ く さん の 句碑 、SL と 自然 が き 虹 の 郷 ] な ど 見 どこ ろ も いっ ぱ 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 い 。 伊豆 半島 の 中 心 に 位置 する の で 、 er 





































ae 室 鳥 へ 1 
ae 83-0146 IM 計 較 Os 
-83- N ~ すこ 
。 石井 昭 M 2 
〒410-2564 静岡 県 田方 郡中 伊豆 町 原 保 388 NN 0 回 
DATA 時 mm = A 人 
、・46 上 | 
の 5 万 城 の 滝 4 





す 下田 て 

YT か ら 歩 いて 30 分 の と ころ に 万 城 の 滝 が ある 。 婁 側 か ら 滝 を 見 る 
こと も で きる た め 、 別 名 血 見 の 滝 と ちい われ て いる 。 ま わり に は キャ ン 
プ 場 も ある 。 わ さき び 公 園 も あり 、 消 ら か な 水 で 育つ わさび 田 は す ば ら 
宿泊 料 会 員 ら 850 円 w150 円 通年 し い 。 8 月 第 2 日曜 昌 は 洋 ま つり で 、 ミ ス 万 城 滴 婦 を 児 集 し た り 、 多 
ビジ ター3850 円 150 円 通年 く の 賞 品 が 出る イベ ント も ある 。 併 の 中 央 に 位置 し て いる の で 、 サ 

食 事 朝食 600 円 夕食 1000 円 イィ クル スポーツ セン ター や 伊東 海 肉 な ど 、 ど こ へ で も 行け る 便利 きだ 

















ク 2 搾 問 還 2 斑 導 大 


ov の 
傍ら 半島 の まん 中 に あり 、YH は 山小屋 風 で 、 四 本 の 大 城 路 を 楽し 
むこ と が で きる 。 近く の いのしし 村 で は イノ シシ や タヌキ の 曲芸 が 見 
られ る 、 世 界 で も 珍し い 動 物 村 。 イ ノシ シ の 博物 館 “ ぼ あ ぼ あ "に は 
員 ら 600 円 通年 イノ シシ の 化石 な ど が 展示 され て いる 。 伊豆 随 一 の 呼び 名 が 高い 滞 達 
-36OQO 円 。 通年 の 滝 も 近い 。 大城 峠 から 流れ て きた 水 が 高き 25m、 幅 7 m の 滝 と な り 、 
廊 /50 円 愛 快 に 流れ 沙 ち る 。 洪 ヶ 鳥 に は 町 営 温泉 施設 も ある 








ーー ポッ ト 












会 0558-35-7253 


軌 0558-36-8931 p 坪井 弘司 
〒413-0501 に 性 IO 束 町 梨本 28-1 
ーー 一 Fe 


と 


伊豆 半島 の 中 心 に 位置 する ここ は 何かと 使 利 。 ス ポー ツリ ゾー ト 
の 前 線 基地 と し て 利用 価値 1002%2 の レジ ャ ー ス ボッ ト だ 。 パ ラグ ライ ダ 
ー な どの スカ イス ポー ツ 、 ダ イ ビ ン グ 等 の マリ ンス ポー ツ 、 そ の 他 乗 馬 、 

















宿泊 科 会 上 員 3150 円 通年 テニ ス 等 の スポ ー ツ 合宿 も OK。 ハ イキ ング コー ス や オフ ロー ド に も 
ビジ ター4 150 円 通年 恵まれ 、 和 身体 は 温泉 と バー ベ キ ュー で し っ か り フ ォ ロ ー ア ッ プ 
食 事 朝食 GOO 円 ~ 夕 廊 IOOO で きる 。 2 月 の 河津 桜 祭 と 七 童 祭 も 見 逃 せ な い 








リラ 


支 文 文 
合 0558-62-0035 





鈴木 善 長 
415-0303 5 人 明 豆 町 下 損 茂 289 
mmm se 





ら 東 海 呈 


いずれ も 傍 は 温泉 地 。 と くに 下 罰 茂 温泉 は 湯量 も 豊富 で 温度 も 高く 、 
温まる 。 神 経 痛 、 表 腸 病 、 リ ハビ リ KM YH の 中 に も ゆっ くり 
入れ る 温泉 が ある 。 歩 いて 3 分 の 町 営 「 銀 の 湯 ] が 新設 きれ 、 大 風呂 、 
宿泊 料 会 員 ら 850 円 w 1OO 円 通年 路 大 風呂 が 楽し め る (入浴 料 900 リ 。 近く の 下 質 茂 熱 帯 植物 園 も 温泉 

ビジ ター3850 円 100 円 通年 熱 を 利用 。 伺 ヶ 浜 海水 浴場 まで 4km、 石 廊 崎 12km、 マ ー ガ レッ トラ イ 
食事 朝 廊 GOO 円 夕食 提供 な し ン 、 波 勝 崎 の 野猿 な ど 、 景 勝地 が いっ ぱい だ 


ーー 自然 と 温 ーー > コ ロン 













































































ドコ 支 支 ) 沿 ヶ 鳥 ・ 土 虹 
sssML』 本 『 日 
谷 0558-42-0408 人 0 な 
軌 0558-42-0408 p 土屋 九 彦 鹿 軸 WS 
〒410-3626 前 間 時 上 衝 松 崎 町 那 賀 73.1 レン 
Pa PR ギュ ア 
の 

ンー UP Se 
、R136 経 由 5 計 和 (の 
大 屋 門 や 。 安 水 年 間 築 の 長屋 門 を 入る と 、 緑 あふ れる 日 本 庭園 に ま れ た 純 和 






風 空 間 。 な まこ 壁 の [ 成 を 使っ た 資料 館 も あ ! り 、 部 屋 は 全 宝 冷 明記 
存 に は 族 賀 川 坦 (Y H 前 の バイ バス ) の 桜 普 木 、 臭 に は 海水 浴場 が お す 




















宿泊 科 会 上 員 ら 85O 円 通年 すめ 伯 放 誠 表 民 を 仙 符 が eroiW 史跡 や 名 勝 を 訪ね 
ジ タ ー385C 円 通年 "て ゆっ くり 散策 し た い 。 散策 の あと は 路 大 風呂 (無料 の 湯 ・ 甘 人 の 湯 ・ タ 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1O0O 円 日 を 見 な が ら ・ 駿 河 注 を 一望 し な な が ら の 清 ) は いか が 


125 








中 避 半 EiEMD に 3 





温泉 豊富 な 西伊豆 土 取 の 家庭 的 な 宿 
ユー スス テル 山 砂 屋 旅館 Takasagoya Hyokan 








ピロ 二村 
文 「! GUUTT) 、 還 請 計 私 験 We 6 
人 0558-98-0200 (の 作 
号 0558-98-0200 e 和久 田 つた 江 2 _。 株 閣 み べ 
〒410-3302 上 凡才 士 肥 困 寺 肥 790- 1 滞 放 1 
PR nen NN ] [ 
駅 か ら 四 cy】 
0 時 キ 
1 2 、 松 崎 へ の 























肥 は 夏 は 海水 浴 、 ダ イ ビ ン グ の メッ カ だ 。 近 くに は テニ スコ ー ト 
も ある 。 人 有名 な 海上 花火 大 会 は 7 月 1 日 、8 月 に は 3 日間 行わ れる 
YH 周 辺 は 山々 の 緑 に か こま れ 、 齢 か な 環境 の 中 で 落着 ける 。 海 の 
宿泊 料 会 員 ら 6OO 円 150 円 通年 4 の で 、Y H の 温泉 に じ 和 りつ か れ ば 日 々 の 疲れ も ふき と ぶ 
ビジ ター3600 円 150 円 通年 0 、 鐘 を 3 回 嶋 ら す と 愛 が か な うと いう ラブ コー ルベル が 建っ 
胃 廊 600 由 夕食 1000 円 。 て yz ある 






































全 0543-34-0826 ー た 導 科 学 情 和 館 
中 0543-34-9084 p 松永 一 生 \、 "人体 科学 博物 館 
〒424-0901 静岡 県 清水 市 三保 2399 還 soom 

| | | /。 = | 


交通 JR 東海 道 本 線 清水 駅 か ら 思 三保 い a _o 三保 国際 ラン ド 


信 作 ラ ンド (プー ニル = パビリオン 他 ) 
只 





前 6 清水 ④ 8 

宮 上 山 を 正面 に みる 羽衣 伝説 の 地 「 三保 の 松原 ] は 、 サ ッ カ ー と ヨ 
ッ ト 、 ウ ィ ン ド サー フィ ン 、 ス キュ ー バ ・ ダ イ ビ ン グ な どの 海洋 スポ 
ー ツ の メッ カ 。 こ この 浜 か ら 多く の 」 リ ー ガ ー や 国際 的 ヨッ トマ ン が 
育っ て いる 。 近く の 学術 的 水族 館 、 自 然 歴史 隊 物 館 、 人 体 博物 館 は 東 





宿泊 料 6500 円 通年 。 海 大 学 の 運営 で ある 。 港 まわ り の 魚屋 や 飯 屋 に 占 き 良き 港町 の 残照 を 
食 事 朝食 550 円 夕食 830 円 見 つけ 出し て 、 味 も 楽し も う 





光 と 潮風 の シャ ワー が 降り そそ ぐ 海 辺 
御前 崎 ユ ー ス ホス テル onmaezaki 























座 文 文 欄 2| 1。 | 剛 7 
の | で | ENT | 御前 崎 港 マリ ン パ ー グ に に 
人 容 0548-63-4518 ー 宙 貞 へ e な ぶら 市 場 汗 
ロ ゃ * 
ヤマ キ ファ ミリ ー マ ー ト 
リ ・。 キン フ 
GS es 
に gi YA Pe グラ ンド ホテ ル 
セ 斬 前 9 休 遇 ル O9 レ ホテ ル 
寺 ーー 





到 周 辺 か ら は まる い 水 平 線 が 見 え 、 自 の 夜 、 赤 海 亀 が 産卵 に 上 陸 
和 か 見 られ る 海水 浴場 も ある 也 か ら 存 は 海 か ら 昇 る 日 の 出 、 海 


へ 沈む 日 の 入り が 美しい 。Y HH か ら 遊 歩道 を 歩い て 灯台 まで 5 分 。 海 
宿泊 科 会 員 ら 85 O 円 骨 








再 年 視 の 測 だ まり で は 中 然 観察 が で き 、 ダ イ ビ ン グ の ライ セン ス 取 得 や 体 
50 円 通年 験 も で きる 。 ま た ボディ ー ボ ー ド や ウイ ンド サー フィ ン の ワー ルド カ 
550 ッ 食 95OF ッ フ が 開催 きれ て いる 。 御前崎 は 海 と 風 が 見 える 川 で ある 















大 世 
谷 0547-46-3284 

と 亀井 松 男 
426-0037 齋 上 原生 人 町 攻 90 
TS Ss 


交通 0 員 表 結 50 





























分 東名 高速 道 相良 牧之原 |C か ら 
R479 経 貼 で 。 中 8 台 
施設 木造 2 階 。 宿 泊 14 名 





宿泊 科 会 具 ら 500 円 
ビジ ター350QF 


























食 事 朝食 BOO 円 プ 夕 食 1000 円 




















旧東 海道 の 史跡 や 奥 大 丼 探訪 に 便利 
小夜 の 中 山 ユ ー ス ホス テル Sayo no Nakayama 


と < 


に 






) 





音 の 東海 道 の 史 跡 が YH の 近く に あり 、 


今 も 立派 に 保存 きれ て いる 。 
また 人 金谷 駅 か ら 千 頭 へ と 北上 する 大 井川 鉄道 本 線 を 客車 を 引く SL 急 


行 が 運転 きれ て お り 、 な つか し い S 工 列車 の 旅 が 楽し め る 

旧東 海道 金谷 宿 と 日 坂 宿 と の 間 に あ る 人 金谷 峠 で は 、 昔 な が ら の 人 生 辿 
が 歩け 、 石 辿 茶 屋 で ひと 皿 つ き 、 旧 東海 道 の 旅人 気分 に な っ て みる の 
も 趣き が ある 。 1 月 か ら 6 月 は 茶畑 が 美しい 。 






ae で 


園 琴 


文 文 文 文 


谷 053-594-0670 
号 053-594-4077 





癌 
リリ 





p 落合 英男 


〒431-0304 衣 也 光導 新 大 町 PLI22.2 
EE | ) / | / ハ 時 


交通 JH 東海 道 本 線 新居 町 駅 か ら =25 


分 また は 四 湖 西 市 役所 行 、 泉 町 下車 























= 15 分 東名 高速 道 浜松 IC か ら R1 

経由 で 。P10 台 

施設 鉄筋 。 宿 泊 80 名 。 会議 室 、 談 話 

室 、 キ ャ ンプ 場 

宿泊 料 _ 会 貞 ら 850 円 _ 通年 
ビジ ター385C 円 通年 








食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 








文 文 文 


人 容 05366-5-0301 

皿 05366-5-0302 
〒441-2432 受 知 烹 北 設 案 如 
EE [| ) 人 | 人 


ik2lSy| 


p 湯本 裕和 












































交通 JR 飯田 線 本 長篠 駅 か ら 思 豊橋 鉄 
道 行 、 田 口 駅 乗り か え 稲武 行 、 大 又 
ト 車 15 分 ご 東名 高速 道 名 古屋 |C、 
寺 川 IC、 中 央 E 動 ョ 道 飯田 IC、 恵 那 IC 















































か ら 80 分 。!PI10 台 

施設 鉄筋 。 宿 泊 B0 名 。 家 族 室 6 室 、 

大 ホー ル (研修 会 ・ シ ン ポ ジウ ム 可 ) 

宿泊 科 会 員 2850 円 通年 
ビジ ター385OP _ 通年 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 


設楽 町 東 納 庫 横山 1 
し 


ゴ s 4 
ェ コ た ば こ 0 


自転車 店 
ト 持 転 車 店 
S 役場 。 
"うな ぎ 尾 "酒屋 
遠州 灘 と 浜名 湖 を 見 渡す 丘 の 上 、 
ー い 冠 が 連なる 。 緑 に 用 まれ た すばらし い 環 境 の 中 に ある 。 ホ ー ル に 
は 明 炉 ・ 喫 茶 コ ー ナ ー が あり 、JB PMID お 音楽 を 
BGM に 、 2 ィ ー で 心身 と も に リフ レ 
広々 と し た 上 華 房 で は 、 絵 画 教室 や 陶芸 教室 を 開設 、 毎 週 圭 曜 
PPP 量 空 観 察 も 


海 と 湖 と 、 丘 と 砂丘 と 、 そ し て 広 


ッ ジ ユエ 


に は 大 体 ド ー ム 
条 の 中 の 小さ な 農場 ぐら し に ふれ られ る 


楽し め る 


7 is 





I 間 間 TI 
BS に NII MI 
NN 
こき 、 3 
NN、 っ oO で 
電 基 店 
名 古屋 大 学 和 場 
、 豊 川 IC へ 『 
衝 の な か で 、 ゆ っ くり と 過ごす の に 最適 。 Y H の 前 に ひろ が る 有機 
農業 の 畑 で 仕事 を し て いる 人 は 、 設 楽 農学 校 の 研修 生 と スタ ッ フ た ち 
山 玉 の ミル ク し ぼり な どの 農作業 体験 や 馬 RNN 


きる 。 農 学校 の 研修 生 た ちの Ln に 参加 すれ ば ・ 
然 観察 の ガイ ド マ ッ プ 作 り も で きる 。 野鳥 の 種類 も 豊 営 で 、 行 く 実 や 
星空 を 眺め て いる と 、 空 が こん な に 広い の か と 向 か さ れる 


12 ア 





EiBiy 肖 2 洒 ・ 陸 民 ・ 叶 廿 










文太 文太 


合 052-781-9845 
国 052-781-7023 
〒464-0803 名 古屋 市 千種 区 
EE 是 | ) 八 | 人 


商 較 図 本 


p 後藤 靖 




























































日 線 藤 
HH か 
速 道 名 古屋 |C か ら 
PG30 台 
宿泊 83 名 。 家 族 
休館 12 月 59 日 一 月 3 日 
宿泊 科 2200 円 通年 








食 事 朝食 GO0 円 - 夕 食 850 円 








護 文 司 較 
容 052-221-6001 ーー 
面 052-204-3508 p 成田 周 吾 











〒460-0008 AF pH 1 -18- 8 
SR WE 









































交通 JR 名 古屋 間 旨 hp 

59 番 、 納 屋 橋 ト 車 < 3 分 地 

下 鉄 東山 線 伏見 駅 ⑦ 番 出口 か ら =5 分 

ゃ 東名 首 名 古屋 C か ら 。 Il124 台 

他 設 宿泊 5O 名 。 

休館 年 未 年 始 

宿泊 科 会 員 ら 850 円 通年 
ビジ ター385OF 通年 











食 事 朝食 500 円 夕食 800 円 


市 内 を 一 望 で きる 都市 の 森 に た 


代 町 字 病 朴 ] -50 
9 









た ず お オア シス 


1 っ 
レーン 
ネ 、 HBS 
1 B ま 門 革 
北 較 同義 理生 
へ 次 で 
店 
* 東山 
スカ イタ ワー 
li 5 





名 古屋 市 の 東部 、 緑 嘩 か で 広大 な 
緑 、 秋 は 紅葉 と 、 


東山 緑地 内 に 位置 し 、 春 は 桜 、 新 
四季 折々 ee \ な 自然 に 恵まれ て いる 。 ま た 高 


人 双 に ある た め 、 人 夜 は 美しい 夜景 も 楽し め る 。 美しい 自然 に 胃 ま れ た 静 
か ん な 環境 は 音楽 、 サ ー ク ル 、 nw か と 企業 の 合宿 研 修 に 最適 な 





宿舎 で ある 
送 テ レビ 、 院 フ 基 、 


る 。 建 物 も 美しく 、 集 会 室 、OHP も あり 、 
将棋 な ど (無料 ) も ある 


ビア ノ 、 衛 星 放 


\ 
ト 


EEE 





し \! 


名 古屋 市 の 中 心 街 に 
セス も 便利 この 上 な し で 、 上 帳 川 公 園 、 名 古屋 城 、 徳 川 美術 館 へ も 近い 
ショ ッ ピ ング は 、 ナ ディ アパ ー ク (ロフ ト 名 古屋 )、 大 須 商 店 街 、 栄 地 
ト 街 等 で 楽し め る し 、 観 光 、 散 策 な ど フ ットワーク は 抜群 の 軽快 きだ 
名 古屋 駅 か ら YH ま で 歩い て も 20 分 で ある 。 ま た 建物 は 会 議 室 等 も 完 
備 、 研 修 等 に も 最適 。 各 宝 テ レビ 付き で 、 別 料金 の 洋 和 特 別室 も ちあ る 


間 還 本 Al 


位置 する 便利 な ロケ ーション 、 二 NR 











合 0568-61-1111 
軌 0568-61-2770 E 尾 
〒484-0091 愛知 県 大 山 市 大 字 継 廃 尾 水 
還 還 |) 八 | 八 























山 線 犬 山 駅 か ら タ クシ ー8 
園 駅 下車 =25 分 - 名 
っ か ら R4 ] 経由 で 30 分 


交通 名鉄 犬 





P ら O 台 
設 鉄筋 (95 年 築 )、 宿 泊 80 名 


休館 1 月 8 日 一 1 月 3 日 


新しい タイ プ の Y H と し て 、 
全 個 室 化 に 。 1 人 か ら 家 族 、 グ ルー プ 、 
に 気軽 に 利用 で きる ホテ ル な み の 施 設 で ある 


客室 すべ て を トイ レ 、 洗 面 台 


付 き の 完 
団体 な どの きま ざま な 宿泊 者 
周辺 に は 日 本 モン キー 











宿泊 科 980G 円 H 室 )3600 円 (洋室 S) 
100 円 (洋室 T)4100 円 (特別 室 


朝食 800 円 - 夕食 1500 円 











食 事 
128 


パー ク 、 リ トル ワー ルド 、 明 治 村 な ど 娯 楽 


楽 施設 も 充実 
また 、 木 曽 川 を ゴム ボー ト で 下る リバ バー ラフティング な どの ツア ー 
も 行なわ れ て いる 








に IIE 生 TI 日 02 ポン 300 つ 、 8 中 
部 
@ 
文 文 北 
人 058-263-6631 提 還 遇 ま 陸 
軌 058-263-6631 野村 失 導 に 科 NRS2 < 
〒500-8121 上 県 岐阜 市 上 加 縮 山 4716-17 We. ee 人 人 関 
Zsrmerssss= デ ch ATA en | 
か だ に 昌 55 本 も ii] 
: 間 計 - 館 所 
っ 
織 上 TP ( め 








標高 100m の 森 の 高台 に 建ち 、 信 長 の 岐阜 城 観 光 や 長良 川 の 弟 飼 見 物 
に 便利 。 渡 尾平 野 の 夜景 声 を の む ほ どの 美しき さ 。 野 生 の リス も 遊ぶ 
日 本 - の イベ ント 実施 の Y H で 、 年 間 50 本 の 自然 プロ グラ ム を 展開 


司 拓 














宿泊 科 1650 円 、 当 ーー の 4。、 ジ ーー「/ カタ クリ の 人 を 見 る 会 や 幸せ 星 カ ノー プス を 見 る 会 、 長 良川 30ktm ウ ォ 
1850 円 2ーW、 禄 一 5 一 ク 等 、 イ ンタ ーネット で も 情報 サー ビス 中 。 マ ネー ジャ ー は フリ ー 
食 事 朝食 50O ロ ンタ 食 ZO0 円 ” の 自然 派 エ ッ セ モイ スト で 、 イ ベン ト 内 容 も 楽し め る 














Me 司 l4S 
会 0573-65-3534 

軌 0573-65-3534 g 赤尾 夫 
〒509-7202 岐阜 届 著 市 東野 2990- 1 
EL Oi 


交通 JH 中 央 本 Tp ら 国 根 ノ 」 


1 km 四方 に 人 家 を 見 な い 自 然 一 杯 の 高原 、 保 訓 の 湖 根 の 上 高原 。 池 
を めぐ る ウォ ー キ ング や サイ クリ ング 、 オ リエ ン テ ー リ ング 、 自 然 観 
察 が お も し ろ い 。 名 山 恵那 山 も 近く に 眺め られ る 。 人 診 の 是 空 も 美しい 
188g 円 ニーソ 木曽 路 ( ま ご め 、 つ ま ご ) や 上 皿 那 峡 、 大 正 村 な ど に も 近い 。 自体 まる 

















ら 151 円 ノー ツ ご と 使っ た 自然 活動 を 展開 する 拠点 と し て 便利 で 、 自 然 の 中 で の ん び 
食 事 朝食 525 円 夕食 840 円 り 過 ご す リ フレ ッシュ に は も っ て こい の 場所 だ 。 


文 文 文 し 2|[ 厨 "IpA 
人 0575-67-0290 昌 
庫 0575-67-0291 p 浅野 すなお 





〒501-4217 遇 よ ま 民 UENNIO7 
を あお tg 
良川 9 6 














元 上 上 お どり と 名 水 の 孝 上 八幡 は 100 年 の 歴史 を 誇る 城下 町 。 八 幡 城 か 
ら 請 む 訓 v 還 並み は 、 小 京都 と いわ れる 。 町 の 中 を 流れ る 小さ き な 堀 割 
の 水 と 大 き な 清 流 吉田 川 。 夏 は 、 川 へ の ジャ ンプ 大 会 の チ ど も た ちの 





























宿泊 科 会 員 ら 80OF _ 通 年 mh また 吉田 川 、 長 良川 で は アマ ゴ 釣 り 、 鮎 釣り 、 カ ヌー が 
ジ タ ー38OOF 通年 楽し め る 。YH か ら 徒 歩 1 分 で 名 水 百 選 に 選ば れ た 守 濁 水 が あり 、 生 
食 事 朝食 5OO 円 - 夕食 80C 円 活 と 宙 着 し た 水 の 文化 と 水 の 町 に 触れ る こと が で きる 


レル 


電 活 ーー 


文 文 文 文 


合 0577-75-2979 














硬 0577-75-2979 忠 
〒509-4272 岐阜 県 吉 城 郡 古川 町 森林 公園 前 
DATA 

交通 JR 高山 本 線 飛 薄 


分 。 ま だ た は JH 































































































] 5 分 ヽ 条 本 公 ーー 
1 が 過 58 し こち | 動車 富山 IC か ら 
R41 で 、 高 山 か ら も R4 1 で 。 [20 台 
施設 木造 (82 年 築 )。 宿 泊 ら 6 名 。 ゲ 
ネ ド ルー ム 、 ルー ム あ り 。 
休館 3 月 30 日 一 4 0 日 
宿泊 料 会 本 き 9100 0 の _ 通年 
ビジ ター4 100 _ 通年 
食 事 朝食 500 円 プ タ 食 1000 
富山 へ ^ 
森林 公園 グラ ンド 
N 奏 枯 公園 ロウ 
了 NN 3 還 い JAe. GS 
| | | fi 
吉 
編 駅 六 信 号 より 西 へ 1km、 
主人 国 グラ ンド を 日 休 に (〈《⑰ 
、 
(A) 」 商 日 
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羽 E 肌 団 、 


夕食 の デザ 


各種 


スタ ンド 付 の 野球 場 が 、 
人 鍵 の 泳ぐ 城下 町 「 飛 騨 訓 川 」 

飛騨 路 バ イク ツー リン の 
安房 トン ネル 開通 ! 


97 年 12 月 、 
興 飛 騨 温泉 


> マニ ア に 人 6 


夏休み は 





卿 、 
の 


な ! 


床 暖 房 の 読書 室 ・ 
Keys 抽 


ーー ドド 


2 デラ で リラ ックス 


ほ 騨 の アイ スク 


誠 1 日 3500 ! 


ハー ト 


秘境 


乗 較 スカ イラ イン へ 甲 60 分 
「 ま ん が 上 国 ] へ R30 分 。 
な か ん じ ょ 川 . 
海 の フ グ も びっ くり 
代 ス キー 格安 








分 煙 方 式 で 空気 は いつ も クリ ー ン ! 
クリ ー ム 」| は 甘味 ! 全国 発送 Me 1 
合宿 に 便利 な 森林 公園 グラ ンド 前 に 位置 。 


町 営 温泉 へ 車 3 分 ! 
(平日 の み ) 


」 
上 高 
Y 古 会 


47 ゆう す な 人 0 元 貸 です 


噂 の テレ マー 


クス キー を 


始め て み ま せ 





ー 古 川 め うす の 行事 案内 


テレ マー ク 初 心 者 講座 (3 泊 5 食 


12 有 一 3 月 計 7 回 開催 
全国 テレ マー カ - 


が く 


- の 集い 一 1 月 初旬 


6「 四 十 八 洋 |] サイ クリ ング が 人 気 ! 
会 員 200 PO ! 
「 典 飛 『 


生還 
も 2 時 上 で し 
1 ! 


( 川 あ そ び 施 設 ) が ちび っ に 人 気 ! 
河 ふ ぐ 料 理 」 は 河合 村 で 
村営 か わい スキ ー 場 (リフ ト 5 本) 


3000 円 か ら 


へ 振 晶 送迎 ! 


20.000 円 ) 


(実費 ) 


SK 1 特訓 コー ス (1 泊 7 食 付 26.000 円 ) 


・ 初心 者 クラ スー 計 3 


回 開催 


ボー ゲン 脱出 クラ スー 計 7 回 開催 


バラ レル コー ス (3 洒 


・ め ざさ せ パ ラ レ ル クラ ス 一 計 8 回 


・ ウ ュ ェ 
※ 各 行事 共 、 
毎年 9 用 目 か ら 且 
世界 道産 「 川 卿 ツア 
6 月 第 3 、7 月 第 1 
金 昌 最終 列 ド ま まで 可 


\ 参 り 1 月 15 日 夜 


5 食 付 20.000 円 ) 
開催 
- デ ルン クラ スー 一 計 4 回 開催 
毎回 1 クラ ス の み (10 名 限定 ) 
定 表 を 送付 し ます 
- (1 泊 朝 食 付 6000 円 ) 
、10 月 第 3 各 土 曜日 





2 名 以上 で 中 し 込み を 


吾川 付 


1 月 19 、 


20 昌 


2 心地 よい 宿 








crd EE 議連 
Plb24| 且 3 EC に * 
会 0575-73-2011 8 ント 80 二 


"浅野 真 頭 生 。 で 2oal 
ーーーーー な hd 
局 ヶ 半 


団 敵 ・ 箇 評 ・ 叶 是 











ひる が の 高原 は 標高 9000m、 夏 で も 大 変 涼し い 。 ま た 植物 が 豊富 で 
YH か ら 徒 歩 3 分 の と ころ に は 湿原 植物 園 が ある 。 広 大 な 園内 に は ミ ミ 
ズバ ショ ウ 、 ハ ナシ ョ ウブ 、 リ ンド ウ 、 ス イレ ン な どの 人 花 が 咲き 誇る 





ビ 肌 ・ 直 丘 















宿泊 科 会 員 ら 800 円 _ 通 年 この あたり は 森 弄 馬 の 産地 と し て も 有名 。Y H に は 100 芝 敷 の 大 広 問 が 
- ッ ー3800 円 了 通年 あり 、 ギ ター、 ブ ラス バン ド 、 コ ー ラ ス 部 等 の ィ 合 稚 に 適し て いる 。 宿 
食事 朝食 SOO 円 ~ 夕 食 800 円 舎 前 の 広場 も 広く 、 キ ャ ンプ ファ イヤ ー も 楽し め る 





支 廊 

会 0577-32-6345 
本 0577-35-2986 
〒506-0832 岐阜 県 高山 市 天性 寺町 83 
1__。 。 や や 回 BPI > ) ){)})5w5% Il 
交通 JR 高山 本 # 
名 古屋 、 冨 


動車 道 松 




















TI 







Te 
小 京都 と も 呼ば れ 、 長 い 歴 更 の 儲 り に つつ まれ た 町 。 町 の 中 天 を 東 
呈 に 分 し て 流れ る 宮川 。 川東 は 用 城下 町 。 占 い 民 家 が 軒 を 連ね る 町 
壮 や 高 公 に は ぎ 町 が あり 、 半 町 の 中 心 に お 圭 の Y HI 大 照寺 が ある 。 宮 


宿泊 科 会 上 員 ら 800 円 通年 川 河 剛 の 剖 市 まで 歩い て 10 分 と 市 内 見 学 に は 大 変 便利 で ある 
ヒジ ター3800 円 通年 1 月 と 10 月 に は 、 宗 準 な まつ り 屋 吾 の 高山 祭 が ある 。 足 を の ば せ は ば 、 
食 事 朝食 5OO 円 夕食 ZOO 円 過 成 騨 温泉 郷 ・ 乗 鞍 話 や 上 高地 で ゆっ くり と 遊ん で 日 帰り も 可能 


文壇 文 文 

谷 0764-37-9010 
中 0764-37-9010 。 高 熊 功 
〒931-8414 宮山 上 宮山 市 泊 崎 松 下 3377 
EE aa 











) … E 5 証 E 道 滑川 
経由 30 分 3 
11 名 。 サ ン ル ー ム あり 
1 月 3 日 演 山 注 に の ぞ も 海辺 の 松林 の 中 に あり 、 海 と 山 を 同時 に 上 晩 め る こと 
が で きる 有数 の 景勝 地 に ある 。 夏 に は 、 隣 接し て いる 海水 浴場 や キャ 
ンプ 場 で 海水 浴 や バー ベ キ ュー、 テ ニス を 楽し むこ と が で き 、 若 者 や 
宿泊 科 _A2200 円 /ー の カー プ 家族 連れ で に ぎわ う 。 1~ 3 月 に は 、 ホ タル イカ の 上 身投げ (陸上 ば げ ) 
_ 86350 円 カー ジム カー タ や 璧 気 信 を 見 られ る こと も ある 。 食 事 は 年 間 を 通し て 「 き と き と 
食 事 朝食 50O 円 夕食 900 円 (“ 新 魚 な " と いう 意味 の 富山 電 ) の 海 の 壮 を 味わえ る 
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団 六 ・ 箇 ・ 怖 是 


円 ・ ヒ 是 


es 


鳥 の 声 、 緑 の 風 、 静 寂 の 森 の 中 


me ポス 内 守 き Tenkyon 。 























友 文 支 り | 
会 0765-83-3339 
還 0765-83-3339 p 菅田 房雄 








〒939-0722 富山 県 下 前 日 大 ま E913 
| 映り 7 パ EE 





交通 JR 北陸 本 了 和 か 本 愛 本 行 15 












































分 、 柳 田 下 車 =5 分 北陸 自動 車道 朝日 演 寺 

IC か ら フ 分 。15 台 9 Cm Naeah 

施設 平成 11 年 1 月 1 日 より 改築 オ 了 本 - 

プン 予定 。 宿 泊 g 海 (宮崎 ヒス イ 海 岸 、 海 水浴 可 ) に も 山 (黒部 峡谷 、 彰 日 年 ) に も 

休館 新築 《⑩) 近く 、 豊 賞 な 温泉 ( 小 川 温泉 見 湊 、 明日 温泉 、 山 ば な の 浴 、 宇 祭 月 温 

1 日 一 1 ど 月 31 日 まで 県 etc) も 楽し め る 。 庭 に は 由季 折々 の 山野 草 が 咲き 、 野 も 多く 、 

宿泊 科 会 員 ら BOO 円 。 通年 自然 の 宝 席 だ 。 散策 で きる 和央 の 不着 
ビジ ター380 ピ 円 通年 百 河豚 美術 館 、 平 成 9 年 7 月 オー プン し た 「 な な いろ KAN] 等 が あ 

食 事 朝食 SGOO 円 プ 夕 食 提供 な し る mfm 呈 rt たか 











文 也 回 軸 | | "Mo 
分 0763-67-3331 De 」 ) 

9 守 mm NNN 
男 0763-67-3333 p 馬 誠一 骨 KN 1 


1.5km 


939-1971 上 凌 如 上 24 
人 w S 骨 

こし 生 

MNT 

茹 合 党 集 落 は 相 和 合掌 集落 と 普 び 、 世 界 六 化 造 産 に 指定 きれ た 合 

集落 。 吉 い も の は 大 年間 に 建て られ た も の も ある 。Y HH も i1 失 
人 t 中 の 半生 造 り の 1 了 視 て 。 時 か ら の 調 文才 内 な と 
















宿泊 料 会 員 ら 800 円 通年 も 展 が され 、 当地 区 で も 最高 の 俊 基 建築 物 と し て 評価 きれ て いる し 
ダ タ ー3800 円 。 通年 。 辺 に は 自 川 卿 、 筒 山 合 常 集 沙 世界 遺産 や そば と 演劇 の 利賀 村 な ども 
食 事 明 生 600 円 夕食 100O あり 、 四 季 鮮 明 な 空気 や 水 と 森 の 山間 で ある 























文 文 文 本 の 
谷 076-221-0275 
析 某 





2 
〒920-0981 石川 県 金沢 市 片町 1 - へ 間 
Ti DATA 、 上 
、、 ス ※ 肉屋 
に X 人 錠 人 攻 衣 の : マダ 
ググ 、、 符 
小路 で N 


金沢 市 の 中 央 部 に あり 、 市 内 観光 に 便利 で 基 六 園 ・ 武 家屋 敷 ・ 婦 者 
ま ・ 県 凌 術 館 ・ 金 沢 城跡 等 は すべ て 徒歩 10 分 一 13 分 疾 内 だ 。 繁華 街 に 
も 近く 、 金 沢 う まい も の 食べ 歩き に 最適 。 郷 上 料理 な ど 女 く て 美味 な 

















宿泊 科 会 員 300C 円 通年 店 が 近く に 多く 、 充 分 甚 能 で きる 。 夏 は 自由 登山 バス 、 冬 は スキ ー バ 
通年 _ ス が 駅 か ら 出 て いる 。 個人 、 家 族 、 グ ルー プ 等 向き の 個室 も ある 。 企 
食 事 提供 な し 守 准 暖 房 完 備 、 門 限 延長 も 可 









文 支 文 
合 076-252-3414 
rs 











川 








宿泊 料 全 員 8850 円 通年 
ジ タ ター3850 円 通年 加賀 100 万 行 の 城下 町 金沢 。 金沢 に は 主 川 、 浅野 川 の 2 つの 川 が 流れ 
食 事 朝食 BOO 円 夕食 1000 円 て いる 。 金沢 は 半生 0 内 の の ear す ば 


らし い 環 境 だ 。 まわ り に 多く の 文化 的 遺産 が 残り 、 凌 術 館 や 博物 館 も 多 
く 集 まる 兼 六 園 周 辺 や 、 金 沢 市 民 の 胃袋 を 満た し ry 近江 町 市 場 
な ど 観 光 ス ポッ ト へ も バス で 10 分 程度 と 近く 、 大 変 使 利 で ある 。 夏 の 
海水 浴 は 車 で 30 分 、 冬 の スキ ー は 車 で 10 分 で 帳 山 山系 の スキ ー 場 まで 
行く こと が で きる 

家族 利用 に 適し た 和室 10 室 、 個 人 や グル ー プ 利用 に 適し た 和洋 室 3 
琶 、 全 20 室 の ほか 、 90 名 収容 の 研修 室 、 談話 琶 、 コ イン ラン ドリ ー な ど 





"近江 町 市 場 
3 2 充実 し た 施設 を 持っ て いる 。 レ ンタ サイ クル で の 観光 、 研修 室 で の 宿泊 
き * 県 訂 会 議 や 合宿 等 、 多 様 な 利用 も で きる 


CA 


車 、 バ イク 利用 の 方 は 、 卵 所 山 、 生 川 動物 園 を 日 安 に する と わか りや 
すい 。 自転 車 、 バ イク 言 場 も ある 


め っ ぐ ク 茂 第 し た を い 人 参 次 の 癒 


坦 療 六 国 
日 本 の 三 大 名 園 の ひと つと し て 、 あ まり に も 
有名 。 春 、 秋 、 冬 が 、 と くに お すす め (YH よ り 
バス で 10 分 ) 

免 近 沖 町 市 坦 


金沢 市 民 の 台所 。 上 け エ ビ 、 カ ニ な ど 180 の 店 





が 軒 を 並べ て いる . 日 曜 は 休み な の で 要 注 意 
免 ひ が 


か つて の 遊 








万 で 、 む か し の 町 並 が 残っ て いる 
価 民 果 武 家屋 敷 跡 
上 志 が 続き 、 川 水 が 流れ る 町 並 は 江戸 時 代 





の 気分 

但 山 神 入 
オラ ンダ 人 の 設計 に よる ステ ンド グラ ス が 日 を 
引く エキ ゾ プチッ ク な た た ず ま い の 神 社 

価 川 広山 


山頂 か ら の 碧 万 行 の 夜 早 が すばらし い 
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mm 目 国 酒 ・ 陣 民 ・ 選 廿 


ae 





の 」 
衣 文 文 bd ト 
会 0768-74-0150 

p 浜野 礼次郎 


写 0768-74-0150 
〒927-0553 石川 県 珠洲 郡 内 清 町 字 小 木 51- 6 
| | / ハ 還 昌 









交通 の と 鉄道 九 十 九 
= ら 0 分 、 ま た は JR 小木 回 
日 和 山 下車 =6 分 - る 北 
東 IC か ら R159、H ら 49 経 












会 員 3100 円 
ビジ ター4100 円 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 


EES 


宿泊 料 
































= スル \ ン 





支 文 太 
会 0768-32-1145 







928-0206 石川 記 
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と 鉄道 還 
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ァ ー3800 円 
朝食 GOO 円 


夕食 1000 円 
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pe 上 野 共 之 
市 新橋 通 7 -104 























宿泊 科 会 員 ら 5OO 円 _ 通年 
ご ジ タ ー3500 円 通年 








の 町 、 能登 路 の 旅 は 九 十 九 か 


登 半島 で 大 自然 を 満喫 








| 






ーー 






A 





波 穏やか な ル 填 九 注 は 、 複 雑 に 入り 組ん だ リア ス 式 海岸 線 と 赤松 の 
緑 、 沖 に 浮か ぶ 島 と が 連なる 最 勝 地 。 玄関 を 1 歩 出 れ ば 海 、 き れい な 
ル 填 九 注 が 一望 で きる 。 そ ん な 上 か な 場所 に YH が 建っ て いる 。 近く 
に は 恋路 海 岩 、 見 付 島 な ど や 真 脇 温泉 と いう すばらし い 温 泉 も ある 
落ち つい た 、 の ん びり で きる Y で 、 食 上 宮 に は 必ず 能登 名 物 の イカ 刺 
し が 提供 きれ る 


ニン ンコ いい いい ご ドド ドミ 








窟 ナール 
| ざ 。 料 『 
91 N 々 、 

本 へ 千 。 能 生 古 南 和 


癌 に 人 
海岸 線 の 湊 し い 能登 半島 の 中 で も 、 環 々 木 周 辺 は 変化 に 宮 ん で いる 
山 の 急 斜面 を 波打ち ぎわ まで 切り 開い た 自 米 の 千 枚 田 。 海 館 と 隆起 に 
よっ て 償 央 尾 生 が 連続 する 曽 々 木 海岸 。 角形 に 蛇 立 し た 涯 に ポッカ 
リ と 穴 が あき 、 窓 の よう に みえ る 窓 涯 を は じ め 、 汐 害 、 だ っ こ 岩 、 ガ カ 
ッ ト 岩 、 カ イモ チ 岩 な ど 珍 名 の 岩 が 続く 。 重要 文化 財 に 指定 きれ で い 

る 細々 不 の 近 農 時 国家 が ゆっ た り と 歴史 を 伝え て くれ る 


ヾ 連島 一 








剖 市 通り 


上 
隔 | 
| 上 h 
1 | 如 
% く | | 会 租 
人 ゅ | 「 
北陸 銀行 
和 呈 本店 パ 


3 





| AL | 


病 生 に は 漆器 、 朝 市 な ど 見 どこ 
自然 が いち ば ん 。 歩い て 20 分 の と 
か ぶ 舶 倉 詞 も 11 2 使 の 運航 体 員 に な り 、 よ り 渡 りや すく な っ た 
谷 で 有名 な 「 御 陣 乗 太鼓 ] は 有料 (600 円 ) で 、 シ ー ズ ン 中 は 公 日 楽し 
むこ と が で きる 。 目 本 で 唯 - の 漆器 を 集め た 漆 壮 其 術 館 も オー プン し 
た 。 ゆ っ くり 輪島 の 朝市 、 夕 市 を 楽し みた い 


ろ は た くさ ん ある が 、 何 と いっ て も 





ころ に 海水 浴場 も ある 。 日本 海 に 潤 


























宿泊 料 会 員 ら 6OO 円 _ 通年 
3 ヒジ ター360OC 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 - 夕 食 1000 円 


























二 夫 二 jb2k 
会 0776-63-3123 

功 0776-63-3122 e 山口 秀隆 
〒910-1228 福井 県 吉田 郡 永 平 寺 町 志 比 22- 3 
1____5※ や = つこ)'}l 衣 BMWP 瑞 SS つつ 6 | 





宿泊 科 会 
ビ : ュー 385C 円 





支 文 文壇 


会 0776-22-5625 
契 0776-22-5625 


員 ら 850 貴 


5 日 


ー 遂 生 
通年 

















〒910-0005 福井 県 福 
|) 八 | 八 


交通 
動車 道 
施設 

休館 


宿泊 科 会 





ター4 100 


食 事 朝食 6OO 円 











MM 
p 大 西 義 
市 大 手 3 -11-17 
人 * 北 陸上 
P ら 台 
円 通年 
円 通年 


ツ 良 提供 な し 


リ @ 
学校 に ーーー で ー ヤ 靖 昌 る 前 交番 


・ 四 
の 。 人 " 記 








この あたり は 能登 半島 に 残 き れ た 倍 境 と いわ れ 、 


交 つ 猿 山 岬 灯 友 や 、 


注 の 石 下 の 山 頂 か ら 昌 本 海 を 


300m の 断崖 の 上 に 


* 望 で きる 


ど 、 荒 し い 自 然 と 素朴 な 風情 に 接する こと が で きる 奥 能登 らし い 漁 


村 だ 。 外 浦 に 特有 の 防風 波 構 “ 
浴 に も 適し 、 


間 岳 " 


に よっ て は 、 沈 む 大 陽 が 大 きく 見 える 時 も ある 


の 
⑤⑥ 
-41 

人 

福 

床 電 

ーー 時 生き 

を maegs。 [コー が W 

9 レス トラ > 乗 坊 


8 い 2 祖 か いと 坦 


軸 洞 宗 大 本 山水 平 
参禅 の 道場 で ある 
の 門 曽 町 
あり 、 屋 外 、 屋 内 の 各 ス ポー ツ が で 


に 適し て いる 。 冬 は 勝 1 ム ま で 





あり 、 各 室 と も TV、 冷 暖房 付 。 李 節 に 





が 小原 へ 


足羽 川 、 


福井 市 に は 九頭竜 川 、 
いる 。 現任 県 庁 が ある 
清らか な 水 と 緑 に 心 も な ご む 
坊 へ の 観光 拠点 で も あり 、 





まま 2 


ら せ た と いう 歴史 を も つ 町 で も ある 


寺 は 参 師 、 道 師 を は じ め 200 人 の 僧 
境内 は 幽 す いで 広大 、 身 の 引き 締 る 
こ あ る 。 近 く 【 ME の を 4 


る の で 、 文 化 系 


: 車 で 40 分 


より 特別 料理 も 


呈 電 市 は 水平 寺 、 
市 内 東方 に は 戦国 時 代 の 間食 遺跡 が ある 
江 乃 時 代 、 有 加賀 前 風 家 を お きえ る た め 人 松平 68 万 行 を 配 し 、 


が 孔 所 に 見 られ る 
1 月 より 9 月 の 間 は 湾内 に 夕日 の 沈む の も 見 える 。 


修行 する 出家 

空気 だ 。YH は ほこ 

Ye ター が 

ツ 系 の 合 稚 

ドン の 代 議 ア ノ も や 
相談 で き 


日 野川 と いう 3 つの 大 河川 が 流れ て 
叶 井 城 寺 は 、 本 妃 跡 の 石垣 と 内 堀 が 残っ て お り 、 


越前 海岸 、 東 放 


員 井 城 に 拠 
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る 昌 欄 公 な 


釣り や 海水 
大 修 


加 目 還 油 ・ 胡 護 ・ 謀 十 


革 黄 ・ 三 


団 紀 ・ 箇 ・ 民 是 


中 言 ・ 半 






ク ヽ | 





わか さ 滴 国定 公園 の 中 の ふれ あい の 場 


























ーー ょ 4 ュー 
ユー ス ホ ス テル 美浜 粧 Mamsso 
支 支 和信 
容 0770-32-0301 。 礁 貨 店 
近藤 玄 男 内 
〒919-1124 福 本 汰 19.92 
| ) 人 | / ハ 回 昌 昌 昌 
浜 駅 か ら 呈 日 向 行 10 N 
issue 生 
ン 日向 





若狭 湾 国 定 公園 の 中 心 に 位置 する 甘 浜 は 、 日 本 海 に 面 し た 甘 し い 人 砂 
浜 の 海岸 線 が 連なり 、 正 に は 多く の 海水 浴 竹 で 賑わう 。 方 た 湖 は 
久々 子 、 水 月 、 = 方 、 日 向 、 管 の うつ か ら な り 、YH か ら 3 分 の と こ 























宿泊 科 会 員 585C 円 通年 ろ に ある 久々 子 測 畔 の レイ クモ ンタ ー か ら は 三 方 潮 遊覧 船 が 出る 
2 徹 -38B6 再 . 通年 "ジェット 船 に よる 潮 巡り の 所 愛 時 間 は 30 分 。 ま た 水 月 渕 の 北側 に あ 
食 事 朝食 GO00 円 プ 夕 食 1000 円 る 梅 丈 若 の 山頂 は 、 左 潮 を 展望 する 格好 の 場所 で ある 





E:『9 み p7sW の に に KGE と の 】E4 上 の 
か いづ 天神 ユー ス ホ ス テル Kaizutenjin 


雄 支 文 呈 | 


容 0740-28-0051 
本 0740-28-0081 p 長 田 長 史 

〒520-1811 人 5【 マ キノ 町 和津 1259 
Se 2 = = = | 





| 





軸 
W デ 























典 びわ この 豊か な 自然 に 抱か れ 、 四 李 折 々 の 楽し み が 味 わ え る 。 看 
は 海津 大 崎 の 桜 (中 本 の 桜 100 選 ) 5 算 
は 合宿 、 水 泳 、 サ イク リン グ 。 秋 は 酒 波 林道 の 紅葉 や 潮 嘩 の 散策 、 冬 

は 国境 、 箱 館山 で スキ ー、 ス ノー ボー ド (送迎 は 要 予 約 ) な ど 。 近 く 
ター 365O 下 8 585o 相 の 自 谷 温泉 は 西日本 有数 の 鉱 上 で 、 リ ュー マチ 、 胃 腸 病 に よく 効く 
食事 萌 廊 5OO 円 タ 食 8OO 円 高山 植物 の 咲く 赤坂 山 登 山 も 楽し め る 


手ごろ な 価格 で 味わえ る 近江 牛 ステ ー キ 
近江 八幡 ユー ス ホ ス テル 0mihachiman 








s ら 85O 円 ! 
























de ImUIRSRY IN 上 の 王 半 人 
会 0748-32-2938 ー 尊師 路 一 落 人 尊 の 長命 寺 二 
: 大 析 eyHmm 一 
印 0748-32-7593 。 勧 修 き 雅 温 味 、/ Cr 
〒523-0805 敵 軸 選 近 江 八 由 市 自 林 610 厚生 年 金 セン ター * ンー 
トー 還 P の 層間 生 Jo 
交通 JH 琵琶 江 八 幡 駅 か ら 過 長 = ェ つ 
命 寺 行 、Y 日 前 下車 12 中 高速 ーー < 
道 電王 IC か ら 47 ズ H8、 県 道 6 経 了 


itEIC へ 1 意 モ 1 号 較 へ \ 日 市 

















母 な る 潮 、 芋 湖 の 東側 、 日 本 一 の 水郷 地帯 の まん 中 に ある 。 近江 
八幡 や 乾 個 荘 の 近江 商人 屋敷 、 旧 家 や 占い 町 並み を 見 る こと が で きる 。 
建物 は 、 八 幡 を 含む この あたり 一 淀 の 勧業 会 館 と し て 明治 期 に 建て ら 
通年 れ た 県 ・ 文 化 財 。 バ ス ・ ト イレ は 広く 、 新 し く 改 造 き れ て いる 。 1 月 
_ 通年 上 名 一 10 月 下旬 は カメ ヌー が 楽し め 、 后 測 1 周 の サイ クリ ング 其 地 で 
夕食 1000 円 も ある 。 近 江 生 の ステ ー キ ( 要 予 約 ) は 大 人 気 の 一 品 だ 















50C 円 









生 人 が は コース か ステ デル On 


支 文 文太 


傘 077-587-2201 
中 077- 587- 0 























旧 動 公園 で 、 
楽 合宿 や 中 ・ 


年 間 99 パ バーモント 以上 が 団体 利用 


各種 スポ ー ツ の 長期 合宿 と 、 大 ホー 
小 研 修 玉 を 使っ て の 研修 会 で の 利 川 を 玉 
で ある 


人 還 酒 ・ 膨 民 * 叶 是 










を 利用 し て の 千 
体 と し て いる 





大 自然 に 用 まれ た ロケ ーション は 、 長 期 滞在 型 の YH と し て 人 気 の 
的 だ 。 浴室 は オー ルナ イト で 利用 で きる の で 、 大 人 数 で の 宿泊 に 対応 








が で き て 好評 で ある 







大 津 ユ コース ホス テル セン ター otsu 


近江 神 高 へ 1 


























園生 陣 る # 
容 077-522-8009 皇 
面 077-521-0724 p 長谷 川 道弘 皇子 山 公園 后 
〒520-0038 半生 在 涼 生 METT な - ] 4 ト の 
6 SNE 史生 と 
っ = mm ら っ 183 7 、 山上 町 
電車 皇子 山 駅 か の ら =7 分 ご 0 隊 
津 IC か ら 西大津 バイ バス 計 衝 Lan 
管 建 宿泊 308 名 。 集 日 本 最大 の 潮 、 蓄 倒 測 を の ぞ み 、 緑 いっ ぱい の 上 早 1 
如 ファ イヤ ー 場 周囲 は 大 洋 市 の 運動 公園 で 、 陸 上 競技 場 、 野 球場 、 体 育 館 、 
テニ スコ ー ト 、 弓 道場 等 の 利用 が 可能 。 ま た 大 小 の 集 2 会 室 0(、 橋 
宿泊 料 通年 修 、 合 宿 に 適し て いる 。 比 銘 山 ・ 蓄 倒 湖 な どの 観光 は も と より 、 近 く 














の 西大津 駅 か ら わ ず か 10 分 で 京都 駅 に 到着 する の で 、 
常に 使 利 で ある きら に 京都 ・ 





京都 観光 に も 電 


食 事 朝食 6Z70 円 夕食 1000 円 奈良 方 面 の 修学 旅行 等 に も 向い て いる 





ユー ス ホ ス テル 西 教 寺 Saikyoh 


文 文太 

合 077-578-0013 
面 077-578-3418 p 寺崎 豊 好 
〒520-0113 滋賀 県 大 津 市 坂本 5 -13- 1 
EE | ) /\ | / 還 還 EE 


Ne 了 \ 人 7 


ly ぇ iiY 































































































交通 JR 湖西 線 比 者 山 坂 本 駅 か ら =30 
分 、 ま た は 有 車 坂本 駅 か らら 5 

分 ご る 名神 高速 道 京都 東 IC か ら 湖 西 首 ee 

路 経 由 で 1 分 還 100 台 - 

施設 鉄筋 5 階 建て 。 宿 泊 15 名 比 物 山麓 に 位置 し 、 観 光 資 源 が 豊富 。 広 大 な 半 域 が あり 、 修 業 、 研 
休館 1 月 25 日 一 1 月 5 日 。8 月 10 修 、 会 議 、 ク ラブ 活動 な ど に 利用 で きる 。 食事 は 、 軽 食 か ら 精 進 料 理 
て 8 月 16 まで 幅広 く 提 供 。 全 品 を 特産 坂本 和 で 取 合 せ た 第 料理 は 、 期 間 限 定 の 
宿泊 科 会 員 2500 円 通年 珍 ら し い 卿 二 料 理 で ある 。 付 近 に は 明 呑 光 序 一 族 の 苦 提 所 が あり 、 序 
_ ヒジ ター350OF 通年 吉 の 伏見 城 遺 構文 化 財 が 多く ある 。 琶 測 iukdco 座 押 が 
食 事 朝食 BOO 円 夕食 850 円 二 心身 を 洗う の に 最も ふさわしい 施設 で あ 


3Z 
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oe 















ae ht 
会 077-594-4203 
軌 077-594-3197 p 北村 正人 
〒520-0523 時 に 半 衝 記 人 質 町 南浜 403 
En ae 
交通 1 = ら 0 分 
ー 條 urrntn 161 経 由 。P 
30 台 
施設 木造 ら 階 建て 。 宿泊 15 名 
宿泊 科 華 上 員 ど 50C 円 通年 
| 通年 
食 事 ン 良 800 円 














文 支 中 
し = し り ) 

谷 0772-27-0046 

面 0772-27-0046 g 砂山 謙治 

6G9-2242 胡 店 全 生計 

ei の 





交通 北 
1 分 一 の 




















駅 か ら 

下車 っ ら 2 

ら RH178 経 由 
設 木造 





休 館 | 1 月 1 日 
宿泊 笠 会 具 ^ ら 400 円 ツー アー / 
56OO 円 クー ) 
34OO 円 36OO 円 
食 事 朝食 5OO 円 - 多 廊 BOO 円 





美 選 導 





太 琶 沿 大 橋 


・ 夫 符 へ FT 

琵 芋 湖 と 比良 山系 の 山 な み に 包 まれ た 測 二 エリ ア は 、 上 自然 を 生か し 
た レジ ャ ー ス ポット 満載 の 広域 リゾ ー ト 。 Y HI の 日前 に は 琵 倒 湖 が 広 
が り 、 カ ヌー や 水泳 、 倒 測 - 周 サイ クリ ング な ど を 楽し め る 。 ま た 、 
びわ 湖 バ レイ 、 比 良 げ ん き 付 、 ガ リバ ー 上 青少年 旅行 村 な ど が 比良 山 施 
に 広がり 、 プ レイ ラン ド に こと 欠か な い 。 比 良 山 系 の 山々 も 一望 で き 、 
アウ トド ア ・ ア クティ ブ 派 に は 、 見 逃 せ な い エ リア だ 





京都 へ 1 





。 D/ 放 人 も 人 
NAK 桂 め の 


半 和 9 Ya 


1 





日本 上 景 の ひと つ 、 
ー ブ ル 乗り 場 ま で 歩い て 3 分 。 四 で 


大 橋立 を 展望 する 股 の ぞ き の 名 所 、 傘 松 公園 ケ 
* 約 10 分 走 れ ば 温泉 に も 入れ る 便利 
き が 自慢 。 ま た 、 大 橋立 が 眺め られ る 部 屋 は 1 凌 、 家族 で 部 屋 を 利 
川 で きる 家族 ルー ム も 有川 返さ れ て いる 。 食事 は 、 マ ネー ジャ ー の 心 の 
こも っ た 中 符 折々 の 有 丹後 の 味覚 が 提供 き れる 。 レ ジャ ー、 ス ポー ツ 、 
観光 に 最適 な Y HH で ある 。 





文 文壇 





























宿泊 科 ら 700 円 通年 
( 小 中 学 生 82200 円 ) 
食 事 朝食 500 円 夕食 800 円 
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由 成 相 寺 真名 井 神 社 
塾 松 公園 
ま 曲 * 宏 
府中 eS 晩 化 ルー ラル 。 ン .g 
籠 神社 府中 運動 公園 角 
内 板 


と で k or | 生 
吉 キ ーー 


語 





京都 市 内 か ら 130km で 自然 いっ ぱい の 月 後半 島 へ 


爺 な 海 、 緑 の 
山々 、 お いし い 水 と 空気 で 選 と か ら だ を リフ レッ シュ し よう 。 詞 内 


ハイ キン グ は も ちろ ん 、 行 動 
旧 は 海水 浴 、 
こし 


各地 に 温泉 が 清 出 し 、 バ イク 、 上 自転 車 、 
派 の 人 は パラ グラ イダ ー に も 挑戦 で きる (ユー 月 実施 ) 
冬 は カニ 料理 ( 要 了 予約 ) と 、 オ ー ル シー ズン 楽し め る 。 暴 境 ( 
い 「 自然 人 | の た め の Y II で ある 


河原 町 へ の アク セス も 抜群 の 都会 泌 Y H 






文 文 文太 

UIfetr」 
会 075-761-8135 
古 075-761-8138 p 浅井 紀雄 





〒605-0036 者 1 

MNO DATA ES 

交通 JR 京都 ら 地 下 鉄 鳥 丸 線 鳥 メ 

御池 乗換 え 東 西 線 東山 駅 、 ま た は 
「 で 東山 三 灯 ) E 

首 京 都 東 IC 

施設 鉄筋 4 階 


トル ー/ 








休館 6 月 
宿泊 料 会 
ヒ 





光 上 上 款 の 総本山 知 皿 院 か ら 祇 園 代 の 八 阪神 社 、 売 吉 ゆ か り の 吉 5 合 半 、 
維新 の 志 上 上 たち が 眠 る 堂山 護国 神社 、 そ し て 年 坂 、 清 水 寺 へ …。 見 
どこ ろ の 多い 東山 平安 神宮 、 南 禅 ま や 水 観 堂 は 散歩 の コー ス 。 京 部 
M j 館 、 近 代 凌 術 館 も すぐ そば に ある 。 さ きら に 地下 鉄 の 開業 に 作 

本 平安 神宮 い 、 行 動 範 環 は より ワイ ド に 。 東 は 醍 机 ま 、 西 は 条 城 へ 一 直線 。 北 
は 京都 国際 会 議場 、 南 は 伏見 方 面 が ずっ と 近く 使 刊 だ 。 も ちろ ん 、 人 矯 
が 魅力 の ダウ ンタ ウン 河原 町 、 新 京極 へ も 近く 、 京 都 の 今 結 を 味わえ 








ず は 
9 由 き 、 ペ ) 和 る 好 立 地 。 中條 折 を の 上 京都 を 存 分 に 楽し め る 
時 八坂 神 社 ):- 清 市 内 各 施 設 ( 半 院 ・ 博 物 館 ・ 喘 画 村 等 ) の 割引 俊 待 な も 川 意 きれ て 
中 東 本 靖 寺 IM mes 表 いる 。 海 外 か ら の ホス テラ ー も 多く 、 ま さき に 使 利 で お 得 な 部会 派 国際 
3 で 衝 J。.。。 MYH。 また 、「 旅 の 我が家 」 の 運動 推進 に つと め て お り 、「 様 に 楽 
ーー ジジ の ) し い お 食 事 」 を モッ トー に 、 な る べく 2 食 付 の 宿泊 を すす め て いる 


だ が ミト ムリ ー か らち 和 細 憲 
券 大 スタ イル いろ いろ っ 


『 別に 1 タイ ブフ の 部 屋 も 用 意 


Domitory(IYPE-A) 









般 没 AA ( 定 ! 1 4 ー10 名 ) …Y2700 
ご 大 婦 、 ご 家族 、 CM 引 。 
役 室 B 名 ) … 3000 
特別 玉 A 7 名 ) 
ン X2) …Y3700 
特別 玉 B 2 ) 
ン ペ 2) …T4300 
の AorB、 特 別 3 の AorB は 、 受付 は 
況 に より 決め させ て いた だ きま す 
般 仙 BB、 特 別 3 TV 耐 台 ・| | 動 湯 
沸 機 が 設置 き いま す 。 特別 麗 39 
0 て お り ま - お 特別 室 
) 小 人 等 の 特別 宮 引 は あり ませ ん また 、 コ 
の 件 利用 人 艇 に よ り 、 料 金 に 多少 の 変動 カ 
あり ます 
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PE 較 炊 文 文 也 [ 店 属 
由 是 人 な 075-462-2288 

西 忠 075-462-2289 伊藤 孝一 

〒616-8191 京都 府 京都 市 右京 区 太秦 中 山 町 29 














な ん だ か 自由 で あっ た か い 」 そ ん な 雰囲気 が 伝わる 旅 と 人 と 自然 を 
PR 日 

京都 市 内 と は 思え な い 豊 か な 緑 と 静か な た た ず ま い 、 世 界 文化 遺産 
に 指定 きれ た 仁和 寺 や 竜 安寺 、 人 ぎ 、 そ し て 、 き ま ざ ま な 散策 コー 
ス が 楽し め る 風 山 や 帳 峨 野 な ど 見 ろ は いっ ぱい 。 ま た 、 京 都 の 町 
並み や 自然 を 楽し みた い 方 は 、 高 雄 や 清滝 、 愛 容 山 へ の ハイ キン グ 、 
烏 居 本 や 西陣 の 町 並み ウォ ッ チ ング も お すす め 

さら に 時 間 に 余裕 の ある 人 | ょ #、 旗 の テラ ス に 朋 掛け て 読書 を 楽し む 
も よし 、「 森 條 「 近 為 」 の 漬物 な ど 京 の 味覚 を 自炊 で 
の 楽し む の も YH な ら で ( 

また 、 和 宿泊 者 の 約 3 割 が 海外 か ら の 旅行 者 と 、 日 本 に いな が ら イ ン 
ター ナシ ョ ナル な 出会い や 語ら い 、 旅 が 楽し め る の も 魅力 の - つ 。 ジ 
ェ ッ ト 風 呂 と 生ビール も お すす め だ 


グリ ー ン 交 デ 多野 \ 万 かみ ら の 砂 り 勿 











京都 の 魅力 に 迫る タウ ン ウ ォ ッ チン グ 「 あ る 





本 

きん ぐ 京 部 条 月 第 3 日 曜日 

天然 記念 物 「 清 滝 の ホ タル | 鑑賞 ツア 

6 月 中 旬 よ り 7 月 上 旬 

嵐山 の 弟 食 い 見 物 7 月 1 日 一 9 月 15 日 
(見 物 用 レン タ サ イク ル は 無料 ) 

低 園 祭 育 山 ・ 宜 育 山 ツア ー 7 月 15 日 、16 日 
ヵ条 坂 の 陶 革 ま つり 8 月 7 日 一 10 晶 


大 文字 の 送り 火 8 月 16 日 
化野 念仏 寺 千 灯 供 養 8 月 23 日 、24 日 
鞍馬 の 火祭 り 10 月 22 日 
お けら 諸 12 月 31 日 

・ お 松明 3 月 15 
街 や F 6 し い 市 内 敵 策 の た め に …… 
・ 市 バス 1 日 乗車 券 一 700 円 
・ レ ンタ サイ クル ー600 円 ( 1 日 ) 


で 








岩 財 

















は ん な りほ っ こり 、 ノ ー ザ ン ホ スピ タリ ティ 


用 ロニ スス テリ Kitayama 











ai sg 
会 075-492-5345 時 bo に 了 
" 藤原 睦 郎 < 生 列 二 
〒603-8478 京都 市 北 区 鷹 ヶ 峯 光悦 寺 旦 0 
| ) 人 | / 八 還 還 還 昌 昌 昌 昌 昌 交 IO S 花 
_ II1 ュ 導 [ 層 
』 人 全 尼 大 中 
Mi 
較 h き .o、 話 結い 王 
京都 は 人 の 心底 に ある 原 風景 。 し か し 、 千 年 の 古都 も 俗 化 は な は だ 








し い が 、 北 山 は 今 な お 昔 の 究 環 気 を 残し て いる 。 風 炎 や か な 席 ヶ 染 、 
近 旧 に は 文人 も 多く 別 了 を 惜 え た と か 。 人 金剛 寺 、 大 徳 寺 へ 徒歩 20 分 、 



































宿泊 笠 会 員 ら ZOO 円 _ 遥 年 、 義 是 も まる い 山 に よく 似合う 。 情報 の 池 潜 、 人 間 ] 関 係 の むず か し き 、 
ビジ ター83700 円 。 通年 豊か き の 空 し きか ら ふ と 旅 に 出る 人 に は 体 邊 と 安 ど を 提供 で きる 、 大 
食 事 朝食 500 円 プ 夕 食 800 円 人 向き の シン プル で な つか し い 感 じ の 落着 いた Y H で ある 


夏秋 冬 、 自 然 の 恵 を 受け た 務 ぶ き の 里 。 
美山 / \ い イマ ー ト ユ ー ス ホス テル Miyama-Heimat 















文 文 文 文 7 
容 0771-75-0997 
〒601-0775 京都 府 北 共 人 
| 人 ハ | S 

⑫ 


山 紫水 明 の 京 の 山 早 ・ 甘 山 町 に 、 約 170 年 前 の 茅 ぶ き 民 家 を 移築 改 
修 し た 隠れ 家 の よ うな 小さ な Y H。 何 も な い 。 あ る の は 、 お いし い 水 
と 米 、 そ し て 人 の 温か き 。 大 野 ダ ム の 桜 、 芦 生 原 生 林 の 緑 に 由良 川 の 
清流 、 唐 戸 渓谷 の 紅葉 、 長 老 十 の 当 景 色 。 自 分 の 田舎 で あり 、 自 然 が 
まる ご と 旅人 の 心 に 届く 場所 。 日 で 、 舌 で 、 肌 で 、 走 で 。 感じ 方 は 旅人 
し だ いで ある 。. 郷 土 料 理 2500 円 (夕食 料 込 \ 鐘 は ボタ ン 鍋 13500 円 (3 名 一) 




















丸文 商 回 全 
分 0745-45-0652 9 
思 0745-45-4444 p 大 塚 静 呈 


〒636-0945 き 光導 補記 則 ) 川 188 
ei ーー 








李 公 園 北 下車 < = ら 5 分 ム 西 名 
車道 簿 交 |C か と ら H168 経 貼 で 。IPI10 台 
施設 木造 。 宿 泊 3O 名 








金剛 生駒 紀 泉 国定 公園 に あり 、 清 ら か な 渓谷 の 流れ に 沿っ て 、 自 然 
環境 豊か な 谷 あ い に 建 つ 。 建 物 は 純 日 本 風 の お 寺 の 庫 禅 を 利用 し て お 
り 、 大 和 を 旅 す る 人 々 に 歴史 の 重き と 、 古 人 が つく っ た 文化 財 を 味 わ 



































宿泊 科 会 員 ら 85OP 通年 うこ と に よっ て 、 心 の や すら ぎ を 得 ら れる 。 住職 夫妻 と 一 緒 に 食事 を 
ビジ タ 385OF 通年 "し な が ら 大 和 の 歴史 や 人 生 観 、 恋 愛 論 な ど を 語り 合う の も 楽し み の 一 
食 事 朝食 BOO 円 夕食 1000 円 つ 。 希望 すれ ば 座禅 や 写経 も で きる 
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中 
部 
北 
隊 
関 
本 





江 装 


ょ を 2 に AE 古都 奈良 の や ざさ しさ 





友 文 文太 
合 0742-22-1334 
太 0742-22-1335 

〒630-8113 





























生 で ら ド 1 2 
ij 追 4 10f 
施設 [ ど O( 
休館 1 6 月 † 
宿泊 科 会 員 3000 円 通年 
ジン ター4000 円 通 御 
食 事 600 円 夕食 1000 円 
の 委 [の BS 
ド りー ムラ ンド 
福音 * 仙 SX8 
⑨ 人 am 
中 ロ 
日 が 








シル クロ ー ド の 紗世 、 中 と 東 の 文化 が 交 籍 し 、 昔 ひら いた 人 奈良 
この 地 に は 、 ど こ か 大 陸 を 思わ せる ゆっ た り と し た 時 の 流れ が ある 
外国 の 人 た ち が 人 奈良 へ 走 を 向け る 機会 が 増え て きた の も 、 こ の 地 の 大 
ら か さ に 魅 か れ て の こと だ ろう 。 祭 良 YH は 、 バ 良 散策 の ベー 
ス と し て 多く の 旅行 者 に 愛さ きれ て いる 

祭 良 公園 や 若草 山 、 東 大 寺 と いっ た お な じみ の 余 良 は も ちろ ん 、 
月 堂 の 修 会 を は じ め と す な 中 に も 歴史 を 感じ きせ る 行事 の 


そん な る # 


~ る 導 か 


数 々 な ど 、 と <> DP IN りう の も 楽し み の ひ と つ 。 迷 いこ ん 
だ 小道 、 ふ と 出会っ た 、 そ し て 何 げ な い 風 景 に 人 奈良 を 感じ る 。 祭 
良 へ の 旅 は 、 0 トッ 大 和 へ と 選 っ て ゆく 旅 で ある 





祭 良 Y HH の ある 洪 ノ 池 運 動 公 園 に は 5 上 競技 場 や 体育 館 な ど 各 種 
ス ホ ポー ツ 施 設 が 幣 備 され て また 、 ホ ステ ル 内 に は 四 つ の 会 議 室 
が あり 、 合宿 、 人 研修 会 や 修学 旅行 な と さま さ まな 目的 で 利用 で きる 


いる 


プ YS ゲ ム 4 の 7 さ みん の 人 例 だ 


幻想 的 な 灯 旧 





が 30000 


及ぶ 春日 大 社 の 


1 15| 谷 草 山 焼 き 。 疹 測 

2 月 節分 力 符 計 休日 大 人 

) 月 1 昌一 14 日 東大 一 月 堂 修 上 祭 お 水 取 
月 19| うち わ ま き 計 招 提 き 


仏 お 英史 ぐい 
S 月 14 日 、151 MK 


條 日 大 視 














S 月 151 た 文字 送り 日 高 門 山 
10 月 日 曜 、 代 | E の 角 伐 諾 郊 
10 朋 上旬 一 11 有 上 名 正 倉 院展 国立 恒 物 館 
12 朋 中旬 一 3 月 中 旬 鹿 椅 せ 余 良 公園 
取 一 会 見 奈良 親 前 | 上旬 
ス メ 1 12 朋 月 
* ま 詳細 は 会 良 県 YH 陣 会 


会 0742-22.0004 へ お 問い 合わ せ | 





天平 文化 を た どり 、 畔 富 の 所 を 多 で 





支 支 廊 

谷 0742-22-5540 
評 0742-22-5540 p 岡田 啓 
〒630-8111 奈良 市 半 
| = = 。 回 piW の 1 


























































六 rrPe と し て 栄え た 祭 恨 市 の 北 の 閑 表 な と こ し 、 近 

Ms に は 、 東 大 半 、 條 日 大 社 、 そ の 他人 有名 な 神社 仏 半 と 愛らしい 鹿 が 遊 

2 ある AN に ぶれ る 人 奈良 は 外国 人 、 日 本 人 と も に 

人 人 の 抽 ス ポ と くに 新緑 の ころ の 余 恨 公園 は すばらし い 。 ま 

だ で この Nat 気軽 に 交流 で き て 楽し いひ 
と と き を 過ごせ る の も 特長 で ある 




















1 1 天下 へ ・ 
太 文 文 世代 USN 
分 0743-66-2770 | 。 山 回 商 店 
匠 0743-66-2770 p 石沢 康弘 2635 人 ら 
〒632-0052 上 天理 市 本 町 77 けり 
2 mm GS<@ * 中 和 ハ ウス ト 、 





『 線 柳本 駅 か 分 。 ま 計 仙 半 
白 か いら 奈 民 本 * の NN の 
WT 朱 神 大 旧 「 





歴 更 の 地 、 祭 良 の 中 央 に 位置 し 、 3 室生 半 を は じ め 、 ど こ に 行 
Ye Ne YIHI は 、 上 証 道 の 「 山 の 辺 の 道 」 に 面 し て お 

、 隣 り に は 崇 神 天草 陵 、 そ の 先 に は 景 行 天皇 陵 と つづ く 。 と くに バ 
24 事 で 旅 を する 場合 、 名 阪 国道 (高速 道路 な み ) 大 埋 1C か ら 15 
分 の 好 立 地 で た い へ ん 便利 だ 。 歴 更 、 文 学 、 建 築 、 甘 術 喝 等 の ゼミ 谷 
宿 は 代 切 で 利 川 で きる (20~-13 名 ) 








文 文 文 

















sl レ へ し 1 有 ヽ 旬 
谷 07463-2-3014 0 『 
功 07463-2-2519 r 中 井 教 療 者 黒門 是 舟入 笠 
6 へ 仕 下 門 * 本 
蔵王 堂 忠 
勝手 神社 


が 人 A 。 


古野 は 日 本 の 桜の 名 所 。 上 吉野 蛇 野 国 立 公 園 に 位置 し 、 眺 望 絶 佳 で 桜 
の 園 に ある 感じ で ある 。 万 葉 旅 行 、 大 平 記 の 時 、 南 朝 長 上 更 と 大 衝 修 験 道 の 
本 拠 地 で 、 大 活 山 に も 和 宿坊 が ある 3 月 3 日 一 9 月 231 ま で 宿坊 利用 ( 山 
ト )。 個室 と 広間 が ある の で 、 人 気 が あ る 。 収 傘 人 員 が 多く 、 か な り の 旧 
体 も 宿泊 可能 で 、 せ ミ 旅行 や 研修 に 最適 年 1 回 の 大 案 典 叉 修行 も 住職 
ドド 催 で 行っ て いる 、 活 動 す る Y HI だ 。( 7 月 第 2 週 天 施 ) 
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kii 四 | 四 敵 ・ 時 民 ・ 叶 十 


団 細 ・ 午 評 ・ 嘆 是 


由 川 








美 ーー トー は だ ーー 


文 文壇 文 


谷 05995-5-0226 
思 05995-5-3319 p 大 野 知 之 
〒517-0213 三重 県 志摩 郡 磯部 町 穴川 1219-82 
| ) /) | / ハ 還 還 昌 

















めぐ まれ た 自然 届 境 で 対岸 の スペ イン 村 ( 車 で 1 分 ) も 一 望 。 世 勢 
神宮 ( 車 で 25 分 )、 島 羽 水 族 館 ( 車 で 20 分 ) 、 大 下 崎 、 合 歓 の 郷 、 横 山 
展望 台 、 同 児 の 松原 海水 浴場 な ど プ レイ ゾー ン い っ ぱい の 観光 の 拠点 
用 全 室 芽 \・\C 付 き 、 研 修 室 、 ピ アノ も あり 、 詳 施設 も 清潔 で 充実 し 

通年 "て いる 。 海 の 壮 の 舟 盛 パ バッ ク (平日 1 名 7900 円 ) も 好評 。 人 勢 エビ 、 
夕食 1000 円 アワ ビ 、 ヒ ラメ 、 サ ザ エ な どの 提供 も 可能 。 





l 


通年 


















ユー ス ホ ス テル 大 江 寺 「aioj 


文 文 
合 0596-43-2283 





品 0596-42-1952 p 氷 田 密 山 
〒519-0602 三 
emesesesg 














県 度 会 郡 二見 町 江 1659 
DA 人 EE 
浦 





1 ナ 






3 の か 。 





見 清 は 伊勢 神宮 参拝 の 宿泊 地 と し て 栄え 、 海 中 の 大 妃 岩 に 昇る 日 
の 出 の 名 勝地 で ある 。 こ こ は + 月 29 日 3 月 10 日 まで 藤 ま つり が 行わ 
れ 、 ま た アジ サイ の 季節 も すばらし い 。YH か ら 見 プラ ザ か 夫婦 宇 、 
1800 円 通 和 海水 浴場 まで 歩い て 10 分 、 人 気 の 全 勢 戦国 村 へ も 歩い て 10 分 と いう 使 
28OC 円 通 人 利き で ある 。 烏 羽 か 併 才 へ は バス 20 分 で 行け る 。 日 前 の 見 浦 の 町 の 
500 円 夕食 800 円 旅館 ・ お みや げ 屋 街 も 占 風 で 趣き が ある 








TH | 


































Ai ET 議 し 
会 05978-9-0800 還 欄 還 ン 人 所 
男 05978-9-1115 睦 昭 子 ジャ スコ NN、 人 時 
〒519-4325 三重 県 熊野 市 有馬 町 市 木 2 -13 タ ・ 消防 本 部 
レト ニテ ニニ テー | ATA | 硫 N 。 導 
交通 JR 紀勢 本 [ 細 人 
分 っ 伊勢 自動車 勢多 気 ICO か ら シズ 9 9@ ン て ww 
R48 経 由 で 。 10 台 ん 
| 月 3 日 沙 特 選 の 黒潮 お どる 熊野 溢 「 じ 斬 浜 」 が 一望 で き 、 国 の 名 勝 大 然 記念 





物 に 指定 きれ 「 日 本 の スフィンクス 」 と も 呼ば れる 獅子 容 が YH の 日 の 
前 に ある き 


分 、R 12 号 沿い 





52 
宿泊 科 会 員 ら 130 円 通年 な の で 交通 至便 。 上 自 は 何と いっ て も 熊野 花火 大 会 。 そ れ に 水質 「\\」 の 
2 通年 お 時 付き の | 新 鹿 」| 大 泊 」 の 海水 浴場 が あり 、 海 ト 遊覧 も 楽し め る 。 近 く 

食 事 朝食 5OO 円 - 夕食 900 円 の 市 民 グ ラン ド の 野球 場 、 体 育 館 、 ブ プー ル 、 際 上 競技 場 も 利用 で きる 
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支 文 支 の | 巡 中 中 で 1 や 
- = ーー 苑 野 た 着 

分 0735-22-2309 1 ] [上 候 臣 N 

0735-23-0721 g 河野 坪 枝 N 9 

〒647-0003 和歌 山県 新宮 市 上 本 町 1-1-9 碧 人 1) 

還 間 間 還 間 | ) 人 | 人 人 ハ 還 昌 間 間 間 間 間 間 間 間 間 速 入 陽 銀 和 e 

交通 JR 宮 駅 か ら =15 分 圭 まま: 痢 

また は 新宮 駅 前 か ら 中 5 分 権現 前 下車 ② 新宮 












































三 3 分 伊勢 自動 車道 勢 和 多 気 IC か ら 陸生 航 | 利和 20 ー 

R48 経 由 で 。 刀 台 の 証 5 科 に 

凶 設 木造 。 宿 泊 13 名 半 静 な 住宅 街 に た た ず む Y HI で 、 和 油山 県 と : 重 県 の 県 培 で ある 

休館 12 月 31 日 一 月 1 日 野川 が Y HH の 婁 を 流れ て いる 。 近 くに は 熊野 = 山 の 一 つ で ある 際 有 

社 が ある 。 境 内 に は 和洋 折 典 の モダ ン な 建物 の 、 文 宗 佐 藤 在 男 記 念 館 

宿泊 科 会 員 ら 2Z0O 円 ^ ソ ー/ が ある 。 市 内 に は 、 中 国 式 の 楼門 が 日 を 引く 徐福 公園 、 ゆ ら つ く 大地 
の 半生 を 体験 で きる 不思議 な 浮島 の 森 、 市 民 に 灯 し まれ て いる 神 倉 神社 な ど 

食事 朝 廊 5OO 円 - 多 廊 OO 円 見 どこ ろ が 豊富 だ 。 





いつ で も : OO、 潮 八 めぐ り も 





文 文 文 賠 較 作 | 
富 0735-42-0518 

陣 0735-42-0518 e 横 平 審 
〒647-1711 和歌 山県 東牟婁 郡 本 宮 町 川 湯 1408 
還 還 間 間 | ) 人 | 人 昌 昌 間 間 間 了 間 間 間 



























交通 JR 紀勢 本 線 新宮 駅 か ら 外 請 川 経 径 さ 
由 川 温泉 行 55 分 、 川 温泉 下車 すぐ こ 。 人 9 語 
前 る 伊勢 自動 車道 LIC か ら 日 能 野 本 宮 大 社 中 * 大 塔 肖 谷 
作ら 、 晶 168、 胡 81 1 PB 台 2 了 5 
設 鉄骨 (95 年 築 )。 宿 泊 30 名 川 洪 温 泉 、 渡 瀬 温 泉 、 湯 の 峰 温 泉 の 3 つの 温泉 が 湧き 出る 本 宮 町 は 、 
宿 : 料 員 2700 円 4 /ー ソ / 紀州 で も 屈指 の 温泉 地 。Y HH を 拠点 に 瀧 人 人 」 め ぐり や 温泉 めぐ り を 思 
1 - 2800 円 B7 ー ジ 7 い の ま ま 楽し むこ と が で きる 。 中 で も お すす め な の が 、 冬 場 (1 月初 
6850 円 C め ーー。、/ て ツ ー2 月 本 ) の 名 物 に な っ て いる 大 然 路 大 の 仙人 風 員 。 プ ー ル の よう な 





人 


シ s- それ ぞ れ 1000 円 増し 大 き さ は 上 圧巻 だ 。 水 着 は 必携 。 ま た 、 大 塔 川 で 鮎 の 友釣り が で きる の 








Ni 














食事 穫 仙 600 昌信 900 由 150 円 で 、 釣 り 好き の マネ ー ジ ャ ー に ポイ ント を た ず ね で みて は 
捕 錠 の 記 史 と 大 な 自公 と 時 瀬 の 美 を 滑 





/ 2 


< 也 人 5 


合 07355-9-2636 

p 鍋 割 勝 
〒649-5171 YS ーー 599- 2 
as Scihresm5sz 





交通 JR 紀勢 TP MM 
平 見 公園 前 下車 1 分 。 ぁ 伊勢 自動 車 
道 勢 和 多 気 IC か と ee PIG 台 























基 、 。 搬 取 町 や 9 
1 中 本 へ %/ 








施設 木造 階 宿泊 14 名 

休館 1 1 月 中 旬 - ら 月 中 色 、 5 月 中 旬 くじ ら の 町 大地 。 湾 で は 時 折 く じ ら の 泳い で いる 光景 に 出会え る こ 

-7/ 月 中 旬 ニ よー 捕鯨 に 関す る 歴 喝 資 料 や イル カ 、 ア シカ な どの 屋外 ショ ー 
楽し め る 鯨 の 博物 館 や 実際 に 活躍 し た 捕鯨 船 を 活用 し た 捕鯨 船 資料 

宿泊 科 会 員 ら 850 円 通年 の 見 学 も お すす め 。 時間 に 余裕 の ある 人 は 、 勝 浦 洪 一 大 地 洪 の 定期 

_ ビジ ター 員 _ 通年 巡航 船 を 利用 し た 岬 めぐ り も 楽し め る 。 料 企 も 安く 、 弓 ノ 松 詞 な ど が 

食 事 朝食 55O 円 - 夕食 900 円 見 学 で きる 
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団 納 ・ 過 評 ・ 呈 


己 暴 苦 





和 
歌 
山 


黒潮 洗う 本 州 最 南 端 か ら の 雄大 な 太平 洋 








廊 文 文 商 国 I NN 宮 
映し AMUIT に に すす" 。 
分 07356-2-1474 拓 m、⑦ 、 昌 案 内 所 
"西田 健 比 古 、 邊 還 重 妥 7 親 で ESE 
〒649-3502 和歌 山県 西 馬 婁 如 木町 潮岬 2864- 1 ルル ま 0 
1____.1 こ 1 ピ O 較 05tstwtw'I (9 日 
凍 








河合 様 の 








本 州 最 南 端 に 位置 し 、 本 館 前 に は 6 万 m の 連 楼 の 学 が ひろ が り 、 ラ 
ン ニ ング 、 散 歩 な ど 自由 に 利用 で きる 。 と 芝生 の 前 は 太平 洋 が せま り 、 
IS0) 度 の オー シャ ン ビ ュー。 ま た 船 の 玄関 先 と し て 各 太 船 の 往 米 が 見 








癒 泊 料 会 員 ^265O 円 ダー ゲ 。 「 学 で きる 。 秋 か ら 破 に か け て は 、 水 平 線 か ら の 彰 晶 ・ 夕 日 を 望め 、 瑞 
ら 85O 円 





385O 円 に は 磯 遊 び 、 水 泳 、 釣 りな ど に 適し て いる 。 ダイビング ボイン ト と し 
OOO 円 て も 関本 で は 有名 な 場所 に な っ て いる 











/ う 65OF 


























文 文 文 和 i 航 山 な 1 っ 租 貢 山 で 
会 0739-22-3433 ヵ 】 
皿 0739-22-3433 e 柄本 宏子 四 必 旨 直 還 
〒646-0033 宮上 田辺 市 新屋 敷 町 35-.1 叶 二 
に ニン ーー そ ン だ ATA あら 明 券 い 
時 E 果 、 
| 浜 じ La 1 侍 ーー 
ま 昌 を 浜 ヒ - チ で す 自 肖 | 1 1 
出 辺 は 、 在 は 枯 に 桜 、 夏 は 海水 浴 、 秋 は 柿 に ミカ ン 、 冬 は 暖か い 日 
さ し 、 中 相 を 通じ て 釣り が 楽し め 、 魚 が うま い 城 下町 で も ある 。 弁 記 








出生 の 地 、 南 方 態 短 ゆか り の 地 、 ナ ショ ナル トラ スト の 大 神崎 、 盛 ケ 
宿泊 料 会 員 ら 300 円 。 通年 浜 ビー チ 海 な ひき 本 作動 気 、 剛 神社 、 合 絶 財 、 高山 
り ター3300 円 通年 人 有 神 梅林 な な ど な ど 見 どこ ろ が いっ ぱい 。 そ し て 自 浜 温泉 、 熊 野上 道 、 
共 な し 章 神 温泉 に も 近い 。 ゆ っ くり くつ ろ げ る Y HI の 究 囲 気 が い い 



































] マ 上 、 農 ⑦ 田 栖 川 小学 校 ) 
文 文 人 附 
谷 0737-62-4536 9) A きら wa テッ ツウ 
号 0737-64-1383 g 山 際 四 郎 ぞ 5 ら の 人 生 人 の 
ーー まけ ビー 

















〒643-0005 和歌 山県 有田 郡 湯浅 町 栖 原 809 
EE | ) /\ | / 還 還 還 Ei 





ト 造 ら 階 建て 普 発祥 の 地 と 戯 の 態 野 語 で 栄え た 宿場 町 浅 、 歴 更 と 文化 、 温 泉 、 人 
休館 1 月 下旬 と の ふれ あい が あっ て 、 町 並み 歩き が 楽し い 。 海 に 近く 、 海 水浴 、 魚 釣り 、 
また 有田 ミカ ン 、 オ レン ジ の 産地 と し て 人 有 有 名 だ 。Y H で は 盛夏 を 除き 年 











宿泊 科 会 員 ら 800 円 _ 通 年 中 各種 料 橋 が 天 り 、 ミ カン 狩り が 楽し め る - (入園 料 5300 円 、 お みや げ 1000 
ビジ ターS800 円 通年 円 か ら ) 駅 と Y HH に 代 し 自転 車 が ある 。 イ ンタ ーネット で も 情報 提供 し 
食 事 朝食 SOO 円 夕食 85O 円 て で いる 。 (URL:http: www.niNnetor.JD て Yamagiwa arida 





inde.html) 
146 indeN.htu 


自然 と 歴史 と 仏 都 の 吉 


| 





峰 ・ 高 野山 


kc 













衣 友 文 也 全 い 
り L! 話 
公 0736-56-3889 了 [ 
品 0736-56-3889 p 関 保則 ほ 
〒648-0211 和束 人 時 町 大 高山 628 
1_____ 有 5 つこ 5O{ つ 較 pK た WP の 問 SVWS5S5S5、 こ 6.'! 






団 渦 ・ 竹 評 ・ 叶 是 











交通 南海 電鉄 高野 線 高野 山 駅 か ら g 人 
宗 署 前 下車 分 つ ぁ 近畿 自動 車道 美原 陳 記 浮 
北 IC か ら RH309、H1 フ 70、R3 フ 71、 橋 "会 
本 か ら R370、RH480 ま た は 葛城 か ら 和 
R24、H480 経 貼 で 。(4 台 816 年 空海 (弘法 大 師 ) が 開山 し 、 一 山 を 金剛 案 叶 と 人 サ し た の が は じ 歌 
設 木造 平屋 95 年 築 )。 宿泊 13 名 。 まり で 、 真 言 宗 総本山 と し て 人 金 則 案 ま を 中 心 に 多く の 半 院 が ある 。 国 山 
休館 1 月 中 旬 一 月 中 旬 宝 や 重要 文化 財 の 宝庫 で 、 長 い 歴 史 が 刻ま れ た 営 場 だ 。 標 高 800m の 山 * 
宿泊 笠 会 員 3150 円 通年 頂 に あり 、 ウ ォ ー キ ング 、 ツ ー リ ング 、 ド ライ プ ブ に 最適 。 日 本 市 民 ス 大 
ビジ ター4150 円 通年 ポー ツ 連 盟 公 認 の イヤ ー ラ ウン ド 10km、20km の ウォ ー キ ング コー ス 、 孤 
食 事 朝食 GOO 円 "夕食 1O0O 円 町 石道 、 女 人 道 、-: 山 参り な どの コー ス も ある 。 





恵まれ た 自然 、 充 実 し た 施設 で 研修 、 合 宿 に も 








ーー 区 っ 窟 田 林 へ † 難波 へ 1 
Cho 本 固 較 護 営 9 
分 0721-53-1010 | みた リ 
軍 0721-53-1010 p 信一郎 際 の 22 ん 8 
〒586-0086 大 孤 府 河内 長野 市 天野 町 1305.2 | 生 全 間 寺 SS バツ ⑦ 
pm e e(⑪ よ 


交通 南海 電鉄 高野 線 河内 長野 駅 か ら | 
サイ クル セン ター 行 20 分 、 奥 天野 下 | 人 3 
車 プ <eH 1 0 経由 で 滝 畑 、 金 則 寺 降 ロ 良二 に | 
か ら 3 分 。 選 30 台 EE 























施設 鉄筋 宿泊 80 名 。 大 中 小 研修 室 金剛 生駒 国定 公園 の 育 、 緑 深い 谷 問 に ある 。 関西 空 洪 へ の 直結 道路 
あり 。 (YH か ら 40 分 ) の 充実 で 、 大 阪南 地区 か ら の 交通 が 使 利 に な っ た -。 付 
休館 6 月 1 日 一 5 日 、g 月 1 日 一 5 日 近 の 史 踏 、 企 財 寺 、 観 心 寺 、 施 福 寺 、 あ る い は 高野 山 、 吾 野山 、 胃 日 
宿泊 料 会 員 3100 円 通年 珍 へ も 便利 だ が 、 車 か バイ ク が いい 。 週 末 や 連休 は 家族 ・ グ ルー プ の 

ビジ ター4 1 0C 円 通年 利用 が 多い が 、 夏 休み な ど は 合唱 部 な ど サ ー ク ル ・ ク ラブ の 利 川 が 多 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 い 。 女 性 に 人 気 の サ イク ル セ ン ター の 2 割引 利用 券 が 使え る -。 





友 文 文 回 芝 際 怖 


契 0272-67-3682 p 吉田 隆 
〒562-0002 大 阪 府 高 石 市 泌 衣 公園 丁 
1_ = う 問 pPWP 症 ll 


交通 JR 阪和 線 東 羽衣 駅 また は 南海 電鉄 
本 線 羽衣 駅 か ら っ 12 分 ご ぁ 大 阪 市 内 か ら 
R26、 府 道 G04 経 由 で 。 [浜寺 公園 の (P 
施設 鉄筋 3 階 (97 年 築 )。 宿 泊 ら 20 - - - 

名 。 ツ イン (バス ・ トイ レ 付 ) や 和室 あり ., 緑 江 か な 羽衣 公園 内 で 環境 は 抜 洛 。 大阪 市 内 へ は 最 寄 駅 か ら 15 分 、 












































休館 5 月 下旬 と 11 月 中 旬 に 3 一 4 日 程 、 関 西 空港 へ は 30 分 、 京 都 、 奈 良 、 神 戸 へ も 70 一 80 分 と 至便 。 の ん びり 
度 で 派 に は レト ロ な 路 画 電車 と 水 問 温泉 が お すす め だ 。 府 立 吉 少 年 セン タ 
宿泊 料 会 員 315O 円 通年 一 俳 設 で 、 研 修 室 、 バ ー ベ キュ ー 場 、 音 楽 室 、 体 育 館 、 グ ラン ド な ど 

_ ビジター4 1 5O 円 通年 で 各種 活動 も で きる 。 ひ と り 旅 か ら 家族 、 グ ルー プ 旅 行 、 団 体 利用 ま 
食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 100C 円 で 幅広 く 対応 し 、 門 限 23 時 、 人 入浴 は 21|『 ま で と な っ て いる 。 


14Z 


ik 画 団 濁 ・ 鳳 ・ 器 廿 


大 阪 市 内 に あり 関西 の 観光 合宿 最適 





会 06-699-5631 
〒546-0034 p 清水 敏行 


市 課 聞 散財 1-1 ( 革 上 普 生 2 スタ ンド 3「 呈 
還 還 還 [|) 八 | 八 
交通 地下 鉄 御堂 筋 線 長居 下車 ① 番 出口 
か ら 10 分 。 関 西 空港 か ら JR 阪和 線 で 
人 鈴 ヶ 丘 下車 三 5 分 - 大阪 市 内 か ら R 
4798 経 由 で 。PI50 台 (有料 ) 
施設 鉄筋 (96 年 築 )。 宿 泊 100 名 。 
休館 毎月 最終 週 の 水 、 木 曜日 、12 月 
8 日 一 1 月 4 日 
宿泊 料 _ 会 具 ^A ら 50O 円 ルー ツジ =、 カ メー /: 
5 プ 5Q 円 パー5/2 さ カー ツタ ぁ 
ビジ ター.A.35OO 円 3Z50 円 
































食 事 朝食 BOO ロン 多 廊 1OOO 円 「 


ーー リー ニー FT。 め の 空 間 





支 文 


会 06-862-0600 
呈 06-863-0561 








p 杉田 昭夫 


〒560-0873 大 阪 府 豊中 市 服部 緑地 1 - 3 
昌 昌 時 = ) /\ | 八 時 





交通 地下 鉄 御堂 筋 線 緑地 公園 駅 西 出品 
か らら 12 分 名 神 高速 道 吹田 IC か ら 
中 央 環状 線 で R423 へ 。 串 公園 第 1 駐 
車場 G00 台 

施設 鉄筋 3 階 建 て 
休館 1 月 28 























。 宿泊 8 名 。 
yi 月 3 




















宿泊 笠 _2300 円 (18 歳 以上 ) 通年 
180C 円 (18 歳 以下 、 介 し 大 学生 を 償 く ) 














食 事 朝食 560 円 プ 夕 食 870 円 





文 文 し 人 | 画 lE|P 
3 ! 

容 0727-34-0844 

軌 0727-34-0214 p 森 鼻 和子 

〒563-0372 条 府 和 能勢 町 山辺 1438 

my TA Ts 





K 0 | (前 品 了 失 2 え 能 
ら 軸 山辺 口 下車 20 

人 = は 行者 ロ T 車 3 分 大 阪 市 
内 か ら R1 73 経 貼 で 。IB'30 台 

施設 木造 。 宿 泊 45 名 

休館 1 月 29 日 一 1 月 4 



































宿泊 料 会 員 ら 300 円 通年 





TH 


- ビジ ター3300 円 通 f 
朝食 500 円 - 夕食 850 円 








食 事 
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自然 が いっ = 1 





じ <】 





第 2 陸上 財 場 目 然 博 和 


長居 町 束 6 ロ 


aa ロ 


人 公知 P//Z ガ ーー 

大 阪 市 の 南部 、 長 居 公 園内 に あり 、 交 通 の 便 、 環 境 と も に 恵まれ た 
施設 だ 。 京 都 、 祭 良 、 和 和歌山 、 神 声 の 各 者 市 へ の 観光 拠点 と し て 、 グ 
ルー プ や 家族 で の 和 宿 泊 に 、 ま た 多様 な ニー ズ に 対応 で きる 施設 と 機能 
で 。 婦 ポ ボー な どの 利用 に 向い て いる 。 公 
園内 に は 、 植 物 園 、 自 然 更 博物 館 、 ダラ ンド 、 ジ ョ ギ 
ング コー ス 等 の 施設 も ある 。 


長居 公園 通 


ッ ・ 文化 活動 の 合宿 や 講習 会 
の 三 コー トト 。 


日 本 民家 集落 
。 1 物語 人 
円 形 花壇 集 馬 導 必 ター 
と 23 





0 ip 

大 阪 市 内 中 心 部 か ら 30 分 以内 に あり な が ら 、 緑 いっ ぱい の 公園 内 に 
位置 し 、 朝 は 小鳥 の さき さえ ずり が 聞こ えて くる 静か な 環境 。 公園 
内 は 各種 スポ ー ツ 、 文 化 施設 も ある 。 人 研修 宝 等 に は 、 ビ アノ 、 テ レビ 
(ビデ オォ デッキ 共 ) の 設備 も 備え 、 人 研修 会 や 講習 会 に 最適 hh 
キン グ ( 和 ・ 洋 食 対 応 ) で 豊か な 気分 が 味わえ る 。 ま た 、 京 都 、 神 戸 、 
奈良 へ の 観光 も た い へ ん 便利 だ 。 





森 と 田園 な ど 自然 の 其 し き が 豊富 に 残っ て 
ゝ る の が 能勢 町 だ 。 者 e ンプ は も ちろ ん 、 音 楽 ク ラブ や 
テニ ス 同 好 会 の 合宿 に も 利用 で きる 。 近 くに は グラ ンド (野球 、 サ ッ 
カー) も あり 、 能 府 の 卿 で は アス レ チ ッ ク も 楽し め る 。 と に か く 自 然 
いっ ぱい の 大 阪 の 北海 道 だ か ら 、 お いし い 水 と 空気 を 満喫 し よう 。 中 
を 伸ばせ ば 、 園 部 る り 渓 に も 行け る 


大 阪 と いっ て も 、 山 川 、 


緑 と 海 、 愛 イキ イキ の 街 、 復 興 神戸 ! 





支 支 支 2 回 し 回 前 有 二 温泉 へ ) 
谷 0797-38-0109 。 人 4 ww) 
g 木村 輝彦 の 


〒659-0004 時 池 南 40.30 
Pam yes 


0 ハ w 2 
US ジン 5 ト 


























っ アス レデ ッ ク 
> 急 芦屋 川 駅 か ら 、 
は 芦屋 ハイ ラン ド 行 0 分 、 奥 池 
分 芦屋 有料 道路 を 興 池 へ 。 百 10 台 和 
設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 90 名 。 神戸 、 大 阪 か ら 約 20 分 で 、 洋 菓子 の お いし い 小 都市 芦屋 へ 。 典 池 へ 
休館 1 月 下旬 一 1 月 上 旬 は 市 内 か ら バ パス で 20 分 。 騒音 を は な れ た 六甲 山 の 中 腹 、 林 高 500m の 静 
宏 、 清 源 な 自然 は 森林浴 の 好適 地 だ 。 初夏 か ら 秋 まで 咲き つづ ける ア 
宿泊 料 2100 円 通年 ジ サ イ の 人 花 、 さ ら に 秋 か ら 冬 の 夜景 は 特選 ポイ ント で ある 。 作 は 20 時 
150 円 (ケー 誠 暖房 料 ) か ら 神 戸 発見 の ユー ス 案 内 の 話 で 盛り 上 る 。 バ イク の 人 は 、 上 土日 祭日 
食 事 朝食 50O 円 夕食 BOO 円 は 必ず 電話 を 


と うき な ミナ ae 


























トー 高 え le へ 1 人 名 谷 IC-1 
ke 世 国 団 t| | ゆ ーッ グ 
会 078-707-2133 五色 塚 古墳 え エ 所 P 
p 天野 行雄 に に. 中 電王 っ 」 
〒655-0036 兵庫 県 神戸 市 垂水 区 海岸 通 5 -58 JR 山陽 本 線 NM 
LL___C こ C こ CCI 唐 mk 細 _ _  UVUWUW〔W〔〕〔%1'] 和信 ン (② 「 衝 特 社 に 
交通 JR また は 山陽 電鉄 垂水 駅 か ら HO eema 本 1 等 
号 を 西 へ 約 700m=10 分 プ ぁ 阪神 高速 8。 (3 生生 閣 。 会 
0 道路 名 谷 IC ま た は 高丸 I!C | 症 本 潜 味 館 
ら RH ど 経由 で 1 台 
結 鉄筋 。 宿 泊 28 名 。 0 街 を は じ め ハ イカ ラ な ミナ ト 神 戸 散策 の 拠点 。 明 石 海峡 に 接 
、 対 岸 に 淡路 島 、 晴 れ た 日 に は 紀 淡 海峡 の 島々 や 小 王 鳥 が 望ま れ 、 
Ne ・ 皿 国 ・ 中 国 方 面 へ の 中 継 地 で も ある 。 世界 一 の 吊り 橋 、 明 石 
宿泊 料 会 員 ら 800 円 通年 海峡 大 橋 も すぐ 近く に 見 る こと が で きる 。 淡路 鳥 や 四国 へ も 近く て 使 
ビジ ター3800 円 通年 利 だ 。 神 戸 港 か ら は 上 海 、 大 津 行 の 蒙 華 国 際 フ ェ リ ー の 定期 合 が 運航 





食 事 朝食 GOO 円 ご 夕食 提供 な し され て お り 、 こ れ を 利用 する と 中 国 行 は 格安 だ 






谷 0727-51-3565 

e 大 木 康 治 
〒666-0131 症 直 市 先 四 -21- 9 
人 


交通 JR 大 B も 
川西 能勢 口 乗換 え 、 能 勢 電 鉄 鼓 
7 分 ご 中 国 自動 車道 豊中 ICa 
田 IC か ら R 1 76、 晶 1 7G3 経 貼 で 



























施設 木造 ら 階 建 て 。 宿 泊 ら 0 名 夢 が 咲き 、 華 が 銘 う 宝塚 大 劇場 。 そ し て 全国 的 に も 珍 ら し い ア ニ メ 
休館 12 月 ら 7 日 一 1 月 5 日 や 漫 画 文化 の 提 上 、 塚 治虫 記念 館 も ある 。 明 治 の 森 、 箋 面 の 滝 。 西 
国 23 番 圭 場 勝尾寺 、24 番 中 山寺 と 源氏 ゆか り の 多田 神社 。 そ し て 自然 
宿泊 料 会 員 ら 65O 円 、 肖 邊 豊か な 一 庫 ダ ム 。 さ ら に は 妙見 山 へ の ハイ キン グ と キャ ンプ 、 神 戸 異 
_ ビジ ター365C 円 通年 "人 館 め ぐり や 大 阪 城 、 東 洋一 の 海 遊館 な ど な ど … 自 然 と 文化 を 同時 に 

食 事 朝食 500 円 ンタ 食 85C 円 楽し みな が ら 、 ホ ッ と ひと 思 つ ける YH だ 
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ーー ・ 安 心 し て 、 7 に に) に の お 8 


文壇 


谷 0795-22-9398 

還 0795-22-1763 p 中 辻 康司 
〒677-0055 人 は 還 且 市 高 栓 町 600- 5 
Treefeam ES 


交通 JR) カ 
保育 園 を 目 
線 三 宮 駅 か ら 






] 古 川 0 本 駅 か : ら ど れ め か 









西 有 1 

















西脇 は 描 州 織 の 町 。 東 経 133 度 、 北 緯 33 度 交叉 の 町 で 日 本 の へ そ と い 
われ 、 地 理 的 に 日 本 の 中 心 に 位置 し て いる 。 先 染織 物 と 釣 針 が 伝統 産 














で ある 。 横尾 思 則 の 作品 を 常時 展示 し て いる 美術 館 や 地球 科学 館 
宿泊 料 会員 ^18OO 円 ツー/ ラド ー ム も あっ て 、 宇 宙 へ の 夢 を みた し て くれ る 。 近く に 木造 建築 で 
ーー こちら 55 国富 の 朝 光 ぎ 、 小 野 の 光二 上 近畿 で 有名 な 遊 周 地 の 東条 滑 ラ ンド が 
食事 提供 な し 子供 た ち に 人 気 。 加西 市 に は 西日本 一 の フラ ワー セン ター も ある 。 





文 呆 mt」 隊 き 
谷 07932-4-0030 ーー 2 
" 大 林 住 順 wm 
〒671-1332 旧作 填 津 町 空 当 こ 徐 弱 / 
5 ia 上 ES SE 和 斑 在 所 。 6 民族 人 / 
交通 JR 山陽 中 中 M 








で ら 5 分 、 ま た [ 1 
電網 干 か ら 因 25 分 Ss 

姫路 市 か ら R250 和 経時 
施設 木造 ( 純 和 風 )。 宿 
休館 8 月 中 旬 (10 一 17 












ミン ノバ 
室 当 は 祭 良 時 代 か ら 江戸 時 代 に か け て 、 大変 に ぎわ っ た 独特 の 文化 
を 持っ て いた 港町 。 瀬戸 内 の 景色 と 歴 PR お いし い 鋼 























日 一 5 日 、 春 分 の 日 、 秋 分 の 日 の 味わえ る と ころ 。 歴 喝 的 建造 物 は 、 人 神林 光 運 ぎ 、 海 駅 館 (豪商 

宿泊 科 会 員 ら 3O0 円 通年 跡 )、 民族 館 ( 本 陣 跡 ) が あっ て 、 中 で も fi の かり は 
ビジ ター330C 円 通年 形 文化 財 、 夏 越 祭り (7 月 ) は 、 近 奉 で は 有名 で ある 社 典 は 、 重要 文化 

EE 財 に な っ て いる 。YH は 梅林 の 近く に あり 、 海 の 眺め が Ye 























〒669-6701 方 郡 浜 坂 町 層 目 還 地 
キー ニー Mfree 


交通 JR 山陰 ーー 

aa R か ら 15 分 っ 中 
崎 IC か ら 播 但 連 絡 道路 、R9、 湯 村 温 泉 ( は 

宮 よ り 県 道 浜坂 線 、 R1 78 経 貼 で Pj5 台 


雄太 回 4 多 還 2 

公 0796-82-1282 NR テム 

皿 0796-82-2099 r 中 野 誠司 0 , 
3 





瘍 村 へ 








施設 鉄筋 。 宿泊 8O 名 存 は イカ 釣り 漁船 が 海 に 出 て いく 光景 が 楽し め る 。 沖合 に は 不思議 な 
休館 1 月 下旬 一 月 上 旬 の 間 1 週間 あか り が ゆら ゆら 。 ノ スタ ル ジ ッ ク な 海 の あ か り 「 漁 火 ] が 浜坂 の 夜 を 素 
乱 月 ど 回 英 に 彩る 。 夏 は 逃 き 通る よう な ブル ー の 海 。 太陽 の 光 に 早 ら きれ る その 
宿泊 笠 会 員 ら 800 円 ” 通年 色 は ひと きわ 美しく 、 人 色 鮮やか だ 。 も ちろ ん 海水 浴 が 楽し め る 。 冬 の 日 

ビジ ター38OO 円 。 通年 本 海 は 太平 洋 と 違っ て その 表情 が 刻々 と 変わ る 。 そ ん な 海 に も まれ た 人魚 
食 事 朝食 GOO 円 プ 食 1000 円 は 格別 に お いし い 。 お 刺身 や カニ の 特別 料理 は グル ー プ 利用 に 大 好評 
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海岸 美 と 味覚 を バッ ク に 暖か い 里 と 人 情 を 満喫 





































支 文 壇 b24 | Il に 7 5 送 下 混 洋 ン < 
合 0796-82-1279 最 ae 、 
中 0796-82-3614 中 家 半 紀生 の 還 と < や が | DP 
〒669-6753 県 美方 孝 浜 坂町 諸 寄 461 | タ 2) …@ 。。 
EE 0 ーー 山 険 本 
重 浜坂 
③ ma 有 
WT (⑨ ia 
(出合 橋 ) 
PB 台 兵庫 ・ 詞 取 県 境 に 近く 、 烏 取 夏 丘 へ も 近い 。 海水 浴 、 釣 り 、 マ リン 
日 スポ ボー ツ 、 遊 覧 船 に よる 海 岩美 の 探求 。 と くに 人馬 御 火 浦 を は じ め 、 
休館 1 月 31 日 1 月 2 日 電光 ほ 『 は 洞窟 や 洞門 が 数 多く ある こと で 知ら れ て いる 。NHK ド ラ 
宿泊 料 _ 会 上 只 ^ ら 4OO 円 ツー マ 「 夢 千代 日 記 ] の ロケ 地 と な っ た こと も あり 、 静 か で 素朴 な と ころ 
ーー る 5” で も ある 。 近 くに は 温泉 (浜坂 ・ 七 釜 ・ 湯 村 ) も 多く 、 一 人 旅 、 家族 、 
食 事 朝食 50O ロ ンー 夕 食 8OO 円 グル ー プ 、 合 宿 な ど に 利用 で きる 家庭 的 な 雰 囲 気 の Y HH で ある 
















































文 文 六 陽 の UE 
回 L ゃ を ⑤ 
谷 0799-52-0460 バス ター ミナ ル 公民館 %・ 
e 山形 員 身 、 
〒656-0543 兵庫 県 三原 郡 南 淡 町 阿 万 塩屋 2624-16 村内 
| 。 = 韻 p た MW1 0 ん P ガ ス 
交通 明石 港 か ら 挿 滋 谷 e ら 5 分 、 岩 る 了 EY13 
所 3 の oe 
屋 港 か ら 軸 福 良行 、 終 点 下車 == 1 時 間 サ 科 
また は タク シー で 15 分 ga 明石 港 か ら 美 縛 縛 寺 29 人 
岩屋 港 まで 明石 海峡 フェ リー で ら 0 分 、 10 
R28 経 貼 で 。 ロ 10 台 瀬戸 内 海 国立 公園 の 最 東端 に ある 淡路 島 は 、 迫 力 ある うず 潮 、 内 
設 鉄筋 。 1898 年 春 か ら 明 石 海峡 の 美しい 海 央 、 人 花畑 が 広がる 丘陵 地 、 の どか な 田園 風景 な ど 豊 か な 自 
ID ョ コ 鐘 境 と ロマ ン に あふ れ た 己 。Y 昌 を 手 点 に 、 こ の 大 下 一品 の 景勝 地 
EE を 楽し も う 。YH の ある 南 淡 町 の 近く に 大 鳴門 橋 記念 館 が あり 、 大 鳴 
宿泊 科 2100 円 通年 。 門 橋 や 鳴門 海峡 が 見 お ろ せ る 。 こ こ に は 人 形 浄 麹 館 も 併設 され て いる 。 
ンー ク 仙 ロー 海水 浴場 や 海 釣り 公園 も 近く に ある 





@ 夢 の 海上 大 連 車 絡 橋 、 明 石 海峡 を 渡 


兵庫 県 神戸 市 の 西端 、 舞 子 と 淡路 島 を 結 点 巨大 橋 
が 明石 海峡 の 海上 に 1998 年 春 に 開通 する 名 付け 
て 明石 海峡 大 橋 」。 全長 39 1 0m、 海上 か ら の 高 さ 
100m、 大 型 船 が 橋下 を 自由 に 通行 で き 、 世 界 最 
長 、 最 大 の 規模 を 誇る 海上 連絡 の 吊橋 だ 。 

橋上 は 6 車線 の 道路 で 、 神 戸 淡路 鳴 戸 自動 車道 と 
な り 、 本 州 、 淡 路 島 、 四 国 を 一 気 に 結 点 。 淡路 島 へ 
の 足 の 便 が 格段 に よく な り 、 周 辺 の 旅 が し や すく お 
も し ろく な る 。 観光 材料 が 豊富 な 淡路 島 は も ちろ ん 、 
Se 海峡 の 潮 の 流れ に よっ て 人 魚の お い 

さ で 知ら れ 、 Ci タコ 、 アナ ゴ な ど は 有名 。 
bs 焼き は ひと 味 ち が うと いう 。 展 望 と 味 の 
旅 が 楽 Pe 




























































































明石 海峡 を また ぐ 世 界 最 長 、 最 大 の 大 天橋 




















ビン 


V 唱 


小 論 南 |Q 
^ 仙 廊 東 IC 


秋吉 台 画 E 
神 上 寺 較 MSF 軒 
下関 火 の 山 攻 EE 


0 gi の ( 行橋 骨 | 、 
プレン m や Ao 宇部 と きわ 湖 時 EE 
(福岡 電 旧 N 
 。 ぐ 、 2 / 
叶 代 へ 午後 高田 Y | ーー だ 
も 』 ィ 玉 | ーー ョ 
能 c 、⑫ 。 / 涯 国 還 E 基 
ンー 下 田 IC あい 、 1 キ ー 瀬戸 田 還 E? 時 
日田 和 六 計器 c_ 導 ヽ の 22 
Ne ンー: 速見 |CY 杵築 生 口 島 シ ー サ イ ド 田 IEE 還 到 
| 6 スプ 3 導 和 。 ン | 5 
を uu 9 佐田 岬 佐田 岬 一 で 八幡 注 
IC ぶ いい 入 に に y K 
』 大 分 目 動 車道 の NN グ | 町 邊 
の ーー ム ス 住 山 」、 ググ (大 分 米良 | 
能 才 べ へ ーー 分 カノ 大 浪 土 館 要 軒 。 
* 阿 蘇 包 24 日 ③、 9 


@,^ 隔 菊 山 “- 


0 4 祖母 山 に ー 條 人 和則 24 / ' 


自然 の 森 M.G. 画 IE 還 
立 久 恵 峡 画 IE 叶 、 | 

和久 び す や 純 思 : 還 
三次 画 連 還 
城 福 寺 画 IE 中 

















秋 還 IEE 軒 』 
山口 暫 y 因 









< 4 _ 四万十 川 軒 許 記 
の し くま 二 聞 / NN m | っ 
) ぎ い yJ 信 \ 3 
St SN ん 2 すく も 画 gz 誠 
> 、 定 も 177 画 7 
椎 華 ⑳ 橋 崎 人 邊 い 、 藤井 寺 画 胃 
ゲ 389 / 6 作 清 水 
和 
EE / 金 表 福 寺 攻 周 …。 | _ 敵 
( ゅ > 一 首 mー bt 和 提 導 ーー 
プ の の ャ ーー へ ヽ ン / 
mw / 呈 1 


松江 レー クサ イド 玉 還 時 万 友 梁 








山 の 村 画 EE 岬 倉 表 画 IE 半 
高梁 還 IEE 罰 / 
日 本 原 高原 画 IEE 軒 ' 
/ 
as 大 ー 大 四 寺 EE の 
/ | 
若桜 水 の 山 画 思 四 5 と | 
経 ガ 岬 ヽ 
ーー 丹後 る 
較 的 み 
ニテ / 。 著 狂 販 
6 ーー グ Ge< / 
で 志津 が 
N 426> 
みい ( 
了 隊 、 こ /@ アー mWC こ -@ 人 パ 泊 
庫 で っ NZ wao 下 本 lc 
ンー ザイ 福知山 ーー 
pe ン - NNo 
/Q 六 > + ロロ K 
| S 「 @ ざ ) NN 具 部 を 
誕 加 NT 月 南 後 山 ロ iC 叶 - 
放 GA 
福崎 必 / 


























9 交野 | 
SS 旨 加西 本 し (mamic 
PPNYTIGEU て 
芝 NN 本 - - 神 瑞 電 北 IC 
高 秒 NN 、 プ 7 戸 宝塚 - = 
小豆 島 神戸 jc ニー ニー で ツ 
9 > る 時 ー ン 務 いこ 
| 。 栓 門 弄 ーー 
- 小豆 鳥 オリ ー ブ 回 プ ーー 大 - 厩 | 
JJ し 津名 一 6 大 和夫 ー 朱 大: 2 
淡路 島 5 あ 大和 高田 
ント 
* の 醒 が ンプ 朱 人 軸 JCT 1 リ // k 
/ ) ーー バス ぞ 7 
/ 和 山 山 temge 0 息 
/ 『。 / > 誰 ピン 
馬 / 滑 ) 海南 東 |C SS ( 31 
\ 。 有田 一 海 IC 1 懐 大 峰山 避 
IN / の 9 Er 
| W / < 菜 山大 合原 
ヶ ! / っ 1 } g 1 w ォ 
| ハ 御坊 N_@ 、 @、 3 で 1 








三 つ の 海 と 光る 町 々 … 中 国 ・ 四 国 








次 々 と 完成 する 瀬戸 内 海 の 長大 橋 や 高速 道路 
な ど 、 交 通 の 便 は 格段 に よく な り 、 関 西 地 方 か 
ら は 、 ほ と ん ど 全 域 が 週末 余 幅 地域 に 入っ て きた 。 

この 地域 に は 、 三 つの 海 の 表 情 が ある 。 豪快 
な 太平 洋 、 微 妙 に 島 影 を 散ら す 多 島 海 の 瀬戸 内 
海 、 夏 は 穏やか に 冬 に は 吹雪 に 明け 暮れ る 日 本 
海 と 、 三 つ の 海 の 表 情 だ 。 こ の 三 つ の 海 の 景色 
と 風土 を どう 胸 め る か が ポイ ント に な る 。 

この 地域 は また 、 倉 敷 や 萩 、 松 江 な どの よう 
に 光る よう な 町 が ある 。 が 、 大 き な 観 光 地 が 無い 。 

その 結果 、 ル ー ト 観光 を する か 、 繰 返し 週 
未 ・ 滞 在 型 で 遊び を 楽し むか ……、 ふ た 通り の 
旅 に な る 。 ま た この 地域 の YH は 、「 仲 間 作 り 」 
に 熱心 な 宿 が 多い 。 こ の あたり が 特色 で ある 。 
小 京都 、 城 下町 気分 を さがす 

この 地方 の 旅 は 、 町 を 歩く と お も し ろ い 。 歴 
史 的 に も 早く か ら 開 けた た め に 、 ど こも か し こ 
も 落ち 着い て いる 。 倉 敷 の 幅 胡 の 蔵 と 堀割 の 街 、 
清流 に ホタル の 飛ぶ 高梁 、 数 々 の 半 や 文化 財 の 
残る 毛利 氏 の I 員 日 や 萩 、 実 道 測 の 夕陽 が 美しい 
挫 江 、 四 国 で は 坊ちゃん と 道後 温泉 が 名 物 と い 
う 松 山 が 代表 的 だ が 、 且 川 河畔 の 小 京都 大 洲 な 
ど は 、 朝 有 霧 に よく 似合う 町 で ある 

こう し た 街 は 、 路 地 を 歩き 軒先 を 抜け 、 つ き 
当たり の 向こう か ら 下 駄 の 音 が 聞こ えて くる よ 
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うな 散策 が よく 似合う 。 そ し て 大 方 は 、 攻 な が 
ら の 名 物 と な る 旨い 菓子 が ある 
夕陽 が よく 似合う 土地 

瀬戸 内 海 に は 夕陽 が よく 似合う 。 島 に 煙 む る 
よう な 、 し み じ み と し た 瀬戸 内 の 夕陽 が ある 
逆 に 、 表 四国 の 夕陽 は ひたすら 大 きく て 豪快 に 
太平 洋 に 上 が り 太 平 洋 に 落ち る 

まず 、 瀬 戸 内 で は 岬 に 立ち た い 。 あ る い は 鳥 
に 渡る 。 藻 羽 山 の よ うに 海 一 面 が タ 陽 に 染まる 
場所 も ある し 、 症 の 浦 の よう に 島 影 に 沈む 夕 際 
AWK 休み 
見 る よう な 夕陽 も ある 。Y H で は 、 山 陽 路 
間 屋 YH は 、 晶 の 前 の 海 に 落ち る 夕陽 が 最高 だ 
し 、 関 門 大 橋 の 上 に 落ち る 下関 火 の 山 YH の タ 
陽 も ある 。 四国 の 宇和 島 YH の 、 丘 の 上 の 公園 
か ら 有 眺め る 夕陽 や 、 太 平 洋 に 水平 線 の その まま 
落ち る 、 室 戸 の 最 御崎 寺 YH の 豪快 な 日 の 入り 
も ある 
定員 が 少な く 、 仲 間 が 集まる 宿 が 多い 
広島 県 矢野 温泉 の 自然 の 森 M.G.YH は 「 家 
庭 的 |] な マネ ー ジ ャ ー を 慕っ て 、 仲 間 の 集まる 
宿 。 田 舎 と 自然 に 共生 し て 、 ホ タル 狩り か ら キ 
ノコ 狩り まで 野山 で 遊ぶ 。 岡 山 の Y HH 大聖 寺 は 
アジ サイ 寺 と し て 有名 。 変わり種 の 国際 交流 の 
町 と し て 知ら れ 、 ア ン デ ル セ ン の 章 話 を 通じ て 





デン マー ク と 交流 、 聖 パレ ンタ イン 、 ア ン デ ル 
セン の 日 本 郵便 局 を 運営 し て いる 。 広 島 県 の 
次 Y H は 山 の 生 活 型 。 コ ンク リー ト や 輸入 木材 
も 嫌い 、 ひ た すら 出雲 の 山 に 育っ た 木材 で 建て 


まし た と いう 答 。 広 島 県 の 瀬戸 田 YH は 、 自 称 


「 愛 の 駆け 込み 宿 ] な ど と 冗談 も 出る 仲間 の 宿 。 
ある い は 縁結び の お 寺 と し て 宣伝 する 、 山 口 県 
長門 の Y H 神 上 寺 も ある 。 森 の 中 の 一 軒 家 で タ 
ヌキ も シカ も 現れ 、 ホ タル の 群 れ は 圧巻 。 極め 
つき は 松山 YH。 マ ネー ジャ ー は 講座 好き で 
「 周 遊 の 旅 ]、「 道 草 の 旅 ]、「 地 球 環境 講座 ] な 
ど を 開講 。 浴 在 能 力 開発 の スプ ー ン 曲げ 講座 
(予約 必要 ) や 遊び の 超 能力 グッ ズ も 好評 と い 
う 。 高 知 県 の すく も YH は 農村 の 自然 生活 その 
ま に 、 ニ リト リ ギ 山手 が 走り まわ っ で いる 。 
お 遍路 気分 の 旅 

四国 と いえ ば お 遍 路 気分 で ある 。 伊予 三島 の 
YH 新 長谷 寺 は 「 花 の 寺 」。 四 国 八 景色 の ひと 
つと いう 海 を 眺め る 寺 で 、 座 禅 を 組む こと も で 
きる 。 室戸 岬 の 最 御崎 寺 YH は お 帆 路 案 内 の へ 
ン ロ セ ンタ ー の 中 に 宿舎 が ある 。 四 万 十川 河 口 
2 生 V が FIS 浅 の LDS 足摺 
岬 の 金剛 福 寺 YH や 土佐 清水 の 藤井 寺 YH、 土 
讃 線 沿線 の 定 福 寺 YH ま で お 寺 の YH は 多い 


その 大 半 が お 過 路 の 宿 で 、 一 夜 の 体験 が 楽し め 
る 。 香川 県 Y H 協 会 で は 、「 四 国 レ ンタ ル サ イ 
クル 委員 会 ] を 運営 し て いて 、 松 山 、 宇 和 島 
すく も 、 定 福 寺 、 徳 島 の 各 YH で サイ クリ ン 
グ ・ ネ ットワーク が 利用 で き 「 ミ ニ お 過 路 ] 
の 味わい を 楽し む の も よい 
話題 の 宿舎 、 話 題 の プロ グラ ム 
施設 で は 、 広 島 ベ イサ イド 坂 YH が 抜 妊 。 全 
室 、 バ ス 、 ト イレ 付き 和室 で 眺め と 施設 が よい 
広島 YH は 国際 色 は 豊か で 外国 人 が よく 集 ま 
る ここ も 施設 ( ま よ 3 ト 関 火 の 山 Y H は 、 韓 
国 ル ー ト の 起点 と し て 利用 きれ 、 往 来 す る 人 た 
ちと の 情報 交換 に 絶好 。 ま な べ 三 護 YH に は ミ 
ニニ 天文 台 や 趣味 が 高じ た 貝 の ミニ 博物 館 も あ 
る 。 小 松島 千歳 YH で は マン ガル ー ム が 人 気 だ 
し 、 徳 島 Y H で は 名 物 の 阿波 踊 に 参加 で きる 
PR 4 よー 
小豆 島 オ リー ブ YH。 ヨ ッ ト 体 験 スク ー レ 
ンタ ル 自 転 車 や ヤマ ウン テン バイ ク で 島 か 1 
で きる 。 最近 流行 り の ホエー ルウ オッ チン グ 
(予約 必要 ) が 楽し め る の が 室戸 岬 に ある 最 御 


岬 寺 Y H だ 。 そ し て 極め つけ は 四万十 川 の 川 遊 
び 。 四 万 十川 YH は 手作り の 宿 で 、 カ ヌー 教室 
や 川下 り が 楽し め る 


(毛利 好 彰 ) 
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自然 が いっ ば ぱい で スキ ー 場 の 中 に ある 


























太 文 還 引 | 7 170 靖 CSPTD 
分 0858-82-1700 上 8 
看 0858-82-1710 (FN) p 小野 五 を 1 半 ム e。 
ョ = ュ ユ ッ テ 

〒680-0728 上 上 人 頭 郡 若桜 町 春 米 631-10 an/ し 5 が アラ 

6 SAA No エ 事 中 リフ ト 
交通 若桜 鉄道 若桜 駅 か ら 四 春 > 行 55 スキ ー 場 。 才 和 
分 、 春 米 下車 スキ ー 場 に 向かい 20 分 。 12 
冬期 は スキ ー 場 下車 - s 中 国 自動 車道 山 店,」 仁多 : 
崎 |C か ら RH29、R48 ら 経 貼 で 。P ら 0 台 上 - みょう の せん 
施設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 96 名 。 2 を TCR RY わか さき 氷 ノ 
休館 6 月 中 旬 一 下旬 山 ス キー 場 の 中 に ある YH。 存 は 涼 、 人 に は いろ いろ な 山菜 が と 


れる 。 自 は 登山 、 キ ャ ンプ 、 tt ・4WD や マウ ン テ ン バイ ク 
で の 林道 ツー リン グ 、 フ ライ フィ ッ シ ン グ な ど が 楽し め る 。 ま た バー 
ドウ ォ ッ チン グ に も 最適 な 場所 。 冬 の スキ ー は 質 、 積 宣 量 と も よい 。 


宿泊 科 会 員 ら 85OF 通 
ビジ ター3850OF 通 











RI 
TH ITT 




















食 事 朝食 GOO 円 夕食 1OOO 円 優 年 6 月 中 名 一 7 月 下旬 に は ホタル を 見 る こと も で きる 。 


日 本 海 と 東郷 湖 に 近く 、 レ ジャ ー と 合宿 に 最適 7 

















文 文 文 科 の | 間 生生 人 2 
PA3 さ or 9 GS。 
会 0858-35-2054 2 2 SA ハワイ se o 
還 0858-35-2054 pe 上杉 正 之 人 0 
〒682-0711 近親 光 195 上 骨 保 
sms SFryaaeraaEEcana 
約 き 直 2 
天 通 Jl 只 本 湖 駅 か ら 5 二 温 人 
泉 経由 青谷 方 面 行 、 上 浅 津 下車 = 齋 = 社 人 ム 
分 ご 中 国 自動 車道 院 庄 IC か ら R179 wwww 。 ピ 
経由 1 時 間 15 分 。P40 台 ーー RI 
設 木造 C96 一 部 改築 )。 宿泊 35 名 。 砂丘 と 大 山 の 中 間 に あ る YH。 紺 料 の 日 本 海 と 東 卿 滑 に 囲ま れ 、 体 
大 広 問 、 研 修 室 、 ホ ー ル 、 温 泉 育 館 、 屋 根付 グラ ンド 、 テ ニス コー ト 、 き ら に は 、 旧 党 園 林 式 の 中 国 


寿 彫 「 薦 趙 彫 」 に クア ハウ ス | 部 風 闘 」、 町 立 浴 場 「 ゆ ー た うん 」 等 が 
宿泊 科 会 員 ら 85O 円 100 円 通年 "YH ikm 以 内 の 洋 辺 に 点 任 。 溢 在 レ ジャ ー や 合 答 に 最適 で 、 ち ょ っ と 
ビジ ター3850 円 w 100 円 通年 足 を の ば せ ば 、 帳 工 寺 蔵 と トイ レ の 街 「 倉 圭 」 や 外国 人 に 人 気 の 「 : 








食 事 朝食 5OO 円 タ 廊 950 。 徳山] も お も し ろ い 。 鳥取 は 砂 甘 と 大 山 以外 に も 魅力 が 一杯 で ある 


美しい 大 自然 の 中 で リゾ ー ト 気分 満喫 








文 也 図 > 了 @ 
川 JL ダ の L5 り 
公 0859-52-2501 3 9 




















"杉原 国男 議 還 請 二 NN 還 
〒689-3318 上 上 本 伯 才 大 山 町 大 96-32 30 10 本 
ea Ko 中 
交通 JI 険 本 eK から 9 大 山寺 攻 A 計 細 キー 
行 50 分 、 大 山寺 下車 っ 3 分 米子 自 5 人 
動車 道 米 子 |C じ か ら 。「P 1 7 台 還 大 山寺 中 坦 


施設 鉄筋 。 宿 泊 72 名 9 時 
長く 裾野 を ひろ げ 「 伯 者 宮上 」 の 名 で 親しま れ て いる 標高 1711m の 


大 山 は 、 相 は 新緑 、 夏 に は 大 山 登 山 、 秋 の も み じ 狩 り 、 と 四 相 を 問わ 
ず に 楽し むこ と が で きる 。 冬 は 西日本 を 代表 する スキ ー 場 と な る 。 大 








宿泊 科 会 員 ら 6OO 円 通年 山 の 北側 の 斜面 に 喪 円 山 、 中 の 原 、 上 の 原 、 大 山国 際 の 1 つの スキ ー 
Ez' 本 ビジ ター36OO 円 通年 場 が あり 、Y HI に も レン タル スキ ー が そろ っ て いる 。 ス キー 場 に も 歩 
食 事 朝食 GOO 円 - 夕 食 10OO 円 いて 3 分 と いう 近 き で 、 ス キー 教室 も 行っ て いる 
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メメ kk 
会 0859-75-2359 
万 0859-75-2359 p 河上 光代 


〒689-4421 に 作り 凡才 江 箱 大 学 9 
ae で ーー 














交通 3 ee 、 下 居 
御 机 ・ 鏡 成行 2 宮 市 下 車 つ ら 
分 米子 自動 車道 江府 IC じ から R181、 





ーー 人 EA Fa で 農園 体験 も 







H48 ど 経 





由 で 


EBI ら 台 


施設 木造 階 建 て 


農園 無料 開放 


宿泊 1 1 名 。 専 用 


中 入村 する 名 山 、 大 山 の 東 南 に 位置 する 大 山 鏡 


場 、 大 山 の 南 葉 直 下 に 広 が 
滑走 で きる 。 礁 スキ ー で も 


る 興 大 山 ス キ 


賑わっ て いる 


i ケ 成 ス キー 


キー 場 は YH の 近く で 、 


3 月 
また 見 の 風物 詩 8 月 1711 の ロ 


促 





休館 1 月 30 日 一 1 月 2 日 
宿泊 料 会 上 員 ら 600 円 通年 
_ ビジ ター3600 円 通年 





食 事 朝食 BOO 円 夕食 800 円 






太 文 文 還 笑 農 
会 0852-36-8620 

面 0852-36-8620 g 尼崎 康文 
〒690-0151 に 情 3y い な 江 市 古 肖 記 町 1546 
pasgmga5t 3 


交通 - 有 出 了 二 2 







































30 分 、 終 点 下 車 っ 9 分 。 一 古江 

駅 下車 12 分 人 

か ら Hg、RH431 経 貼 で 。[ 販 20 台 

施設 鉄骨 (改築 1 年 ) 宿泊 50 名 。 

プラ イベ ー ト ルー ム (和洋 ) 5 室 。 

休館 1 月 11 日 一 1 月 20 日 

宿泊 科 会 員 ら 8OC 円 通年 
ビジ ター380C 円 通年 











食 事 朝食 GOO 円 ンタ 食 1000F 











雄 文 太 


谷 0853-53-2157 
硬 0853-53-5805 


同軸 


p 中 尾 純 子 


〒699-0711 EOID 
eee EZ 





交通 JRL 際 敵 村 市 有人 = 呈 畑 
30 分 大 社 前 駅 下車 = 1 分 。 ま た は 一 畑 
鉄 大 社 前 駅 下車 っ 1 分 米子 自動 車道 





ー カ ルイ ベン ト 「 江 尾上 上 上 上 人 夜 ] で 


、 軸 陰 の 出合 


の 人 夜 は 夜店 、 


人 花火 、 価 お ど 


り で 破り あがる 。 
めで て いる 


県 都 松江 市 西 交 外 の 丘 の 上 に あり 、 
YH。 
松江 温泉 
に ye る 。 電車 は 一 庫 電 鉄山 際 唯 
市 や 出雲 大 社 間 を 約 1 時 間 で 結ん で いる 


周 に は 島根 県 埋蔵 文化 モン ター や 
で は 6km、 松 江 城 まで は 7 km、 


な っ て いる 。 


眺望 が よく 緑 多く 静か な 


町 は 「 チ ロ ル の 時 | を キャ ッ チ フレ ー ズ に 活性 化 を すす 
。 YH で は 野菜 作り の 希望 者 に 指導 も 行 


環境 の 
i 墳 の 丘 訓 曽 志 公 園 が ある 
と それ ぞ れ 電車 か バス で 行 


- の 私 鉄 で 、 松 江 温 泉 と 出 実 
加茂 人 


隠岐 、 赴 立 美 術 館 、 


倉 遺跡 荒神 谷 遺 跡 な ど 松江 に は ロマ ン が いっ ぱい で ある 
古代 出雲 国 の 神話 、 伝 説 、 縁 結 の ふる 里 


9 は 旨 た 半 ーー 

章 JA 大 社 、 。 "大 社 箸 。 革 

恩 写真 屋 ~ (⑰ 
還 9 

ms 人 へ 

| る _o 大 社 前 一 燃 電鉄 

| 大 社 役場 。 生 ゴ 1 の 企 居 


ぶ @ ぷ |! 月 寺 2 且 
































米子 |C か ら RHB、RH493 1 経由 で 。[PI1 

設 鉄骨 ら 階 建て (92 年 改装 )。 宿 泊 

ら 8 名 。 集 会 室 兼 食堂 、 小 集会 室 あ り 。 

休館 6 月 1 日 一 6 月 20 日 

宿泊 科 会 員 ら 800 円 通年 
ビジ ター3800 円 通年 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 








出雲 大 社 は “ダイ コク サマ "が 祭神 で 福の神 、 
は 出雲 大 社 参道 正門 和信 日 に あり 、 
灯台 、 ウ ミネ コ の 繁殖 地 で ある 経 島 も すぐ 近く に ある 。 
3 本 りな ど に 適し て いる 
る “ 国 ゆ ずり 『" 
着 後 は 、 MM キ 衝 


党 神話 に 


国立 公 


冬 の 日 本 海 の 荒 
の 稲佐 の 浜 の 夕日 は 日 本 
参拝 し て みた い 。 


、 緑 結び の 神様 。YH 


剛昌 御 人 海 央 、 東洋 
夏 は 水泳 や 海 
海 は 辻 快 で 、 出 


- で ある 。 宿 に 公 


~ を 誇る 
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鳥 
了 
鳥 
根 





島 
根 






が 司 問 思 
谷 0853-45-0102 

面 0853-45-0393 p 水 南 昌彦 
〒693-0216 島根 県 出雲 市 乙 立町 5263-14 
L_____.51 較 KSDWL_L_L_LULUL5U5 グ | 


〔 J 


交通 JR 出雲 市 駅 か ら タ クシ ー で らら 5 分 

米子 自動 車道 米子 |C か ら R9、H184 
経由 で 約 B0km、 中 国 自動 車道 三次 IC か 
ら RH54、H 184 経 由 で 約 75km。E90 台 
施設 鉄筋 ら 階 建て 30 人 。 わ か 
あゆ の 里 (キャ ンプ 場 、 遊 具 広 場 、 グ ラ 
ンド ゴル ン フ 場 ) 








































































宿泊 料 ら 550 円 通年 
食 事 朝食 5O0 円 ノ タ 食 550-1100 





























谷 08548-8- B01go 

g 佐々 木 美代子 
〒699-2301 島根 県 遂 摩 郡 仁摩 町 仁 万 1114 
| 。 = 回 9 が WP の 。 | 


交通 JR 山陰 本 線 仁 万 駅 か ら =20 分 

































































また は 仁 万 駅 か ら 融 大 森 行 5 分 、 大 井手 
ト 車 っ 7 分 浜田 自動 車道 浜田 IC じ から 
は R9 経 貼 で 1 時 間 。 大 朝 IC か ら は 
R ら 6 1 経由 石見 銀山 を 経由 し て 仁 万 へ 1 
時 間 15 分 。15 台 
施設 木造 ら 階 建 て 。 宿 泊 15 名 
宿泊 科 会 員 ら 6OO 円 通年 
ビジ ター36OOC 円 通年 





食 事 朝食 50O 円 プ 夕 食 900 円 





鯉 が 遊び 、 文 学 の 香り が する 小 京都 
津和野 ユー ス ホ ス テル Tsuwano 


太 文 文 陽 


分 08567-2-0373 9 
。 大 宅 良樹 


.〒 エ 699-5613 島根 旧記 だ 導 津和野 町 大 了 香 原 819 甲 
還 還 =[ ) /\ | /\ 是 





交通 JR 山口 線 津和野 駅 か ら 石見 交通 
較 長 野 行 8 分 、YH 前 下車 300Om ( 最 

















終 18 : 55) 中 国 自 動車 道 六 日 市 

IC か ら R187、R98 経 由 で 。P20 台 

施設 木造 。 宿 泊 ら 8 名 

宿泊 科 会 上 員 ら 800 円 通年 
__ ピ ジ タ ー3800 ロ 円 通年 

食 事 朝食 6OO 円 夕食 提 供 な し 
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ル TECHNRM 計 報 





稲 成 神社 ツウ 
本 卿 土 館 
| 香 纏 ⑳ 
⑳ // 礎 
人 Au 析 識 一 
e 新人 大 





抽 





に 玉 困 へ 衣 5 

ビュ ・*W o) / 
中 天馬 了 "NTT を ne 
as 出 計 市 sch 
ーーー -ーーーーーー 一 ーーーーーー- ーーーーーーーー 
| 害 了 
立 久恵 映 3 
際 放 。 医大 e 案内 看板 庄 
SS 

に ここ SS パ 

SS Sg 

| の 移 、 ざ ーー 二 細 





神戸 川 の 清流 ぞい に 広がる 名 勝 大 然 記念 物 、 山 陰 の 耶 E ミ と いわ れ 
る 立 久恵 峡 。 神 亀 岩 、 鳥 帆 子 宇 、 ろ うそ く 岩 、 大 柱 峯 、 お 経 滞 な ど 奇 岩 柱 
和 有 が 大 に 向かっ て そそ り 立 つ 景 色 は 壮観 。 約 1km あ まり に も お よ 
力 は 四 机 折々 に 豊か な 表情 を 表わす 。 不老 橋 、 浮 嵐 橋 、 酔 さん 橋 の 3 
本 の 吊り 橋 を 利用 し た 遊歩 道 は 、 立 久恵 薬師 如来 ( 約 1200 年 前 作 ) に 
導 か れ て 出世 不動 、 海 より 上 られ た 海 逢 地蔵 な どの 展望 台 も 楽し め る 





ぶ 迫 






静か な 林立 に 囲ま れ 、 前 方 に 日 本 海 、 左 方 に 石見 銀山 の 山吹 城跡 の 
相互 研修 の 場 と し て また 合 
近く に は 世界 の 1 年 計 夏 時 計 、 鳴 
: 旅 山 、 温 泉 津 温泉 な ど が ある 
JR で 
仁 万 駅 より 電話 の こと 。 


山々 が 
宿 、 野 外 活動 の 場 と し て 理想 的 
き 砂 の 萌 ヶ 浜 。 海水 浴場 、 石 見 銀山 、 
食事 は 、 年 中 スキ ヤキ で 、 夕 日 、 漁 火 を 見 な が ら 食べ られ る 
剣 着 する 場合 、 都 合 の つく 限り 送迎 あり 。 


- 請 に 見 渡せ る 静か な 環境 に あり 、 


1 普 田 へ 





ん 津和野 





YH 前 
情 灯 ある 城下 町 で 、 1 本 道 を 中 心 に 道路 すじ に 遊泳 する 鯉 を 眺め な が 
ら 観 光 で きる 美しい 町 。 世 界 的 に 有名 な 現代 画家 安野 光 雅 氏 の ふる さき 
と で あり 、 他 に 文 膨 森 鳴 外 旧 居 、 日 本 哲学 創始 者 西周 旧居 、 キリシタン 玖 
教 の 地 、 と 女 峠 な ども ある 。 リフ ト で 城山 に あがれ ば 眼下 に 見 える 城下 
は 特に すばらし い 。 ホ タル 鑑賞 バス 6 10 一 6 25。 日 原 天文 台 へ は 車 
で 20 分 。 町 の 球場 施設 、 テ ニス の 設備 あり 、 合宿 研修 の 利用 も で きる 








ふだん 着 の 国際 交流 と 岡山 、 倉 敷 の 旅 
山県 青年 会 館 』ー ス ホス テル Okayamakenseinenkaikan 


文 六 賠 図 園 本 隊 織 ぇ 




































































人 086-252-0651 ン 

写 086-252-7950 p 西口 修 問 の 

700-0014 岡山 上 岡市 津 人 町 176  . ip る 

ーー pm ュ ン E= Yo@ 滋 鐵 4 立 曲 。、 

交通 II E5 番 、15 番 っ 5 中 ョ に 

12 分 、 青 年 会 館 前 下車 = ら 分 山陽 に od 2 

自動 車道 岡山 |C じ か ら R53・H180 経 os 

で 。P4 台 

施設 木造 一 部 モル タル 造り 。 宿 泊 外国 人 和 宿泊 者 も 多く 、 国 際 交 流 や 語学 レッ スン に 和 宿 泊 す る の も よい 。 

50 名 岡山 駅 に 徒歩 15 分 と 近く 、 山 険 、 山 陽 、 皿 国 へ の 中 継 基地 と し て も 使 

休館 1 月 18 日 一 1 月 28 日 いや すい 。 帳 壁 と 堀割 の 町 、 倉敷 へ も 電車 で 15 分 、Y HH で は 観光 案内 

宿泊 科 会 員 ら 800 円 。 通年 を 健 昌 行っ て いる 。 レ ンタ サイ クル は 半日 150 円 で 、 日 本 大 名 園 の ひ 
ビジ ター380C 円 通年 と つ 後 楽園 や 岡山 城 な ど 市 内 を 効率 よく 観光 する の に 非常 に 便利 だ 

食 事 朝食 450 円 夕食 85OF チェ ッ ク イ ン の 時 間 外 で も 荷物 の 預かり を し て いる 。 














未来 と 歴史 と が 交錯 する 白壁 の 街 
禄 敷 ユー ス ホ ス テル kursshki 


kk EIDOE 較 衣 っ 
分 086-422-7355 る か ? 










































= じ ク 市 民 会 人 

陣 086-422-7364 g 小川 起 Le *o 
〒710-0044 較 山 県 伊 市 向山 1537_ 1 回 "7 ⑥⑯ < 本 屋 
PE 1 の 

美 < 芸 文 
交通 JR 山陽 5 は 症 の 城 経 商 1 
由 児 島 行 10 分 、 市 民 会 館 前 下車 向山 公 時 
還 に る 二 道 を 石 と っ 15 分 っ 山 呈 2 層 ge 
1 に 驚 羽山 へ \ 
自動 車道 訪 10 台 
施設 ツン ーー 宿泊 BO 名 オー プン し た ば か り の アミ ュー ズ メ ント 公園 「 チ ボリ 」 に 一 番 便利 
休館 6 月 6 日 一 15 日 ( 素 泊 は 可能 ) な YH。 まずは 駅 南口 駅 レン タカ ー 中 国 」 に 荷物 を 天 け (8 :10 一 

16 : 00 一 17 時 以降 Y H 着 。 1 個 や 350) 、 大 原 凌 術 館 や 蔵屋 敷 本 で 石 名 
宿泊 料 会 員 ら 280O 円 通年 な 甘 観 地区 を 散策 し た い 。「 チ ボリ 公園 | を 終 園 まで 楽し ん で か ら 、 チ 
' ビジ ター380C 円 _ 通年 ェ エック イン も で きる 。 ま た 、 ポ ピュ ラー か ら ク ラッ シッ ク ま で 世界 で 
食 事 朝食 6OO 円 夕食 1OOO 円 ” 活躍 中 の 音楽 家 が 集う 3 月 の 音楽 祭 は 、 見 逃 が せな い 行 事 の 一 つ だ 


瀬戸 内 海 の 島 々 と 瀬戸 大 橋 を 望め る 宿 er 


鷲羽山 ユー ス ホ ス テル Wasshuzan 


也 固 生還 
谷 086-479-9280 


純 086-479-9280 山本 裕 
エ /711-0924 同 山 上 倉敷 市 大 押 1666.1 m 束 
ーー 


交通 JR 瀬戸 大 橋 線 児島 駅 か ら 


























山行 き 60 分 、 ユ ー ス ホス テル 前 下車 っ 3 ョ 

分 っ る 瀬戸 中 央 自動 車道 児島 |C じ か ら 。 下 一 計 呈 1 

20 台 

施設 鉄筋 。 宿 泊 B0 名 瀬戸 内 海 国 立 公園 の 特別 明 勝 地 藻 羽 山 に YH は あり 、 瀬 大橋 や 瀬 

休館 1 月 58 日 1 月 3 日 戸 内 の 鳥 々 を 、 部 屋 か ら 直 接 眺 め る こと が で きる 。 近 くに は 、 下 当 井 
館 の ふる さと 下津 井 港 や 家族 で 楽し め る 遊園 地 「 驚 羽山 ハイ ラン ド 
な ど が ある 。Y HH 下 の 海岸 で は 、 海 水浴 や 魚釣り が 楽し め る 。 夕焼け 

宿泊 料 OO00 円 。 通年 の 瀬戸 内 海 は 、 海 面 が 銀色 に 変わ り 、 い いつ くせ な い ほ どの 美しき さだ 

食 事 朝食 450 円 夕食 800 円 Y HH の 地階 に は カラ オケ ルー ム が あり 、 角 料 で 利用 で きる 
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中 





ビ 胃 





の の) に 絶好 





文 文 文 


会 0865-63-4188 

0865-62-4839 p 片岡 昭 太 郎 
〒714-0081 岡山 県 笠岡 市 笠岡 5658 
EEE | ) /\ | 人 











交通 JR 山陽 な 岡 駅 か ら ー8 分 

全 山 陽 自動 車道 IC か ら 10 分 。 過 6 

台 

施設 木造 。 宿 泊 ら 1 名 。 

休館 1 月 31 日 一 1 月 3 日 

宿泊 科 会 具 ら 850 円 通 
ビジター385 ロ 円 通年 











食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 1000 円 











文 文 太 


谷 0865-68-3515 
呈 0865-68-3516 


こう 
P 久 一 護 男 





〒714-0037 4 
3 ee 


上 


交通 JRI 本 AR か らら 10 分 、 
洋 気 胎 真 鍋島 行 、 真 鍋島 本 浦 港 より フ 
燥 え の 15 分 





ーー 
jE 


ホー ム ペー ジ http://www.Oka.urban 
ne.jp/hOrme/euntOra 








宿泊 科 会 員 ら 850 円 通年 
_ ヒジ ター3850 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 


EESWITTES En 





文 
谷 0866-22-3149 





p 藤沢 玄 唱 
〒716-0019 岡山 県 高梁 市 寺町 2202 
| = = 回 pi 一 | 


交通 JR 伯 備 線 備 中 高 染 駅 か ら ー20 
グー 中 | 自動 上 道北 房 IC じ か ら H313 
経由 で 。P 


施設 軽 骨 木造 モル タル 。 宿泊 2 ら 0 名 








休館 16 月 下旬 1 月 上 旬 、 フ 月 下旬 

ー8 月 中 旬 、3 月 彼岸 、9 月 彼岸 、 ほ か 

寺 行 事 の 時 

宿泊 料 会 員 ら 85O 円 通年 
__ ビジ ター365O 通年 

食 事 朝食 500 ロ ンタ 食 90C 円 
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入 山陽 自動 車 填 等 岡 IC へ 1 
9 = 


トマ ト 銀 行 
き 
1 "広島 銀行 


= に 
ON 9 


パス セン ター ⑤* 





0 = っ 
ます グ の M 

潤 岡 駅 と 国道 2 号線 近く の 市 街 地 に ある 。 指 定 名 勝 の 高島 、 鎧 岩 が 
あっ て 釣り に も よい 自 和 石島 、 人 花山 岩 埋蔵 量 無 尽 の 北 木 島 と いっ た 笠岡 


0 関 1。 瀬戸 内 海 の 小鳥 を 訪ね る に は 最適 の ロケ ーション だ 

くに 人 竹 疹 美 術 館 、 カ プ ト ガ ニ 博 物 館 が あり 、 足 を の ば せ ば 美星 町 の 
PP 矢掛 町 の 本 陣 跡 、 福 山 市 の 靖 の 浦 な どの 観光 地 が ある 。 
瀬戸 内 の 展望 台 で 芋 な 日 没 を 楽し みた い 。 





素晴らし い 人 生 と は 人 と 大 自然 と の 融合 だ と 思う 。 な に も な い 小 さ 
な 鳥 で 海 と 空 を 眺め て いる と それ が わか る 。 か つて の 水軍 の 島 だ け に 
遺跡 が 点 在 し て いる 。 ゆ る や か な 遊歩 道 の 散 歩 は 悠久 の 世界 へ と 旅 び 
と を 読 う 。 海 水浴 に も 最高 の 場所 で ある 。Y H に は 大 体 観測 所 、 了 手 作 
り の ログ ハウ ス に よる 和信 道場 (5 人 立て 合宿 用 )、 庭 に 上 げた 船 の 休 
政所 の 具 の ミニ 博物 館 (500 種 類 の 上 内) な ど が ある 。 


た 小 京都 高梁 








吉備 の 小 京都 と 
文化 財 の 備 
童話 の 町 、 踊 り 
癌 ば れる 城下 町 で 、350 


春 は 桜 、 秋 は 紅葉 。 緑 の 山々 に 包ま れ 、 水 は 清く 、 
いわ れ て いる 高梁 。 工 牛 山頂 に 復元 され た 本 丸 を 持つ 重要 
中 松山 城 、 頼 久 寺 の 国 の 名 勝 庭 園 は あま り に も 有名 。 
の 町 、 若 者 の 町 と し て 、 老 人 に も 若者 た ち に も 
年 の 伝統 ある 備中 松山 踊 は お 盆 の 一 大 行事 だ 。 人 花火 大 会 も ある 。 お 半 
の Y H で 、 寺 々 か ら 流 れる 鐘 の 音 で 旅人 は その 疲れ を 癒せる 





ーー あ COCO じ さ ざい 寺 









Ma 呈 國 it ea 上 
谷 08687-6-0001 ma AA 
硬 08687-6-0000 p 福田 寺 戒 首 の の 


〒709-4213 岡山 県 英田 郡 作 東町 大 聖 寺 5 
EE |) /\ | 八 是 


交通 JR 姫 新 線 美作 江見 駅 か ら 因 大 原 
行 、 豊 野 下 車 = 約 30 分 (3km) < 中 り 
道 佐 用 IC か ら 13km。 ロ 15 台 ⑯/ 





0311 
















































































E| 
休園 拓 【、 人 は に に NE 直上 8 ーー 賠 
休館 1 月 30 日 一 1 月 3 日 。6 月 中 旬 5000 本 の アジ サイ の 咲く 大 聖 寺 は 宮本 武蔵 の 生 家 近 くに あり 、 武 蔵 山 
て / 月 中 旬 。8 月 13 日 一 15 日 穴 を 焼い て いる 。 希望 者 に は 指導 も し て くれ る 。 ま た 聖 バ レン タイ ン 
日 本 郵便 局 、 ア ン デ ル モ ン 日 本 郵便 局 も や っ て いる 。 毎年 2 月 1 日 に 
宿泊 科 会 員 5600 円 、 通年 先 記 に 届く よう (事前 に 出 バ レン タイ ン 市 の スタ ンプ を も ら っ て くる 
ビジ ター360C 円 通年 期間 ) 時 間 に 余 裕 を 持っ て 出し て 欲し い 。 アンデルセン の 方 は 曹 話 を 
食 事 朝食 GOO 円 "夕食 10OOF 中 心 に 親しみ を 作る よう に デン マー ク と の 交流 を 持っ て いる 。 


























MM 阿 較 図 李 人 , 量 

谷 0868-36-2165(29。o) 人 > (6 人 

面 0868-29-4362 岸本 清美 ーー タ 
〒708-1206 Me DE 3ES Jo 寺 @ 朗 
| ) / | / 回 > 
交通 JR 舌 線 、 津山 線 津山 駅 か ら 中 





鉄男 日 本 原 行 30 分 、 終 点 下 車 っ 20 分 一葉 e 
(1 0 中 国 自 動車 道 津山 C か ら 和夫 ぐ _, 勿 散 06 
R53 経 貼 で 。PI ら 0 台 5 eo 間 昌 

設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 30 名 。 キ ャ 田舎 の 山 の 中 に ある 日 本 原 高原 YH は 、 国 定 公園 此 岐 山系 が 一望 で 





HIDE 






































ンプ 場 ・ レ ー ザ カラ オケ 室 きる 。 す ぐ 下 に 小さ な 池 が あり 、 キ ャ ンプ 場 も あっ て 、 登 山 と キャ ン 
プ を 結ぶ すばらし いと ころ 。 那岐 : 山 の 族 岐 山 、 滝 山 、 爪 ヶ 城 山 の 縦 
宿泊 科 会 員 ら BOO 円 、 通年 走 が 楽し め る 。YH か ら 西 の 登山 口 ま で 歩い て 30 分 で 行け る 。 田 舎 料 
ビジ ター380OP 通年 理 、 卿 土 料理 も お いし く 、 宿 の 名 物 に な っ て いる 。 毎年 8 月 2 日 に は 

食 事 朝食 500 円 - 夕 食 100O 円 YH ド の 池 で 花火 大 会 が あり 、 な が め は 抜本 だ . 





海 の 景 色 を 大 きく か えた 瀬戸 大 橋 


橋 の 全長 は 12.3km。 瀬戸 大 橋 と いっ て も 1 本 の 橋 で は な く 、 南 か ら 南 備讃 
瀬戸 大 橋 、 北 備讃 瀬戸 大 橋 、 与 島橋 、 岩 黒島 橋 、 横 石島 橋 、 下 津 井 瀬 戸 大 橋 の 
6 つの 橋 か ら 成 り た っ て いる 。 

南 備讃 瀬戸 大 橋 は 中 央 支柱 間 が 1 100m あ り 、 道 路 ・ 鉄道 併用 橋 と し て は 世 
界 一 の 長 さ に な る 。 ま た 主 橋脚 の 高 さ も 194m に な る 。 北 備讃 瀬戸 大 橋 は 橋桁 
の 高 さ は 海面 上 655m あ り 、50 万 トン の 船 で も 通行 で きる よう に な っ て いる 。 
写 島橋 は 唯一 の トラ ス 橋 。 三 角形 を 組み 合わ せ 、 全 長 877m あ る 。 岩 黒島 橋 と 
横 石 島橋 は 斜 張 橋 の 双子 橋 。 白 い 細 が 白鳥 の よう に 優雅 で 美しい 。 下津井 瀬戸 
大 橋 は 香川 県 か ら 岡 山県 へ 渡る 最後 の 橋 。 橋 の ほぼ 中 央 が 県 境 。 橋 を 渡り 終え 













































































る と 下 が J 昌 線 、 上 が 自動 車道 の まま 、 2 階 建 て の 珍し い ト ン ネ ル に 入る 。 


























また 瀬戸 大 橋 記 念 公園 に は 瀬戸 大 橋 記 念 館 、 瀬 戸 大 橋 タ ワー が 建つ ほか 、 マ 
リン ドー ム な ど が 瀬戸 大 橋 を バッ ク に 点 在 する 
| 瀬戸 大 橋 の 橿 石島 橋 
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印 叶 


自然 の 森 で 心 が 安 ら ぐ 小高 い 丘 の 上 
自然 の 森 M.G. ユ ー ス ホス テル Shizen no Mori MG 


文 文 文壇 

会 0847-62-3244 
硬 0847-62-2510 p 森岡 マサ ヨ 
〒729-3423 広島 県 時 郡 上 下町 和 野 温泉 470- 1 
EE [| ) /\ | / 時 
















交通 JR 福 } 
矢野 温 兄 ジ 同 | 
当 動車 道 庄 原 IC か ら H43 ら 経由 で 。 
ら 0 台 


























, 手 還 


施設 木造 ら 階 て (9 年 増 改 築 )。 宿 自然 の 森 に 囲ま れ た 小高 い 丘 で 、 季 節 の 花 、 小 鳥 な ど 四季 を 通じ て 
泊 ら 4 名 心 の 安らぎ が 得 ら れる 上 自然 環境 。 近 くに 四季 の 時 (公園 ) が あり 、 夏 


に は ホタル 、 あ や め 祭 、 自 蝶 祭 、 か か し 祭り な ど で 賑 わ う 。 ま た 山 業 
も 豊 営 で 、 近 くに は マツ タケ 狩り も で きる 場所 も ある 





OO 円 w150OF 


宿泊 科 会 具 31 
2ioo 可 15C 円 


























呈 6 YH に は ラジ ウム 温泉 が あり 、 各 部 屋 が 違っ た 造り に な っ て いる 
食 事 朝食 GOO 由 夕食 1000F また 歩い て 3 分 の 所 に サウ ナ 、 中 天風 中 を 備え た 種類 の 温泉 も ある 。 





盆地 の 「 川 唆 の 町 ] と し て 知ら れる 三次 へ 
三次 ユー ス ホ ス テル Miyoshi 


友 文 文 也 違 
谷 0824-63-1759 胃 





g 引掛 希 次 
〒728-0021 広島 県 三次 市 三次 町 寺 / 
還 還 還 [) 人 ハハ 
交通 JR 芸 備 線 三次 駅 か 
次 中 学 下 車 =7 分 。 三江 i 
ら 1 ら 分 ご 中 国 自動 車 
10 分 B6 





















= 道 三 次 IC か ら 





記 





泊 20 名 四国 地 方 の 真 ん ま ん 中 。 出 3 rvartY rr あっ 

















休館 」 12 月 9 日 て 1 月 3 日 8 月 13 日 た た め 、 占 く か ら 開 け 3000 余 の 古墳 群 が 歴 史 を 今 に 伝え る 。 県 下 3 分 
8 月 16 日 の 2 の 雨 を 集め て 、 全 洗 川 、 西 城 川 、 可 愛川 は 江川 と な っ て 島根 県 に 
宿泊 科 会 員 1900 円 通年 AM これ ら の 川面 に 邑 が た ち 、 の 濃い 次 の 町 を つく る 
ター ら 90C 円 時 年 出雲 の 風 上 で 人 育っ た 木材 を 出雲 の 棟梁 の 手 に よっ て 刻み 、 建 て た 小 
食 事 朝食 400 円 プ 夕食 6OO 円 0 ト ょ ユー ゲン ト ヘ ルベル ゲ (YH) が 三次 に ある 





eo 
瀬戸 田 ユ ー ス ホス テル Ssetoda 


S NE 



















































ko Eb4EOO 

谷 08452-7-0224 ae 形 
臣 08452-7-0224 と 井 場 源 三 江山 ーー 1 
〒722-2411 広島 県 豊田 郡 瀬戸 田町 668- 1 0 ル 
| = = = 関 9WP29 5 5 | 向上 

交通 JR 山陽 本 線 尾 道 駅 7 ※ ア 1! ン 
屋 : 首 券 か っ < * 交 番 特 
局 迫 に ザ 8) こも ロ 中 耕三 寺 
山陽 本 線 ハハ が や め 信 用 金庫 





植 三 寺 、 国 宝 三重 塔 、 民 族 資料 館 な ど 観 光 名 所 が 数 多く 、 
りや 海水 浴 な ど 四 李 を と お 人 て 楽し め る 。 ま た 、 血 









館 " 構想 に 基づく 「 野 外 彫刻 | が 点 在 し 、 近 くに 平山 人 大 あ 
宿泊 科 会 員 6500 円 通年 る 。 寿 道 に 一 番 近 い YHI で ロケ 地 めく ぐり も 見 逃 せ な い 。 大 上 ト eP 
[ 350 ロ 円 用 第 Fe ) 駆 込み 倫 と も 呼ば れ 、 楽 に 1 日 四 YH で 過ごし た く な る サン 


食 事 朝食 400 円 夕食 800 円 チュ アリ ー だ 。 傘 は 魚 why と スナ ッ ク は 大 盛況 と な る 





支 文 太 4 


/T PIE 
分 08452-7-3137 1 
p 大 本 城 基 
〒722-2404 広島 県 豊田 郡 瀬戸 田町 垂水 58 
1_____〔 こ jj1H 較 piW の 幸 __  VVW5W5W5W〔、'」 


交通 山陽 路 三 
船 ら 5 分 港 か ら g35 分 
下船 、 中 西 廻 5 分 、YH 前 下車 = 1 分 
ss 尾道 か ら 瀬戸 自動 車道 経由 で 。 の 
ロ コロ 


施設 木造 。 宿 泊 ら 8 名 





原 港 か ら ぉ 35 分 





尾 























宿泊 科 会 貞 S5OO 円 通年 
ビジ ター350C 円 通年 





食 事 朝食 500 円 夕食 1000 円 


且 1 ナノ | 
Aa 6 能 語 し 1 ハハ ゲ 


衣 文 太 文 也 較 | 策 
谷 082-885-0700 0 























〒731-4335 広 
生 和 す YWT 
交通 呉線 
km)。 1 

こ Y 日 間 
動車 道志 札 IC カ か 
5 台 


設 鉄筋 (94 年 築 )。 宿 泊 1 名 





宿泊 科 会 員 ら 8OO 円 通年 
ビジ ター380C 円 通年 





食 事 朝食 500 円 ンタ 食 1000 円 


支 文 文 4 
会 0829-56-1444 

孔 0829-56-1444 g 栗栖 統 次 郎 
〒739-0411 広島 県 佐伯 郡 大 野 町 宮島 口 1 - 4 -14 
1__。 = や 、 つつ や 敵 p り wpP.1 Temp 











山陽 本 線 宮 島 口 駅 か ら 分 
医 宮 島 駅 か らら 分 ム 山 内 ] 
日 市 IC か らら 5 分 な いし (近く 
に 有料 
施設 鉄筋 3 階 建 て 。 宿 泊 3O 名 
宿泊 科 会 上 員 ら 6OO 円 通年 
_ ビジ ター36OO 幅 _ 通年 
食 事 朝食 400 円 夕食 750 円 







生 中 島 は 、 西 の 日 光 と いわ れる 枯 三 \ き の ある 島 と し て 知ら れ て いる 
YH は 瀬戸 内 の 浜辺 に 接し て 建っ て いる 。「 魚 が 食べ た い 」 方 に は 負 料 
理 を 、「 肉 が 食べ た い 」 方 に は 了 肉 料理 を 提供 し た いと いう 気持 ち で 旅人 
に 接し て いる 。 鳥 で の 過ごし 方 は その 人 し だ い 。 鳥 めぐ り 、 サ イク リ 
ング 、 人 砂浜 で 昼 状 な ど 。 四 国 今治 か ら の 交通 も 便利 に な っ た 。 瀬戸 田 
港 一 YHI 間 送迎 あり 果 










平和 記念 公園 、 原 爆 ド ー ム な ど 多 く の 観 光 名 所 の 多い 広島 市 。 そ の 
広島 駅 か ら 13 分 の 坂 駅 近く に ある YH。 広 島 市 内 観光 や 上 呉 、 江 田島 方 
面 の 観光 に も 大 変 便利 。 広 島 港 、 広 島 の 中 心 街 、 の し い 夕 日 と 夜景 の 
眺め が 其 し く 、 広 島 の 中 心 に も 近く 、 こん な 静か な と ころ が あっ た の 
か と いう く sy 8 し て は 穴場 。\ yr バス 、 ト イ 
レ (ウォ ッシュ レッ ト ) 、 エ アコ ン 付 。 連 泊 者 も 多い 。 


世界 遺産 に 登録 され た 宮島 へ は 船 で 10 分 。 」R で 広島 駅 まで 28 分 
電電 と が 一 番 の ご ち そ う 。 国道 2 号 の 側 な の で あま り 静 か 
な 環境 で は な い が 、-- 重 窓 な どの 対策 は し て ある 。 チ ェ ッ クイ ン は 24 
寺 ま で で の (広島 着 最終 新幹線 接続 普通 車 ま で )。 お 風呂 は いつ で も 
人 浴 で きる (2 、3 階 に 1 人 用 )。 潜 を ぬ が な く て も すみ 、 外 国人 が す 
ご し や すい YH で ある 
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広 
島 





広 
島 


時 


』 


| | 


支 支 文 回 ド 
容 082-221-5343 
硬 082-221-5377 p 吉川 裕三 


〒732-0068 広島 県 広島 市 東 区 牛田 新町 1 -13- 6 
| = 。 回 piWP た 本 _ | 
交通 JR 広 島 駅 ⑦、⑧ 番 の り ば 高陽 団 
地 A、B、C 行 (A、B、C コ ー ス の い 
ずれ も 可 ) 男 ら 20 分 、 バ ス セ ンタ ー⑪ 番 
の り ば 全便 OK、 和 牛田 新町 1 丁目 下車 












































=8 分 山陽 自動 車道 広島 |C じ か ら R54 
経由 で 。 中 50 台 

施設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 104 名 。 集 
会 室 、 ブ プー ル 

宿泊 科 2260 円 通年 
食 事 朝食 450 円 夕食 75OF 




















広島 市 内 観光 の 拠点 








平和 都市 広島 市 に ある 広島 Y HH は 、 広 島 駅 、 平 和 公 園 、 中 心 街 か ら 
1 km 北 に 位置 し て いる 。 住宅 街 の 小高 い 丘 に あっ て 、 町 中 と は 思え な 
い ほ ど 静 か で 緑 い っ ぱい 。 旅 の 途中 に ひと 息 つ ける 環境 で ある 。 
広島 は 、 土 地 柄 、 た くさ ん の 外国 人 が 訪れ る 。Y H の 中 も 国際 色 豊 
か で 、 い ろ い ろ な 国々 の 人 た ちと 知り 合う こと が で きる 。 最近 の 外国 
の 人 た ち は 、 日 本 語 を 話せ る 人 が 多く 、 気 軽 に 仲よく な れる 

見 どこ ろ は 、 平 和 公 園 、 原 爆 ド ー ム な ど で 、 平 和 に つい て 考え る 機 
会 も 多い 。 ほ か に は 、 広 島 城 、 箱 景 園 、 個 性 あふ れる つの 美術 館 、 
それ に 宮島 。 足 を 伸ばせ ば 上 呉 、 江 田島 、 風 光明 災 な 瀬戸 内 の 景色 を 楽 
し むこ と も で きる 。 

冬 は 、 こ こ か ら 手 軽 に スキ ー に 行く こと が で き 、 ベ ー ス と し て 利用 
また 、 広 島 風 お 好み 焼き を は じ め と し た 広島 グ 


て いる 


する に も 便利 な 場所 。 
ル メ 情報 は 、 フ ロン ト で 最新 情報 を 用 意 


イベ ント 


辺 と YH の 行事 いろ いろ 
1 月 元 日 : お 正月 一 家庭 的 な お 上 正月 を YH で 
2 月 11 昌 : 宮島 か き 祭 
3 月 20 日 : 宮島 清盛 祭 
1 月 16ー18H : 宮島 桃花 祭神 能 
5 月 3 一 5 日 : フラ ワー フェ ステ ィ バ ル 
6 月 8 一 10 日 : と うか さん 
旧 肘 6 月 17 日 : 宮島 管 緒 付 
7 月 20 日 : 港 ま つり 人 花火 大 会 
8 月 6 日: 平和 記念 式典 -- と うろ う 流 し 
8 月 10 日 : 大 田川 艇 まつ り 人 花火 大 会 
8 月 1 日 : 宮島 水中 花火 大 会 
10 月 10 日 ご ろ : 日 本 シリ ー ズ (広島 市 民 球 場 )?! 
1 月 18ー20 日 : えび す 祭 
12 月 24 日 : クリ スマ スイ プ 小 パー ティ ー 





' 日本 の 三 名 机 笑 、 下 は 天 和 、 胡 は 人 の 虹 下 困 





支 文壇 


会 0827-43-1092 
遼 0827-43-0123 
〒741-0081 山口 県 
EE | ) 人 ハ 





交通 JR 山陽 本 線 : 
帯 橋下 車 、 錦 帯 橋 
年 線 新 岩 国 駅 か ら 








鉄筋 ら 階 建て 
1 崇 月 き 自 = 





の 


宿泊 料 会 






車道 岩国 I じ か ら 。 


上 員 ら 500 円 


ーー 


届 b 人 4 開 仙 
E 森本 洋治 
市 翌 上 1 -10-46 
Si 


石 に 還 か ら 市 営 中 錦 

彼 っ つっ てら 10 分 。 新 
補 橋 W 下 還 全日 陽 
0O 台 

宿泊 B0 名 。 

1 月 2 日 


【 





通年 





ビジ ター3500 円 


通年 








食 事 朝食 500 円 プ 夕 食 1000 円 















































ke AI 剛 軸 
会 0839-28-0057 

杉田 和則 
〒753-0001 山口 県 山口 市 宮野 上 801 
還 昌 昌 | ) /\ | / 還 還 還 還 昌 昌 
交通 JR 山口 線 宮野 駅 か ら 市 営 皿 宮野 
温泉 行 10 分 、 終 点 下 車 ==5 分 中 国 自 
動車 道 山 ロ IC か 圭 で 。 15 台 


施設 木造 








60 名 収容 の 




















休館 1 月 6 日 1 月 56 日 。6 月 20 昌 
ー フ 月 5 日 

宿泊 料 会 員 ら 6OO 円 通年 
_ ヒジ ター36OO 円 通年 
食 事 朝食 BOO 円 - 夕 食 1000 円 





文 文 文 


谷 08376-2-0341 
面 08376-2-1546 


森林 の 中 で ーーーー ーー リフ レッ シュ 





人 司 b26 
p 猫 野 和 則 














〒 エ 754-0511 山 
EN SE 























県 美 祝 郡 秋芳 町 秋吉 4236- 1 
| A ] 
交通 JR 山陽 本 線 小郡 駅 か 





ら 40 分 、 





























山口 線 山 口 駅 、 美神 線 美 祈 駅 か ら 思 、 い 

ずれ も 秋芳 洞 下 車 ら 0 分 中 国 自 動 

車道 美 令 IC か ら H435 経 由 で 。 選 20 台 
設 鉄骨 造 3 階 建 て 。 宿 泊 55 名 キ 
ャ ンプ 場 、 フ ァ イ ヤ ー 場 、 ホ ー ル ら 

休館 1 月 下旬 、6 月 下旬 

宿泊 科 会 員 ら 90OF 通年 

ビジ ター3900F _ 通年 
食 事 朝食 500 円 夕食 OO 円 


\ 新 岩国 ・ 岩国 iC 


Nr | 
T 1 
| ~ う 山 覆 1 


+O 

ぎ 

違 

3 
と 


る と ゃ 
PIAN で < バス ャ シンター 
11 


| es "ei 





と 城下 町 公園 の 吉 香 公園 が ある 。 
微 訓 館 な ど が あり 、 四季 
の 人 花 が 美しい 。 岩国 城 へ は ロー プ ウ ェ イ か 歩い て 上 る 。 ここ か ら は 昔 の 次 の 
城下 が その まま に 残る 。 春 は 桜 、5、6 月 は ショ ウ プ 、 サツキ 、 夏 は 鵜飼 、 秋 は 
YH の 下 が 紅 葉 谷 と な り 美しい 。 宇野 千代 の 生 家 も 歩い て いけ る 距離 。 ゆっ 
くり と 緑 の 中 を 楽し め る 、 情緒 あふ れる 静か な 公園 の 中 に ある YH で ある 。 


日 本 の : 
広い 園内 に は 天然 記念 物 の 自 蛇 、 香川 家長 屋 門 、 


: 名 橋 の 1 つの 錦 淀橋 を 渡る 





大 内 氏 が 京都 の 文化 に あこ が れ 、 京 都 を 模 し て 築い た 西の京 山 11。 
自然 いっ ぱい の 郊外 に ある 、 ツ タ の か ら ま る 洋館 が Y H。 秋 吉 古 、 攻 、 
津和野 は いずれ も 車 で 1 時 間 能 の 距離 な の で 、 観 光 の 拠点 に も な る 
夕食 に は 待 回 別 メ ニュ ー の グラ タン が 、 タ 食 後 は > シフ ォ ン ケー キ と ハ 
コー ヒー で ティ ー タ イム 。 朝食 に は 自家 製 の パン を 提供 
YH に は 合宿 用 設備 も 整っ て いる 


ー ジ ディー 
て いる 







 。 生き 基 Ae 
人 の < 時 谷口 エピ ペー ター 
こい * ビ レッ ジ 
| me の の 
時 7 す 
NGKTTEEPS 

YH は 秋吉 友 、 秋 芳 洞 見 学 に 便利 な と ころ に あり 、 徒 歩 10 分 以内 で 行 
か れる 。 森林 浴 、 野外 活動 、 登山 は 龍 護 峰 へ 、 長者 ヶ 森 地獄 台 へ の 散策 
も 好評 。 奥 秋吉台 の サフ ァ リ ラン ド 、 大 正 洞 、 景 清 洞 に は 探険 コー ス も 
ある 。 日 本 海 へ も 1 時 間 。、 青海 島 へ 日 帰り も で きる 。 夏 期 は キャ ン ブ 
開 設 。 テ ント 、 飯倉 供出 し も ある 。 壮観 な 秋吉 台 の 山 焼き は 2 月 末 の 
日曜 日 。 お 風呂 は 雪 飯 石 温泉 、 食 事 も 大 好評 。 ふぐ 鋼 あ り ( 別 料金 ) 


16Z 





昌三 


歴史 と ロマ ン を 秘め た 静か な 城下 町 
款 ユー ス ホ ス テル Hagi 


雄 支 廊 
傘 0838-22-0733 











〒758-0057 0 市 吉 109.22 

に = ペニー ui 

交通 JR 山陰 本 線 玉 江 駅 か ら =15 分 . 
山陽 本 線 小郡 、 秋 芳 洞 、 津 和 野 、 青 海 島 
か ら バ ス あ り ぞ 中 国 自動 車道 美 了 IC 
か ら H490、 ま た は 山口 IC か ら H26 ら - 

経由 で 。PB20 台 。 施設 鉄筋 (96 年 秋 は 毛利 氏 の 城下 町 。 守 で も 古 地 図 を 持っ て 回 れ そ うな 町 。 萩 城跡 、 


改修 )。 宿 泊 68 名 。 会 議 室 、 研 修 室 武家 屋敷 、 松 下村 塾 、 維新 を 動か し た 高杉 音 作 、 木戸 孝 欠 、 伊藤 博文 な 
休 錠 1 月 16 日 ご 月 9 日 どの 旧宅 の 史跡 を めぐ り 、 ま た 蘇 焼 の 容 元 を 訪ね る コー ス は サイ クリ ン 
宿泊 科 会 具 ら 800 通 3 グ で 回 る の が 一 番 。 の ん びり 歩い て も よい 。 城下 町 コー ス 、 維新 コー ス 、 

ビジ ター3800 円 通 歴史 の 道 コ ー ス 、 萩 焼 穴 元 見 学 体験 コー ス 、 匠 が ガラス 虐 胡 見 学 体験 コ 
食 事 朝食 500 円 夕食 800 円 ー ス 、 手 づく り コ ー ス 、 田 舎 コ ー ス と いろ いろ ある 。 


自然 豊か な 山里 で 毛利 家 ゆ か り の 寺 
ユー ス ホ ス テル 神 上 寺 Jinioi 




















1 語 

















W 





(O 




















TI 








ンー シド 
le 中 図 季 | 人 長門 市 
傘 08376-6-0286 | = 開山 へ 中 mm 


p 合 問 道 1 計 呈 sm ge の 
エ /750.0452I ロ 上 江田 町 大 池 江 R624 間 。 呈 
に ニー SE 6 

























































































上 岡 枝 

区 通 JH 内 本 線 胡 幅 市 駅 か ら 下 剛 ーー 
方 面 行 30 分 、 石 町 下車 っ 20 分 (2km) Te 
最終 便 18:00。 山 陽 本 線 小 月 駅 か ら 55 os 月 ==ue ム me。 
青海 島 方 面 、 石 町 下車 最終 便 19:30 6 
ム る 中国 自動 車道 小 月 |C か ら R491、 県 ホタル と いで 湯 の 里 、 豊 田町 に ある 導 の 中 の 1 軒 窒 。 静か な 真言 款 
道 経由 で 。 選 100 台 の お 寺 が Y H。 緑 結び の 神様 と いう こと も あり 、 大 学 の サー クル 合宿 

設 木造 。 宿 泊 40 名 。 休 迄 7 月 ご 人 日 な どの 利用 も 多い 。 夏 、 昼 間 は 近く の 滝 で を うめ ん 流し 、 夜 は 満天 の 
宿泊 科 会 員 ら 60O 円 通年 時 空 が 楽 しめる 。 5 月 下 句 一 6 月 上 旬 に は 、 ゲ ンジ ボタ ル の 乱舞 が み 

ビジ ター360OO 円 還 還 皇 ご と 。 野生 の シカ 、 タス ヌキ も 現れ る 。 自 然 に 親しみ た い 人 、 静 疲 を 楽 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 中 し みた い 人 に は ピッ タリ の YH で ある 








森 と 湖 と 野鳥 の さえ ずり と と も に 
宇部 と きわ 湖畔 ユー ス ホ ス テル Ube Tokiwa kohan 
W 違 b 本 虹 1 | 
人 0836-21-3613 ーーーー、 

p 相良 雅 孝 
〒755-0091 山口 県 宇部 市 開 3 - 6 - 1 


交通 JR 宇部 線 宇 部 新川 駅 前 か ら 吉 ひび ひ 
らき 台 方 面 65 分 、 開 下車 年 金 セ ンタ ー 









































方 面 に っ 10 分 中 国 自動 車道 小郡 IC | も A 
か ら HR190 和 経由 で 。 串 50 台 5 ES 
施設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 B80 名 。 グ ラ 宇部 は 300 年 に わた っ て 人 有 談 産業 で 栄え た 全 炭 の 町 。 石炭 の 火 は 消え 
ジ シド て し まっ た が 、 今 は 山 日 県 最大 の 準 渡 湖 、 と きわ 湖 を 中 心 に 新た に 観光 の 


火 が 燃え て いる 。 と きわ 湖 は 白鳥 で も 有名 。YH は と きわ 潮 の 半島 を 専有 





宿泊 科 会 員 ら 6OO 円 通年 て いる 。 と きわ 測 は 繁華 街 か ら 5km ほ ど 離 れ 、 森 と 湖 と 野鳥 が 遊ぶ 世界 。 
ビジター8360OO 円 通年 用 の グラ ンド 、 衣 歩道 、 キ ャ ンプ 場 も ある 。 海 水浴 場 、 海 釣り 、 空 港 へ も 5 





1 本 





食 事 朝食 500 円 プ 夕食 9OO 円 ” km と いう 距離 。 山 秋吉 、 下 関 、 防 府 も 日帰り の コー ス で ある 
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九州 へ も 韓国 へ も 、 下 関 か ら の アク セス が 便利 


下関 WW の 山 ユ ー ス ホス テル Shimonoseki Hinoyama づ 


























文太 文 員 共 隊 由 トシ ネル [動車 導 入口 へ 9” 
! 中 国 自 *: 車 遺 下関 * に へ の の 入 

合 0832-22-3753 VI 革質 eio も 
存 0832-22-3753 g 久保 隆司 た 
〒751-0813 山口 県 下関 市 み も す ? 川 町 3 -47 SN ( き の 人 TEL 
EEE | )/\ | / 還 昌 昌 32673 館山 陽 ホテ ル 
交通 JR 山陽 本 線 下関 駅 か ら 思 火 の 山 時 京 の ⑦ の 
ae PC mmsaLSI2smamaemar 
国民 宿舎 行 15 分 、 ロ ー プ ウェ イ 乗 場 下 6 
車 ら 分 中 国 自動 車道 下関 I(C か ら 。 、 WW の 和信 0 
30 台 に 

設 鉄 有 ら 階 建て 。 宿 泊 5 ら 名 ル 州 に 旅 する 前 に 、 そ し て 旅 し た あと に 、 立 ち 寄っ て ほし い 関 。 
休館 6 月 中 旬 数 日 間 。 1 1 月 中 旬 数 日 間 武蔵 と 小次郎 が 戦っ た と いわ れる 上 厳 流 島 へ も 上 陸 で きる 。 全 室 か ら 関 

















門 海峡 と 関門 橋 を 一望 で きる ロケ ーション 。 冬 の 季節 に は ふぐ フル コ 
ー ス 、 そ の 他 の 季節 で も 下関 の 名 物 を 味わう こと が で きる 。 ひ と 別 船 


























宿泊 科 250OF _ 通年 で 眠り 日 覚め る と そこ は 韓国 、 釜 山 。 あ っ と いう 間 の 距離 。Y H で 情 
衣 - 更 朝 朗 BOO ロン 多 食 8O9E 報 を 収集 し て 旅立つ の も よい 。 














紀伊 水道 の 潮 騒 を 聞き な が ら リ フレ ッシュ 


徳島 ユメ ー ス ホス テル Tokushima 
















。 補っ | つ折 通 「= ニ 員 
Mag 2 画 和 回 
会 0886-63-1505 (⑰ 
破 0886-63-2407 g 岡野 知己 トン 
〒770-8012 人 市 7 1 大和 了 > 人 9 8 | 
| 5 EC いこ ここ 1 
交通 JR 徳 訳 か ら 3 大 神子 行 、 ke 人 8 
終点 1 二 車 す ぐ ぞ 徳島 自動 車道 徳島 IC 生 人 。 論 田 スト アー 。 結い b 
ネ *。 中 40 台 GS rs*es。 子供 広場 る な ゞ 、 
施設 鉄 ら 了 電 て 。 宿泊 B0 名 。 家 族 
ルー ム あ りら り 。 豊か な 水 々 に 眉山 の 緑 が 映 える 城下 町 、 徳島 。YH は 浜辺 の 松林 の 静 
休館 1 月 中 旬 一 下旬 、 毎 月 2 回 か な 環境 の 中 に ある 。 鳴門 の うず 潮見 物 、YH で 阿波 踊り へ の 参加 、 藍 























染め 体験 、 う どん 手打 ち 体 験 と か ず か ず の 徳島 観光 の 拠点 と な る 。 ひ と 
宿泊 科 会 員 ら 8OOF り 旅 は も ちろ ん 、 家族 、 グ ルー プ で の 旅 に 最適 。 の ん びり と 浜辺 で 遊ぶ 
_ _ レヒ ヲタ ggooF も よし 、 浜 、 地 磯 より 釣り を 楽し むか こと も で きる 。 隣 り に は テニ スコ ー ト 、 
食 事 朝食 GOO 円 ご 夕食 1OOO 円 アス レ チ ッ ク な どの 楽し め る 子ども 広場 、 野外 炊飯 場 等 も ある 。 


四国 の 東門 、 小 さい な が ら 楽 し い YH 




















國 | 
| 生生 














文 孤 け 
公 08853-2-0155 
還 
エ 773-0001 仁 県 小松 人 市 三 条 通 本 し 
ei 人 束 
交通 月 島 駅 っ 12 分 。 徳 壮 
島 駅 思 65 分 、 二 条 通 下車 3 分 。 大 阪 | 
港 か ら =3 時 間 、 和 歌 山 港 か らら 時 間 、 | 
小松 島 港 下船 徳島 自動 車道 徳島 IC 5 _- - - 了 
か ら R55 経 由 で 。7 台 海岸 で 四季 折々 の 釣り が 楽し め る 。 3 一 4 月 の 干潮 で 潮 十 狩 も お も 
施設 木造 。 宿 泊 ら O 名 し ろ い 。 源義 経 が 上 陸 し て 旗 を 揚げ た と いう 旗 山 さん や 、 源 平 合戦 の 


初め の 地 と し て 歴史 的 な 史跡 も 数 多い 。 ま た 「 阿 波 独 合戦 の 遺跡 に 











宿泊 科 会 員 ら 450 円 通年 ちな ん で 金 長 斉 神社 や 独 広 場 な ど 旬 が ら み の も の も か ず か ず あ る 。 小 
ピ ビジ ター3450 円 通年 符 島 線 廃 止 に と も な い 、SL が 設置 され た ステ ーション パー ク も ある 
食 事 朝食 S50 円 夕食 95O 円 YYH の マン ガル ー ム で は マン ガ も 楽し め る 
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阿波 池田 ユー ス ホ ス テル 


友 友 支 中 nb24IM 
会 0883-72-5277 

軌 0883-72-5277 
〒778-0040 徳島 県 
| __。 。 。 上関 の が 


p 近 膝 靖 典 
げ 郡 池田 町 字 西 山 佐古 3798 
TA 


貧 本 線 ・ 徳 島本 

















交通 JR 土 良 
駅 か ら 5.5km 
前 後 便 







線 阿 波 池 田 





松山 目 動車 道 三 
ご 。 円 100 苔 
施設 木造 (97 年 
休館 4 ら ー4 


宿泊 料 会 
ビジ ター385C 円 
朝食 500 円 プ タ 食 80 円 





経 [ 








員 85O 円 。 通年 
通年 








食 事 





Awa Ikeda 
3 Jsam/ へ 時 @ 画 中 
3oom 笑 委 





と で 名 Mawn ぐ ⑳⑫。 全 





YH 周 辺 は 県 AN 眼下 に 池田 町 内 や 上 吉野川 を 一 思 
で きる 風光 明 如 な と ころ に ある 。 同 波 池田 駅 より 秘境 めぐ り ボ ン ネ ッ 
天 (大 上 トド ト り 、 平 家屋 敷 、 か ずら 橋 、 神 谷 決 谷 ) また 
参 義 で 賑わう 管 蔵 寺 、 実 辺 \ に も 近く 、 人 金 昌 座 宮 も 車 で 30 分 。 8 月 14 
日 一 16 日 は 阿波 踊り で 町 は 大 賑わい 。 一 般 客 も 諾 び 込み で 踊り に 参加 
で きる 。 敷地 、 建 物 は 広い た め 、 人 研修 、 合 宿 に も 向い て いる 。 








第 三 十 八 番 札所 、 人 金剛 





最 御 M 


1Z70 











小豆 島 オ リ ーー プ ュー ス ホ ス テル Shodoshima Olive 


廊 文 文 文 陽 同和 回 
UE2h3I RENT SII 

会 0879-82-6161 

品 0879-82-6060 p 岡井 順子 


〒761-4434 香川 県 小豆 郡 内 海 町 西村 1072 
| 、 回 9 た WP の 間 >=S5S5'| 
ヶ所 の 港 。 ア クセ ス は 大 
日 生 岡山 高松 より 。Y 日 
港 か ら 因 土庄 港 行 
分 、 オ リー ブ YH 前 下車 = 1 


中 






へ っ ロ 台 
P ご いり 台 

















きら めく 青い 濾 、 海 を 渡る 炎 や か な 風 が 心地 よい 小 り 島 。 年 中 温暖 
な 気候 は 、 育 い 空 、 娠 い 海 、 ck 島 の の どか さき が ある 。 Y H 
は R136 ぞ い 、 バ ス 停 前 と 交通 至便 で 、 島 内 観光 の 拠点 と な る 。 自然 
豊か な 島 は 、 海 と 山 が た っ ぷり た の し め る る 。 夏 は 、 島 内: 大 ビー チ の 














還 計時 一 つ ォ リー プ ビ ー チ が 賑わう (YH よ り 1km)。 ま た 志 井 栄 が 描い た 
人 子 淫 5 [上 四 の 隊 」 の 分 教場 ・ 喘 画 村 は 、 内 海渡 沿 い の 対 岸 の 岬 に ある 
7 球 
大 全 先 生気 分 で 片道 1 時 間 の サイ クリ ング コー ス 。 そ し て 、 四 季 折 々 
孔雀 園 ムー Sg 放 ーE ル の )&T 本 ナミ ュ 
* の 彩り 凌 し い 寒 起 渓 、 特 に 秋 の 紅葉 は 見 事 だ 。 ロ ー プ ウェ イ で 上 る も 





よし 、 表 12 景 ・ 裏 8 景 の ハイ キン グ コ ー ス を 1 日 ゆっ た り と 歩く の も 
話 。 気分 爽快 だ 2442 ー ス の オリ ジ ナ ル マ ッ プ が 








? 2 YHI に ある 。 近 く の オ リー プ 半 ・ ー ブ 公 園 は 彰 の 散策 に よい 。 章 
Se 9A て に ジ の PR YH 会 員 証 で 人 場 料 
5 デ 還 基 "た ケー 
94.32 7 セー- デ や お 土産 が 割引 に な る 施設 が 多い の で 事前 に チェ ッ ク を ! 


少 己 オリ ソー アデ の イベ ン ム 


b 恒例 / ち きち き / 年 越 、 正 月 の つど い 
12 月 31 日 もちつき ・ 御 来 光 太陽 の 丘 参 拓 
1 月 1 日 : お 年 よ つ き 大 カル タ 大 会 
: 初春 | 寺 皿 の 嘩 | 喘 画 会 
K 人 所 めぐ り ( 島 88 ヶ 所 の 中 より ) 併催 
寒 忠 渓 紅葉 ハイ ク : 1 月 第 2 日 曜日 
・ 斉 8 景 ・ 星 ヶ 城 コー ス 自 然 探訪 
オリ ー プ ヨッ ト 体 験 スク ー ル : 6 月 ~9 月 
大 海原 へ 帆 を 上 上 げ て 繰り 出 そ う ! 指導 有 有 
p 小島 一 周 100km21 時 間 歩 行 : 9 月 
香川 県 YH 協 会 と の 共催 、 革 の 脚力 に トラ イ !7 
條 レン タル : 自転 車 1h 500 円 、1 1000 円 。 MI 
TB 1h1000 円 、1 日 2000 円 。 原付 1h 2500 円 、 
1 日 3500 円 、 テ ニス コー ト 1lh1400 円 
例 上 島内 バス フリ ー 券 : 1 SA 2 日 2550 円 
半 @⑱ オ リ ジ ナ ル マ ッ プ :「 寒 中 渓 ・- 填 四 の 瞳 ・ 島 
と 青い 海 も 格別 7 者 








秋 の 寒中 渓 。 山 上 か ら 眺 め る 紅葉 
1Z1 


瀬 由 





四国 八景 の ひと つ 、 瀬 戸 内 海 を 眼下 の 絶景 





ュー ス ホ ス テル 否 長 谷 \ 寺 Shin Hasedera 





















文 文 文 文 マシ 
谷 0896-25-0202 

遼 0896-25-0333 p 長尾 密 乗 
〒799-0431 愛媛 県 伊予 三島 市 寒川 町 3214 
人 八 | 八 

交通 伊 予 寒川 駅 か らら 0 
分 。 ま た は 伊予 三島 駅 か ら 瀬戸 内 軸 15 
分 、 西 浜 下 車 =20 分 ご ぁ 松 山 自動 車道 
土居 C か ら R1 1 経由 で 。〔P50 台 





設 鉄筋 ら 階 旭 て 94 年 築 )。 宿 泊 
50 名 。 ゲ スト ルー ム あ り 。 
休館 6/10-30・8/13-16・ 
宿泊 科 会 員 3100 円 

ビジ ター4 100 円 通年 
食 事 朝食 5O0 円 夕食 900 円 














LU 
時 逢 | aa 1 
人 の 2 * ①/ ⑤ 較 
航 和 一 ーー 間 本 
滞 # ン 7 倒 mL ⑳ 雇 青 





條 6 人 
人 


/7 当 の ご か ご 











浴 波 高原 は 春の 菜の花 、 秋 の コ 


県 立 自然 公園 の 金 砂 湖 、 宮 郷 渓谷 、 
スモ ス と 美しい 。 新居浜 市 に は 、 別 子 鉱山 の 跡 に マイ ント ピア 別 子 が 
ある 。 鉱 山 鉄道 や 歴史 の 寺 道 、13 種 類 の 温泉 も ある (年 中 無休 、 代 08 
97-43-1801) 。 ユ ー ス ホス テル の エリ ア は 春の サク ラ 、 ツ ツジ 、 初 夏 の 


アジ サイ 、 秋 の も み じ 、 と 四季 の 花 で 一 杯 。 座禅 と 共に 研修 会 や サー 
クル 活動 に 最適 。 お 茶席 も あり 、 お 茶会 も 可能 。 政 宗 公 の 考 紙 な ど 、 
宇 物 破 は 拝観 無料 。 四国 八景 の ひと つ 、 有 限 下 に 見 える 瀬戸 内 海 は 絶景 
で 、 心 や すま る 等 で ある 

野球 、 テ ニス 、 バ スケ ッ ト 、 卓 球 … 
市 運動 公園 市 民 体育 館 、 
ば 利用 も 可能 。 


な どの スポ ー ツ は 、 伊 予 三島 
管理 Po 00chM 手続 き を すれ 


ま か . 夫 錠 に 足 ど ころ いっ ば ぱい 7/ 


秋 た け な わ の 頃 と も な れ ば 、 西 条 市 (観光 協 
会 傘 0897-56-5151) の 「 だ ん じ り 祭 り 」 (10 月 


16 日 )、 加 茂 川 の 川 入 り は 5 万 人 の 人 出 を 度 切 
り に 、 新 居 浜 市 ( 谷 0897-65-1261) の 「 太鼓 祭 
り 」(10 月 17 日 一 18 日 ) は 39 償 の 金糸 の 胎 華 け 
ん らん な 飯 り 幕 が 陽光 に 喘 え て 最高 潮 。12 万 人 
の 人 出 が ある 

フィ ナー レ は 伊予 三島 市 「 太 鼓 祭 り 」 (10 月 
22 昌 一 23 日 ) と 町 の 中 心 部 と 寒川 市 営 グ ラン ド 
で 秋晴れ の も と 、 か き 比 べ の 競演 は 勇 御 華 謀 な 
も の で す 。 

1 月 の 第 1 日 曜日 の 三 
25 日 の 港 祭り 花火 大 会 、 
祭り も 、 に ぎ や か で す 。 


島 公 園 桜 祭り や 、7 月 
9 月 第 1 日 曜日 の 湖水 


春 は 参道 も 桜 が 満 開 に な る 


松山 は 田舎 の 大 都会 ! 楽し い 「 仕 掛け ] あ り 


松山 | ユー ス ホ ス テル Matsuyama 


文 六 司 k 
谷 089-933-6366 。 

軌 089-933-6378 p 平野 日 出 子 
〒790-0858 愛媛 県 松山 市 道後 姫 塚 22- 3 
| ' .、 | 還 時 
交通 JR 松山 駅 か ら 路 面 電 車 19 分 道後 
温泉 駅 下車 8 分 ご sH11、33、56、 
186 よ り 道 後 温泉 駅 まで き て 、 目 印 は 





県 営 武道 館 。[P18 台 
施設 鉄筋 。 宿 泊 Z0 名 。 喫 茶室 、 研 修 





室 、 図 書 室 、 全 館 冷 暖房 完備 。 















































休館 11 月 下旬 、1 月 下旬 、6 月 中 一 下旬 
宿泊 科 会 員 3150 円 。 通年 
ビジ ター415C 円 通年 
食 事 朝食 500 円 プ タ 食 1000 円 
| W 電 忠 宝 謀 寺 。 ( 
道後 温泉 NT いさ に お 折 祉 
本 9 ) AN 電 
放 @ ED 


s に 過 
山科 。 寺村 


や 


ae 会 
間 和 人 


松山 





YH は 、「 旅 人 が 安らぎ を 得 、 健 康 で 楽し く 過 ご し て も ら う | た め 
に 、 種 々 な 楽し い 「 仕 掛け ] を し て いる 。 ま た 旅人 の 満足 度 を 二 慮 し 
な が ら 地 球 環境 に 優し い 運 営 も 心掛け て いる 。 と くに 居心地 の 良さ を 
追及 し た ら 、 人 間 の 免疫 能力 が 高まる 宿舎 に な っ て し まっ た 。「 癒 し 」 
の エネ ルギー が 満ち 満ち た 館内 は 、 た だ 居る だ け で 元気 に な る 。 

YH の 周辺 に は 道後 温泉 が あり 徒歩 6 分 、 朝 風呂 も 楽し い 。 有 名 な 
俳人 | 正岡 子規 」 の 記念 博物 館 も 徒歩 5 分 の と ころ に ある 。 東 に 歩く 
と 四国 88 ヶ 所 の 31 番 札所 | 石手 寺 」 が あり 、1 年 中 過 路 の 外 の 音 が 絶 
える こと が な い 。 ま た 松山 市 内 観光 、 四 国内 の 観光 に も 便利 な と ころ 
に 位置 し 、 九 州 と 本 州 の 中 継 基 地 に も な っ て いる 。 

チェ ッ ク イ ン は 16 時 一 24 時 、 隣 接し て 県 営 武道 館 や テニ スコ ー ト も 
あり 、 低 料金 で 利用 可能 。 施 設 整 備 や 研修 の た め 休 館 日 を 設定 し て あ 
る が 、 素 泊 な ら 和 宿泊 可能 


7 Y 7 の 到 結 読 方 / 77 炒 け / 





念 | 周 遊 の 旅 」 講座 開設 中 (毎日 19 : 30 一 ) 
松山 市 内 観光 、 旧 街道 町 並み 散策 、 四 国 山 病 
ツー リン グ 、 オ リ ジ ナ ル 「 道 草 の 旅 」 案内 、 
ダウ ンタ ウン 人 夜 の 散策 案内 (門限 24 時 ) 

溢 在 能力 開発 は スプ ー ン 曲げ で 楽し み ま す 。 
毎日 20 : 30 よ り 開 講 可 ( 要 了 予約 ) 

オー ラ 、 キ ルリ アン 写真 撮影 可 。( 要 予約 ) 

$ 起 健康 講座 は 専門 治療 師 の 指導 を 受け ます 。 
定期 : 毎月 第 3 日 曜日 、 不 定期 は 要 了 予約 

ネイ チャ ー ゲ ー ム 体験 
6 名 以上 で 専門 指導 員 の 派遣 可 ( 要 了 予約) 

例 地 球 環境 講座 (毎日 可 、 要 了 予約 ) 

今 毎 月 16 日 は パー ティ ー 日 
松山 YH・ 神 泉 園 共 和 国 の 独立 記念 日 で す 。 

介 共 和 国 パス ポー ト 発 行 中 (割引 特典 多い ) 

金 遊 び の | 超 能 力 グッ ズ 」 好評 発売 中 ! 


新 ス トー ブ の ある 談話 室 
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浦 吾 





愛 
媛 
高 
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美しい 自然 に 半 ま れ た 静か な 域 下町 の オア シス 









支 娘 文 文 iL 誠 国 衝 」 記 の 



























































人 人 0893-24-2258 SE 民 ら 

四 0893-59-1143 e 高井 キヌ ノ 関連 NE 

〒795-0012 愛媛 県 大 洲 市 三の丸 欠 人 本 に = 

も DAT 人 | * 駄 叫 地 

交通 JR 伊予 大 洲 駅 か ら っ 30 分 。 ま た 生 ⑦ 音 ・。 e 

は 駅 か ら 中 5 分 、 本 町 下車 っ 7 分 。 三 の 人 レー す - 

っ 生 蒲 園 を 目安 に ご ょ R56 経 E あ 役 加 e s 計 和 

施設 木造 (92 年 改築 )。 宿 泊 15 名 。 伊予 の 小 京都 。 川 と 山 を 背景 に し た 陰 肖 MAS NMe お は な 

郷士 資料 館 併設 。 は ん 通り は レト ロ 調 。 霧 立 ちの ほる 川面 に 屋形 船 。 豚 川 の 弟 飼 は 6 月 1 日 

休館 オフ に 上 時 休館 あり 。 要 問合せ 。 ー 9 月 20 日 。 秋 の 河原 で いも た き 。 周 辺 に は 和紙 と 本 諾 で 栄え た 円 左 の 

宿泊 笠 会 員 3150 円 通年 Mo 町 、 主 い 町 並み と 文化 の 早 に 県 立 歴史 博物 
ビジ ター4 1 5C 円 通年 館 が ある 宇和 町 な ども 。YH の 郷 上 上 館 は 今 と 昔 が 行き か い 、 外国 人 

食 事 朝食 SOO 円 "夕食 1OOO 円 も くつ ろ ぐ 交わ り 広場 で ヤプー と rrPIRPIH 














電電 を い ) さ し よ EE ュー 











































廊 文 文太 ゆ 
分 0895-22-7177 2 or 
面 0895-22-7177 間 邊 具 
エ 798.0045 室 県 和 市 愛 害 公 園 me すす 
EID WP = = = や や | テル 
交通 JR 予 泊 巴 p 土 線 宇和 島 駅 か ら 2 
2 HB 細 宇和 津 彦 神社 、 剛 る 夫 0* 
EH 10 台 (A 二 e の 虚 
築 )。 宿泊 38 名 ー 馬 了 還 和 - 
休館 6 月 中 旬 リ 月 中 旬 1 1 oe の 字 和 島 は 、 名 所 旧跡 が 今 に 残る 城下 町 。 闘 生 や 征 鬼 
月 下旬 ど 追 力 ある 行事 も 多い 。Y TI は 愛 害 公園 の 小高 い 丘 の 上 に ある 。 公 
に Ph よく 、 と くに 人 夜景 が お すす め 。 バ ー ド ウォ ッ チ 
宿泊 科 会 員 3150 円 通年 ング や 株 林 浴 も 楽し め る 。 Y HI に は 卓球 、 ビ リヤ ー ド 、 ダ ー ツ 等 の 遊 
ビジ ター415O 円 。 通年 ひび 道具 が 捕っ て お り 、 旅 の 途中 に ひと 息 入 れる の に よい 。 ま た 地元 の 
食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 1000 円 温泉 も た くさ ん あり 、 疲 れ を いや すこ と も で きる 
五大 修行 と 座禅 、 か ずら 橋 と 大 沙 居 小 沙 大 
pn 
定 福 寺 ユー ス ホ ス テル 、 


『 ョ 6 
人 mm 4 ト 





sk 孔 固 
傘 0887-74-0301 
面 0887-74-0302 p 釣 井 龍 宏 





T 789-0167 闘 和民 郡 大 豊 町 村 生 158 
es eg 


交通 JR 土 ーー が ーー か ら 四 3 分 、 
生 定 福 寺 前 下車 三 ら 分 。 ま た は = ら 5 分 


潤 


















(2km 高知 自動 車道 大 豊 IC か ら 
R32 経 由 で 15 分 。PIO 台 
設 2 宿泊 3O 名 蓮 咲く は 突い 地蔵 の 在 す 寺 」 正面 に 県 立 自 然 公園 選 ヶ 森 (1400m) 、 
休館 、5、6、10、1 1、18 月 の 月 火 眼下 に 清流 南小 川 。 境 内 に は 、 大 賀 ハ ス (2300 年 昔 ) の 花 が 咲き 、 万 
ポポ 1 1 月 8 一 18 日 、1 ど 月 30 一 1 月 5 日 葉 植 物 園 、 国 指定 の 民俗 資料 館 も ある 。 四 季 の 花 が 咲き 、 小 鳥 や 世 
宿泊 科 会 員 3000 円 通年 が いっ ぱい 。 石 大修 行 コ ー ス の 中 に 日 本 一 の 大 杉 、 国 宝 薬師 堂 、 か ず 
_ ビジ ター4OOO 円 。 通年 ら 橋 、 大 歩 危 、 小 歩 危 、 剣 山 も ある 。10km の と ころ に 温泉 も あり 、 ヽ 

食 事 朝食 GOO 円 プ 夕 食 1000 円 H の まわ り は 、 大 自然 に あふ れ て いる 、 中 国 の 秘境 地帯 だ 
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し る 。3 
谷 08872-3-0024 





還 08872-2-0055 p 島田 信 奴 
〒781-7101 高知 県 室戸 市 室戸 岬 町 4058- 1 























1__ =。 5 こ 5 ここ ぞ 1 軸 gw の 
な) 滑 1 


阿佐 海 崩 


岸 鉄道 甲浦 














宿泊 料 会 員 ら 265OF 











食 事 朝食 GOO 円 ンタ 食 1000 円 








測候所 四国 二 二 四 番 寺 坦 
問 人 人員 御 了 
イク 室戸 岬 灯 合 / 


坂本 し 
SN 


NN 
soom こ > 。 @ oom 


人 注 ッッ 


人 導 の 肘 妙 で 大 史学 の 座 痢 と 遊ば う 


_ 員 265Q3 SQ 円 通年 
ビジ ター3650 円 30C 円 通年 











室戸 則 は 弘法 大 師 (空海 ) が 御 年 19 歳 の 時 に 修行 し た 了 墨 地 で 、 男 性 
美 に た と えら れる ゴツ ゴツ し た 海岸 の 岩肌 は 、 大 師 そ の も の の 御 姿 を 
し の ば せる 。 駿 大 な 海 、 何 も か も 忘れ て 無心 に な れる と ころ だ 

まさ に 、「 空海 の 心 の 古 時 室戸 」 と 称 き れる だ け の こと は ある 

雑念 の 多い 、 現 代 社会 に あっ て 、 ひ と 時 、 心 の リフ レッ シュ が 期待 
で きる 場所 で ある 。 2 ー 3 日 、 ボ ーッ と 海 を 眺め て みる の も よい 

交通 の 使 が 加 く 、 日 本 の 片隅 に お き ざ り に され た 町 。 で も どこ か に 
の ん びり し た 魅力 が ある 。 タ 日 の 美しき は 格別 で ある 

上 佐 の 名 物 「 カ ツ オ の タタ キ ]| は 独特 の 味 で 、1 度 食べ た ら や め ら 
れ な い 。 皿 鉢 料理 と 基 に 、 土 佐 人 の 気質 を 丸出し に し た 料理 で ある 。 
ぜひ お すす めし た い 。 

女性 類 と 称 さ れる 走 摺 則 と は 対称 的 な 美 が ある 。YH は へ ん ろ モ ン 
ター の 中 に ある 。 1 階 の 展望 所 か ら の 眺め は ひじ ょ うに よい 


ー 最 御崎 寺 YH・ ツ アー 案内 一 


6 月 一 8 月 、12 月 一 2 月 
借 椎 名 定置 網 観光 と 海賊 料理 (1 ケ月 前 予約 ) 
1 組 5 人 一 30 人 まで 
1 人 53500 円 、 舟 に 乗っ て 、 網 に か か っ た 魚 を 
料理 し て 食べ る 。 乗 船 12 : 0 一 
海賊 料理 の み 3500 円 ー 
@ ホ エー ル ・ ウ ォ ッ チン グ (1 ケ月 前 予約 ) 
1 人 一 13 人 まで 彰 8 :00 出 航 一 12:00 
1 人 5000 円 (食事 ナシ ) 
空海 七 不 思 議 ウォ ー ク 10 人 ーー20 人 まで 


室戸 岬 の タ 日 


| 剛 9 


回 に 回 Ei 


演 了 


清流 四万十 川 に 近く 、 四 国 霊 場 第 3 フ 番 札所 





娘 文 文 誠 策 
容 08802-2-0376 ーー 
古 08802-2-4166 p 窪 生 喜 


〒786-0004 高知 県 高岡 郡 窪川 町 茂 訓 町 3 -13 
EE ) 人 \ | / ハ 


交通 JR 土 讃 線 窪川 駅 か ら =10 分 - 
高知 市 内 より R56 経 由 で 約 70km。 選 5 
台 

施設 鉄筋 ら 階 建て (898 年 築 )。 宿泊 6 

20 名 。 清流 四万十 川 へ 900m と いう 近 き に ある 、 皿 国 震 場 88 ヶ 所 の 第 37 番 札 
休館 6 月 中 旬 一 下旬 、 1 1 月 上 旬 一 中 旬 所 、 岩 本 寺 の 境内 に YH は ある 。 岩本 寺本 堂 の 天井 絵 は 非 常に 有名 
札所 を 参拝 し な が ら 徒 歩 で 、 自 転 車 で 、 そ の 他 交 通 機関 を 乗り つい で 
宿泊 料 会 上 只 ら BOO 円 スー 、 メ ー/。 行く の も よい 。 中 万 寺川 の 河口 に 開け た 小 京 都 、 中 村 へ は くろ し お 鉄 
1 ら 980O 円 玉 , カ メータ 5 カー ジェ 





























ウタ ー へ 380OP ロ 38OO 幅 8 1 時 間 の 距離 で ある 。 ま た 土佐 くろ し お 鉄道 で 30 分 南西 に 行く と 、 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 1OOOF 庄 賀 漁場 か ら ク ジラ ウォ ッ チ ング の 漁船 が 出 て いる 































MM 出 蔽 他 
容 08808-8-0038 

中 08808-8-0688 p 長崎 勝二 
〒787-0315 に ーーE 
ニル 、、 ezczijjs= 池 eg 





交通 WP た sr 駅 か ら em 足 3 YAN 
































摺 行 1 時 間 50 分 、 終 点 下 車 っ 5 分 の SE 
sR3 ら 1 経由 で 。 呈 15 台 ES re ] 
施設 木造 。 宿 泊 8O 名 。 - e 
休館 月 13 日 一 月 17 日 。 1 月 上 旬 時 潮 砕け る 四 還 の 上 遇 端 首 、 足 摺 岬 。 気候 は 年 間 を 通じ て 温暖 で 、 黒 
ー1 月 下旬 。7 月 上 旬 - 一 7 月 中 旬 測 の 打ち よせ る 断崖 は 、 灯台 の シル エ の 下台 室 当 し で 美しく る 。 と く 
に 人 夜 の 展望 台 は 、160 度 の 水平 線 の 中 、 い きり 火 と 灯台 の 光 だ け ! 自 
宿泊 笠 会 員 ら 6OO 円 通年 然 遊歩 道 は 、 ジ ョ ンカ 次 郎 像 を 基点 に 、 東 へ 行く と ビ ロ ウ 自生 地 や 天 
ビジ ター360C 円 通年 。 狗 の 貞 展 望 台 が ある 。 西 は 約 2km の 椿 の トン ネル を 抜け て 、 足 摺 岬 灯 











食 事 朝食 5OO 円 ご 夕食 100 ロ 円 台 、 自 山 洞門 へ 。 中 浜 万 次 郎 を 記念 する ジョ ン 万 ハウ ス も 





逢 日 本 最後 の 清流 ・ 四万十 川 の 自然 に 触れ よう 


日 本 最後 の 清流 "と いわ れる 四万十 川 は 、 源 流 を 高知 ・ 愛 媛 県 } 
の 津野 山郷 と いう 山奥 の 秘境 か ら 流 れ 下 り 、 中 村 市 の 南部 で 、 太 平 : 
の 土佐 湾 に 流れ 出 て 約 500km の 旅 を 終え る 。 上 流 に 数 ヶ所 の 堀 | よ 
る が 、 流域 に 大 き な ダ ム や 堀 堤 が な いこ と か ら 、 長 距離 の カヌ ー 
が 楽し め る 。 
は コン クリ ー ト 護岸 が 少な く 、 地 域 特産 の 竹 や 応 護岸 が 多く 、 
水質 の よさ は 抜群 で ある 。 河 口 近 く で は 、 日 本 で 数 少な い 潮 入 り 川 と 
な り 、 川 漁師 が 職業 と し て 成り 立つ の も 、 四 万 十川 の 豊か な 流れ を 証 
明 し て いる 。 昔 な が ら の 漁法 の 「 火 ンー や 「 柴 づけ 漁 」、 そ し て 
[投網 漁 ] な ど で と れる る 豊か な 川 の 幸 は 、 天 然 ア ユ 、 川 エビ 、 ウ ナギ 、 
アデ ナコ ト 起 表 多才 三 、 キ 、 人 
季節 に 応じ て 純 天然 物 が 楽し め る 。 


四万十 川 に 架け られ て いる “沈下 橋 " 


モ 洒 
若 











ご 紀 
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上 藤井寺 ユー ス ホ ス テル Fujiidera 


全 08808-5-0120 日 明 明 
p 膝 井 照 順 


〒787-0450 高知 県 土佐 清水 市 三崎 3940 
Fe 
交通 土佐 くろ し お 鉄道 中 村 駅 か ら 
田 50 分 土佐 清水 終点 乗換 え 、 竜 回 観光 
セン ター 下車 =5 分 ご wH56、RH381 
経由 で 。B15 台 

施設 木造 。 宿 泊 3O 名 






宿泊 科 会 員 ら 400 円 。 通 
中 ビジ ター3400 円 。 通年 
食 事 朝食 550 円 プ タ 食 1000 円 


還 











「 道 J は 、 は る か に ここ まで 続い て いる 


サ 

oo 

四 ) 

三 う K24。 ま 

と 1 es ブ ムペ に 呈 
ee と 
ん ム 部 串 バス セン ター 
ス 、 パ ーー 人 
便 O AN ーーー- AS 

し 衣 

足摺 海洋 館 
宿 / 





足摺 字 和 海 国立 公園 の 竜 ? 
すばらし い 海 療 の 造形 が 見 られ る 


が あり 、 海 中 散歩 の 気分 も 楽 k し め る 
春 存 の 潮 の 具合 で は 潮 下 狩 も 
サン ゴ 博 物 館 や 足摺 海洋 館 、 
。 Y H の 食事 は 、 も ちろ ん 海 の 壮 だ 。 


の ぞ く こ と も で きる , 
満 大 の 星空 が 凌 し い 。 
(内 類 展示 館 ) な ども ある 





すく や ユー ス ホ ス テル Sukumo 


ais 聞 國 田 箇 
会 0880-64-0233 

硬 0880-64-0233 p 高見 中 希 子 
〒788-0044 ET 県 宿 ONSToo 
EE DAT に た 2 一 os 





























交通 土佐 くろ し お 多 駅 か ら 送迎 
あり 宿毛 駅 か ら 県 道 4 号 で 25 分 (10 
km)。 市 に 5 台 
設 木造 ら 階 赴 て 。 宿 泊 588 名 。 イ ロ 
る 談話 小屋 、 丸 太 由 図書 人 
休館 1 月 下旬 一 月 上 旬 。6 月 下旬 一 
7 月 上 旬 
宿泊 料 会 員 ら BSO 円 通年 
ビジ ター385C 円 通年 
食 事 朝食 SOO 円 夕食 1000F 














主訴 まり 約 0m 
事 の 9 


/ 修 ④ 
e 琴 


6 の ) 


ウラ に 

ーー か 了 

2 へ さ ) at (ye 
3 





ーーー 


部 会 か ら は る か に 英 い 和 窒 世 に ある Y H。 
清流 松田 川 で の 川遊び 、 エ ビ 採 り 、 


し むこ と が で きる 。 
ボー ド 。 由 菜 と りや 竹の子 掘り 


らん も よし 。 希望 者 に は 才 米 食 の 提供 も で きる 


ん びり ムー ド の ヤギ た ちがい る 
方 に は 粗品 を 進呈 


日 本 最後 の 清流 、 四 万 十川 で カヌ ー を 楽し も う 


四万十 川 ユ エース ホス テル simantogswa 


文 文 太 fk4 ss 
KS 

分 0880-54-1352 

耐 0880-54-1352 p 佐藤 敏夫 








〒787-1323 高知 県 幡多 郡 西 土佐 村 中 ギ 493- 2 
is | | / ハ | / 還 





弟 の 江 





交通 JR 予土 線 江 川崎 駅 か ら ! 










け 、 口 屋内 下車 4.5km。 江 川崎 駅 
4 時 に 交 く 便 に 限り 送迎 あ 
由 で 。 過 10 台 
宿泊 1 名 
旬 、 1 月 中 旬 
_ 通年 
ピッツ ター4 150F ] 通年 


食 事 


朝食 GOO 円 


夕食 1000 円 


NM 
状 必 ー 
〆 


ao / 


AN ダー ト 有 り パ 


屋内 沈下 頂 
SS 沿 寺 







まだ 、 ダラ スポ ボー 


海 な ら 沖 の 島 。 


宿駅 か ら 徒 歩 2 時 間 。 


楽し め る し 
海 の ギ ャ ラリ ー 


等 及 ー、 
イロ リ を 囲ん で の 旧 
元気 な ニワ 
歩い て きた 





『・ PP 南海 の 波 と 風 が 彫り 上 げた 
ころ 。 走 摺 海底 館 に は 海中 展 畳 室 
ト か ら 海 底 を 


、 人 夜 は 


田舎 な ら で は の 生活 を た の 


ゴム 


トリ と の 





胃 万 上 川 の 河中 か ら 上 流 へ へ 約 50km 上 が っ た 川沿 い の 岸 辺 に YH は あ 


る 。 山間 で 自然 環境 は 抜 ! 


まさ ざま な 華 大 が 仕掛 け て ある 


四季 折々 の 風景 
ター ウォ ッ チ ング 、 バー ドウ ォ ッ チン グ も 最高 だ 。 カ 
スト ラク ター が 親切 に 楽し く 教え て いる 

よき を 追 及 し な が ら 手 作り で 建て た も の 
夕食 は 品数 豊富 で ボリ ュー ム 満 点 だ 


は どの 季節 も 





食堂 、 ト イレ 、 





て き 。 XX 


ヌー 教室 や 川下 り は イン 
YH の 建物 は 安らぎ と 居心地 の 
浴 琉 、 


ベッ ド 等 さ 


レタ 





党 丁 











諏訪 神社 の お くん ち 


親 
部 





噴煙 を あげ る 桜島 と 鹿児島 の 市 街 
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も 
P 械 団 較 サー ロン と 呈 記 下 中 
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し g6L 留 シ 刀 ET ー 履 43 較 選手 
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6 の 
留 起 誠二 








アジ ア に ひら いた 地 …… 九 州 ・ 沖 縄 


最近 の 九州 旅行 は 、I 旧 来 の ルー ト 観 光 は 人 気 
が 今ひとつ だ が 、 週 末 旅 行 型 と 滞在 型 に 二分 し 
て 、 妙 な と ころ に 人 が 集まり だ し た 。 

まず 、 規 制 緩和 で 航空 運賃 の 各種 割引 が 使い 
や すく な っ て 、 う まく 利用 すれ ば JR な ど よ り 
は る か に 経済 的 。 福 岡 な ど 、 便 数 の 多い 空港 を 
ee 

(各社 に よっ て 呼び 名 が 違う ) が 利用 し や 
rr 数 社 に 電話 を か け て 、 割 引率 の 高い 席 を 
予約 する 。 条 件 は いろ いろ だ が 、 ジ ェ ッ ト 料 金 
を 除い た 5 割引 運賃 が 狙い 目 。 

ドラ イブ 旅行 は 関西 か ら りら ならす すめ られ る 

が 、 高 速 道路 の 通行 料金 が 高い の で 、 レ ンタ カ 
ー が 経済 的 。 こ れ も Y 上 会 員 証 の 各種 割引 を 上 
手 に 使う 。 関 西 か の ら は 、 夜 行 バ ス が 主要 地 の す 
べ て に 連絡 し て 、 エ コノ ミー 旅行 に 適当 。 
週末 圏 に 入っ た 北部 九州 

初め て の 人 に は 「 ハ ウス テン ボス 」 な どの テ 
ー マ パ ー ク が 人 気 だ 。 武雄 温泉 YH で は 、 宿 
泊 + パ スポ ー ト セッ ト で 1000 円 割引 の サー ビ 
ス が ある 。 

最近 は 博多 が お も し ろ い 。 食べ 物 の 多彩 き が 
魅力 だ が 、Y H が 市 街 地 に 無い こと が 残念 

見 学 ・ 和 宿泊 適地 と し て は 長崎 が 一 番 ぁ を 
YH が ある が 、 い ずれ も 4 ツ 星 クラ ス 。 夜 の 食 
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事 ・ 散 策 や 夜景 見 物 、 浦 上 天主 堂 の 早朝 ミサ な 
ど が 印象 を 深め 、 港 町 らし い 個 性 が ある 。 
北部 で は 平戸 が お も し ろ い 。 こ の 場合 、 川 内 
誰 あ た り ま で いく こと 。 ま た 、 焼 き 物 の 町 、 伊 
万 里 ・ 有 田 に は ぜひ 寄り た い 。 そ れ に 吉野 ヶ 里 
遺跡 や 柳川 の 城下 町 な ど に 足 を 延ばす 。 珍 し い 
場所 で は 、「 一 村 一 品 運動 」 の 元祖 、 大 山 町 に 
日 田 お お や ま YH が ある 。 そ し て 、 い さき さか 流 
行 的 だ が 、 湯 布 院 YH で 温泉 に つか っ て か ら 帰 
る の も よい 。 
大 陸連 絡 の ゲー トウ ェ イ 

関 釜 連絡 船 や 中 国 へ の 連絡 航路 の 便利 が よく 
な っ て 以来 、 外 国 と の 往来 に 北九州 や 下関 ( 山 
口 県 ) の 宿舎 を 利用 する 人 た ち が 増 えて いる 
福岡 か ら は ジェ ッ ト フ ォ イ ル ・ ビ ー ト ル で 釜山 
まで 2 時 間 55 分 、 下 関 ・ 博 多 か ら 夜行 フェ リー も 
就航 。『 日 韓 共 同 キッ プ ] が 全国 主要 都市 か ら 発 
売 され 、 列車 を 乗り 継い で ソウ ル ま で 往復 で きる 
中 国 ル ー ト は 、 下 関 か ら 青 島 (中 国 ) まで 42 
時 間 の 航路 も ある 。 
福岡 あたり か ら 南 九州 は 週末 圏 に 

中 部 ・ 南 九州 地域 は 、 福 岡 あ た りか ら 、 高 束 
道路 を 利用 し て 遊び に いく 人 た ち が 急 増し て い 
る 。 主要 地 の す べ て に 高速 バス も 便利 よく 運転 
きれ 、 早 く て 経済 的 で ある 。 


関東 ・ 関 西 な どか ら は 、 日 本 ユー ス ホ ス テル 
協会 の 「 九 州 フ ェ リ ー パ ッ ク 』】 が お すす め 品 
大 阪 あ た りか ら な ら 、 人 夜行 バス も 便利 で 安い 

最近 は 、 自 然 ブ ー ム で 有名 観光 地 は や や 人 気 
が うす い 反 面 、 山 地 や 海 の 地 方 に 人 気 が 出 て い 
る 。 と くに 「 和 花 の 山 旅 ] が 人 気 で 、 久 住 連山 や 
聞 島 山地 に 人 気 が あ る 。 中 継 に は 阿蘇 山 や 九州 
山地 の 高千穂 峡 、 市 房 や 椎葉 あたり を 見 学 し な 
が ら 通 過 し て いく 

ほか に は 、 天 草 の 崎 津 、 大 江 あ た り の 教会 と 
海 、 大 陽 半 島 の 佐多 岬 に か け て の 先端 部 や 内 之 
浦 、 薩 摩 半 島 の 坊 の 津 か ら 野 間 岬 に か け て な ど 
バー ド ・ ウ オッ チャ ー に は 出水 の ツル が 評判 
で 、 閥 島 山麓 も 非常 に 野島 の 影 が 濃い 

そし て 、 時 間 が ある 時 に は 、 宮 崎 の シー ガイ 
ア あ た り を の ぞい て みる の も よい 。 
離島 の 旅 は 下宿 する 気分 で 

北西 部 で は 、 五 島 列 島 が 文句 な く 美 し い 。 海 
峡 と 島 が 入り 組ん で 、 海 と 陸 の パッ チワ ー ク 模 
様 が すばらし い 。 教 会 の 数 々 も ある 

西部 で は 卓 島 が 豪快 で 、 釣 り 人 の メッ カ だ 。 

この と ころ 「 屋 久 島 ブ ー ム 」 だ 。 樹齢 数 千年 
の 屋久 棚 が ユネ スコ 自然 遺産 に 指定 きれ て 以 
来 、 訪 れる 人 が 急増 し て いる 。 屋久 島 YH の 自 
然 観 窪 プ ログ ラム も 多彩 で 、 こ こ は 最 低 1 週間 
欲し い 





そし て 「 沖 縄 も プー ム 」 で ある 。 旅行 し た 人 
9 が 異口同音 に 「 グ アム や サイ パン な どの 海 
足元 に も 及ば な い 奇 骸 さ 」 と いう 日 本 ユー 
キー VA 『「 エ ンジ ョ イ パ ッ ク 沖 縄 」 
(空路 ) と 「 マ リン パッ ク 沖 縄 』 (航路 ) が 発売 
され て いる 
運賃 と 時 間 が か か る の で 、 一 度 い っ た な ら 
「 下 宿す る つも り の 旅 」 が 最高 。 Y H 利 用 な ら 
1 カ月 12 一 13 万 円 で すむ 。 
シュ ノー ケリ ング 、 麺 暮 確 の 海 で 泳ぐ 熱 淀 魚 
の ヲイ ッ ジ ュ ヌ ュ ・ ウ オッ 夫 、。 ス スキュー バダ イプ な 


ど を 、 ほ と ん どの Y H で 実施 し て いる 
そし て まず 、 本 島 の 沖縄 国際 YH に ぜひ 泊 ま 
り た い 。「 YH 施 設 も ここ まで きた か …… 中 回 


感心 する レベ ル だ 。 離島 で は 八重 山 の 竹 富島 の 
生活 が すす め ら れる 。 こ の 島 の Y H で は 、 沖 縄 
生活 の 原点 が 体 験 で きる 。 西表 島 ま で いく と 
[下宿 の つも り が 、 と うと う 居 つい て し まっ た 1 
と いう 人 た ち に か な り 出 会 ん を る 。 マ ング ロー ブ 
が 茂る 熱 淀 イメ ー ジ が お も し ろ い 

アド バイ ス は 足 の 便 が 悪い の で 、 自 転 車 か バ 
イク (航路 は 航 送 可 能 ) を 持っ て 行く と 便利 。 

変わ り 種 で は 、 沖 縄 先 島 か ら の 友 湾 往復 旅行 
石垣 島 か ら 台 湾 ・ 基 際 ま で は 、 船 で 6 時間 ( 那 
頼 か ら 19 時 間 ) で 、 こ の あたり の 情報 は トレ ッ 
ク 石 垣 島 YH が と くに くわ し い 

(毛利 好 彰 ) 
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胃 研 


夜景 の すばらし さと 自然 の さわ や か さ 
北九州 ユー ス ホ ス テル Kitakyushu 





ki 司 Mb 加山 
谷 093-681-8142 

面 093-681-8142 e 山川 安彦 
〒805-0056 福岡 県 人 市 人 内 東上 7 目 然 人 国内 
| 。 = = 、 。 、 pi 一 | 


交通 JR 鹿児島 本 線 八幡 駅 か ら 徒歩 ら 5 
分 (1.7km) 都市 高速 大 谷 IC か らら 5 
分 。 国 道 よ り 皿 禄 山 を 目標 に 。(B'20O 台 
施設 鉄筋 。 宿 泊 56 名 。 会 議 室 、 和 室 
会 議 室 、 フ ァ イ ヤ ー 場 。 


KARO| 


円 

















































































































休館 6 月 上 旬 一 月 中 旬 
宿泊 笠 会 員 ら 70OF 通年 

ビジ ター37O0 円 。 通年 
食 事 朝食 GOO 円 ン 夕食 9800 円 








静か な 環境 の 高原 で 研修 や 合宿 に 最適 
飯塚 八木 山高 原 ユ ー ス ホス テル lizuka Yakiyama Kogen づ 


文 文太 


会 0948-22-6385 


責 0948-22-7234 R 大 賀 仁和 
〒820-0047 福岡 県 飯塚 市 八木 山 1270-14 
| ) /\ | / 昌 EE 


交通 福岡 市 内 か ら 雪 行 因 八 木山 峠 経 昌 
田川 、 飯 塚 方 面 行 50 一 60 分 、 八 木 
本 村 下 車 10 分 プ ぁ 九州 自動 車道 福岡 
C か ら H ら 01 経 貼 で 。 貼 15 台 
施設 鉄筋 ら 階 建て (93 年 全館 改築 )。 
宿泊 80 名 。 研 修 棟 、 専 用 グラ ンド 、 
BBQ エ リア 、 キ ャ ンプ ファ イヤ ー。 
休館 1 月 上 旬 に 10 日 間 


宿泊 科 2300F 通年 


食 事 朝食 500 円 ンタ 食 800 円 _ 








































































































和風 の Y H で あたたか な 旅館 の 雰囲気 
福岡 ・ 志 賀島 荘 ユ +- ス 2 ホス テル Fukuoka Shikanoshimaso 


文 文 文 


| 司 )b2 
谷 092-603-0009( 代 


看 092-603-0862 小林 佳 隆 
〒811-0323 福岡 県 福岡 市 東 区 志賀 島 1520-2 
| 。。 = =  。 回 giWPe 着 = | 


交通 JR 香椎 線 西 戸崎 駅 か ら 因 15 分 

















郵便 局 前 下車 2 ら 分 九州 自動 車道 福 

岡 I( じ から RS 経由 で 。 器 20 台 

施設 木造 2 階 建 て 。 宿 泊 5O 名 

宿泊 科 会 員 ら 850 円 通年 
ビジ ター3850 円 通年 

食 事 朝食 GO0 円 プ 夕 食 1000 円 
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スペ ー ス リー ルド 


工業 都市 と し て の イ メー95 が 200H 人 の 市 や で 、 あ ふれ る 緑 に つ 
つま れ た 国定 公園 皿 倉山 の 中 腹 に 建つ 。 眼 下 に 眺め る 100 億 ドル の 夜景 
は 旅 の 疲れ を いや す 。 テ ー マ パ ー ク の スペ ー ス ワー ルド 、 秋 吉 台 に も 
劣ら な い カ ルス ト 台 地 の 平 尾 台 、 門 司 港 レト ロ 街 、 博 物 館 、 美 術 館 等 
は それ ぞ れ Y H か ら 車 で 30 分 以内 の 見 どこ ろ 。 
点 に も 利用 価値 が 大 きい 。 


九州 周遊 の 出発 、 最 終 


事 所 
章 と 93 に 3 
] (e 才 
ゴル 2 2 ランド 





木山 高原 MCU 北九州 市 内 か ら も 70 分 の 避暑 地 で 
ある 。 た い へ ん 静か な 環境 で 、 聞 こえ て くる の は 虫 の 音 の で 
ずり 声 。 近 くに は 竜王 山科 2 園 の トレ ッ キ ング コー ス も ある 
原 に ある Y H は 研修 や 合宿 に 最適 、80 人 収容 の 大 会 議 の ほか 全 . 室 
の 研修 棟 、90x 100m の グラ ンド が Y HH 優先 で 使え る 。 九 州 各 地 の 名 水 
や 秘 湯 情 報 も 豊富 で 、 バ ッ ク パ ッ カ ー 大 歓迎 の Y H で ある 。 





細長 い 秒 誠 で 海 の 中 道 と つ な が る 志 質 島 は 1 周 11km。 志 賀 海神 社 、 
金 印 公園 や 万 葉 の 歴史 な どの ロマ ン に あふ れ て いる 。 玄 界 国定 公園 に 
あり 、 福 岡市 内 唯一 の YH。 国 営 の 海浜 公園 や マリ ン ワ ー ル ド に 近く 、 
福岡 ドー ム 、 福 岡 タ ワー、 博 多 湾 、 玄 界 灘 、 博 多 の 人 夜景 を - 望 する こ 
と が で きる 。 Y H は 和風 で 、 旅 館 の あたたか い 究 囲 気 。 2 段 ベ ッ ド は 
使っ て いな い 。 家族 ルー ム も ある 。 


博多 駅 か ら 特 切 40 分 、 水 郷 柳川 に 近い 瀬高 町 


ル ノ リ ワル ル ユ ー ス ホス テル Hunowaru 


文 文 文 


門田 症 | 
会 0944-62-2423 


軌 0944-62-2423 p 古賀 倫 子 
〒835-0024 人 1 本 は 1990.3 
Sa ee 


交通 JR 鹿 児 Eo な 
また は 西鉄 柳川 駅 15 分 、 栄 町 下車 っ 1 
分 ご 九州 自動 車道 八女 IC か ら RH2098、 
R443 経 貼 で 。R443 沿 い 。 回 15 台 
施設 木造 階 建 て 。 宿 泊 15 名 。 

休館 1 月 29 日 一 1 月 4 
















































































宿泊 料 会 員 ら 700 円 通年 
ビジ ター870C 円 通年 
食 事 朝食 500 ロ タタ 食 00 円 








佐賀 城跡 の 文化 、 ス ポー ツ の 施設 に 囲ま れ て 
ユー ス ホ ス テル 佐賀 県 青年 会 館 Sagaken Seinenkaikan 


支 文 文 


bk2RI 
谷 0952-31-2328 


面 0952-31-0608 m 熊谷 久 志 
〒849-0923 佐賀 県 佐賀 市 日 の 出 1 -21-50 
| ) /\ | 人 


交通 JR 佐賀 駅 か ら 因 川上 、 北 山行 10 
分 、 国 立 病院 前 下車 ら 分 、 ま た は 駅 北 
より 北 へ 820 分 長崎 自動 車道 佐 
賀 大 和 IC か ら 。 中 100 台 

施設 鉄筋 5 階 建 て 。 宿 泊 56 名 。 
研修 室 8B 室 。 

休館 年 末 12 月 58 日 一 年 始 1 月 3 


宿泊 笠 会 















































大 小 















































上 員 ら 400F 通 
3400 円 通 人 
食 事 朝食 500 円 夕食 100OF 











T 



































ハウ ステ ン ボ ポス で 遊ん で 、 温 泉 で の ん びり 





」 大 訓 田 へ 了 

詩人 北原 自 秋 の ふる さと 、 水 郷 柳 川 。 時 が 止ま っ て し まっ た よう な 

城下 町 の 情 条 で 、 ど ん こ 舟 に 乗り な が ら 水 の 堀割 り を 訪ね る の が 一 番 。 

川下 り 希 望 者 に は バス が YH ま で 迎え に き て くれ る 。 Y 周辺 に は 銀 

行 、 郵 便 局 (カー ド OK)、 コ ン ビ ニ 、 病院 等 も あっ て 、 環 

境 は 大 変 便利 。 」R バス 山鹿 温泉 行 が 瀬高 駅 か ら 出 て お り 、 周 辺 の 温 
泉 、 右 墳 、 重 要 文 化 財 の 八千代 座 見 学 な ど に も 地の利 を 得 て い る 。 


スー パー、 


日 
に 
で 1 夫 合 グラ ウン ド 前 『 
総合 ツラ ウン ド 前 O の ョ 
2 1、 9 申立 『 
NR 間 に LC 較 時 H 
JWN 人 日 
o パ Ll 
人 15 分) 北 I 
1 

長崎 へ 口 佐賀 語 人 が ヘー 生 

還 通 り テ 9 。 パス セン ター 


筑紫 平野 北部 の 丘陵 に 発掘 きれ た 弥生 時 代 最大 級 の 環 河 集落 、 吉 野 
ヶ 里 遺跡 に 一 番 近い YH。 近 くに は 、 葉 隠 の 里 や 鍋島 36 万 石 の 漂 端 が 
美しい 佐賀 城跡 、 大 隈 重信 旧宅 な ど が ある 。 佐賀 城 は 現在 鱗 ノ 門 を 残 
す だ け で ある が 、 城 内 に ある 県 立 博物 館 、 美 術 館 は 見 の 価値 を 持つ 。 
また 、YH は 県 総合 スポ ー ツ 施設 に 囲ま れ て 緑 が 多 い 。 大 小 研 修 施設 
が 充実 、 団 体 合宿 、 研 修 に 最適 で ある 。 





武雄 温泉 ユー ス ホ ス テル Takeo Onsen 


Ao 芝田 回 
合 0954-22-2490 


面 0954-22-2490 pg 宮崎 正信 
〒843-0021 佐賀 県 武雄 市 武雄 町 永島 
EE | ) 人 \ | 人 


交通 JR 佐世保 線 武雄 温泉 駅 か ら 因 保 
養 セ ンタ ー 行 7 分 、YH 前 下車 すぐ ご g 
長崎 自動 車道 武雄 北方 IC か ら 10 分 。 由 
30 台 
施設 鉄筋 。 宿 泊 8O 名 。 野外 炊 事 場 
バー ベ キ ュー 設備 。 
























































休館 5 月 下旬 一 6 月 上 旬 

宿泊 科 会 員 ら 6OO 円 。 通年 
ビジ ター360O 円 通年 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 900 円 


隊 武雄 温泉 武雄 北 Gt AN 
十 本 十 徒 賀 ぺ N 


避 】 
. ゆ _ 遇 | レー 
| 二 武 弘 高 バイ パス | 
全 0 I 
人 “昌和 公園 ” ず ) 
か ん ぽ 
保 療 セン ター 
! 長崎 ・ 書 野 へ | 
武 礁 は 北部 九州 の 交通 の 要衝 で 、 
に も で 、 
保 、 長 崎 な どの 日 帰り 観光 も 可能 。 ハ ウス テン ボス の 閉園 まで 楽し ん 
で か ら の チェ ッ ク イ ン も OK。 1 日 た っ ぷり 遊ん だ ら 、Y HH の 温泉 で 
ゆっ た りく つろ ば げ る 。 間 風呂 も 最高 に 気持 いい 。 宿泊 + ハ ウス テン 
ボス ・ パ スポ ボー ト の モッ ト を 1000 円 割引 で 販売 し て いる 。 


YH を 基地 
手ぶら で 遊び に 出かけ る の に も っ て こい で ある 。 有田 、 佐 世 


どこ へ 行く に も 便利 。 
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福 
問 
佐 
貨 


重 滞 


MM 呆 国 較 
公 0950-57-0099 ( 代 ) 

軌 0950-57-0110 ( 代 ) g 小林 ヒロ 子 
了 659-821 RM を 
ここ TS rr 


交通 PF 駅 か ら 
どら 0 分 。 駅 、 渡 船場 まで 送 辿 あり 。 要 
電話 (0150ー53ー0044) ご 長崎 
動車 道 武 雄 北 方 IC か ら H498、HR 
04 経 貼 で 。(50 台 
施設 鉄筋 ら 階 建て 






































宿泊 100 名 





宿泊 科 会 具 ら 400 円 。 通年 
ビジ ター340OF _ 通年 
食 事 朝食 500 






































友 文 太 


会 09205-2-0444 
09205-2-0444 


p 田中 節 孝 
〒817-0022 長崎 県 下 県 郡 厳 原町 国分 1453 
| ) /\ | /) 回 琴 還 時 5 
交通 
=10 分 また は 対馬 空 





博多 港 か ら 対 馬 行 、 厳 原 港 下山 
港 か ら 因 30 分 、 
厳原 本 社 前 下車 5 分 。PI| ら 台 

施設 木造 。 宿 泊 16 名 。 集 会 所 















宿泊 料 会 具 ら OO00F 
ビジ ター3OOOF 通年 























食 事 朝食 500 円 プ 夕食 BOO 円 


まる 3 | 回 用 | 
いう RENT 」 | 

会 0959-84-3151 

還 0959-84-3151 p 熊谷 健二 


〒853-0601 な 8 ニ 井 楽 町 浜 ノ 時 郷 493 
に 3 
交通 mm der 井 
楽 行 60 分 、 三 丼 楽 中 学校 下車 20 
分 ご ぁ 福 江 か ら H384 経 貼 で ら 5km。「P 





つ プロ 

施設 鉄筋 ら 階 建 宿泊 100 名 。 近 

隣 に 体育 館 グラ ンド プ ブール 。 

休館 6 月 初旬 一 中 旬 

宿泊 科 会 員 ら 400 円 。 通年 
ビジ ター 3400 円 通年 

食 事 朝食 500 円 ン 夕 食 900 円 
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- た びら 平戸 日 駅 は 日 本 最 西 端 の 駅 。Y HH は 方 を 海 に 用 まれ 、 た び 
ら 町 営 の 中 瀬 草 原 キ ャ ンプ 場 の な か に ある 。 と に か く 自 然 が いっ ぱい 
だ 。 人 夜 の 海 に うか ぶ 漁 火 や 、 対 岸 の 茂 と ザビ エル 教会 の ラ イト ア 
ッ プ は ムー ド た っ ぷり で 素敵 。 歴史 と ロマ ン の 鳥 、 平 戸 観光 に は 最適 
子 約 は 、 か な ら ず 前 日 まで に 。 呼び 出し 専用 電話 
送迎 専用 電話 0120-33 一 0041。 


の YH で ある 
0950-57 一 1413。 


と う | | ト 
上 原町 役場 一 | | 7 
人 7 た 、」 箇 
生ま | 
コ ロー タリ ー で | | 
ン 漁 
最 連 ま ーー 
且 フェ リー 博多 で 


対馬 西山 寺 の 歴 喝 は 訓 く 、 大 半 時 代 、 武 天皇 が 全国 に 国分 を 建 
立 し た の に 始ま る 。 江 戸 幕 府 は 厳重 な 鎖国 体制 を し いて いた が 、 唯 一 
人 
た 。 こ の 関係 を 維持 し た の が 対馬 藩 で あり 、 と くに 外交 僧 を 有 し 、 

ね に 友好 関係 を 保つ 役 を 果たし た の が 西山 寺 で あっ た 。 今 で も 対馬 と 
西山 寺 に は 友好 の 足跡 が いろ いろ な 形 で 残っ て いる 。 





の 7 折 の Mo 業 
e 公 


で 


三井 楽 小学 校 ② 


+ の 


し 
. 引 


に o】 
4 
| 


ーッ 


HUVt 
SV こせ 


テニ スコ ー ト 懇 
を 


テー テキ 


ブー ル " 石光 製 導 


* 多 目的 
研修 施設 


キラ キラ 輝く 光 と 海 の 島 列島 。 


族 選 時 洲 共 II③ 





ここ は キリ シタ ン 文化 の 面影 を 残 
す 表 情 豊か な 教会 と や さき し い 共 有 の 自然 に ふれ られ る 。 三井 楽 は 万 葉 


西海 国立 公 
半島 ウォ ー ク 、 
な ど が 


集 に も 登場 し 、 西 の 果て の 万 葉 の 時 と し て も 注 日 を 集め る 
園 の 石島 随 - の 最 勝 で ある 。 YH か ら は 教会 めぐ り 、 
サイ クリ ング 、 釣 り 、 海 水浴 (日本 - き れい な 高浜 海水 浴場 ) 
楽し め る 。 冬季 限 定 の キビ ナ 鍋 は 地元 の 味 と し て 好評 だ 


= lt 





雄 文 支 文 


民 員 
全 095-823-5032 


軌 095-823-4321 p. 入 口 仁志 
〒850-0007 長崎 県 長崎 市 立山 1 - 1 -16 
間 間 間 間 間 間 | ) 人 | 人 人 還 昌 間 間 間 5 
交通 JR 長崎 駅 か ら =12 分 (1 km) 
長崎 自動 車道 長崎 多良 見 IC か ら 長 崎 人 バ 
イ パ ス 、H34 経 貼 で 市 役所 手前 桜町 小 
学校 横 か ら 入 りら 200m。 15 台 

施設 鉄筋 2 階 建 て 。 宿 泊 122 名 。 フ 
ア 三 リー ルー ム 呈 室 、 研 修 室 (人 人)。 
卓球 室 。 

休館 12 月 8298 日 一 1 月 3 日 


宿泊 科 2800 円 
食 事 朝食 無料 ノ タ 食 提供 な し 



























































し る る 2 症 図 全 
分 095-847-8473 


太 095-847-8473 p 山本 マキ 
〒852-8034 長崎 県 長崎 市 城 栄 町 26-27 
[| ) 人 | 人 昌 


交通 JR 長崎 駅 か ら 路 面 電車 赤迫 方 向 
行き 10 分 、 大 橋下 車 5 分 。 ま た は バ 
ス 式 見 、 小 江原 行 10 分 、 城 栄町 下 
1 分 - ょ 長崎 自動 車道 長崎 多良 見 IC か 
ら 長 崎 バ イ パ ス 、H34 経 由 で 。 四 |5 台 
施設 鉄筋 3 階 建て 。 宿 泊 56 名 。 夜景 
が 見 える 展望 ジェ ッ ト 風 呂 


宿泊 料 会 員 3000 円 水木 5500 円 通年 
ビジ ター4000 腸 水 、 木 3500 円 通年 
食 事 朝食 500 円 夕食 900 円 



















































































7 リス 


文 文 
合 0957-62-4451 


〒855-0861 長崎 県 島原 市 下川 尻 町 7938 
| ) /\ | / 八 


交通 得 原 鉄道 島原 外 港 駅 か らら 分 。 
また は 島原 外 港 か ら =5 分 長崎 自動 
車道 諫早 I じ か ら H57、RH ら 5 1 経由 で 。 
過 j5 台 

施設 木造 。 宿 泊 48 名 























宿泊 科 会 員 ら 500O 円 通年 
ビジ ター3500O 円 通年 
食 事 朝食 BOO 円 プ 夕 食 800 円 











長崎 駅 か ら 徒 歩 12 分 、 長 崎 観光 の 拠点 





あの 普賢岳 を 見 な が ら 島 原 を 旅 し よう 





長崎 駅 に 近い 長崎 観光 の 拠点 。 駅 に 背 い た ら 、 ま ず Y HI に 人 荷物 を 置 
き 、 無 料 進呈 の 長崎 市 内 オリ ジ ナ ル マ ッ プ を 考 に 市 内 観光 へ 。 夕食 は 
長崎 名 物 料理 を 案内 し て いる の で 気軽 に フロ ント へ 。 朝食 は 無料 サー 
ビス 。 1 滑 目 は 長崎 情報 盛り だ くさ ん の ミー ティ ング へ 参加 。 2 泊 日 
は ロー プ ウ ェ イ 割引 券 を 手 に 、 日 本 3 大 夜景 の - つ 棚 佐 山 夜 景 見 学 へ 。 
また ハウ ステ ン ボ ス 見 学 の 拠点 と し て も 便利 で ある 。 





長崎 駅 へ 
松山 


7 平 
夫 ⑯ je 


へ 、e 間 。。 e ブ ル 
[ 画 ET 











] 〔 
トド 37e* 人 講 GSe We 
凍 2 
uu 
1 詳 者 小 ン 
( ぬ 本 軍 ま e18BK ⑤ 2 


野球 場 ・ 運 動 公 園 の 近く で 、 閑 静 な 住 街 の 中 に ある 。 


浦上 大 王堂 
の 早朝 ミサ 、 棚 佐山 夜景 ツア ー と と も に 、Y TH か ら 歩 いて 5 分 の 路面 
電車 の 停留 所 か ら 市 内 観光 へ 出かけ られ る (どこ まで 乗っ て も 100 円 )。 
レン タカ ー5 割 引 ・ 平 和 日 割 引 
受付 21 時 


穴場 情報 の ミィ ー テ ィング も ある 。 
( 水 ・ 木 曜日 ) で ハウ ステ ン ボ ス や 野 評 崎 へ も 足 が 伸 ば せる 
間 ( 要 予 約 ) OK。 お いし い 考 料理 と ジェ ッ ト バ ス も 好評 。 





訂 早 へ 1 1 師 原 へ 
港 
② ターミナル ピル 
島 ーー ザ 
了 RSE 
人 港 
| 還 康 
温泉 病院 導 
加 津 佐 へ 1 ! 節 仙 ・ ゅ 


198 年 ぶり の 普 賢 語 の 噴火 も 丸 5 年 で お きま り 、 新しい 平成 新山 に 生ま 
れ 変 わっ た 。 今 は 島原 鉄道 も 全線 開通 し 、YH の 前 を トロ ッ コ 列車 が 走っ 
て いる 。 雲仙 に 登る R57 も 今 は 問題 な く 、 普賢岳 を 見 な が ら の ドラ イブ を 
楽し め る 。 島原 の 観光 地 ち も すべ て 元 の 状態 に ち ど っ て いる 。 YH は 、 交通 
の 一 番 便 利 な と ころ に あり 、YHI の 前 の 温泉 の お 湯 は ず う っ と 出 て いて い 
つ で も 飲め る 
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九 
州 


装 蘭 


教 の 島 で イル カウ オッ チン グ も 楽し め る 


天 曹 ユー ス ホ ス テル ^makusa 
ke 嘱 図 和 I い の ーー 能 


提 


僅 0969-22-3085 ー 提 池 へ 。JT / 天 難 信用 金庫 
0969-22-2257 = 辻田 萬 作 | 識 還 当 の の 。 詳 EZ ネス 
〒863-0003 熊本 県 渡 市 本 渡 町 大 字 本 渡 180 2 の 0 4 
mi) 人 | 人 全 


KR 
=s 
ロ 

間 
に ) 
0 

ロ 
共和 





























交通 JR 熊本 駅 前 か ら 加 本 渡 行 ら 時 間 全 
30 分 、 本 渡 バ スタ ー ミ ナル 下車 15 に 請 識 人 時 目 
分 ご ぁ 九州 自動 車道 松橋 I じ か ら Ho66、 | 凍 議 論 入 











R324 経 由 で 。 回 10 台 PS Neo 
施設 木造 。 宿 泊 3O 名 狗 教 の 鳥 、 天 草 の 本 渡 に ある Y H。 本 渡 か ら は 1 時 間 で 上 鳥 下島 の ど 
こ へ で も 行け る 。 また 30 分 の 距離 で イル カ に 会 え 、 割 引料 金 で 船 に 乗れ る 
券 も ある 。 自然 の 浜 で の 具 掘 り も 無料 。 堤防 、 道路 か ら で も 魚釣り が で き 



































宿泊 料 会 員 ら 65OF 通年 る の も お も し ろ い 。 優 年 6 用 に 公認 の 天草 国際 トラ イア スロ ン 大 会 が あり 、 外 
ビジ ター8365O 円 通年 国選 手 も 参 加 す る 。 海水 浴場 の 水 は 奇 豚 で 人 も 少な く 、 の ん びり 、 安心 し て 
食 事 朝食 500 円 プ タ 食 ZOOP 泳げ る 。 船 の タコ 釣り 大 会 な ど 楽 し き が いっ ぱい で ある 。 














熊本 観光 の 拠点 : 水前寺 Y H は 家庭 的 な 宿 
水前寺 ユー ス ホ ス テル Suizenji 


み 誠 町 国 加 人 閉 


全 096-371-9193 






『 松岡 琴子 
〒860-0959 熊本 県 熊本 市 白山 1 - 2 -20 
還 昌 昌 昌 | ) 人 | 人 人 昌 昌 昌 昌 間 間 間 昌 


交通 JH 豊 肥 本 線 新 水 前 寺 駅 か ら 5 
分 。 ま た は JR 熊本 駅 か ら 市 電 味 噌 天神 
下車 3 分 ご 九州 自動 車道 熊本 IC か ら | 
RH57 経 由 で 。 由 な し 
施設 木造 (96 年 改築 )。 宿 泊 ら 0 名 。 










































































休館 12 月 30 日 一 1 月 ら は 加藤 清正 が 完成 させ 、 以 後 細川 4 万 石 の 居城 に な っ た 。 水前寺 公園 
は 池 泉 回 遊 式 庭園 で 、 池 に は 阿 菊 の 伏流 水 が 湧き 出し て いる 美しい 庭 
宿泊 科 会 員 ら 8OO 円 再 年 彫 だ 。 ま た 水質 豊か な 江津 洋 の 散策 も 心 が 落 ち つ く 。Y HH は どこ へ 行 
_ ビジ ター88OC 円 通年 _ く の に も 交通 の 便 が 非常 に よく 、 観 光 の 拠点 に 最適 。 部 屋 は 全 室 和室 

食 事 提供 な し で 、 ゆ っ くり と くつ ろば げ る 。 


九州 の 軽井沢 、 標 高 1000m の さわ や か が 高原 J 
阿 蘇 瀬 の 本 ユー ス ホ ス テル Asosenomoto W- 


ーー っ 1 別府 全 

この 回 困 還 写 時 。/ 』 に と 
分 0967-44-0157 し 。 

契 0967-44-0157 坂田 伸一 甘 2 5 
〒869-2400 熊本 県 阿 区 郡 南小 国 町 瀬木 6332 | 
ha | 」/、  /、 Eee 

交通 JR 豊 肥 本 線 阿 蘇 駅 また は 宮地 駅 

か ら 加 別府 行 45 分 、 ま た は 別府 駅 か ら 

田 長 崎 、 熊 本 行 1 10 分 、 い ずれ も 九州 横 」 地 : 困 次 へ か の 
断 バ ス に て 瀬 の 本 下車 っ 10 分 大 分 自 - - 
動車 道 日 田 I じ か ら R2 1 2 経由 で 。 20 台 標高 1000m の 高原 に あり 、 夏 で も 涼し い 。 九重 登山 、 黒 川 温泉 密 天 
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施設 鉄筋 。 宿 泊 56 名 。 風呂 めぐ り の 基地 と し て も いい 。 収容 100 名 の オー トキ ャ ンプ 場 、 ロ グ 
休館 6 月 中 旬 一 下旬 ハウ ス も 2 棟 あ り 、 ア ウト ドア 派 に も 向く 。 近 くに は 名 水 100 選 の 池山 
宿泊 科 会 員 2300 円 通年 水源 、 九 重 花 公園 、 ス キー 場 も あっ て 、 四 李 を 通じ て 楽し め る 。 ま た 

ビジ ター3300 円 通年 _ パラグライダー 教室 で 大 空 を 体感 し 、 陶 芸 、 リ ー ス 教室 で 腕 を ふる う 








食 事 朝食 500 円 夕食 00 











の に も よい 。 交 多 方面 か ら 13I 時 25 分 以降 到着 の 方 、 宮 地 まで 送迎 あり . 
188 





ログ キャ ビン に 泊り 、 阿 菊 の 大 展望 を 楽し も う 
ュ -742 衣 VMDA 障 キツ Kumamoto YMCA Aso Camp 


= 隊 計 "ミル クロ ー ド へ 4 とこ 
ae 同 賠 開 人 大 | SA 3 外 答 山 
容 0967-35-0124 内 ノ 条 

遼 0967-35-1642 pg 島野 正保 | 

〒869-2234 熊本 県 困 蘇 郡 賠 菊 ワ 町 車 帰 ンー ン ヤ テ 
dE Pa っ 遇 E 8 ンプ 


| 熊本 へ 赤水 


交通 JR 豊 肥 本 線 赤水 駅 か らら 25 分 | な 穫 ル 。 =Ge 




























































































(okm) 白雲 山荘 前 を 通り 北 外輪 山麓 へ 。 生 ⑨⑰_。 
また は 熊本 、 大 分 、 別 府 か ら 因 赤水 駅 前 下 議 四 し 品 に に 
。 送 迎 希望 者 は 要 連 絡 ご ぁ 九 州 自動 車 包丁 0 
道 熊本 IC か ら R57 経 貼 で 。 中 30 台 小島 の きえ ずる 静か な 林 の 中 に ある 。 和 宿泊 全 玉 が 本 
施設 全 室 ロ グ キ ャ ビン 5 棟 。 宿 泊 46 "ログ キャ ビン で 、 ミ ルク ロー ド を 経て 大 草原 の 放牧 、 阿 蘇 五 岳 が 展望 で き 
名 る 大 観 峰 に 通じ る 点 で も ある 。 3 月 は 春 を 呼ぶ 野焼き を 見 る こと も で 
宿泊 科 会 員 ら 3OOF _ 通年 き 、 秋 は 紅葉 。 乗 馬 体 験 や お 猿 の 早 、 熊 牧場 な ど 見 どこ ろ も 多い 。 赤 水 駅 
ビジ タ 3300F 通年 か ら 登 山 バ ス も ある 。12 月 31 日 は ニュ ー イ ヤー ズ パ ー テ ィ 。 冬 は メイ ン ホ 

















食 事 朝食 SGOO 円 ンタ 食 80OF ー ル の 大 コタ ツ で の 語ら いも 楽し い 。 


本 物 の 自然 に 抱か れ て 、 目 と 心 の 休憩 を 




































































阿 ユ ー ス ホス テル 4^so @ 
友 文 文 調 還 1 2 
容 0967-34-0804 @ sw 人 
ト 潮 谷 満 に ツ っ 。 っ 二 還 較 
869-2225 衣 上 内 町 坊 22 2 に 8 @ 内 
ニー ミー RE | より 209 GS ーー 
交通 JR 豊 還 本 5! っ 90 分 | A 陸 p ・ 四 中 内 
(1.3km) 九州 自動 車道 氏 本 IC か ら ja 
R57 経 申 で 4OKmGO 分 。 3O 台 12 請 科 イ 2 の eo 2 
施設 鉄筋 。 宿 泊 BO 名 。 自 炊 室 。 8 _ 5 お 了 きじ しま 
休館 1 月 31 日 一 1 月 2 世界 的 に 有名 な 火口 や 草 千里 は も ちろ ん だ が 、 も う ひ と つづ 桁 島 着 へ 
の ハイ キン グ は 絶対 お すす め 。 [阿蘇 に き て よかっ た な あ 」 と 実感 で き 
る アナ 場 。 車 や バイ ク の 人 は 雄大 で 美しい 景色 を 楽し め る ミル クロ ー 
ド 、 や まな み ハ イ ウ ェ ー へ 。 大観峰 か ら 見 える 阿 鱗 ( 仏 様 の 寝 次 ) は 
宿泊 科 5450 円 _ 通年 最高 。 周辺 に は 路 天 風呂 な ど 個性 的 な 温泉 も た くさ きん 点 在 し て いて 、 





食 事 朝食 500 円 プ 夕 食 700 円 身 も 心 も リ フレ ッシュ で きる 。 南 阿 釣 に も 見 どこ ろ は いっ ぱい 。 


南 困 蘇 の 野 の 花 と 風 か お る 郷 "高森" 
ユー ス ホ ス テル 村 田家 旅館 Murataya Ryokan 








て 人 更 本 7 森 東館 へ 
68910066 町 Mm R we 
の 嫌 て 高 
軌 09676-2-0066 = 村上 正 誠 本 sonre 9 円 
〒869-1602 に に に 3 * ce 楽 局 
| 2 oO 平田 医院 
交通 同和 人 Vs s ノ 分 ご 避 出 村 酒造 4 < 馬原 内 科 














九州 自動 車道 熊本 IC か ら R57 経 貼 で 1 

時 間 。 高 千穂 か ら は H325 経 由 で 。 人生 湯 未 館 ( つ 高 森 小 学校 

15 台 - 

施設 木造 5 階 建 て ('96 年 一 部 改装 )。 旅 び と が みん だ 時 か ら 寺 王 の た め で 始ま る 、 魅 惑 の 南 阿 

宿泊 30 名 鱗 。 高 森 は その 中 心 の 町 で ある 。 近隣 の 村々 に は 有名 な 湖水 、 伏流 水 
が 多く 、 各 町 村営 の 温泉 が ある 。 そ よ 風 が 音楽 を 奏で 、 夏 は トロ ッ コ 












































諭 泊 料 会 具 ? 語 の た 列車 が 思い 出 を つく る 。 和 宿 に は 駐輪場 (屋根 付 バ イク 30 吾 ) が あり 、 
選 F 内 と 
ーー ビタ ー へ GOO 四 380O 円 。 ツー リン グ の 基地 に 、 涼 し い 夏 に は スポ ー ツ ・ 文化 部 系 の 合宿 に 向く 。 














可 事 朝食 5OOP ロ ンタ 征 BOOFG 食事 に 気 を 使い 、 心 明 ま る も て な し を 心がけ て いる 。 
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市 房 ユ ー ス ホス テル chifuss 



























































Me 細め ゆ 
公 0966-46-0520 人 
p 立 尾 一 喜 、 0 
〒868-0703 熊 県 球磨 郡 水上 村 湯 山 1414 送 馬 % チル 
EE | ) /\ | / 還 還 5 衣 ー 
交通 くま 川鉄 道 湯前 駅 か ら 湯 山 温泉 タダ \ rr ⑲ 
方 面 67 分 、 湯 山 温泉 下車 = 分 プ ぁ 九 隊 W < NEe 
AL 道人 吉 IC か ら R388 経 由 で 。 SN 2 
aik3 ロ 由 に + ャ い ゃ いま いた R 
本 施設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 36 名 。 研 修 九州 背 染 の 市 房 山 の 航 に ある 。 八代 か ら 清流 球磨 川 を 延々 えと 湖 り 、 
室 山間 部 市 人 吉 を 通り 、 湯 前 駅 か ら 約 10km の 自然 に 胃 ま れ た 静か な 山 合 


い の 出 洪 の 時 に ある 。 と くに 人 有名 な 観光 地 で は な い が 、 こ こ は 日 本 
の 桜の 時 で も ある 。 自然 と 規 し み 、 自 然 を 楽し ん で 、 精 神 と 身体 を リ 
フレ ッシュ する に は 絶好 の と ころ で ある 。 卓球 台 の ほか 、 レ ンタ ル の 
マウ ン テ ン バイ ク や レン タル カヌ ー (30 艇 ) も ある 。 


宿泊 科 会 員 ら 6OOF 
_ ビジター360O0 
食 事 朝食 5OO 

















ト 
國 | 國 
寺 財 














MI 
重 | 
9」| 
〇 























高原 の 美 阿 菊 ・ くじ ゅ う 


江戸 時 代 、 肥 後 か ら 京 、 大 阪 へ 行く 時 に は 、 阿 区 画 回 可 
外 輸 山 を 越え て 阿蘇 合 を 歩き 、 瀬 ノ 本 、 久 住 高 原 を 中 岳 





























































































































































































歩い て 竹田 へ 出 た 。 こ の 道 を 今 は 、 や まな み ハ イ ウ _ 東西 18km、 南 北 ら 4km に 及 記 外輪 山 の 中央 に 並ぶ 
ェ イ が 通っ て お り 、 万 人 が 阿蘇 ・ く じゅ う の 雄 大 な 杵島 岳 、 鳥 帽子 岳 、 中 岳 、 高 岳 、 根 子 岳 の 阿 菊 五 岳 
風景 に 感動 する よう に な っ た 。 を 称し て 阿 蘇 山 と いう 。 観 光 の 中 心 は 噴煙 を 上 げ て 
早 へ くじゅう いる 中 岳 で 、 そ の 火口 は 7 つ あ る 。 今 も 噴火 し て い 
飯田 高原 ーー る の は 第 1 火口 で ある 

三俣 、 星 生 、 泉 水 、 浦 養 、 崩 平 な どの 火山 に 囲ま 草 千里 ・ 米 塚 

れ 、 標 高 約 1000m、 8 km 四方 に 及ぶ わが 国 屈指 の 杵島 岳 の | 旧 火 口 は 直径 ] km、 今 は 美しい 草原 と な 
高原 。 中 心 で ある 九重 登山 口 に は 、 長 者 原 ビ ジ タ ー り 、 雨 水 が た 4 RA 
| セン ター、 九 重 町 歴史 民俗 資料 館 、 自 然 研究 路 な ど る 。 貸 し 馬 で 草原 を ( こ 散策 する の も 楽し い 
が あり 、 少 し 離れ て 昭和 7 年 、28 年 に ここ を 訪れ FTcGXBe、 Wa の fl た 
た 川端 康成 の 文学 碑 が 立っ て いる 。 米 の 山 と いい 、 頂 上 の くぼみ は 、 命 が すく い 貧 
瀬 ノ 本 高原 い 人 々 に 与え た 跡 と 伝え られ る 。 

久住 山 の 西 麓 に 、 標 高 900m の 瀬 ノ 本 高原 が 広 草 干 里 に ある 阿蘇 火山 博物 館 に は 、 阿 蘇 山 の 成立 
が る 。 高原 を 縫う ハイ ウェ イ 、 そ の 消え ゆく 先 に 釈 か ら 30 万 年 に 及 京 歴史 を 数 分 で 見 せる ジオ 

迎 の 寝 姿 に 似 た 阿蘇 五岳 が 横たわる 。 テレ ビ カ メ ラ が 映し 出す 火口 内 の 様子 、 幅 30m の 











章 千 里 を 馬 で 楽し む 大 スク リー ン に 映し 出さ れる 阿藤 の 四季 な ど が あ 
り 、 阿 菊 の すべ て が わか る 。 





阿蘇 の 草 千里 





瀬 ノ 本 高原 か ら 
眺め る 阿蘇 山 





ーー 


ー リ | 相 : 






































































































ーー プ 日 田 へ 6 

和 wt の 

会 0979-52-2008 < 末 湊 寺 < 体育 館 公 

存 0979-52-2008 p 高橋 松子 』。。 タ ッ シ ー 本 

三 ヽ 子 4 E 

〒871-0202 明和 本 肖 本 1939.1 人 

交通 JR 日 吉本 線 中 津 駅 か ら 95t 坂 方 人 

面 65 分 、 中 島 Me っ ら 分 ご ぁ 大 分 自動 9 ⑨ ん 

道 日 田 IC じ か ら R ら 16 経由 で 。 巨 40 台 2 生 ーー 

施設 木造 テッ 宿泊 30 名 。 了 5 Se 

休館 12 月 31 日 一 1 月 2 日 耶馬 渓 あ た り は 昔 、 山 国 と 呼ば れ て いた が 、 頼 山陽 が ここ の 風景 を 
気に入り 、「 耶 馬 渓 」 と 名 付け た こと か ら 有 名 に な っ た 。 Y H は 名 勝地 
馬 渓 の 観光 の 中 心 、 本 耶馬 渓 に ある 。 本 耶馬 渓 は 旧 地 馬 渓 と も 呼ば れ 、 

宿泊 科 会 員 ら 850 円 通年 清流 山国 川 の 河畔 に ある 殺 漢 寺 (所 白 漢 ) 、 ek 

ビジ ター385O 円 通年 で 有名 な 青 ノ 洞 門 、 耶 馬 ト ピア な どの 見 どこ ろ も ある 。 競 秀峰 も そ び 
食 事 朝食 GOO 円 ご 夕食 1OOO 円 ” ぇ る YH の 近く に は 日 本 唯 - の 八 連 石 橋 も ある 。 


























MM 較 【 和 大 回 操 計 。 00 
人 0978-82-0104 A 9 后 w 


皿 0978-82-0104 p 東島 秀輝 に 
〒872-1401 大 分 県 東国 東郡 国見 町 伊 美 3750 上 キャ ンプ 
0 人 商人 和合 舎 き ( ち 
交通 JR 日 豊 本 線 宇佐 駅 か ら 軸 豊後 高 s6S 
田 行 10 分 、 点 乗 りか え 玲 伊 美 行 1 時 パチ ンコ ィ 普 





Yd9 竹 了 


























































間 、 終 点 下 車 =15 分 大 分 目 動 1 位 25-S が が g 克 

道 別府 IC か ら R10、RH ら 193 経 由 で 。『P 

30 台 子供 の し ぐ き が か わい い お 盆 の きつ ね 踊り で 有名 な 姫島 。YH は その 

施設 鉄筋 。 宿 泊 SO 名 。 ゲ スト ルー ム 。 姫島 と 海 が 見 渡せ る 好 ロ ケー ショ ン 。 国 東 半 鳥 は 石仏 の 宝庫 。 時 間 を 忘 

休館 11 月 2 日 一 16 れ て の ん びり すご すこ と が で きる 。 国東 の 自然 と 文化 を 訪ね 歩く 「 カン ト 

宿泊 科 会 員 ら 6OO 円 通年 リー ウォ ー ク 国東](3、6、9、11 月 ) を は じ め 、 い ろ い ろ な 「 祭 り ツ アー」 
_ P ジ ター3eoo 円 通年 を 実施 し て いる 。 ハ ー プ 園 、 舞 農薬 野菜 燥 、 プ ライ ベー ト ・ キ ャ ンプ 場 も 

食 事 朝食 500 円 ンタ 食 9OO 円 整備 中 。 ホン ダ HART メンバー に は 宿 消 拓 引 も ある 


* 司 M 剛 軸 
谷 0973-52-2134 

軌 0973-52-2172 p 財津 雄 次 郎 
〒877-0201 大 分 県 日 田 郡 大 山 町 西 大 山 8622-10 
II]/^、 | ,. 回 時 








交通 JR 久 大 本 線 日 田 駅 か ら 因 杖 立 温 
泉 行 、 栃 原 団地 行 3O 分 、 松 原 ダム 下車 
っ 5 分 大 分 自動 車道 日 田 IC か ら 
R212 ら 経由 で 。[PI8 台 ーー 
施設 鉄筋 。 宿泊 48 名 。 大 山 町 は 一 村 一 品 運 動 の 発祥 地 。Y HH に は 200 本 ほど の 梅林 が あり 、 






















































































休館 12 月 30 日 一 1 月 9 ト は つつ じ 公 園 、 下 に 松原 ダム 洋 が 一 望 で きる 。 春 の 桜 風 景 は みごと 
で 、 ま た 秋 の 紅葉 は 毎年 カメ ラ 片 手 の 人 が 多勢 訪れ る 。 当 景色 も 里 絵 
宿泊 科 2500 円 27 ーッ 、 ソ ツー/。 を 想わ せ て 美しい 。 近 く の 25m プ ー ル も 使用 で き 、 阿 多 ・ 杖 立 温 
2700 円 カー た 、 シ ジー 鋼 生 金山 、 オ ー ト ポリ スカ 面 へ も 便利 。 静 か な 環境 な の で 、 合 宿 や 研 
食 事 朝食 GOO 円 - 夕 廊 BOO 円 ” 修 な ど に は と くに 適し た 宿 で ある 。 
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半 


家庭 的 な 雰囲気 


に ・【》7 ト Y っ たき | 





湯布院 ユー ス ホ ス テル Yutum 


雄 文 文太 
会 0977-84-3734 


4 


F 内 田 徹 一 
〒879-5102 大 分 県 大 分 部 湯 布 菩 町 大 字 川 上 441-29 








交通 JH 久 大 線 由 布 院 駅 か ら 因 塚原 川 
向 行 、 塚 原 経由 別府 行 10 分 、 空 想 の 森 入口 
下車 2 分 。 ま た は 由布 院 駅 より 35 分 
ふ 大 分 自動 車道 湯布院 IC か ら 。 則 7 台 
施設 木造 階 建 て (93 年 築 )。 宿泊 ら 1 名 。 
休館 1 月 下旬 、6 月 下旬 、192 月 上 旬 
















































































宿泊 料 会 員 3100 円 通年 
ビー-4100 円 通年 

食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 1000 円 
THO 胡 : 机 は 抽 夫 り 300iL2 人 は し 














ETH 生 
各 R で 58m の "We り 田 舗 村 ょ 
湯 説 ハー ブリ ー ル ド 。 ざき の 人 ロ 
(0 1.3km 
EL 主計 
湯布院 IC や まな み ハ (ウェ 1 (県 半 216) | 
阿藤 日 田 へ ⑱ パチ ン ユ | 
ー フ 。/* 側 の # ス 劉 
me / 次 時  、、 
人 (のり 
ぷ ヾ 和 人 氏 滑 
2 | 











細 計 4 く 6 
湯布院 は 標高 15384m の 由布 語 の 条 に 広がる 温泉 地 で 、 近 年 個性 的 な 
町 づく り で 日 本 有数 の 保養 地 に な っ て いる 。 Y H も 温泉 で 岩 風呂 だ が 、 
町 に も 多数 の 露天 風呂 が 100 円 か ら 500 円 ほど で 人 入浴 で きる 。 四 季 折 々 
の 顔 を 見 せる 由布 岳 は 万 葉 集 に も 歌わ れ た 名 峰 で 、 登 山口 か ら 頂 上 ま 
で ゆっ くり 登っ て も 2 時 間 半 も あれ ば 十分 で ある 。 

湯布院 は 阿 鱗 一 別府 を 結ぶ や まな み ハ イ ウ ェ イ の 中 間 に あ り 、 西 日 
本 一 の 広大 な 草原 を 楽し みな が ら の ドラ イブ の 基地 に も な っ て いる 。 
湯布院 近辺 の や まな み ハ イ ウ ェ イ に 沿っ て 小田 の 池 ・ 山 下 潮 ・ 志 高 
湖 ・ 神 楽 女 湖 な どの 小 規模 な 渕 が 点 在 し 、 ド ライ ブ の 途中 で 休憩 する 
に は 最適 で ある 。 Y H で は 楽し い 会 話 を まじ えな が ら の 食事 時 間 を 大 
切 に し て いる 。 YH 手 作り の カク テル も 4300 円 以下 で 提供 し て いる 。 
気軽 に 味わっ て みて は 。 


ガ を の を びり の と 大 わな う 





192 


由布 岳 は 四季 折々 の 違う 顔 を 見 せ て くれ る 


美術 館 め ぐり …YH 近 く の 空 想 の 森 美術 館 ・ わ 
た くし 美術 館 と 由布 院 美術 館 ・ 田 代 美術 館 は 会 
員 証 で の 割引 が きく お すす め の 美 術 館 で す 。 そ 
の 他 に も 個性 的 な 美術 館 が 色々 あり ます 

… 有 名 な 下 ん 湯 の 他 に も ホテ 
ル ・ 旅 館 所 有 の 露天 風呂 が あり 、 駅 の 観光 案内 
所 で 割引 券 が も ら え ます 。 食 べ も の … 湯 布 院 は 
川 魚 ・ 地 鳥 ・ 山 菜 な ど が 有名 で す が 、 そ の 他 に 
も 手作り パン ・ 手 作り ハム ・ そ ば ・ う どん ・ カ 
レー な ど 色 々 な お いし い 店 が あり ます 。 近年 は 
地ビール な ど に も る 人気 が あ り ま す es Y H 
近く の 塚原 高原 の 乗馬 クラ ブ で 低 料金 で 気軽 に 
乗馬 が 体験 で きま す 。 イ ベン ト … 由 布 岳山 開き 
( 5 月 上 旬 ) 、 ゆ ふい ん 音楽 祭 (7 月 下旬 ) 、 ゆ 
ふい ん 盆地 まつ り (8 月 中 旬 ) 、 湯 布 院 映画 祭 
( 8 月 下旬 ) 、 湯 布 院 S P A 健 康 マ ラ ソ ン 大 会 
(8 月 下旬 ) 、 和 牛 喰い 絶叫 大 会 (10 月 中 旬 ) 





温泉 岩 風 呂 で 湯 っ た り の ん びり 、 リ フレ ッシュ ! 
別 符 ユー ス ホ ス テル mem: 


支 文 文太 川 市 
xx に ー ブ し 1 1 

会 0977-23-4116 
弄 0977-22-0086 pg. 児玉 喜一郎 
〒874-0822 大 分 県 別府 市 観 海 寺 温 泉 
|___。 。 回 piW の 組 。。 
交通 JR 本 線 別府 駅 か ら 加 観 海 
寺 ・ ス ギ ノ イ パ レ ス 行 0 分 、 観 海 寺 橋 
下車 4 分 ご ぁ 大 分 自動 車道 別府 IC か 
ら 。 中 20 台 
施設 鉄骨 (95 年 内 装 改装 )。 宿 泊 85 
名 。 
休館 6 月 中 旬 頃 。 1 1 月末 頃 。 各 5 日 位 
宿泊 笠 会 員 G900 円 な * 

3100 円 ⑧ 纏 < 4 
ビジ ター⑳3800 円 ⑥4100F 


食 事 朝食 5OO 円 夕食 800 円 


貴 : 




















































































































大 。 や まな め イ ウェ イ 穫 
( ぬ ) 人 明 # 
人 星 別府 | ^ 
別 導 Cr @ 画 市 役所 
に 
B コ ンプ ラ ザ 
ココ * 
スト アニ 間 
杉 乃 井 
ホテ ル 
* 、 の 観音 寺 橋 
馬 1【 
城島 高原 ケー ブル 大 
6 /A パ ワク ケン 分 











YHI は 世界 一 の 泉 質 を 誇る 別府 八 湯 の 一 つの 観 海 寺 温 泉 に 位置 し 、 
別府 駅 、 別 府 1C、 観 光 港 か ら も 近く 、 ま た 大 分 自動 車道 の 全 通 に よ 
り ア クセ ス は ます ます 充実 。 別 府 観光 の 拠点 と し て も 、 ま た 湯布院 、 
や まな み ハ イ ウ ェ イ を 通っ て 賠 蘇 方 面 へ の 中 継 地 と し て も 最適 で あ 
る 。 

ぜひ YH の 温泉 岩 風呂 で 旅 の 療 れ を いや し 、 そ し て 別府 観光 も スケ 
ジュ ー ル の ひと つ に 加え て みて は いか が で し ょ うか ? 
温泉 だ けが 別府 で は な く 、] 地 獄 め ぐり 、 高 崎山 と いっ た 定番 か ら 
「 ビ ー コ ンタ ワー」、「 竹 細工 館 」 と いっ た 新 ス ポッ ト も ぞくぞく ! また 
味 の ス ポッ ト も 多数 あり 、 グ ル メ 派 に も きっ と 満 走 し て も ら え る は ず 。 
YH で は マネ ー ジ ャ ー・ ス タッ フ 一 同 [ほっ と (HOT) する 空間 」 


づく り を めざし て いる 。 な に か 壊し く て 新しい 街 「 べ っ ぷ 」、 あ な た 
だ け の 「 べ っ ぷ 」 


を 見 つけ て みて は ? 








IA テ や WE 
湯煙 り ゆ っ た り わ くわ く 湯 一 わく 別府 温泉 


別 条 の お すす め ス ポッ ト 

1 夢幻 の 里 YH か ら 人 徒歩 20 分 、 雄 大 な 自然 に 
抱か れ た 8 つの 露天 風呂 。 初夏 に は 湯船 に つか 
りな が ら 和 舞う 演 を 眺め られ る 

2 温泉 保養 ラン ドー 当 YH か ら バ ス で 約 15 分 、 
名 物 泥 湯 を は じ め バ ラ エ ティ ー に 富ん だ 風呂 が ある 。 
別府 YH 情 報 

① | 別府 YH 湯 けむ り ラ リー|」 一 YH ス タッ フ 
お すす め の ス ポッ ト を まわ りな が ら 楽 し く ポ イ 
ント を GET ! 得点 に 応じ て ステ キ な 商品 を 
差し 上 げ ま す 

2) 「 喫 茶 コ ー ナ ー」 新 オ ー プ ン ! コー ヒー 
を は じ め 別 府 Y H 特 製 カ ボス ジュ ー ス 、 カ ク テ 
ル 等 御用 意 し て お 待ち し て いま す 

ホー ムペ ー 


E メ ー ル 


ジ http://www4.justnetnejp/ beppuyh/ 





beppuyh@ma4.justnet.ne.jp 


1983 





重 町 





文 文 文 

谷 0982-72-30 5 | 
谷 0982-72- 8192 船 硝 。 和田 
〒882-1101 宮内 貞昌 高生 柄 町 大 字 ニ 田 
| /(、| 、 玉村 
交通 高千穂 鉄道 天 岩戸 駅 下車 っ 5 分 
(た だ し 獣 道 )。 高 千穂 駅 より 3km。 宮 交 
バス セン ター より らら.5km。 迎 えも 可 ( 要 
































電話 ) プ 京 延岡 か ら H ら 18 経 由 で 。 
5 台 
施設 鉄筋 (87 年 改築 )。 宿 泊 ら 8 名 
宿泊 料 会 員 ら ZOO 円 通年 
ビジ ター370OF 通年 























食 事 朝食 450 円 夕食 85O 円 























lk2| 則 軸 
人 0982-72-2243 


陣 0982-72-6868 p 飯 十 美代子 
〒882-1101 BT 
Fc Ye 





























交通 高 干 穂 鉄道 高千穂 駅 か ら っ 10 
分 。 ま た は 國 宮 崎 交 通 高 干 穂 営業 所 か ら 
5 分 “we 延 岡 が か ら H ら 18 経 貼 で 。[P 
10 台 
施設 鉄筋 4 階 建 て 。 宿 泊 15 名 

ビジ ター38OO 円 通年 











食 事 朝食 GOO 円 夕食 90O 円 























上 
園 


電 に) た 
ーー WT 


と 
k い アン グ 
自然 が いっ ぱい 。 人 有名 な 
は 祭り 以外 で も 毎晩 観光 神楽 で 妊 わ れ て いる 。 ち ょ っ と 
高千穂 峡 や 国見 ヶ 丘 な ど 
ゆっ くり 時 間 を か け て まわ 
足 の な い 人 に は 送迎 も ある 


日 本 一 馬 い 欠 を 真 上 に 見 上 げ 、 鉄 道 愛好 家 に は た ま ら な 
ル 。 ま わり は バー ドウ ォ ッ チン グ を 楽し め る 
高千穂 の 神楽 
足 を の ば せ ば 温泉 や 温 水 プ ー ル も 楽し め る 。 
の 観光 スポ ッ ト は 観光 バス が 利用 で きる 。 
り た い 人 は YH に 相談 を 。 









7 2 天 岩 声 ヘ ・ 


< 和仁 
・ < 牛 
7/ 
sNTT 
計 
本 人 ハ 
/ 高 千 穏 峡 へ 


タバ 





高 午 は 神話 と 伝説 に 生 きる 秘境 。 大 の 岩戸 に 町 営 の 温泉 もち で きた 
( 1 人 400 円 )。 岩 戸 観光 を 開 ね て ぜひ 入浴 し た い 。 浴場 か ら 眺 め る 自然 
の 景色 も 格別 。 ま た 、# ヶ 瀬 町 の エバ ヶ 瀬 ハ イラ ンド スキ ー 場 は 日 本 最 
南 の スキ ー 場 と し て た い へ ん 賑わう 。 大和屋 は 旅館 併設 の Y HI で 、 す 
べ て 和室 で ゆっ くり くつ ろ ぐ こと が で きる 。 食事 は 四季 折々 の 材料 を 
生か し て の 田舎 料理 。 連 泊 の 人 に は 特別 献立 料理 を 用 意 で きる 






MM 呆 
公 0986-38-0022 

厩 0986-38-0022 g 山元 勇作 
〒885-0004 当 和 WIRE 1 

eS 1 


交通 時 導 刀 から 3 分 の 
北原 町 バス 停 か ら 因 宮崎 方 面 行 、 松 の 元 
下車 1 分 宮崎 自動 車道 都城 IC か ら 



































R10 経 由 で 。 [20 台 

施設 木造 。 宿 泊 13 名 

宿泊 科 会 員 ら ZOO 円 通年 
ュ 。 ビジ ターBZO6 由 通年 
食 事 朝食 500 円 夕食 1000 円 


人:。 ' 旨 SW 
Wa 巡 
最 。 サコ 夫 
人 へ 78 
ーー LN 、 ず 
る 8 毛 ] 半 
@ 
ee 
@ 上 


えび の 高原 方 面 、 日 南方 面 へ の 探訪 の 
る 。 平成 3 年 に 都城 中 に お 城 が 復原 され 、 資料 館 と し て 開館 
し て いる 。 例年 3 月 下旬 、 西 日 本 - の 2km の 桜 並 木 が つづ く 母 智 丘 で は 


部 城 は 南 九州 の 中 心 で ィ 、 徐 人 
中 継 地 で ある 
合わ せ て 踊る ジャ ンカ ン 馬 が 李 納 


桜 祭 り が 開催 され 、 馬 が 三味 線 太 鼓 に 


さき れる 。 YH か ら 車 で 15 分 の と ころ に 関 之 尾 滝 が ある 。 由 45m 高 さき 15m 
の 滝 で 、 そ の 上 部 に は 俣 穴 が 約 500m に わた っ て つづ いて いる 。 


日 向 の 国 の まん 中 、 宮 崎 の 旅 が ここ か ら 始 まる 
ユー ス ホ ス テル 宮崎 県 婦人 会 館 Miyazakiken Fujin kaikan 


支 文太 回 賠 大 の 5 SN 則 













































































谷 0985-24-5785 * | 悦 

皿 0985-24-5787 pg 久田 ヤヨイ 宮崎 交通 

880.0803 宮崎 上 宮内 市 糧 13 10 軸 提 8 4 

1 ドー 公園 。「 

交通 誠に (1.1km) 。 県 庁 

バス を 利用 する 場合 は 橘通 6 丁 目 で 下 人 人 " 嘱 es | 

車 ーー 動車 道 宮崎 |C か ら R10 経 第 2 東 別 館 貞 ーー デア 5 遇 
で 。[PB 台 

施設 鉄筋 。 宿 泊 80 名 。 婦人 会 館 は 宮崎 市 の 中 心 部 に あり 、 旅 の 中 継 点 に 絶好 。 南 海 の パラ 賠 

休館 12 月 29 日 一 1 月 3 日 ダイ ス 、 オ ー シ ャ ンド ー ム まで バス で 約 25 分 。 旧 の 醍 め る よう な 海 、 








太陽 の まぶし さき 、 バ ス で 1 時間 の 、 こ こ 掘 切 肉 は まさ に 日 向 の 国 そ の 
宿泊 科 会 具 ら 500F も の 。 絞 の 辿 葉 大 吊橋 は 、 高 き 142m、 長 き 250m の 世界 一 高い 歩道 唱 
ダー85006 FE り 橋 。 西部 原 は 、1 ケ ヶ所 で 多種 類 の 占 墳 が み ら れ る 全国 で も 唯 - の 場 
食 事 朝食 SOO ロ ンタ 食 ZOO 円 所 で ある 。YH を 拠点 に すばらし い 観光 各 所 を 訪ね て みよ う 。 


宮崎 の 太陽 の 下 で 観光 、 合 宿 に リフ レッ シュ 


ユー ス ホ ス テル 青島 ^oshina 
ee 必 y2IM 


会 0985-65-1657 

面 0985-65-1657 g 河野 蝶子 
〒889-2163 昌和 遇 当 半 市 間 委 店 1 -11 
1 GE 


交通 JRE 南 学 決 の 国 妥 か ら っ フ 
分 ご ゐ 宮 崎 自 動車 道 宮崎 IC か ら H ら 20 7 
経由 で 子供 の 国 ホテ ル 前 信号 より 西側 へ 
100m 踏 切 を 渡り 左 。 同 3O 台 

施設 鉄筋 ら 階 建て 。 宿 泊 BO 名 。 県 青 YH は 子供 の 国 に 近く 、 周 辺 に は 子供 の 国 、 青島 、 堀切 峠 、 サ ボテ ン 
年 の 家 併 設 。BO 名 収容 の 多目的 ホー ル ハーブ 園 、 鵜 戸 神宮 な ど 、 見 どこ ろ も いっ ぱい 。 宿 は 和室 で 部屋 3 名 


か ら 10 名 まで 、 グル ー 。 家族 で の 部 屋 利用 も 可能 。 多 日 的 ホー ル を 











國 還 
肝 有 
















































































癒 泊 料 _ 会 中 らら OO 円 2 併設 し て お り 、 卓球 、 8 剣道 音楽 な どの 合宿 、 研修 に 向く 。 コ イン 
に 4 es Sa se > が tk 吉 っ eA A、 vg トコ 、 に 誠 
ビジ ター へ 3 ら 0O 円 ⑧340O 円 ラン ドリ ー も 先 備 。 車 で 5 分 の と ころ に 総合 運動 公園 が ある 。 近 くに コ 
食事 朝食 4OO 円 多 食 65O 円 ン ビ ニ 、 弁当 屋 、 24 時 間 営 業 の レス トラ ン も ある 






雄大 な 太平 洋 を の ぞ み 、 野 生 の 馬 と 遊ぼ う 


都井 岬 ユー ス ホ ス テル Toimisaki 


文 
会 0987-76-1397 
E 迫田 明 を 
〒888-0222 宮崎 県 車間 市 都井 岬 吉 全 テ ル 
| 店 pDG の 。。。  」 由記: 


O ホ テル 前 。 ソテツ 生島 





交通 JR 日 南 線 器 問 駅 か ら 宮 交 g 都 井 人 縛 滑 詩 % 間 
晶 観光 ホテ ル 行 、 終 点 下車 5 分 プ 宮 
崎 自動 車道 宮崎 |!C じ から H2250、H448 | 夫 に 2 2 
経由 で 。 回 50 台 - ー 
施設 鉄骨 。 宿 泊 30 名 日 南 の 最 責 交 、 南北 1km の 都井 岬 は 雄大 な 景観 を 持ち 、 野 生 馬 
の 生息 地 と し て も 有名 。 岬 の 南側 は 断崖 で 太平 洋 の 波 千 が 砕け 、 斜 面 
に は 3000 本 の ソテツ が 自生 し て いる 。 岬 の 高台 は 標高 300m に も な り 、 




















間 リ パ 前 3 
凍 











宿泊 科 会 員 240C 円 通年 海岸 地 常に は 加熱 帯 樹 林 が 密生 し て いる 。69km 先 まで 吹 ら す 帳 車 の 者 
ビジ ター340O 円 衣 年 井 岬 灯台 が 立ち 、 海 で は 魚 が 跳ん で いる 。 最 近 で は 邊 へ ビ 様 の 社 も 
食 事 朝食 400 円 プ 夕 食 90O 円 建立 され 、 話 題 を 呼ん で いる 


I25 


印 cm 還 


日 本 の 始ま り 、 神 話 の ふる 里 の 肥 全 





支 支 


人 0995-57-1188 


軌 0995-57-1188 p 上 村 哲 也 
〒899-4201 鹿児島 県 始 良 郡 霧島 町 田口 2459 
還 昌 間 間 間 間 間 | ) 八 | 八 昌 昌 還 間 昌 昌 間 昌 


交通 JR 日 豊 本 線 唆 島 神宮 駅 か ら 因 林 
温泉 行 15 分 、 駿 島 神宮 前 下車 = 1 
けり 宮崎 自動 車道 高原 IC か ら RH223 
経由 で 。(30 台 
施設 木造 ら 階 建て 。 宿 泊 30 名 。 
休館 1 月 31 日 一 1 月 3 






















































































宿泊 科 会 員 ら 5OO 円 w15O 円 通年 
ビジ ター350O 円 w 15C 円 通年 
食 事 朝食 500 円 プ 夕 食 1000 円 





























鹿児島 へ 1 る 
昭和 9 年 に わが 国 で 最 初 の 国 ? 立 公園 指定 を 受け た 杉 島 屋久 国立 公園 
の 美しい 自然 に 囲ま れ た 中 に YH は ある 。 こ こ は 世 界 で も 類 の な い 上 典 
烈 的 な 群 状 火山 地帯 で 、 爆 像 火口 を 含め て 25 の 火 日 が 並ぶ 。 神 秘 的 で 
月 の 世界 の 別名 で 呼ば れ て お り 、 周 辺 は 火 唱 、 湖 、 噴 気 、 温 泉 、 肖 谷 





等 すみ ずみ まで すばらし い 景 観 だ 。 近 くに は 島 神宮 、 神 話 の 時 公園 、 
高千穂 牧場 、 民 芸 村 、 七 不思議 等 が ある 。 


HOKEPERZPRNEHS 





文 支 文 


属 y 四 較 
谷 099-293-2150 


軌 099-293-2150 g 酒匂 武志 
〒891-1419 鹿児島 県 鹿児島 郡 桜島 町 横山 189 
昌 間 間 間 間 間 | ) 八 | / 八 還 昌 昌 昌 間 日 


交通 JR 鹿児島 駅 か ら =5 分 、 鹿 児 
港 (桜島 機 橋 ) か ら ょ =13 分 、 桜 島 港 下 
船 7 分 九州 自動 車道 鹿児島 |C か ら 
市 内 経由 フェ リー で 。 50 台 

施設 鉄筋 3 階 建 て 。 宿 泊 100 名 。 夫 
然 温泉 大 浴場 。 会 議 室 ・ 大 広 問 









































宿泊 科 2650 円 通年 


食 事 朝食 510F 











夕食 710 




















ーー 





Mei 員 隊 伸和 
公 09942-4-5632 ーー 
。 原口 雅子 





〒893-2502 鹿児島 県 肝属 郡 根 占 町 川南 718- 2 
に KK {EE 


交通 山川 港 か ら =40 分 、 根 占 港 下船 
らら 分 。 ま た は 鹿屋 バス セン ター か ら 根 
占 佐多 方 面 行 50 分 、 根 占 港 下車 っ ら 
分 ぁ 九 州 自動 車道 加治 木 IC か ら 
Ho50、R ら 68 経 貼 で 。[ ら 台 

施設 木造 (9B 年 築 )。 宿 泊 18 名 












































通年 
通年 


宿泊 科 会 員 300C 円 
ビジ ター4OOO 円 
食 事 朝食 GOO 円 夕食 9OO 円 























196 


4 5 

に ご) さ 』 明 ウゥ | 
ー ー- * レ スト ハウ ス 
8 1 


| mi < 

フ 

2 ・ 国 愉 ん 
 Gs 観測 所 。 





太古 の 昔 か ら 今 も 活動 を つづ ける 桜島 。 そ ん な 噴火 の 歴史 が 残し た 
大 溶岩 原 の 中 に Y H は 建っ て いる 。 鳥 内 の いた る と ころ で 溶岩 を 見 る 
こと が で き 、 ま る で 博物 館 に で も いる よう だ 。 鹿児島 市 内 へ は フェ リ 
ー で 13 分 の 距離 。 市 内 を は じ め 、 指 宿 ・ 知 覧 方 面 へ は 十分 日 帰り 内 内 。 
YH に 人 荷 を ほど いて 、 の ん びり 鹿児島 路 を 旅 す る こと も で きる 。 旅 の 
疲れ は Y HH の 天然 温泉 で と ろう 。 


⑧ 鹿 尾 ・ 作 2 潤 0 5 | 
往 友 IL WW 補 
ドーーー ツ 本 * みな と 公園 


山川 ・ 指 宿 方 面 9 
フェ リー 発 藩 場 イサ ーー | 


算 志 豆 温泉 セン ター | 











。 本 土 最 南 端 の 「 佐 多 岬 」 へ 
と 、 少 し 足 を 延ばし て 末 来 へ の 上 を 見 せ て くれ る 内 之 
浦 の ロケ ッ ト 基 地 な ど 薩 南 探訪 に 最適 。YH か ら 佐多 まで の 道 は 錦江 


大 隅 半 島 の 中 心 に Y HH は 位置 し て いる 
は も ちろ ん の こと 


開聞 岳 を 望む 、 眺 め の す ば らし い コ ー ス 。 佐多 岬 の あ 
な っ て いる 。 旅 の 疲れ は 近く の 温泉 セン ター で 


湾 治 い に 桜島 、 
た り は 車 熱 淀 植物 林 と 
ゆっ くり と 癒 や そう 。 






菜の花 マラ ソン と 東洋 一 の 天然 砂 お し 温泉 





K 


bi 


g 新保 明子 


文 文壇 
合 0993-22-2271 


: 


〒891-0401 鹿児島 県 指宿 市 大 牟礼 2 -34-10 
EE | ) /\ | 人 還 


交通 JR 指宿 枕崎 線 指宿 駅 か らら 10 分 
(800m) 指宿 スカ イラ イン か ら 
R2 ら 6 経由 で 。 中 8 台 


























設 鉄筋 ら 階 建て (924 年 新装 ) 
ら 1 名 。 
休館 当分 の 間 休 館 


s 宿泊 


宿泊 科 会 具 ら 6OO 円 
ビジ ター360O 円 
食 事 朝食 5OO 円 


10C 円 通年 
10C 円 通年 
夕食 9OOF 



































文 文 
全 0993-22-3553 


IE 語 


g 弥永 圭司 


〒891-0406 人 リ 2 -27- 8 
PaeeF ee 5 





交通 JR 間 入 人 居 ら 机 下 
方 向 5 分 、 摺 ヶ 浜 下車 すぐ 前 。 ま た は 駅 
か らら 0 分 (1.5km) 指宿 スカ イ 
ライ ン か ら Hg2 ら 6 経由 で 。[PBI5 台 

施設 木造 。 宿 泊 35 名 





宿泊 科 会 員 ら 400 円 w 100 円 通年 
ビジ ター3400 円 10C 円 通年 
食 事 朝食 450 円 夕食 800 円 





























ー 人 


四国 諾 呈 

p 坂本 清隆 
〒891-0401 し 生か 県 指宿 市 大 御礼 2 -38-20 
1 DATA 1 


交通 JR 指宿 枕崎 線 指宿 駅 か ら っ 1 ら 
分 ご 指宿 スカ イラ イン か ら H ら 2G 経 
貼 で 。[ ら 台 


文 支 文 
合 0993-22-5680 











施設 木造 ら 階 建て (93 年 築 )。 宿 泊 

0 名 

宿泊 科 会 上 只 ら 800 円 通年 
_ ビジ ター-S8oo 円 通年 

食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 








ニー ーー り ーーーー ト コー コ 


昌 本 で 一 早い の 花 マラ ソン 大 会 や 5 月 に は トラ イア メロン 大 全 
も ある 。 指宿 は 東洋 - の 大 然 砂 む し 温泉 、 す ば らし い 景 観 の 長崎 鼻 、 
池田 湖 、 秀典 な 開聞 岳 (登山 、 草 スキ ー)、 尚 武 の 知覧 武家 屋敷 、 愛 国 


の 特攻 基地 等 を 配 する 史跡 豊富 な 観光 保 伏 都市 で ある 
知 林 ヶ 鳥 へ の 散策 に も 最適 な 場所 に 位置 し て お り 、# 
温泉 、 旅 の 療 れ も すっ きり と れる 。 


天然 砂 お し 風呂 まで 7O 歩 の Y 


。 YH は 近く の 
品 も も ちろ ん 





1 バ 

WE 導 定 珈 ぐ 

加 ・ は 内 

⑳ | 1 江 
500m 然 畜 
1km 砂 

ts 

Pa 5 雌 

品川 | 


南 九 州 有 数 の 温泉 地 、 指 宿 温泉 の 中 心 * 天 然 偽 むし 風呂 、 ま で 徒歩 
70 歩 と いう 近 さ に ある YH。 薩摩 富士 と 呼ば れる 開聞 岳 を 中 心 に 、 薩 
摩 半 島 最 南端 の 長崎 上 鼻 、 九 州 の 池田 潮 、 十 潮時 に 砂州 で つなが る 知 
人 肖 が 因 の 且 の N 坊津 な ど 、 南 薩摩 半 
合 の 観光 基地 と し て 最適 。 菜の花 マ ラ ソ ン や トラ イア スロ ン な どの ス 
ポー ツイ ベン ト も いろ いろ ある 。 










大 然 砂 む し 温泉 は 一 度 は 体験 し て みた い 。 
池田 湖 で の 大 ウナ ギ と の 対面 、 薩 摩 半島 最 南端 の 岬 長崎 上 鼻 な ど 、 一 淀 
は 見 どこ ろ い っ ぱい の 観光 保養 地 で ある 。 時間 に ゆとり の ある 人 は レ 
ンタ サイ クル で 1 日 ゆっ くり まわ っ て 、YH 近 く の 田 舎 風 公衆 浴場 で 
汁 を 流し 、 都 会 で は 味わえ な い の ん びり 体験 は いか が 。Y H は 駅 に 近 
く 、 静 か な 環境 の 中 に あり 、 家 族 や グル ー プ の 旅 に 最適 で ある 。 


19Z 


また 、 開 聞 后 登山 へ の 挑戦 、 





且 cm 還 


茎 


虹 cm 


屋久 島 ユ ー ス ホス テル susnns 


0 国 剛 8 
合 09974-7-3751 

遼 09974-7-2477 p 福原 信夫 
〒891-4406 鹿児島 県 熊毛 郡 屋久 町 平内 258-24 
|__。 = や ※ や % こ 5 ここ 関 wP1 















交通 宮之浦 港 か ら 因 大 川 の 滝 行 70 分 
宅 港 か ら 同 50 分 、 安 房 港 か ら 同 40 分 
八 幅 小 ぅ 5 分 。 [5 


造 平 家 建 て (96 
杉 材 の み 使用 ) 別棟 あり 9 名 
休館 1 月 中 名 、4 月 上 名 、5 月 中 名 、 
/ 月 初旬 、10 月 下旬 、 1 月 上 一 g 
宿泊 料 会 貞 ら 800 円 

P ツ 5-3800 円 
食 事 朝食 600 円 ンタ 食 1000 円 
3 連 泊 以上 の 場合 、| 泊 ( 素 泊 ) に つき 2500 円 。 
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黒潮 に 浮か ぶ 周 囲 132km の 屋久 島 は 、 洋 上 アル プス と 呼ば れ 、 九 州 
- の 高峰 宮之浦 病 を 持つ 。 山 頂部 で 降る 年 間 1 万 簡 の 雨 は 、 深 い 肖 谷 
と 美しい 滝 を つく り 、 豊 党 な 植物 を は ぐ くん で いる 。 縄文 棚 に 代表 き 
れる 屋久 杉 と 、 世 界 一 の 照葉樹 林 の 森 は 、 世 界 遺 産 の 登録 地 に 指定 き 
れ て いる 。 ま た 島 に は “平内 海中 温泉 " を は じ め 、 四 つの 天然 温泉 が 























避 音 之 浦安 房 …* 





0 PD 湖 出 し 、 ど れ も が Y H か ら 近 い の で 、 温 泉 めぐ り も 楽し い 
抽 坦 計 建物 は ペア レン ト の こだわ りか ら 、 内 装 な どす べ て が 杉 で つく られ 、 
了 詳 議 大 広 問 の 高い 吹抜け は まき に 圧巻 だ 。 杉 の 香り と ぬく も り は 心 が 沙 着 
⑨ 9 。 農 協 人 庫 9 き 、 つ い 何 泊 も 連 泊 し た く な る (くつ ろ ぎ の 空間 ) と 評判 
計 和 し 0 1 週間 は 滞在 し た い 屋 久 鳥 だ が 、 最 低 で も 3 一 4 連 泊 は し て も ら お 
f %⑯ < 民宿 うと 連 泊 割引 を 採用 、 3 連 泊 以上 は 1 泊 2.500 円 と し て いる 。 そ れ が 
由 屋久 鳥 YH の 基本 プラ ン 。 も ちろ ん 食事 も 日 変り で 、 最 高 の 米 で 炊い 
| た ご 飲 が 旅 を 一 悦楽 し くし て くれ る 
屋久 己 エ コン 放 一 ど 池 万 プン ム 
Way 放 3 月 下旬 … 0 
5 月 下旬 一 6 月 下旬 ッ シ ャ ク ナ ゲ と 海 亀 、 
凝 族 ナイ トウ ォ チン グ (エコ ツア ー 
供 9 月 上 上旬 一 10 月 初旬 :… カ ヌー と 沢登 り ( エ コツ ア 


H 


島 11 月 中 旬 一 12 月 初旬 … 西 部 林道 ( 明 葉 樹林 常 ) 
ウォ ー ク スル ーby 電 動 補助 自転 車 

錯 ( し ゃ く な げ 登 山 》 宮之浦 病 ・ 黒 味 岳 ・ 花 之 
河 倒 山 (6 月 第 1 日 曜 ) 

念 ( 直 自然 ツー デー マー チ )〉 10K、20K、40K コ 











- ス (5 月 第 2 土 一 日曜) 
借 ( 原 生 林 体験 ウォ ー ク ラ 宮 必 浦 策 ・ 昌 
味 岳 登山 (11 月 第 2 土曜 ) 
島 (環境 学 析 ショ ー ト プロ グラ ム ) 皇 週 土日 曜 
大 暫 日 バー ベ キ ュー 大 会 》12 月 31 日 
その 他 、 温 泉 めく り ( 逢 日)、 モ ッ チ ョ ム 岳 登山 
ん ノー ケリ ング な ど オ プシ ョ ナル 多数 





198 








197 ら 年 の 第 1 7 回 ユネ スコ 総会 で お 





羽 さ れ た 世界 

















遺産 条約 は 、1 992 年 に 日 本 が 加盟 し 、 
され る よう に な っ て か ら 、 世 界 遺 産 
光 を 浴び る よう に な っ た 。 
テレ ビ 番 組 の 放送 や 、 書籍 の 刊行 、 雑 誌 で の 紹介 
、 世界 遺 産 に 対す る 関心 や 理解 も 高まっ て いる 
在 、 日 本 国内 に お いて ユネ スコ か ら 認 定 さ れ て 
$ 登 録 地 は 8 ヶ所 ある 。 
青森 県 と 秋田 県 の 県 境 に ある 白神 山地 、 法 隆 寺地 
域 の 仏教 建造 物 、 姫 路 城 、 古 都 京都 の 文化 財 、 白 川 


世界 自然 遺産 | 屋久 島 」 


屋久 島 は 標高 1935m の 九州 最高 峰 の 宮 ノ 浦 岳 を は 


日 本 の 遺産 が 
は に わか に 脚 

























































じ め 、 洋 上 の アル プス と いわ れる 急 骨 地 形 だ 。 雨 が 
多く 「 1 ヶ月 に 35 日 雨 が 降る 」 と いわ れる 屋久 島 だ が 、 

















山頂 部 で 降る 年 間 1 万 mm の 雨 が 、 島 の 緑 を 豊か に し 、 
樹齢 1000 年 を 越え る 屋久 杉 が 林立 する 。 な か で も 樹 
帝 /C00 年 と も いわ れる 縄文 杉 の 原生 林 を は じ め と す 
る 極め て 特殊 な 森林 植生 が 、 わ が 国 初 の 世界 遺産 指 
に も つなが っ た 

の 2 CK 























エ 杉 レ や 大 森 の 仏 陀 杉 な ど 7 が 点 
を 目の当たり に し な が ら 生 林 浴 


DO 訂 Pe 
在 し 、 屋 久 島 の 自 名 
が 楽し め る 

宮之浦 川 支 流 の 白谷 川 に 開け た 森林 レク リエ ー: 
ョ ン エ リア の 白谷 雲水 峡 は 、 照 葉 樹 の 原生 林 の 中 に 




































郷 ・ 五 筒 山 の 合掌 造り 集落 、 広 島 平 和 記 念 碑 (原爆 
ド ム )、 厳島 神社 、 そ し て 屋久 島 の 8 ヶ所 で ある 。 
と 厳島 神社 の 2 つ 





原爆 ドー ム ) 














こ 登 録 さ 由 がかり 
と くに 原 》 佑 ド ー 0 We 

約 を 批准 し た < 

か か わら すず 、 





な い 」 と いう 方 8 の た め に 世界 遺産 の 皿 
いた と いう 経緯 も ある 





白谷 雲水 峡 か ら 宮 之 浦 岳 に 向かっ て 約 5 時 間 、 ウ 
ィ ルソン 株 と 大 王 杉 が ある 。1925 年 、 ア メリ カ の 梓 物 
学者 ウィ ルソン 博士 が 屋久 島 を 調査 し 、 屋 久 杉 の 存在 





は 世界 に 知ら れる よう に な - この ウィ ルソン 株 は 
江戸 時 代 に 伐採 され た 屋久 杉 の 切り 株 で 、 株 の 内 部 は 
畳 10 枚 ほど ) て お り 、 小 さ な 議 が ある 。 
大 王 株 は 屋久 杉 の な か に あっ て 、 特 に 巨木 の ひと つ 








洞 に な っ 











だ は 3000 年 で 、 根 回 は 42m も ある 
ここ か ら 登 山道 を 歩く こと 1 時 間 ほ ど で 古 老 樹 の 縄 
文 杉 に つか る 。 ゴ ツ ゴ ツ し た コブ や 裂け 目 な ど が 特徴 











樹齢 は 7000 年 と も 8000 年 と も いわ れ て いる 。 
宮之浦 岳 の 登山 者 で 賑わう 屋久 島 だ が 、 数 千年 を 
生き る 屋久 杉 の 原生 林 や 巨大 樹 の 姿 は 、 大 自然 の 神 
秘 を 思わ ず に は いら れ な い 。 
また 屋久 島 の 雨 を 集め て 落と す 大 川 の 滝 は 落差 88m 
も ある 。 水 し ぶ き を あび て 、 一 気 に 流れ る 姿 は 豪快 だ 。 
満潮 時 に は 海中 に 没 し て し まう 平内 海中 





















































屋久 杉 や ツガ な どの 巨木 が 見 られ 、 清 流 と 花岡 岩 の 
岩肌 と が 織り な す 渓 谷 美 を 楽し め る 。 こ こ は 宮 之 浦 
岳 登 山 の 基 地 に も な っ て いる 。 


本 写 ! 











いわ れる 縄文 杉 





樹齢 7000 年 と も 


元 の 人 に も 人 気 の 温泉 。 千 潮時 に 現れ る 岩 が 湯船 


な り 、 温 泉 と 海水 が 混ざっ て 適温 に な る 。 温泉 に 入 
ーー 登山 の 後 の 疲れ も 一 気 
に 吹き と , 







一 気 に 落ち て くる 
大 川 の 滝 
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温泉 は 地 


主役 は 貴方 、 自 由 劇場 オ ・ キ ・ ナ ・ ワ 





aga 司 jy2S| 
会 098-857-0073 
皿 098-859-3567 福島 誠司 


〒900-0026 沖縄 県 那 鞭 市 奥 武 山 51 
|__。 = こつ こつ ここ) 敵 9WPe 
交通 那覇 空港 か ら 困 5 分 、 公 園 前 下車 
=5 分 。 ま た バス ター ミナ ル 下 車 ら 5 分 。 
また は 那覇 港 か らら 15 分 。 器 10 台 

施設 鉄筋 4 階 建 て (96 年 築 )。 宿泊 
00 名 。 ゲ スト ルー ム 。 大小 研修 室 。 








沖 
縄 





















































砂 必 ナ 室 。 
休館 1 月 8 日 一 18 日 。 月 ら 加 N 
宿泊 料 会 員 3150 円 通年 
ビジ ター4 15 ピ 円 通年 1 月 の 「 花 の カー ニ バ ル 」 に 始ま っ て 、 夏 は 海水 浴 に エイ サー ( 沖 
食 事 朝食 600 円 プ タ 食 1000 円 縄 の 盆踊り )、 秋 の 大 綱引き に 那覇 マラ ソン と 、 那 覇 は 1 年 中 お 祭り 
ーー 恒 ぎ 。 し か も 、 国 際 遂 り は 、 朝 か ら 夜 中 まで 、 ヒ ト ヒ ト ヒ ト で いっ ぱ 
い だ 。 





沼 ・ 安 謝 箕 へ 7 "国際 通り へ Sn に 
l 片 な 2 ここ 清 旨 国際 YH は 、 ジ ェ ッ トバ ス 、 サ ウナ 、 人 店 、 カ ー ド キー シ 

に @ ステ ム を 備え た 、WALK- IN タイ プ の 新しい Y H。 暗証 キー シス 
欄 家 。 テム で 、 チ ェ ッ クイ ン 後 の 夜間 外出 も OK! 空港 か ら 車 で 10 分 、 那 


| 3 再 港 、 国 際 通 りか ら 歩 いて 15 分 、 観 光 の 起点 と な る 那覇 バス ター ミ 
| 深 較 ^ 

ヶ ン タッ キー* 本 則 、 
/ い SD 3 


ル に も 5 分 で 行け る 絶好 の 場所 に 位置 し て いる 。 周 時 も ビア フェ スタ 
を は じ め 、 数 多く の イベ ント 会 場 と な る 奥 武 山 公園 に 隣接 、 ロ ケー シ 
』 ぶ コ 
数 多 ぐ の 友 婦 を こ 妃 剖 し まし た 
間 " 1 | M 食 初 語 ツ アー (1 1) 
「 当 間 @ お 花見 ツア ー (1 月 下旬 ) 
。 - 媒 - 久 ブ プロ 野球 キャ ンプ 観戦 ツア ー (2 月 中 旬 ) 
Ha 全 マ チ グ テ 探検 隊 (5 月 上 旬 ) 
全 カ デ ナ カ ー ニ バル ツア ー (7 グ 4) 
⑱ ビ ー チ パー ティ ー (9 月 中 旬 ) 
@ 大 綱引き 観戦 (10 月 上 旬 ) 
@ ク リス マス 会 (12 月 24 日 ) 
人 連続 12 時 間 ビ デオ 鑑賞 会 (12 月 29 日 ) 
信 餅 つき 大 会 (12 月 30 日 ) 
@ シ ー サ ー 広 場 バ ー ベ キュ ー 大 会 (随時 ) 
@ 急 釣り ツア ー (マネ ー ジ ャ ー の 暇 な と き ) 
信金 城 名 人 三線 教室 ( 機 嬢 の いい と き ) 
食 南 部 サイ クリ ング (涼し く な っ て …… ) 
信 見 の 「 か き 水 | 冬 の 「 ぜ ん ざい ] 手作り 






匠 球 銀 行 。 





ョ ン も 抜群 。 
サイ クリ ング 車 も 常時 10 台 捕 えて あり 、 南 部 戦跡 めぐ り に は も っ て こ 
* 典 基山 公園 | い 。 ス キュ ー バ ダイ ビン グ の C カ ー ド ライ セン ス 取 得 も 格安 で 利用 で きる 。 








YH の 朝食 バイ キン グ 
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支 文 





固 


会 098-867-3218 
還 098-862-5219 g 大 浜 星 


〒900-0012 沖縄 県 那覇 市 泊 2 -22-10 
昌 間 間 間 | ) | 人 是 昌 昌 間 間 間 間 間 間 昌 


交通 那覇 空港 か ら 恩 @ 緒 、⑱ 番 、 那 覇 
港 か ら 因 ③ 有 中 泊 高 橋下 車 、 新 那覇 港 か ら 
⑩ 番 、 泊 港 か ら っ 6 分 、 国 際 通 りか ら 
必 1 ら 分 。 
施設 鉄筋 4 階 建 て 。 宿 泊 40 名 。 ゲ ス 
トル ー ム 




















宿泊 科 会 員 ら 8800 円 通年 
ビジ ター3980C 円 通年 
食 事 朝食 GOO 円 プ タ 食 1000 円 


南国 トロ ピカ ル 気分 で グリ ー 











文 文 文 叫 | 
谷 098-966-1088 

遼 098-966-1133 = 仲西 安 順 
〒904-0411 沖縄 県 国 頭 郡 恩納 村 字 思 納 6486- 3 

EE | ) /\ | 人 


交通 那覇 空港 か ら 因 の ⑦ 番 、 @ 番 で 
10 分 、 那 覇 BT 乗換 え @⑳ 番 で 名 護 西 線 1 
時 間 3O 分 、 南 恩納 下車 3 分 。〔 和 5 台 
施設 木造 ら 階 建 て (97 年 築 )。 宿 泊 
14 名 





宿泊 科 会 員 ら 6OO 円 通年 
ビジ ター3600 円 通年 





食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 
に El 





文 文 文 中 
合 098-964-2497 

硬 098-964-2497 gp 福島 誠司 
〒904-0416 沖縄 県 国頭 郡 恩納 村山 田 357 
| ) /\ | /\ 還 還 


交通 那覇 空港 か ら 因 @⑳ 番 、⑱ 番 で 10 
分 、 那 覇 BT で 名 護 行 ⑳ 番 に 乗換 え 1 時 
間 30 分 、 久 良 波 下 車 10 分 。 了 15 台 
施設 鉄筋 。 男 女 各 3 室 、 宿 泊 5O 名 。 
休館 平成 10 年 月 より 当分 の 間 














宿泊 科 会 員 ら 6OO 円 通年 
ビジ ター360OO 円 通年 





食 事 朝食 GOO 円 夕食 1000 円 













9 


消 港 の すぐ 近く 、 改 築き まれ て きれ いな Y H に 変身 。 近 くに は 崇 元 寺 
石門 や ベル リ 提 人 尾上 際 記 念 古 な ど が ある 。 著 覇 を 代表 する 一 大 築 華 街 
の 国際 通り へ は 歩い て 10 分 ほど 。 沖縄 県 に は 多く の 島 が ある 。 渡 座敷 
島 、 座 間 味 鳥 、 同 部 島 、 伊 江島 は 日 帰り で 行っ て こら れる 範囲 。 当 港 
は 石垣 島 、 宮 古 鳥 、 久 米島 、 大 東 鳥 、 粟 国鳥 、 水 納島 へ の 基点 に も な 
っ て いる 。 ダ イ ビ ン グラ イセ ンス 教室 も 好評 だ 。 


ツゲ グー リズ スム と 


1 
『 







防 「 押 





ーー を で で] 

も 性 和 iC た っ 4 半 人 ム 6 ーー 2 
真栄 田 岬 か ら 名 護 ま で の 西海 央 一 壮 は 加納 海岸 と 呼ば れ 、 本 鳥 随 一 
の リゾ ー ト 地 和 帯 。 自 い 砂浜 と エメ ラル ド グ リ ー ン の 海 が 見 え 隠 れ し な 
が ら つ づい て いる 。YH は ここ に 97 年 8 月 に オー プン し た 。 隣接 する 
農園 に は 30 種 類 の 熱 芝 果樹 が 植え られ 、 四 季 折 々 の フル ー ツ を 食べ ら 
れる 。YH か ら は 海 を 見 渡せ 、 サ ン セ ッ ト が 美しい ロケ ーション 。 ダ 
イ ビ ン グ の ライ モン ス 取 得 も 格安 で 利用 で きる 。 





"= ニャー アザ 2 還 
/ 生 沙 。 ー 
沖縄 海岸 国定 公園 内 に あり 、 東 シナ 海 に 面 し た 高台 の ゾー ト 気 分 を 
楽し め る と ころ 。YH に 併設 の ダイ ビン グ シ ョ ッ プ は 通年 営業 を し て 
お り 、 い つ で も 体験 ・ ス クー ル ・ ガ イド 等 で コバ ルト ブル ー の 隔 区 礁 
の 海 を 楽し め る 。 
YH は 本 島 中 央 部 に 位置 し て お り 、 レ ンタ カー 等 を 使え ば 、 と くに 
中 北部 の 観光 の 拠点 と し て も 最適 で ある 。 
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九 
州 


吾 


澄ん だ 海 と の ん びり 自然 の 石垣 島 を 発見 ! 
トレ ッ ク 石 垣 島 ユー ス ホ ス テル Trek ishigakiima 


文 文 文 
全 09808-6-8257 


p 岡部 敏 


〒907-0241 沖縄 県 石垣 市 字 星野 165-12 
EE | ) /\ | / 








交通 石垣 空港 ・ 空 港 入口 か ら 四 平 野 線 
ら 5 分 、 石 垣 港 ・ バ パス ター ミナ ル か ら 平 























野 線 3O 分 、 と も に 星野 下車 2 分 。 
敷地 外 可 能 

施設 鉄筋 平屋 建て 。 宿 泊 18 名 

休館 1 月 30 日 一 1 月 3 日 

宿泊 料 会 員 ら 50C 円 通年 








ビジ ター35QOC 円 。 通 


食 事 朝食 400 円 夕食 65O 


























4 也 固 
会 09808-5-2151 
還 09808-5-2129 p 新 盛 桂 子 


〒907-1101 沖縄 県 八重 山 郡 竹富 町 字 竹 富 499 
| = = 関 9iWPe 天 55  | 


交通 石垣 離島 機 橋 か ら =10 分 、 竹 冨 

島 の 港 か ら っ 10 分 (BOO0m)。 

施設 鉄筋 。 宿 泊 35 名 

宿泊 料 会 員 ら 400 円 通年 
ビジ ター3400 円 通年 








食 事 朝食 400 円 プ 夕 食 70O 円 


海 、 山 、 空 、 自 然 と 仲間 に 感動 。 楽 し さい っ ぱい 西表 





有 有 垣 島 は すばらし くき れい な 海 に 囲ま れ た 自然 その も の の 島 。Y TH 
か ら 海 まで 1 分 の 近 き 、 魚 や 上 内 が いっ ぱい 。 シャ コ 具 と りや フィ ッ シ 
ュ ウ ォ ッ チン グ も 楽し め る 。 連 泊 し て 鳥 の 本 当 の よさ を 探 ろ う 。 ス キ 
ュー バダ イ ビ ン グ ・ ラ イセ モ ンス 希望 者 に は ショ ッ プ を 紹介 、 予 約 割引 
も で きる 。 ま た 、 石 垣 島 か ら 人 台湾 へ は 船 で 6 時 間 、 台 湾 大 好き の マネ 
ー ジ ャ ー が 情報 を 提供 し て くれ る 。 












論 宝 院 
区 信人 まき 





800 


人 竹富 郵便 局 
ロ w 食 党 

昨 @ 

ター セン ター re 8 


竹富 島 
| \ 蔵元 跡 へ 


竹富 島 は 周明 が 9.2km の 隆起 サン ゴ で で きた 平坦 な 島 で 、 


部 環 さ 





星 の 修 で も 
有名 。 そ し て YH は 日 本 最 南端 に 位置 し て いる 。 と て も 海 が 美しく 、 日 本 
- 長 礎 の 鳥 で あり 、 島 は 街 な み 保存 地区 に 指定 され る ほど と 集落 が 美しく 、 


静か で の ん びり と すご す に は 最適 。 屋根 の 上 に は 礎 除 け の シー サー が 
控え 、 赤い ハイ ビス カス や 黄色 い ユ ウナ が 彩る 。 3 一 8 月 は マシ ガニ 採 
り ツ アー や コン ドイ 浜 バ ー ベ キュ ー パ ー テ ィ も 楽し め る 。 





いる も て 蘭 ユ ー ス ホス テル Irumoteso 


文 文 文 


会 09808-5-6255 
還 09808-5-6076 





g 関 紀 代 子 


〒907-1541 沖縄 県 八重 山 郡 衝 富 町 字 上 原 870-95 
1L_____、_、 こ つこ ){( つ 紳 LUL5b5b5Q5quwu ヅ ヵ ぅ ⑫ 





交通 石垣 島 か ら =40 分 で 船 浦 港 下船 
s10 分 。YH 送 迎 バ ス あ り (3 分 ) P 
10 台 

施設 コン クリ ー ト ブロ ッ ク 。 宿泊 45 
名 

休館 11 月 中 旬 一 12 月 中 旬 (不定 期 ) 

宿泊 料 員 ら 800 円 通年 

ビジ ター380O 円 通年 
食 事 朝食 350 円 夕食 65O 円 
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広い 庭 を 目 の 前 に 、 海 を 見 下ろ す 高 台 に あり 、 リ ゾー ト 気 分 を 味 わ 
える 。 朝夕 は 鳥 の さえ ずり 、 夜 は 虫 や カエ ル の 鳴き 声 に 自然 を 楽し め 
る 宿 。 1 一 2 月 上 旬 は 桜の 人 花見 、3 月 デイ ゴ の 人 花 、1 一 10 月 は 西表 鳥 
の 山 や 海 を 楽し む 李 節 (シュ ノー ケリ ング 、 カ ヌー、 滝 の 観光 、 サ イ 
クリ ング 、 量 空 観 察 、 李 節 に より 祭 あ り )、11 一 12 月 に ホタル が と び 、 
釣り の 季節 ( チ ス 、 サ ヨリ 、 イ カ 、 小 魚 ) etc… 







緑 の 大 自然 の ジャ ング ル 探 険 、 星 の 砂 の お みや げ も 


】【 


文 文太 本 


会 09808-5-6526・6253 

p 本 村 春 市 
〒907-1541 沖縄 県 八重 山 郡 竹 定 町 字 上 原 572- 5 
| WP 人 b x 








浦 内 川 は 全長 17.5km、 西 表 鳥 最長 の 川 で ある 。 川 の 両側 は 密林 、 水 
の 中 まで マン グロ ー ブ が 生え 、 こ の 川 を 遡っ て いく 時 は 、 き さながら ジ 
ャ ング ル 探 険 の 気分 に な る 。 原生 林 の 中 は イリ オモ テ ヤ マネ コ の 人 生 皿 














宿泊 科 会 員 ら 500 円 、 通年 地 に な っ て いる 。 浦 内 川 放 覧 船 の 終点 か ら 自 然 研究 路 を 40 分 ほど 歩く 
還 ビジ ター 35OO 円 。 通年 05 ュ ウ ド の 滝 展望 台 に 出る 。 き ら に 15 分 ほど 奥 に は カン ビレ ー の 
食 事 朝食 400 円 夕食 65O 円 ”。 洋 が あり 、 原 生 林 の 中 で 非常 に 神秘 的 で ある 。 





+ 
過 ] 
| 
) 
| ぶ 
い | 
1 
V 
さ 
1 
人 
S 


グル に 覆 わ れ 、「 東 洋 の 
ダイ ビン グ は も ちろ 
お 


昌 を 中 心 と し た 八重 山 
さら に 南 < om 大 
ろ し \ ろ な 島 を 渡り 歩く 楽 
赤 な 夕日 、 そ し て 船 が 見 えな く な で 手 ィ 
見 送っ て くれ る 人 『 *。 島 旅 な ら で は シー ン 





























方 は いろ いろ 。 


み 
ター で は イリ オモ ラ 
































































































































































ジ に 

出会え る は ず 案 い 。 ゆ っ SNE 

和 折 に 和 ) の 島 を 見 小浜 島 周 団 6.6Mm、 
石垣 島 周囲 162.2km、 面積 892 46kmW 「 ヤ マハ リゾ ー は い お る で お な じみ の リゾ 
秋 化 に 富ん だ 地形 の 島 で 県 内 最高 話 で ある 標高 ー ト 地 。 島 の 中 心 に ある 998m) に 登れ ば 、 
526m の 於 者 側 に 平野 が 開け 、 号 那 国 島 を 除く 八重 島 じ ま を 展望 で きる 
山 を 連ね た 細長 い 半 島 が いく え に も の びている 。 市 黒周 Sm 1g.8lm、 血 積 10.02kmW 
街 地 は 八重 山 き っ て の 大 都会 だ が 、 ち ょ っ と 離れ る 人 口 の 約 1 数 の 牛 が 飼育 され て いる 牛 の 島 。 仲 本 
と 、 緑 の 匂い が プン プン する 牧草 地 が 広がる 。 白保 fl に WW リー フ に 囲ま れ た 天然 の プー ル と な 
や 米原 の ビー チ で は 素 潜り (シュ ノー ケル ) で も 、 り 、 い ろ と り ど り の サカ ナ た ち を 観察 する こと が で きる 
美しい サン ゴ を 見 る こと が で きる 当 間島 周囲 14.8km、 面 積 12.75k 
竹富 島 / 周 囲 9.2km、 面 積 5.42km 有人 島 で は 日 本 最 南 端 。 そ の 最 南 端 の 高 
石垣 人 Ye っ た の 10 分 。 赤 瓦 の 並 点 家 空 観測 セン ター が あっ て 、 南 十字 星 (5 月 
並み は 国 の 重要 伝統 的 建造 物 保存 地区 に 指定 され 、 流星 群 な どの 観 側 や 、 天 文 の 話 な ど を 聞か せ 









































沖縄 らし さ が 色 く っ て いる 平坦 な 島 な の で 、 
島 め ぐり は サイ クリ ング が ぴっ た り 。 盆 の 西南 に あ 湖 か と うと うと 流れ る 断 崖 絶壁 の 島 で 
る コン ドイ ビー チ は 真っ 白い 砂浜 と エメ ラル ド グ リ 有名 。 ハ ンマ ー ヘ ッ ド シャ ー ク や イソ 
ー ン の 海 の コ ント ラス ト が まぶし い マ グロ な ど が ia きす る ダイ ビン グ の メッ カ で も ある 。 
西表 島 / 周 園 1 30km、 面 積 289.27km 
石垣 島川 平 湾 で は グラ ス ボ ー ト も 楽し め る 


囲 G8.6km、 面 積 28.84kW 












































南国 の 花 が 咲き 乱れ る 竹富 島 














ユー ス ホ ス テル の 会 


員 に な る に は 








日 本 の ユー ス ホ ス テル は ビジ ター で も 利用 で きま す が 、 
に も 行 へ の 人 wt いろ いろ 特典 も あ り ま す 。 会 員 登 録 を し て 、 


ル が 会 員 料 金 で 利用 で き 、 ほ か に 
格安 で 健全 な 旅 を お 楽し みく だ さい 。 


人 @ 入 会 の 手続 き は … 


どなた で も 簡単 に 会 員 に な れ ま す 。 住ん で いる 
都 道 府 県 の Y H 協 会 また は 入会 受付 所 で 、 氏 名 と 
住所 が 確認 で きる も の (免許 証 、 身 分 証明 書 、 保 
険 証 、 自 分 宛 郵便 物 な どの コピ ー で も 可 ) を ご 持 
参 の うえ お 申込 みく だ さい 。 

YH 協 会 、 受 付 所 まで 遠く て 行け な い 場 合 、 尾 
便 振替 で も 入会 ・ 継 続 手 続 が で きま す 。 通 信 欄 に 、 
必要 事項 < 氏名 (ふり が な )、 住所 、 電 話 番号 、 
生年 月 日 、 性 別 、 勤 務 先 また は 学校 名 〉 を 記入 の 
うえ 、 最 寄り の 郵便 局 経由 で 申込 ん で くだ さい 。 
各 YH 協 会 の 郵便 振替 番号 は 、 本 部 ・ 支 部 協会 一 
覧 表 (P208 一 209) に 掲載 され て いま す 。 


員 に な る と 日 本 お よび 全 世 界 の ユー ス ホ ス テ 


助 日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 





〇 家族 、 グ ルー プ 、 団 体 用 に 
家族 が いっ し ょ に ホス テル を 利用 する 場合 
は 、 家 族 パ ス が 便利 で す 。10 人 以上 の グ 
団体 向き に 、 団 体 パ ス が あり ます 。 
〇 学校 パス と 特別 資格 公認 証 
学校 の 修学 旅行 や 宿泊 研修 用 に 学校 パス (無料 ) 
が あり 、 高 校 以下 の 各 学 校 に 発行 きれ ます 。 学校 以外 
の 青少年 団体 や 公共 団体 用 に は 特別 資格 公認 証 
(2500 円 ) が あり 、 公認 証 1 枚 で 10 人 か ら 利 用 で きま す 
〇 外国 人 用 に 
日 本 を 旅行 する 外国 人 で 、 会 員 証 を 持っ て いな 
い 人 は 、 国 際 カ ー ド (2800 円 ) また は 、 1 泊 に つ 
き 1 枚 の ウエ ルカ ム ス タ ン プ (600 円 ) を 取得 す 
必要 が あり ます 。 日 本 に 住ん で いる (1 年 以上 ) 

















入会 する と 、 Y 昌行 事 や 旅 の 情報 を 幸せ た 「Y 外国 人 は 、 - 且 容 入 と 町 個人 パス を 取得 で きま 
HH し ん ぶん 」 が 自宅 に 送ら れる よう に な り ま す 。 す 。 こ の 場合 、 居 住 を 証明 する も の (外国 人 登録 
証明 書 ) の 提示 が 必要 で す 。 
急 会 員 の 種別 と 登録 料 1$ 1 。 
UTM に 
〇 個人 用 に UM on 
会 員 証 は 、 個 人 パス と 2 青年 パス CO MsakrChO・ 
NAONN の 
と 成人 パス に わか れ ま す 。26 歳 以上 に な る と 毎年 の SR7 ィ EKO/ の 
太 手 続き を 行わ な く て も 、Y 古 会 員 と し て の 株 。 有 Zs,2 う 2 
典 を も つ 終 身 パ ス が あり ます 。 。- 00- 0209 
03 M や SENIOR 
Expires 60 
財 展 人 て 
(〈 ユ ー ス ホス テル 会 員 証 の 登録 料 ) 0 
会 員 証 の 種別 該 当年 齢 区 登録 会 費 継続 登録 会 費 
少 年 パス | 満 4 歳 以 上 か ら 中 学生 まで 1500 円 1000 円 
青年 パス | 中 学校 修了 年 齢 か ら 満 19 歳 未満 まで 2200 円 1700 円 
成人 パス | 満 19 歳 以上 2500 円 2000 円 
家族 パス | 夫婦 、 親 と 中 学生 まで の 子供 3500 円 3000 円 
団体 パ ス | 10 名 以上 の 団体 ・ 機 関 の 引 率 貢 任 者 ( 満 18 歳 5000 円 4500 円 
以上 ) 
終身 パス | 満 26 歳 以上 、 有 効 期限 は 登録 の 日 か ら 終 身 50000 円 
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愉 


@ 継 続 会 員 の 登録 手続 き (更新 ) . 
と 継続 会 費 は 


会 員 証 の 有効 期限 は 1 年 間 で 、 2 年 目 以 降 は 継 
続 会 員 登録 を し て くだ きい 。 継続 会 費 は 、 新 登録 
会 費 の 500 円 引き と な り ま す 。( 登 録 費 は 前 表 参 照 ) 
〇 2 ヵ月 前 か ら 継 続 手続 き を 

継続 入会 手続 き は 、 有 効 期限 の 2 カ月 前 か ら 、 
各 都 道府県 Y H 協 会 また は 入会 受付 所 へ 。 現 在 使 
用 し て いる 会 員 証 を 持参 し 、 前 記 の 継続 登録 会 費 
を 納め 、 次 年 度 の 有効 な シー ル を 貼る こと に より 、 
引き 続い て 1 年 間 有 効 の 会 員 証 と な り ま す 

継続 登録 と は 、 会 員 証 の 有効 期限 内 に 手続 き を 
お こ な っ た 場合 で 、 期 間 を 過ぎ た 場合 は 、 新 規 登 
録 と な り ま す 。 

自動 引落 し を 入会 ・ 継 続 手続 き の 際 に 申し 込む 
と 、 次 年 度 か ら の 継続 会 費 が 自動 的 に 指定 口座 か 
ら 引 落と され 、 手 間 を か けず に 継続 手続 き が で き 
ます 。 詳細 は お 問合せ くだ さい 


人 @Y 日 会 員 の 特典 は 


ユー ス ホ ス テル (YH) の 会 員 は 、 会 員 料 金 で 
世界 中 の YH を 優先 利用 で きま す 。 

・ 多 彩 な プロ グラ ム に 優先 参加 

各 都 道府県 Y H 協 会 や YH で は 、 楽 し い 行事 や 
会 員 の た め の 多 彩 な プロ グラ ム を た くさ ん 用 意 し 
て ます 。 そ の 概要 は YH し ん ぶん に 和 案内 され ます 。 
また 」 了 YH 事 業 部 ・ 旅 行 担当 (03.3288-0260) で 
は 、 海 外 、 国 内 旅行 の ほか スキ ー、 カ ヌー、 キ ャ 
ンプ な ど 各 種 行事 を 企画 し て いま す 。 会員 で あれ 








ば 、 自 由 に 参加 で きま す 。 
〇 加 種 割引 サー ビス も 

会 員 は 、 土 産品 店 の 割引 き 、 博 物 館 、 
どの 入場 料 の 割引 き が 受け られ ます 


人 @ 便 利 な 提携 会 上 員 証 も 


ユー ス ホ ス テル (YH) 会 員 証 と 他 の カー ド と 
の ドッ キン グ で 、 会 員 証 の 機能 や サー ビス が 2 
話 ・ 3 倍 に な る 提携 会 員 証 も 用 意 き れ て いま す 。 
入会 資格 は 、 高 校生 を 除く 18 歳 以上 (未成 年 お 
よび 学生 の 場合 は 親権 者 の 同意 が 必要 ) で す 。 
YH 会 員 証 と し て は 日 本 国内 の み 有 効 で す が 、 
海外 旅行 の 際 は 、 世 界 中 で 通用 する YH 会 員 証 
(成人 パス ) を 別途 発行 (無料 ) いた し ます 
詳細 は お 問合せ くだ きい 。 
〇 ユー ス ホ ス テル V1SA カ ー ド 
V I SA (ビザ ) カー ド は 加盟 店 世界 で No.1 の 
カー ド で 、 い つ で も 、 ど こ で も いろ いろ な サー ビ 
ス と 割引 が 受け られ ます 。 
* 有 効 期限 は 初 年 度 2 年 間 、 継 続 3 年 間 。 年 会 費 
3812 円 、 継 続 会 費 3312 円 。 
〇 ユー ス ホ ス テル P 1A カ ー ド 
ぴあ カー ド は あら ゆる アミ ュー ズ メ ント に 綴 
く 、 情 報 誌 や 割引 サー ビス も あり ます 
* 年 会 費 4315 円 、 継 続 会 費 4000 円 
〇 H・A・R・T ユー ス ホ ス テル カー ド 
ホン ダ の ライ ダー ズクラブ H・A・R・T と 提携 。 
イベ ント 、 情 報 誌 、 傷 害 保 険 な ど が モッ ト 。 
* 入会 金 500 円 、 年 会 費 2500 円 (別途 DC 会 費 
1250 円 + 消費 税 ) 


資料 館 な 
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條 日 本 語 版 の 海外 YH ガ イド ブッ ク は 

国際 ユー ス ホ ス テル 連盟 (1YHF) に 加盟 し て いる 
80 余 ヵ国 5500 ヵ 所 の YH が 会 員 の 利用 を 待っ て いま 
す 。 こ れ ら の Y 昌 は 、 国 際 ハ ンド ブッ ク 第 1 巻 (ヨー 
ロッ パ 編 ) 、 第 2 巻 (アジ ア ・ ア メリ カ ・ ア フリ カ ・ オ 
セア ニア 編 ) 、 に 網羅 され て いま す 。( 各 \1550、 送 料 
\310) また 、 日 本 語 に よる YH ガ イド 「 ヨ ー ロ ッ パ 
2000 円 の 宿 ] (\1890、 送 料 \310) 、「 ア メリ カ ・ カ ナ 
ダ 1500 円 の 宿 」 (\1632、 送 料 \310) 、「 豪州 ・N Z・ ア 
ジア 1500 円 の 宿 」 (\1890、 送 料 \*310) も あり 、 各 都 道 
府県 Y 協会 や 主 な YH 案 内 所 で 販売 され て いま す 。 


WW.B.N (International Booking Network) 

1.B. N 予 約 シ ステ ム に 参加 し て いる 39 ヵ 国 300 ヵ 
所 の YH (うち 日 本 は 31 ヵ 所 ) が 窓口 に て 即時 予約 
で きま す 。 

この 予約 方 法 は 、 6 ヵ月 前 か ら 2 日 前 (YH に よっ 
て は 8 日前) まで の 受付 が 可能 で す 。 

海外 へ の 出発 前 に 国際 通信 費 と し て 1 件 700 円 (た 
だ し 為替 レー ト の 変動 で 変わ る 場合 も あり ます 。'98 
年 1 月 現在 ) の 負担 で Y 昌 の 予約 が で きま す 。 日 本 で 
宿泊 費 ( 約 500 一 4000 円 ) を 支払 い 宿 泊 券 を 入手 すれ 








ーー テー 





ば 、 海 外 の 利用 Y H で 、 こ の 宿泊 券 と Y 会 員 証 を 提 
示す る だ け で 確実 に 宿泊 が で きま す 。 





<|. B.N 取 扱い 場所 > 

日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 トラ ベル セン ター 
(電話 で の 受付 も 行っ て いま す ) 谷 03-3288-0260 
東京 都 ユ ー ス ホス テル 協会 谷 03-3261-0191 
愛知 ユー ス ホ ス テル 協会 谷 052-221-6080 
大 阪 ユ ー ス ホス テル 協会 谷 06-633-8621 
京都 ユー ス ホ ス テル 協会 谷 075-462-9185 








久 国 内 ユー ス ホ ス テル の 予約 変更 ・ 宿 泊 キ ャ ン セ ル 料 に つい て 


宿泊 予約 の 取消 し 、 変 更 は た だ ち に 宿泊 Y H に 
連絡 し て くだ さい 。 個人 の 場合 、 和 宿泊 日 前 日 の 午 
後 10 時 まで に 連絡 が 無い 場合 に は 、 1 人 1 泊 に つ 
き 1000 円 の キャ ン セ モル 料 が 請求 さき れ ま す 。 

また 無断 キャ ン セ ル を し た 場合 に は 、1 泊 分 の 
宿泊 料金 が 請求 され ます 。 

ひと り に せよ グル ー プ に せよ 、 延 べ 宿 泊 数 (人 
数 x 宿 泊 数 ) が 4 泊 以 上 の 場合 、 宿 泊 変 更 、 取 消 
し の 場合 、 総 契約 金額 (宿泊 料 、 食 事 料 等 ) の う 


ち 、1 人 1 泊 ご と に 、 次 の 料金 を 必要 と し ます 。 
予約 金 

予約 金 は 通常 の 宿泊 で は 必要 と し ませ ん 。 し か し 、 
延べ 宿泊 数 が 10 泊 以上 の 場合 は 、 マ ネー ジャ ー 

(ペア レン ト ) と 団体 資 任 者 と の 相談 に よっ て 決 

め ら れ ま す 。 た と えば 、 延 べ 和 宿泊 数 で すか ら 、10 
人 の 団体 が 1 泊 し た り 、5 人 の グル ー プ が 2 泊 す 
る と いっ た よう な 場合 に 適用 され ます 。 た だ し 、 

予約 金 は 利用 料金 の 一 部 と な り ま す 。 
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な 5 当 HiE 本 ーー | RW で | 9 和光 WMMAL 
利用 日 30 日 前 か ら 15 日 前 まで 10% 
利用 日 14 日 前 か ら 7 日 前 まで 109% 20% 
利用 日 6 日 前 か ら 2 日 前 まで 20% 。 | 30% 
利用 前 日 の 午後 10 時 まで 50% 

利用 当日 の 午後 5 時 まで 1000 円 70% 

委 時 後 5 時 飛 ま た は 拓 講 キ ャ ン セ ル | 1 消 宿泊 料金 | 100% 























本 文 未 掲載 ユー ス ホ ス テル 一 覧 




















































































































































































































YH 名 〒 住所 電話 番号 
ラウ ス ユ ー ス ホス テル 086-1833 北海 道 目梨 郡 羅 臼 町 本 町 4 01538-7-2145 
毛 越 寺 ユー ス ホ ス テル 029-4102 岩手 県 西条 井 郡 平泉 町 字 大 沢 58 0191-46-2331 
木村 屋 旅 館 ユ ー ス ホス テル 989-023] 宮城 県 白石 市 福岡 大 字 蔵 本 字 鎌 先 1 -51 0824-26-2161 
まつ ば ユー ス ホ ス テル 014-0602 秋田 県 仙北 郡 西木 村 下 槍 森内 松葉 58 0187-48-2201 
ユー ス ホ ス テル 沢口 旅館 998-0281 山形 県 酒田 市 飛島 勝浦 田 73 0234-95-2246 
や ま が た ユー ス ホ ス テル 990-2311 山形 県 山形 市 大 字 黒 沢 293-3 0636-88-3201 
ユー ス ホ ス テル 松 ケ 剛 970-8026 福島 県 いわ き 市 平 字 古 鍛治 町 127 ( 松 ヶ 岡 公園 内 ) 0246-21 -2226 
ユー ス ホ ス テル 加 波 山荘 300-4403 交 城 県 真 壁 郡 真 頁 困 長岡 891 ーー 0296-55-3288 
ユー ス ホ ス テル 三原 山 蘭 100-O101 東京 都 大 島町 元町 神 達 04992-2-2735 
ユー ス ホ ス テル 土 樽 山荘 ” 949-6103 新 当 上 南魚沼 如 湯沢 町 土 構 4504-59 0857-87-3188 
東尋坊 ユー ス ホ ス テル 913-0043 福井 県 坂 電導 三国 町 錦 6-5-33 0776-82-5400 
ユー ス ホ ス テル 愛 窒 山 515-0037 三重 県 松阪 市 愛 客 町 1-4 0598-2] -2931 
ユー ス ホ ス テル 寺 彦 山 671-2101 兵庫 県 飾磨 郡 夢前 町 山 の 内 記 550 07933 -8-0003 
隠岐 ノ 島 ユ ー ス ホス テル 685-0412 島根 県 隠岐 郡 布施 村 大 字 布施 101 08512-7-4321 
東 広島 ユー ス ホ ス テル 739-0151 広島 県 東 広島 市 八本松 町 原 3148 0824-29-0305 
日 和佐 ユー ス ホ ス テル 779-8305 徳島 県 海部 郡 日 和佐 町 奥 河内 字 寺 前 113-] 08847-7-0755 
高松 屋島 山荘 ユー ス ホ ス テル 761-0112 香川 県 高松 市 屋島 中 町 77-4 0878-41-2318 
海岸 寺 ざ ユ ー ス ホス テル 764-0037 香川 県 仲多度 郡 多度津 町 西 白 方 997 0877-33-3333 
ユー ス ホ ス テル 琴平 青年 の 家 766-000] 香川 県 仲多度 郡 琴平 町 川西 1241 0877- 78-3836 
ユー ス ホ ス テル 万 年 蘭 798-2106 愛媛 県 北宇和 郡 松野 町 目黒 滑 床 0895 -43-0205 
ユー ス ホ ス テル 大 堂 サン セッ ト 788-0343 高知 県 個 多 郡 大 月 町 柏島 0880-76-0252 
あし ずり ユー ス ホ ス テル 787-0315 高知 県 土佐 清水 市 足 所 江 1351-3 08808-8-0324 
太宰 符 ユ ー ス ホス テル 818-0111 福岡 上 太宰府 市 三条 1-18-1 092-922-8740 
日 南海 岸 ユ ー ス ホス テル 887-0023 宮城 県 日 南 市 大 字 隈 谷 甲 2348 0987-27-0113 
吹上 浜 ユ ー ス ホス テル 899-3101 鹿児島 県 日 置 郡 日 吉 町 日 置 901 0992-92-3455 
沖永良部 ユー ス ホ ス テル 891-9124 鹿 1 





児島 県 大 島 郡 和 泊 町 古里 字 阿 窪 450 


09979-2-2024 





与論 島 高 倉 荘 ユー ス ホ ス テル 891-9301 


鹿児島 県 大 島 郡 与論 町 茶花 1025 


0997-97-2873 





ユー ス ホ ス テル 八 洲 旅館 


907-0004 


沖縄 県 石垣 市 字 登 野 城 117 


09808 -2-3157 





宮古 島 ユ ー ス ホス テル 


906-0013 








沖縄 県 平良 市 字 下 里 135-3 





09807 -3-7700 
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日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 本 部 ・ 支 部 所 在 地 一 覧 














本 部 


脚 日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 (Japan Youth Hostels Inc.) 。 郵便 振替 00120.6-7003 
谷 03-3288-1417 FAX3288-1248(FN) 〒101-006] 東京 都 千 代田 区 三崎 町 6 丁目 60 番 7 号 水道 橋 西 口 会 館内 


支部 


































































































































































































































































































同 北海 道 (HOKKAIDO) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 02730-2- ] 1407 
合 01 1-643-2781 FAX643-8783 〒064-0951 札幌 市 中 央 区 宮の森 1 条 14 丁 目 1 番号 

青森 県 (AOMORI) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 02350-0-12472 
人 な 0176-74-2031 FAX74-8038 〒034-0300 青森 県 上 北郡 十和田 湖 町 焼山 、 お いら せ YH 内 
岩手 県 (IWATE) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 02340-0-7698 
会 019-665-3175 FAX662-3175 〒020-0114 盛岡 市 高松 1-9-4] 盛岡 YH 内 

宮城 県 (MIYAGI) ユース ホス テル 協会 郵便 振替 02200-2-2780 
合 082-295- 1482 FAX295-0901 〒983-0852 仙台 市 宮城 野 区 棚 岡 4-92-8 テル ウェ ル 仙 台 ビル 10 階 
秋田 県 (AKITA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 02570-0-830 
人 で 0188-62-7844 〒010-0974 秋田 市 八橋 運動 公園 1-5 県 立 スポ ー ツ 会 館内 ミミ = 

山形 県 (YAMAGATA) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 02470-0-10140 
人 0836-30-88B58 〒980-0083 山形 市 松波 ら -8-1 県 教育 庁 体育 保健 課内 _ー 
福島 県 (FUKUSHIMA) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 05190-3-897 1 
全 0245-33-3616 FAX33-3616 〒960-8018 福島 市 松木 町 1-] 福島 市 立 図書 館 3 階 
茨城 県 (IBARAKI) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 00340-3-1714 
人 089-284-8509 FAX284-8509 〒310-0034 水戸 市 緑町 1-1-18 県 立 青少年 会 館内 症 ーー 
栃木 県 TOCHIGI) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00360-4-36992 
人 な 088-684-2847 FAX624-8847 〒320-0OGG 宇都宮 市 駒 生 1-1-6 栃 本 県 青年 会 館 別 館内 

群馬 県 (GUNMA) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 00570-9-54707 
人 な 087-255-5451 FAX255-5467 〒371-0086 前 橋 市 大 渡 町 1-10-7 群馬 県 公社 総合 ビル 6 隙 

周 埼 玉 県 (SAITAMA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00 130-3-55913 
人 な 048-828-0131 FAXB28-0135(FN) 〒336-0012 浦和 市 岸 果 3-17-42 県 立 青 少年 会 館内 

同 千 葉 県 (CHIBA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00130-7-93203 
人 043-858-7060 FAX252-7060 〒263-0043 千葉 市 稲毛 区 小仲台 ら -10-1 1 

肢 東 京都 (TOKYO) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00100-7-10006 
人 03-3561-0191 FAX32561-0190 〒102-0076 千代 田 区 五 番 町 4 幸 ビル 1 階 

周 神 奈川 県 (KANAGAWA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00540-9-27326 
合 045-241-6501 FAX ら 41-6501 〒280-0044 横浜 市 西区 紅葉 ヶ 丘 1 ー 

山梨 県 (YAMANASHI) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 00490-5-3560 
会 0552-32-0123 FAX32-0153 〒400-0084 甲府 市 北口 6-6-10 山梨 文化 会 館 6 階 

財 新 潟 県 (NIIGATA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 006 10-3-12915 
合 025-828- 1 789 〒951-8061 新 潟 市 西堀 通り 5-86G 新潟 三越 内 6 階 ー ー 
富山 県 (TOYAMA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00700-7-11360 
合 0766-81-5557 〒933-0863 高岡 市 関本 町 35 瑞 龍 寺 YH 内 ーー ーー 

竿 石川 県 (ISHIKAWA) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 007 10-3-10583 
会 0768-6 1-88B82 FAX6 1-8888 〒920-0964 金沢 市 本 多 町 3-2-15 県 立 社 会 教育 セン ター 2 階 
福井 県 (FUKUI) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 00760-9-25792 
人 0776-63-3153 FAX63-3152 〒910-1228 福井 県 吉田 郡 永 平 寺町 志 比 62-3 平 寺門 前 山口 荘 YH 内 _- 
長野 県 (NAGANO) ユ ー ス ホス テル 協会 _ 郵便 振替 00530-5-14283 
人 0862-3g-01 1 1 内 線 485 1 〒380-0837 長野 市 大 字 南 長野 字 幅 下 69g-2 県 教育 委員 会 体育 課内 

岐阜 県 (GIFU) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00880-0-12528 





人 058-275-4983 FAX275-4983 〒500-8384 岐 自 市 敷 田 南 ら -1-1 岐 里 県 民 体 育 館 2 階 
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静岡 県 (SHIZUOKA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00840-7-1331 


























































































































































































































































































































人 な 054-552-7489 〒420-0854 静岡 市 城内 町 2-16 鈴木 重郎 方 ーー 

愛知 (AICHI) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00860-8-24377 
人 な 052-28 ] -B080 FAX らら 1-6057 〒460-0008 名 古屋 市 中 区 栄 1-18-8 愛知 県 青年 会 館内 

三重 県 (MIE) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00860-3-42286 
人 な 0599-55-3063 〒517-08213 三重 県 志摩 郡 磯部 町 穴川 1819-82 伊勢 志摩 YH 内 

滋賀 県 (SHIGA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 01010-5-14133 
人 な 0775-37-25753 FAX37-8756 〒520-0851] 大 津 市 唐橋 町 63-3 滋賀 県 青年 会 館内 ーー 

鉛 京都 (KYOTO) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 0 1000-0-40080 
人 な 075-4628-9185 FAX462-2889 〒616-8191 京都 市 右京 区 太秦 中 山 町 29 宇多 野 YH 内 

同 大 阪 (OSAKA) ユ ー ス ホス テル 協会 半 便 振替 00960-0-16090 
人 な 06-633-8621 FAX634-0751 〒556-0011 大 阪 市 浪速 区 難波 中 5-8-1 10 (大 阪 球場 ・ 文 化 会 館 東館 ) 
兵庫 県 (HYOGO) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 0 1 150-8-3875 
人 な 078-360-3880 FAX360-38BBD 〒650-0044 神戸 市 中 央 区 東川 崎 町 1 丁目 1-3 神戸 クリ スタ ル タ ワ ー 7 階 
奈良 県 (NARA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00990-6-312688 
人 な 0742-225-0004 FAX22-0858 〒630-8113 奈良 市 法蓮 町 1716 奈良 YHI 

和歌 山県 (WAKAYAMA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 00990-7-84155 
合 0734-31-1080 FAX33-4408 〒640-8269 和歌 山 市 小松 原 通り 1-] 県 教育 庁 保健 体育 課内 
鳥取 県 (TOTTORI) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 0 1420-4- ら 159 ら 
人 0857- ら 1-2463 FAX ら 1-5463 〒6B0-0846 鳥取 市 羽 町 1 県 民 ふ れ あ い 会 館内 

島根 県 (SHIMANE) ユース ホス テル 協会 郵便 振替 0 1430-8-6527 
人 な 0852-36-8620 FAX36-86820 〒690-0151 松江 市 古 罰 志 町 1546 松江 レー クサ イド YH 内 

岡山 県 (OKAYAMA) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 01270-4-21 13 
会 086-232-0115 FAX224-3103 〒700-0827 岡山 市 平和 町 8-15 下津 井 電 鉄 自 観 光 事 業 部 内 

広島 県 (HIROSHIMA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 01310-7-1 1650 
人 な 088-249-1605 〒730-0031 広島 市 中 区 紙屋 町 1 - の -28 広 電 ビ ル 3 F 

山口 県 (YAMAGUCHI) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 0 1530-4-19414 
人 な 0839-33-4679 FAX ら 2-8737 〒753-0071 山口 市 滝 町 ] -] 県 教育 庁 保健 体育 課内 ーー 
徳島 県 (TOKUSHIMA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 0 1680-0-6966 
会 0D886-54-7575 FAX54-7575 〒770-0834 徳島 市 元町 1-24 アミ コ ・ シ ビッ クセ ンタ ー5 階 

香川 県 (KAGAWA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 01620-5-27916 
信 087-851-0890 FAX851-0890 〒760-0030 高松 市 玉藻 町 1-5 加藤 汽船 内 本 

愛媛 県 (EHIME) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 0 1660-8-27553 
人 な 089-945-6438 FAX933-6378 〒780-0004 松山 市 大 街道 3-8-3 カル チャ ー ハ ウス 2 F ーー 
高知 県 (KOCHI) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 01600- 1 -25908 
谷 0888-24-4499 FAX24-4499 〒780-0044 高知 市 中 水道 8-5 

福岡 県 (FUKUOKA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 01770-8-1613 ら 
人 な 088-44 1-6087 FAX441-6088 〒818-0011 福岡 市 博多 区 博多 駅 前 3.3 チサン マン ショ ン 第 1 博多 1 1 号 
佐賀 県 (SAGA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 01810-4-15625 
信 0958-31-838B FAXO952-31-0608 〒849-0923 佐賀 市 日 の 出 1-21-50 佐賀 県 青年 会 館内 

長崎 県 (NAGASAKI) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 0 1820-5-1 2626 
人 な 0958- ら 3-4381 FAX23-4381 〒850-0007 長崎 市 立山 1-1-16 長崎 YH 内 

熊本 県 (KUMAMOTO) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 01970-5-19305 
会 0967-34-0804 〒869-2200 熊本 県 阿蘇 郡 阿 蘇 町 坊 中 922-2 阿蘇 YH 内 - 

大 分 県 (OITA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 01910-6-7905 
信 0877-83-4116 FAX28-0086 〒874-0822 別府 市 観 海 寺 温 泉 別府 Y 昌 内 ーー 

宮崎 県 (MIYAZAKI) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 02050-4-3616 
合 0985-54-5785 FAX24-5787 〒880-0803 宮崎 市 旭 1-3-10 Y 昌 宮崎 県 婦人 会 館内 

鹿児島 県 (KAGOSHIMA) ユー ス ホ ス テル 協会 郵便 振替 02090-8-23048 
全 0982-58-5175 FAX23-1757 〒892-0844 鹿児島 市 山之口 町 18- 1 1 グロ ー バ ル ユ ー ス ビュ ー ロ ー 内 
沖縄 県 (OKINAWA) ユ ー ス ホス テル 協会 郵便 振替 02070-7-35814 
谷 098-857-3152 FAXB57-3158 〒900-0026 那 笛 市 奥 武 山 町 51 沖縄 国際 YH 内 
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読者 ハガキ を お 寄せ くだ さい 


本 書 を お 読 み に な り 、 あ る い は お 使い に な ら 
れ た ご 感想 は いか が で し た か 。 編集 部 で は 、 皆 
様 か ら の お 便り を お 待ち し て いま す 。 

旅 と レジ ャ ー に つい て の ご 意見 や ご 提案 、 ま 
た 、 本 書 に 関し て の と っ て お き の 情 報 や 本 書 を 
利用 きれ て お 気付 き の 点 な ど 、 何 で も 結構 で す 。 
本 書 に 挿入 の 読者 ハガキ に ご 記入 の うえ 、 栖 集 
部 宛 お 送り くだ きい 。 別 の 用 紙 を 利用 し て 封書 
で お 窒 せ いた だ く 場 合 は 、 読 者 ハガキ に 必要 事 
項 を 記入 し て 、 同 封 し て くだ きい 。 


構成 ・ 編 集 : 相 ブ ルー ガイ ド セ ン ター 
横山 元 昭 、 小 池 清文 、 平 山 和 充 
小林 人 矯 子 、 鹿 倉 か お る 、 飯島 涼 子 、 
種村 ひか り 、 小 西 美佳 


執筆 : 前 文 と 地区 解説 ・ 毛 利 好 彰 
YH ガ イド ・ 各 ユー ス ホ ス テル 
マ ポ ホー ジ ャ ー 
写 真 : 藤沢 健一 ([ 絵 写真 )、( 則 日 本 ユー 


ス ホ ス テル 協会 、 各 ユー ス ホ ス テル 、 
斉藤 冬子 、 平 山 石 郎 、 鹿 倉 か お る 、 
: 浦 散 、 久 保田 栄 男 、 山 梨 県 、 埼 玉 
県 、 奈 良 県 、 高 知 県 各 東 京 商 上 上 観光 
事務 所 

表紙 イラ スト : 原子 高志 

表紙 デザ イン : 則 ペ リカ ン 

本 文 デ ザイ ン : 町 田 明太 (アル ファ 企画 ) 

DTP : 大 日 本 印刷 株 

地図 製作 : 帆 ネ オア ー ク ( 各 Y HH 位置 図 ) 
販 千 秋 社 (巻頭 図 、 地 方 図 ) 


ブルー ガイ ド ニッ ポン @ 


だ れ で も ひと り で も 泊まれ る 
全国 


ユー ス ホ ス テル の 旅 


1998 年 3 月 le 日 初版 発行 


り 


* 本 書 掲 載 の 記事 ・ 写 真 ・ 地 図 等 に つい て 無断 転載 ・ 複 製 


PrintedinJapan ISBN 4-408-05224-S8 


読者 プレ ゼン ト の お 知ら せ 

説 独 ハガキ を お 送り くだ さっ た 方 の 中 か ら 、 
年 4 回 抽選 に より 、 30 名 様 に 下記 の 賞品 を プレ 
ゼン ト い た し ます 。 各回 の 締切 り は 、3 月 、6 月 、 
9 月 、12 月 の 各 月 末 。 な お 、 当 選者 の 発表 は 、 
賞品 の 発送 を も っ て か えさ きせ て いた だ きま す 。 
< 読者 プレ ゼン ト 品 > 
(① ブ ルー ガイ トド 特製 凶 書 カー ド (毎回 15 名 様 ) 
(ブル ー ガ イド ニッポ ン @ シリ ー ス の 中 か ら ご 

希望 の 本 1 冊 (毎回 15 名 様 。「 全 国 ホ テル ガイ 

ド ] は 除き ます ) 


* 本 書 の 構成 ・ 編 集 ・ 制 作 に あたっ て は 、 全 国 
の 各 ユ ー ス ホス テル 関係 者 に ご 協力 を いた だ き 、 
期日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 に 監修 し て いた だ き 
まし た 。 厚く 御礼 申し 上 げ ま す 。 


* 本 書 に 掲載 し た 地図 は 国土 地理 院 発行 の 100 万 分 

の 1 日 本 を 調製 ・ 使 用 し まし た 

編 集 : ブ ルー ガイ ド 国 内 版 出版 部 

監 修 : 叶 日 本 ユー ス ホ ス テル 協会 

発行 者 : 増田 義和 

印刷 所 : 大 日 本 印刷 株 式 会 社 

発行 所 : 実業 之 日 本 社 

〒104-8233 東京 都 中 央 区 銀座 1-3-9 

振 禁 : 00110-6-326 

谷 03-3535-2391( 編 集 ) 

谷 03-3535-4441( 販 売 ) 

関西 支局 

〒530-0057 大 阪 市 北 区 曽根 崎 2-12-7 

概 田 第 - ビ ル 容 06-312-1573ー5 
⑥Jitsugyo No Nihon Sha、Ltd. 1998 

0-1-9898()1 


雪村 じ ます 


フル ルー- カ ィ ド ニッ ポ 


ン @ 


宿 え ら び に 、 身近 な 旅 と し ジャー に 、 
すぐ に 役立つ テー マ 別 ガ イド シリ ー ズ 








。o 婦 D し て 泊まれ 旅館 と ホテ ル ④ 北海 道東 北 編 
。ice 支 DL て 洛 ま れ 3 旅 館 と ホテ ル る 了 東 
e103 DL て 泊まれ 3 旅館 と ホテ ル る 工 飛騨 ・ - 他 ーー 細 
eo 肥 D し て 沿 ま れ 3 旅 館 と ホテ ル ④ 近畿 - 中 国 四国 編 
zos 肥 DL て 潤 れ 3 旅館 と ホテ ル 九州 沖縄 編 
zi 北海道 ・ 東 北 の ホ テル オー ル ガ イ ド 
zo 東京 ・ 首 都 園 の ホ テル オー ル ガ イ ド 
soe 名 古屋 ・ 中 部 の ホテ ルオ ー ル ガイ ド 
。 京阪 神 ・ 中 国 ・ 四 国 ) ホ テル オー ル ガ イ ド 
so 九州 ・ 沖縄 の ホテ ルオ ー ル ガ イ ド 

zm 全国 ビジ ネス ホテ ル ガ イ ド 

zis 東京 ・ 自 者 半 の ビジ ネス ホテ ル ガ イ ド 
zis 京阪 神 ・ 名 古屋 の / ビ ジネス ホテ ル ガ イ ド 
。1i4 だ れ で も 利用 で きる 宇 国 公共 宿 合 ガイ ド 

sp 全国 温泉 の ある 公共 の 宿 

se 全国 ペッ ト と 泊まれ る 宿 

g119 全国 民宿 オー ル ガ イ ド 

zo 全国 ひと り で も 泊まれ る 温泉 の 宿 
zz 皇国 ひと り で も 泊まれ る 民宿 ガイ ド 
。 ら 残し た い 日 本 の 音 風景 100 選 。 境 語 監 > 
・ ら 主 国 や きも の 閉場 ガイ ド 

。124 0 と り で も 泊まれ る 全国 ユー ス ス ホ ス テル の 旅 








ブル ー ガ イド ・ ボ リュ ー ム 版 @A5 判 


主 国 ホ テル ガイ ド 


ジ デ イィ 。、 芝 系 及 夫 写 光 が 
ら リ ゾー ト ホ テ ル ま で 、 全 
国 の ホテ ル を 網羅 し た 最新 
情報 版 。 旅行 ・ 出 張 ・ 受 駿 
等 の 宿 さ が し に 大 活躍 。 オ 
フィ ス に 家庭 に 欠か せな い 
- 冊 で す 。 全 ホテ ル 写 真 付 
き 、 王 要 部 市 に 詳細 地図 





赤い 表紙 の 宿泊 の 本 青い 表紙 の 行楽 の 本 


[首都 圏 版 】 
。2o 東京 ・ 首 者 固 か 5 の 1 泊 の 旅 
。2o 東京 ・ 首 部 央 か ら 0 日 帰り の 旅 
。2o 東京 ・ 首 都農 か 5 の 1 泊 ド ライ ブ 
。o5 関東 則 ) キ ャ ンプ 場 オ ー ル ガイ ド 
。 2 東京 ・ 首 部 固 か 5 の オー トキ ャ ンプ 場 ガ イド 
。zo7 東京 ・ 首 都農 か 5 の レン タル コテ ー ジ ガイ ド 
。zoe 東京 ・ 首 都 因 か ら の いい 湯 い 第 名 湯 秘 湯 の 旅 
。ss 味 と 温泉 の 民宿 東京 ・ 首 都 較 編 
。210 東京 ・ ・ 首 者 四 放 園地 ガイ ド 
。2| 東京 ・ 首 部 固 美術館 ガ イド 
。ots 東京 ・ 首 吉 較 博物 館 ガ イド 
zz 親子 で 出かけ る 神奈 川 遊び 場 カ タロ グ 
。st。 親子 で 出かけ る 埼玉 遊び 場 カ タロ グ 
。sts 親子 で 出かけ る 千葉 遊び 場 カ タロ グ 
。st6 親 子 で 出かけ る 東京 遊び 場 カ タロ グ 
。zr 東京 街 歩 き ガ イド 
。se 神奈 川 の 散歩 みち 
【 京 阪神 版 】 
。ooi 京阪 神 か 50 1 泊 の 旅 
。sce 京 阪神 か 50 日 帰り の 旅 
。srs 京阪 補 か 5 の 1 泊 ド ライ ブ 
。3 関 相同 の キャ ンプ 場 オ ー ル ガイ ド 
。3 京阪 神 )5 の オー トキ ャ ンプ 場 ガ イド 
。so7 京阪 神 の 遊園 地 ガ イド 
。soe 京阪 神 の 美術 館 ・ 博 物 館 ガ イド 
。3o9 親 子 で 出かけ る 大 阪 遊び 場 カ タロ グ 
。3o 大 阪 街 歩 きま ガイ ド 
。sis 京都 街 歩 き ガ イド 
【 名 古屋 版 】 
。i 親 子 で 出かけ る 名 古屋 周辺 遊び 場 カタ ログ 
。 名 古屋 財 ) キ ャ ンプ 場 オ ー ル ガイ ド 
ゆ 下 続 ) 





実業 之 日 本 社 











日 本 の 素顔 が 見 えて くる 旅 の 提案 型 ガ イド ブッ ク 








心 に 残る 旅 は 、 や は り そ の 土地 の 素顔 に 触れ る こと 。 
新しい | ニッ ポン の 旅 」 を 提案 する ガイ ド シ リ ー ズ 。 





画 巻 頭 テ ー マ 企 画 ・・・ 叙情 的 写真 と 文 で つづ る 「 フ ォ ト エッ セイ 」| 、 お し ゃ れ 
な 地図 で 新旧 の 街 に いざ な う 「 テ ー マ ウ ォ ー ク 」 、 知 っ て いれ ば 楽し い 旅 の ウン 
チク 「 ミ クロ テー マ 」 、 な ど "新しい 旅 の か た ち " を 提案 し た 、40 頁 を 超え る 巻 


頭 大 特集 。 


田林 文 エ リア ガイ ド ・・・ それ ぞ れ の 土地 の 魅力 を 掘り 下げ て 紹介 する 「 提 案 
テー マガ イド | に 始ま り 、 見 る 、 遊 ぶ 、 食 べ る 、 買 う 、 泊 まる 、 な ど 現 地 情 報 を 満載 。 


カラ ー 写 真 と 見 や すい 地図 を 多数 収録 。 





| 北海道 

2 札幌 ・ 小 樽 ・ 函 館 
13] 富 良 野 ・ 釧 路 ・ 知 床 
| 東北 

5] 仙 台 ・ 山 形 ・ 会 : 
6 

7 

16] 

9 




















新潟 ・ 佐 渡 
草津 ・ 奥 利根 ・ 足 利 
日 光 ・ 那 須 ・ 尾 瀬 
|9] 房 総 ・ 淡 城 

1 東京 

征 横 浜 

2 鎌倉 

13| 箱 根 

[伊豆 
伊豆 七島 ・ 小 笠原 

16| 富士 ・ 静 岡 

信州 

賠 夢 科 高原 ・ 清 里 ・ 美 ヶ 原 
松本 ・ 上 高地 ・ 白 馬 

四 軽井沢 ・ 志 人 賀 高原 ・ 長 野 



















































































引 木曽 ・ 伊 那 ・ 多 治 見 


名 古屋 ・ 岐 阜 ・ 三 河 湾 


23 高山 ・ 白 川 卿 ・ 新 穂高 


伊勢 ・ 志 摩 
金沢 ・ 能 登 ・ 富 山 

琵琶 湖 ・ 若 狭 ・ 丹 後半 島 
京都 

奈良 

大 阪 

南紀 ・ 和 歌 山 

神戸 ・ 淡 路 島 
倉敷 ・ 岡 山 ・ 高 松 
広島 ・ 西 瀬戸 内 海 
松江 ・ 鳥 取 

萩 ・ 津 和 野 ・ 山 品 

九州 
福岡 ・ 熊 本 ・ 由 布 院 
長崎 ・ 雲 仙 ・ ハ ウス テン ボス 
沖縄 








GMC も 02V で bi まれ 3 
スス MO 衣 








